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XXV NIEDZIELA ZWYKELA

Bég podtrzymuje cate moje zycie
(Ps 54)

Jezus i Jego uczniowie przemierzali Galilee, On jednak
nie chciaf, zeby kto$ o tym wiedzial. Pouczat bowiem swo-
ich uczniéw i méwit im: "Syn Cziowieczy bedzie wydany w
rece ludzi. Ci Go zabija, lecz zabity, po trzech dniach zmar-
twychwstanie". Oni jednak nie rozumieli tych stéw, a bali sie
Go pytaé. Tak przyszli do Kafarnaum. Gdy byt juz w domu,
zapytaf ich: "O czym to rozprawialiscie w drodze?" Lecz oni
milczeli, w drodze bowiem posprzeczali sie miedzy sobg o
to, kto z nich jest najwiekszy. On usiadl, przywofat Dwuna-
stu i rzekt do nich: "Jesli ktos chce by¢ pierwszym, niech
bedzie ostatnim ze wszystkich i stuga wszystkich". Potem
wzigf dziecko, postawit je przed nimi i objawszy je ramiona-
mi, rzekf do nich: "Kto jedno z tych dzieci przyjmuje w imie
moje, Mnie przyjmuje; a kto Mnie przyjmuje, nie przyjmuje
Mnie, lecz Tego, ktéry Mnie posfat" (Mk 9, 30-37)

Z wielkg uwaga przystuchajmy sie rozmowie Jezusa z
uczniami, podczas ktorej uprzedza ich, ze wkrotce bedzie
cierpiat, ze zostanie zabity, a potem zmartwychwstanie.
Apostotowie nie zrozumieli co do nich méwi ich Mistrz i Na-
uczyciel. Niech nie dziwi wiec ich zaskoczenie i zaktopota-
nie rysujgce sie na ich twarzy. Z leku, umilkli.

Nas réwniez dotykajg rozne doswiadczenia, ktére nas
ranig. Ciezko jest nam przyjgc¢ fakt, ze kto$ nas rani. Trudno
zrozumie¢ sens, tym bardziej jak bdl zadajg najblizsi. Z
pewnoscig wiele jest takich, trudnych, a moze pozamiata-
nych pod dywan, spraw, ktére nalezatoby omowi¢ z Panem
Jezusem. Tak!!! Z Panem Jezusem.

Czy umiemy rozmawiaé z Jezusem o trudnych spra-
wach? Jezeli nie, to trzeba natychmiast to zmienic.

P6jdzmy dalej.

Miedzy stowami Jezusa powstaje wielki kontrast. Je-
zus méwi do nich o swoim ponizeniu, a uczniowie ktoca sie
miedzy sobg o to, kto z nich jest najwiekszy.

Przypatrzmy sie sobie i na nasze dotychczasowe kro-
czenie za Jezusem.

Czy potrafimy dla Niego ryzykowac¢ ponizenie, niepo-
pularnos$c¢ i odrzucenie?

Moze sg w nas tendencje do szukania siebie i wywyz-
szania sie kosztem innych?

JestesSmy na tyle dojrzali, ze potrafimy sie do tego
przyznac i wytapywac takie sytuacje?

Powiedzmy o tym Jezusowi. ON wyjasni nam, na
czym polega droga do prawdziwej wielkosci w zyciu: sta¢
sie ostatnim ze wszystkich i stugami wszystkich.

Potrafimy tak stang¢ wobec Jezusa i z Jezusem?

Wejdzmy zatem w konkretne sytuacje naszego zycia.
Wyobrazmy sobie samych siebie jako ostatnich i ustuguja-
cych w znanych nam zajeciach i po$rdéd os6b z ktérymi zy-
jemy na co dzien.

Czy jest co$, co budzi w nas najwigkszy opor?

Czy sg takie prace i postugi, ktorych sie wstydzimy,
osoby, z ktérymi nie chcielibySmy zy¢ i pracowaé w jednej
wspolnocie?

Kontemplujmy Jezusa, ktéry obejmuje nas ramionami
jak mate dziecko. Btagajmy Go, aby pomagat nam ksztatto-
wac¢ w nas prostote, pokore, petng ulegtos¢ wobec Jego
woli.

Pamietajmy, ze pokora jest cnotg wszystkich cnét.
Uczmy sie pokory od Maryi.

Wasz brat Franciszek

Uwaga!!!

24 wrzesnia (poniedziatek) o godzinie 192w
Czytelni Katolickiej odbedzie sie kolejne Spotkanie
Historyczne.

Podczas spotkania Elzbieta i Andrzej Georgowie po-
dzielg sie wynikami swoich ostatnich badan i wygtoszg
wyktad pt. Pamigtki po misji chrystianizacyjnej $w. $w Cy-
ryla i Metodego na Stowacji, Morawach i w Czechach, kt6-
ry bedzie uzupetniony prezentacjg fotograficzng. Po wykta-
dzie przewidziana jest dyskusja i poczestunek.




Narzeczenstwo, malienstwo, rodzina...

+ASCEZA a SAMOWYCHOWANIE”

Kontynuujemy temat sprzed trzech tygodni. Ostatnim
razem wiekszo$¢ uwagi poswigcona byta sprawie postu i
poskramiania wiasnych pozadan. Dzisiaj chce zwrdcic¢ bar-
dziej uwage na to, czego nauczat $w. Jan Pawet Il w kwe-
stii samowychowania, a na tym tle takze ascezy i postaram
sie odnies¢ te rzeczywistosci do zycia rodzinnego, a do-
ktadnie jak panowa¢ w rodzinie poprzez stuzbe.

Zaczne od encykliki ,Redemptor hominis” sw. Jana
Pawta Il, ktéra byta pierwszym takim dokumentem w ponty-
fikacie Papieza Polaka.

Moja uwage szczegolnie zwrdécit rozdziat zatytutowany
.Postep czy zagrozenie”, gdzie jest mowa o tym, ze wspot-
czesny cziowiek zyje w strachu przed dziatami swoich rak.
Czyli cztowiek boi sie tego, co sam stworzyt. Wszystko, co
cztowiek miat stworzy¢é miato by¢ dobre i stuzy¢ dobru czto-
wieka, jednak wynik jest inny i czesto cziowiek stwarza
rzeczy na swojg zgube lub oddaje sie w niewole wiasnie
temu, co stworzyt. Warto w tym miejscu przytoczy¢ stowa
Sw. Pawta z 1 Listu do Koryntian: ,,Wszystko mi wolno,
ale nie wszystko przynosi korzysé. Wszystko mi wolno,
ale ja niczemu nie oddam si¢ w niewole.”

Jak to zrobi¢, zeby rzeczom $wiatowym nie oddac sie
w niewole?

Rozwigzaniem jest podjecie trudu samowychowania
prowadzgcego do posiadania samego siebie. Celem samo-
wychowania i ascezy jest posiadanie siebie — mamy posia-
dac siebie, aby méc oddac¢ sie Bogu i aby moéc dawac sie
blizniemu.

Wracajgc do encykliki ,Redemptor hominis” Jan Pawet
Il pisze tak: ,stotny sens tej ,krélewskosci’, tego
.panowania” cztowieka w swiecie widzialnym, zadanym mu
przez samego Stwoérce, lezy w pierwszenstwie etyki
przed technika, lezy w prymacie osoby w stosunku do
rzeczy, lezy w pierwszenstwie ducha wobec materii.

| teraz sedno tego, co chce przekaza¢ w tym tekscie:
»hie tyle wiecej mieg, ile bardziej by¢”.

Mysle, ze madrym posunieciem bytoby uczyni¢ z tych
siedmiu stéw swoje zyciowe motto i program na wiasne
zycie oraz sposOb na wychowanie dzieci.

A propo wychowania dzieci: Anastazja Sorkowicz na-
pisata ciekawg ksigzke pt.” Polska rodzina i wychowanie w
Swietle nauczania Jana Pawifa II”, gdzie wylozyta nauke
Papieza Polaka odnoszgcg sie do rodziny, szczegdlnie
polskiej rodziny. W adhortacji ,Familiaris consortio” Jan
Pawet |l pisze tak: ,,dzieci powinny wrasta¢ we wiasci-
wej wolnosci wobec débr materialnych, przyjmujac
prosty i surowy styl zycia w gtebokim przekonaniu, ze
wigcej wart jest cztlowiek z racji tego, czym jest, niz ze
wzgledu na to, co posiada.” | w 1991 roku w Lubaczowie
Papiez powiedziat ,,wazniejszym jest, kim sie jest, niz to,
ile sie posiada”. Papiez moéwigc o surowym stylu, nie miat
na mysli biedy, bo nawet rodziny zamozne moga wycho-
wac dzieci wedle przepisu Jana Pawta Il, chodzi tu o ubo6-
stwo, czyli wolno$¢ od przywigzania do rzeczy material-
nych, wolno$¢ od ciggtego podazania, aby mie¢ stale co$
nowego, aby mie¢ coraz wiecej. Tego ubdstwa dzieci uczg
sie w domu od rodzicow i dziadkéw, a zeby dali dobry przy-
ktad sami muszg zy¢ w wolnosci od dobr doczesnych. Je-

zeli tak zyja, to znaczy, ze w swoim zyciu asceza i samowy-
chowanie byto obecne przez caty czas.

Jeszcze kilka stow sw. Kolumbana — opata: ,,Dlatego
prosimy Cie, niech poznamy to, co mitujemy, bo nicze-
go nie chcemy posiadaé¢ poza Toba, Ty bowiem jestes
dla nas wszystkim: naszym zyciem, swiatlem, zbawie-
niem, pokarmem, napojem i Bogiem naszym”.

Ten Swiety pokazuje nam, ze to Bég ma by¢ dla nas
wszystkim i na pierwszym miejscu, a cafa reszta bedzie na
swoim miejscu. Wiec juz wiemy, co robi¢ aby w naszym
zyciu byta zdrowa hierarchia wartosci i porzgdek. Samowy-
chowanie, w ktérym centrum stanowi Bdg i wiara w niego
jest naszym obowigzkiem i daje gwarancje, ze nasze zycie
bedzie szto w dobrg strone. Kto$ kiedy$s powiedziatk:
»Rownaj w Gore!” — to znaczy patrz na Boga i zréb
wszystko aby sie do niego stale upodabniac.

Jeszcze w nawigzaniu do tego, co napisatem wyzej,
ze mamy posiadac siebie i mamy panowac¢ nad sobg, aby
moc stuzy¢ i dawac siebie najpierw matzonkowi, dzieciom i
innym bliznim.

Poparzmy na Chrystusa — On byt jednym cztowiekiem
na ziemi, ktéry w petni nad sobg panowat. Wiec jak wygla-
dafo jego przywodztwo: ,Panie, nie majg co je$¢” — Jezus
nakarmit ich chlebem do syta, ,Panie, ratuj bo giniemy” —
Jezus ratuje ucznidw i ucisza burze na jeziorze, ,Panie,
naucz nas modli¢ sie” — Jezus uczy modlitwy ,Ojcze
nasz..”. Te przyktady pokazuja, ze Jezus panowat poprzez
stuzbe, stuzyt apostotom i innym ludziom, ktérym gtosit nau-
ke.

W ten sam sposéb rysuje sie przywodztwo meza w
domu. Mgz ma stuzy¢ Zzonie i rodzinie cho¢ jest glowa. Za-
daniem meza jest:

e Zaspokajanie potrzeb materialnych rodziny

e Doskonalenie umiejetnosci w dziedzinie zarzadzania
pieniedzmi

e Rozwigzywanie konfliktow i probleméw

e Aktywne uczestnictwo w wychowaniu dzieci i budowa-
nie wiezi z kazdym z nich

e Prowadzenie rodziny do Boga przez przekazywanie
wiary.

Ostatnia mys| na dzisiaj. Nie wiem kto to napisat, ale
przeczytatem ostatnio, ze Stowo Boze — Biblia ma by¢ na-
szym pedagogiem. Mysle, ze nauczyciele najlepiej zrozu-
miejg o co chodzi, ale to dotyczy sie nas wszystkich. O co
chodzi? Chodzi o to, aby Stowo Boze nas wychowywato,
nie mam tu namysli dzieci, ale nas dorostych. Poprzez co-
dzienne (!), tak chce to podkresli¢, ze Biblie trzeba bra¢ do
reki i czyta¢ codziennie, aby nie ulec nauce tego $wiata —
tak mowit m.in. abp. Gadecki, aby poprzez codzienne czy-
tanie Biblii pozwoli¢ Stowu nas ksztattowac¢, przemieniaé
nas, abySmy otworzyli serca po to by bylo jeszcze szersze
dzieki nauce ptyngcej od Chrystusa. Powiem jeszcze wie-
cej, Biblie trzeba mie¢ zawsze przy sobie i w wolnej chwili
otworzy¢ i czyta¢ — karmic sie tym Stowem.

Jezeli bedziesz najedzony Stowem Boga, nie bedziesz
chciat kosztowaC nic innego, poniewaz Twoje sumienie
bedzie dobrze uksztattowane i zadna zta nauka nie bedzie
miata przystepu do serca, bo tam bedzie Chrystus ze swo-
im Stowem. AMEN.

Michal Luniew
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Redakcja otrzymata list bp. Stanistawa Jamrozka,
delegata Konferencji Episkopatu Polski ds.. Ruchéw In-
tronizacyjnych, z prosbg o zamieszczenie na tamach ga-
zetki artykutu poswieconego Jubileuszowemu Aktowi
Przyjecia Jezusa Chrystusa za Krdla i Pana. Akt ten zostat
uroczyscie proklamowany 19 listopada 2016 r. w Sanktua-
rium Mitosierdzia Bozego w Krakowie-tagiewnikach w
obecnosci przedstawicieli najwyzszych wtadz parnstwo-
wych i koScielnych oraz odczytany nastepnego dnia - w
Uroczystos¢ Jezusa Chrystusa Kréla Wszechs$wiata - w
koSciotach catej Polski. Realizacja wynikajgcych z niego
zobowigzah wymaga przypominania wiernym o tresci i
znaczeniu Aktu. Wtasnie takie zadanie ma spetni¢ artykut
pt. ,Jezus Chrystus naszym Krélem”, ktérego autorem jest
p. Piotr Pikuta, uczestnik prac Zespotu KEP ds.. Ruchéw
Intronizacyjnych. Mam nadzieje, ze jego publikacja zache-
ci Czytelnikéw do zaangazowania w prace na rzecz umac-
niania Krélestwa Chrystusowego w rodzinach, miejscach
pracy i catej Polsce.

Jezus Chrystus naszym Krélem

Niespetna dwa lata temu w Polsce odbyta sie proklamacja
Jubileuszowego Aktu Przyjecia Jezusa Chrystusa za Kréla i
Pana, najpierw 19 listopada 2016 roku w Sanktuarium Mitosier-
dzia Bozego w Krakowie-tagiewnikach w obecnosci przedsta-
wicieli najwyzszych wtadz panstwowych i koscielnych, a na-
stepnego dnia — w Uroczystos¢ Jezusa Chrystusa Kréla
Wszechswiata — w kosciotach catej Polski. Ogtoszenie tego
Aktu wigze sie z przyjeciem przez nasz naréd zobowigzan ma-
jacych na celu umacnianie Kroélestwa Chrystusowego w Polsce.
Wcigz mamy na tym polu wiele do zrobienia. Jednym z bardzo
waznych zadan jest obrona i gtoszenie chwaty Jezusa Kréla.

Akt intronizacyjny, obok wezwanh wyrazajgcych nasze
pragnienie poddania sie Chrystusowi i wdziecznos¢ za otrzy-
mane taski, zawiera pie¢ bardzo waznych przyrzeczen. Wéréd
nich pierwsze miejsce zajmuje nastepujgce: ,Przyrzekamy bro-
ni¢ Twej $wietej czci, gtosi¢ Twa krélewska chwate — Chryste
nasz Kroélu, przyrzekamy!”. Wydany przez Episkopat Polski
Komentarz do Jubileuszowego Aktu Przyjecia Jezusa Chrystu-
sa za Krola i Pana wyraznie podkre$la, ze wspotczesnie coraz
wiekszej liczbie ludzi, na skutek odrzucenia Chrystusa, zagraza
utrata zbawienia. ,Stad pragnienie — piszg biskupi — aby po-
wszechnej w swiecie detronizacji Chrystusa Polska przeciwsta-
wita Jego intronizacje”.

Obrona przed odrzuceniem Chrystusa i gtoszenie Go
wspofczesnym ludziom wymaga od wiernych pewnego przygo-
towania, intelektualnej i duchowej formacji. Sw. Pawet naucza:
.Kazdy, ktéry staje do zapasoéw, wszystkiego sobie odmawia;
oni, aby zdoby¢ przemijajgcg nagrode, my zas nieprzemijajgca.
Ja przeto biegne nie jakby na oslep; walcze nie tak, jakbym
zadawat ciosy w proznie, lecz poskramiam moje ciato i biore je
w niewole, abym innym gtoszac nauke, sam przypadkiem nie
zostat uznany za niezdatnego (1 Kor 9, 25-27)".

Nasladujgc przyktad Apostota, powinni§my miedzy innymi
coraz bardziej zgtebia¢ nauke Kosciota o krolewskiej godnosci
Pana Jezusa. Oczywiscie w pierwszej kolejnosci nalezy siggac
do Pisma Swietego i Tradycji. Poniewaz jednak Dzieto Introni-
zacji jest sprawg bardzo aktualng, wszystkim wiernym wypada
zapoznac sie z wydanymi w zwigzku z proklamacjg Aktu doku-
mentami Episkopatu Polski. Oprécz cytowanego powyzej Ko-
mentarza bardzo waznym jest List pasterski KEP podpisany na
374. Zebraniu Plenarnym w Warszawie w dniu 5 pazdziernika
2016 r. Biskupi wyktadajg w nim istote Dzieta Intronizacji:
wZasadniczym celem dokonania aktu jest uznanie z wiarg pano-
wania Jezusa, poddanie i zawierzenie Mu zycia osobistego,
rodzinnego i narodowego we wszelkich jego wymiarach i ksztat-
towanie go weditug Bozego prawa. Jestesmy bowiem swiadka-
mi wielorakiego pozostawiania Boga na marginesie zycia, czy
wrecz odchodzenia od Boga. W naszym zyciu ma nieraz miej-
sce swego rodzaju detronizacja Jezusa, pozbawianie Go nalez-

nego Mu miejsca i czci, mozliwosci wplywu na nasze zycie i
postepowanie”.

Pasterze Kosciota w Polsce ttumaczag ponadto, ze Chry-
stusa nie trzeba intronizowa¢ w znaczeniu wynoszenia Go na
tron, nadawania Mu wfadzy, czy ogtaszania Go Krélem, ponie-
waz w Swietle Pisma Swietego jest to oczywiste. ,Natomiast
naszym wielkim zadaniem — piszg biskupi — jest podjecie dzieta
intronizacji Jezusa w znaczeniu uznawania Jego krélewskiej
godnosci i wladzy catym zyciem i postepowaniem”. Uznanie
Chrystusa za Kroéla i dobrowolne poddanie sie Prawu Bozemu
ma prowadzi¢ do utozenia ,po Bozemu” naszego zycia osobi-
stego i spotecznego. Dlatego, co warto podkresli¢, wedtug bi-
skupéw nie chodzi o jaki$ zewnetrzny wyraz uznania Jezusa
Krélem i Panem, ale o akt natury duchowej, ktéry z gtebi wne-
trza cztowieka wierzagcego bedzie promieniowat na wszystkie
sfery zycia i bedzie zdolny przeobrazi¢ spoteczenstwo.

W zakonczeniu czesci listu prezentujgcej znaczenie Intro-
nizacji biskupi zauwazaja: ,Jubileuszowy Akt Przyjecia Jezusa
Chrystusa za Kréla i Pana trzeba zatem widzie¢ szerzej, jako
poczatek realizacji wielkiego dzieta otwarcia Jezusowi drzwi:
naszych domoéw i serc, $wigtyn i miejsc pracy. Chodzi o dzieto
umitowania Jezusa do konca, oddania Mu zycia, zawierzenia
Mu siebie, swej przysztosci i pracy nad sobg, podejmowania
postugi mitosci mitosiernej ze wzgledu na Niego oraz realizacji
Ewangelii we wszelkich sferach zycia, rowniez spotecznej, eko-
nomicznej i polityczne;j”.

W Swietle powyzszych stwierdzen proklamacja Jubileu-
szowego Aktu Przyjecia Jezusa Chrystusa za Kréla i Pana jawi
sie jako wydarzenie doniostej wagi dla catego Kosciota w Pol-
sce. Musimy jako nardd podjaé codzienny wysitek wypetniania
zawartych w Akcie zobowigzan, a wowczas — z Bozg pomocg —
Polska sie odmieni i stanie sie rzeczywistym krélestwem Jezu-
sa Chrystusa.

Piotr Pikuta

Niech w pracy na rzecz Dzieta Intronizacji potaczy nas
wspolna modlitwa do Jezusa naszego Krola i Pana, ktérg bisku-
pi zamiescili na koncu omawianego listu.

Modlitwa do Jezusa naszego Kréla i Pana

Jezu Chryste, Krolu Wszechswiata, Panie nasz i Boze,
Odkupicielu rodzaju ludzkiego, nasz Zbawicielu!

Ty, ktory mowites, ze Krolestwo Twoje nie jest z tego Swiata,
ktory wzywates nas do szukania Krélestwa Bozego

i nauczytes nas prosi¢ w modlitwie do Ojca: ,przyjdz Krélestwo
Twoje”,

wejrzyj na nas stojgcych przed Twoim Majestatem.
Wywyzszamy Cie, oddajemy Ci cze$c¢ i uwielbienie.

Pokornie poddajemy sie Twemu Panowaniu i Twemu Prawu.
Swiadomi naszych win i zniewag zadanych Twemu Sercu
przepraszamy za wszelkie nasze grzechy i zaniedbane dobro.
Wyrazamy naszg skruche i prosimy o zmitowanie.

Przyrzekamy zabiega¢ o pomnozenie Twojej Chwaty,
dziekowac¢ za nieskonczone Mitosierdzie, ktére okazujesz z po-
kolenia na pokolenie,

wiernoscig i postuszenstwem odpowiada¢ na Twojg Mitosc.
Boski Krélu naszych serc, niech Twéj Swiety Duch,

wspiera nas w realizacji tych zobowigzan, chroni od zta i doko-
nuje naszego uswiecenia.

Niech pomaga nam porzgdkowac cate nasze zycie i postannic-
two Kosciota.

Kroluj nam Chryste! Kroluj w naszej Ojczyznie, kroluj w kazdym
narodzie,

na wiekszg chwate Przenajswietszej Trojcy i dla zbawienia ludzi.
Spraw, aby nasze rodziny, wioski, miasta i $wiat caty objeto Twe
Krolestwo:

krélestwo prawdy i zycia, krolestwo $wigtosci i taski,

krolestwo sprawiedliwosci, mitosci i pokoju,

teraz i na wieki wiekdw Amen.

Zapraszamy na obchody 2. rocznicy proklamacji Ju-
bileuszowego Aktu Przyjecia Jezusa Chrystusa za Kréla i
Pana, ktére odbeda sie w dniach 17-18 listopada br. w
Sanktuarium Mitosierdzia Bozego w Krakowie-tagie-
wnikach pod hastem ,Niepodlegta Polska Kroélestwem
Chrystusa”.
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Kacik poezji
Jesien

Rozetkata sie jesien fzami dzdzu metnemi,
W mgle zdretwienia $pig mroczne, zasepione tany...
Ucichto we mnie wszystko, padto w mrok podziemi.
Drzwi, co w Swiat czucia wioda, gtucho sie zawarty,
Jestem jak serce gwiazdy wystygtej, umartej,
Gdzies$ dawno przed tysigcem wiekdw zapomniane;.

Na rany duszy ktadzie mgta wilgotne ptétna,
Co kojg bdl. Usneta pamiec¢ i sumienie.
Jest mi, jak gdyby nigdy troska ni mysl smutna
Nie byta duszy biczem ni ogniem, co pali.
Dobrze jej w znieczuleniu... Niech $pi! Bél hen -- w dali.
Niechaj nie wstaje storice -- bo cichsze sg cienie...

A teraz tylko cienia pragne, tylko ciszy,
By sie nie zbudzit potwér ciemny i ponury,
Co duszy mej widnokrag zalegt. Gdy ustyszy
Dzwiek, gdy go zbudzi blask, zwraca swe lice
~ Ku mnie i z oczu krwawych ciska btyskawice,
Smieje sie gniewnie, jakby grzmot przebiegat chmury.

~ Wotla szyderczo, swiecgc slepi szkliwem biatem,
Zem grzechy swe, miast zabic, stroit w tecz odzienie,
Ze miatem isc przez ciernie, a ja -- tchérz -- zostatem,
Zem wielkich pragnien ptaki zabit podtg dtonig,
Co wyrzut majg w oczach, mrac, lecz sie nie bronia...
Niechaj nie wstaje stonce -- bo cichsze sg cienie

Teraz $pi potwor. Jesien ptacze tzy metnemi,
W mgle zdretwienia $pig mroczne, zasepione tany...
Ucichto we mnie wszystko, padto w mrok podziemi.
Drzwi, co w $wiat czucia wioda, gtucho sie zawarty.
Jestem jak serce gwiazdy wystygtej, umartej,
Gdzie$ dawno przed tysigcem wiekdow zapomniane;j.

Leopold Staff

DYZURY SPOWIEDNIKOW W TYM TYGODNIU !
9.00-10.30

Dzien tygodnia

ks. J. Piszczan

\ poniedzialek ks. M. Puchatka !
| wtorek ks. T. Serwotka !
| srodta . Franciszkanie !
1 czwarte k ] K P |
: piatek S acyga !
! 1

: poniedzialek Sw. Klemens !
| wtorek Dominikanie !
| Sroda Salezjanie !
| czvyartek Franciszkanie !
i piatek Salezjanie !

Z zycia parafii

o W niedziele, 16 wrzesnia, byta mozliwosé
., wsparcia finansowego Diecezjalnego Radia
" Aniot Beskidoéw”.

e Na Srode zostali zaproszeni rodzice dzieci,
ktére rozpoczynajg przygotowania do | Komunii
Sw. oraz do wczesnej.

Czytelnia Katolicka im. Jerzego Nowaka zaprasza na
kolejne spotkanie w ramach
CZWARTKOW ZE ZDROWIEM,

ktére odbedzie 27 wrzesnia o godz. 162,
Tematem bedzie - Aloes na co dzien

Od tysiecy lat aloes znany jest jako znakomicie stuzgca
naszemu zdrowiu, magiczna roslina o wielu zaletach. Do dzi$
stosowany jest do tagodzenia drobnych oparzen, przynosi ulge
przy podraznieniach i pomaga w zachowaniu wiasciwego nawil-
zenia i dobrej kondyc;ji skory.

Tymczasem ta fantastyczna, pustynna roslina oferuje nam
niesamowite korzysci takze wowczas, gdy jg spozywamy.

Jakie ma dziatanie na nasze samopoczucie, w jaki sposob
chroni i uszczelnia nasze jelita oraz dlaczego jest polecany jako
Lbalsam” przy wielu schorzeniach?

O swoich doswiadczeniach opowie nam Dagmar
Valaskova Zmudova — pielegniarka z Czech, ktéra 14 lat temu
zmienita swoje zycie i dzieki Aloe Vera pomogta i nadal pomaga
wielu ludziom, czu¢ sie dobrze i wyglgda¢ miodzie;.

Podczas spotkania dowiemy sie rowniez, co kryje w sobie
migzsz aloesowy, na co zwraca¢ uwage przy zakupie i jak w
codziennym zyciu, w naturalny sposdb mozemy dbac o siebie,
opowie Izabela Janik z Ustronia.

Po prelekcji bedzie mozliwo$¢ zadawania pytan.
serdecznie zapraszamy. Liczymy na duzg frekwencje!

Bardzo
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