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XVIII NIEDZIELA ZWYKLELA

Pokarmem z nieba Pan swéj lud
obdarzyt (ps 738)

Kiedy ludzie z tumu zauwazyli, ze na brzegu jeziora
nie ma Jezusa ani Jego uczniow, wsiedli do todzi, dotarli
do Kafarnaum i tam szukali Jezusa. Gdy za$ odnalezli Go
na przeciwlegfym brzegu, rzekli do Niego: "Rabbi, kiedy
tu przybytes?” W odpowiedzi rzekt im Jezus: "Zaprawde,
zaprawde, powiadam wam: Szukacie Mnie nie dlatego, ze
widzieliscie znaki, ale dlatego, ze jedliscie chleb do syta.
Zabiegajcie nie o ten pokarm, ktory niszczeje, ale o ten,
ktory trwa na zycie wieczne, a ktéory da wam Syn Czlowie-
czy; Jego to bowiem pieczecia swa naznaczyt Bég Oj-
ciec". Oni zas rzekli do Niego: "C6z mamy czynié, abysmy
wykonywali dziefa Boga?" Jezus, odpowiadajac, rzekt do
nich: "Na tym polega dzietlo Boga, abyscie wierzyli w Te-
go, ktorego On postat". Rzekli do Niego: "Jaki wiec Ty
uczynisz znak, abysmy go zobaczyli i Tobie uwierzyli?
Céz zdziatasz? Ojcowie nasi jedli manne na pustyni, jak
napisano: ,Dat im do jedzenia chleb z nieba”. Rzekt do
nich Jezus: "Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Nie
Mojzesz dat wam chleb z nieba, ale dopiero Ojciec moj
daje wam prawdziwy chleb z nieba. Albowiem chlebem
Bozym jest Ten, ktory z nieba zstepuje i zycie daje swia-
tu”. Rzekli wigc do Niego: "Panie, dawaj nam zawsze ten
chleb!" Odpowiedziat im Jezus: "Ja jestem chlebem zycia.
Kto do Mnie przychodzi, nie bedzie taknat; a kto we Mnie
wierzy, nigdy pragnac¢ nie bedzie"” (J 6,24-35).

Ludzie, ktoérzy zostali cudownie nakarmieni sg pod
wrazeniem mocy Jezusa. Poszukujg Go. Przystuchajmy sie
rozmowie Jezusa z tlumem, ktory ujawnia rzeczywiste pra-
gnienia i motywacje ludzi: , Szukacie Mnie(...) dlatego, ze
Jedliscie chleb do sytosci”.

Jezus uswiadamia ludziom, ze nie szukajg Go, ponie-
waz sg przywigzani do swoich potrzeb. ProSmy Jezusa, aby
odstaniat w nas nasze troski i przywigzania, w ktérych bar-
dziej szukamy siebie niz Jego samego. Tez dla zasady

~Swietego spokoju” i obawy przed utratg pseudo szacunku
wiekszosci, odwracamy sie od Jezusa i przyzwalamy na
obrazanie nas, ludzi zyjgcych naukg Jezusa. Naszg wiare
zamykamy tylko w murach kosciota, do ktérego chodzimy
z przyzwyczajenia. Tak jak tum, ktory szedt za Jezusem,
ale nie pragnat niczego jak tylko najesc sie do syta.

O jedno warto i nalezy sie troszczy¢ naprawde —
o pokarm, ktory trwa na wieki. Jest nim Jezus.

Spoéjrzmy na nasze wybory i wartosci, ktérymi zyjemy
na co dzieh. Czy patrzymy na zycie z perspektywy wieczno-
$ci? Jezus jest pieczecig Ojca — Jego najcenniejszym da-
rem. Pragnieniem Ojca jest, abysmy uwierzyli, ze postat
Syna, ktéry moze zaspokoi¢ wszelkie nasze pragnienia.
Zapytajmy siebie szczerze w obecnosci Boga Ojca: czy
wierzymy, ze On moze zaspokoi¢ wszystkie nasze pragnie-
nia? Jezus zstgpit na swiat dla nas. Chce by¢ naszym co-
dziennym chlebem, aby$my mieli zycie wieczne. Powinni-
Smy uswiadomi¢ sobie, ze w Eucharystycznym Chlebie
ukrywa sie Jezus, ktéry pragnie naszego zycia na wieki
z Nim. Jezus pragnie, abysmy przychodzili do Niego. Czeka
na nas: Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni i ob-
cigzeni jestescie...

Jakie sg nasze wiezi z Jezusem Eucharystycznym?

Jeden z ksiezy egzorcystow opowiadat jak podczas
jego postugi, szatan wrzeszczat przez opetang osobe, ze
gdyby ludzie wiedzieli KTO ukrywa sie pod postacig Hostii,
to nigdy by z kolan nie wstawali. Daje do mys$lenia? Jesz-
cze wiecej przeczyta¢ mozemy w Dzienniczku $wietej sio-
stry Faustyny o Hostii $wietej. Polecam z catego serca.

Prosmy Jezusa o dar silnej tesknoty za Eucharystig
oraz o gteboka wiare w prawde, ze stat sie Chlebem, aby-
$my mogli sie Nim nakarmi¢. Zastanéwmy sie, w jaki spo-
s6b moglibysmy ozywi¢ nasz kontakt z NajSwietszym Sa-
kramentem.

On jest. On czeka. Wystarczy wejsc...

Wasz brat Franciszek



Narzeczenstwo, malienstwo, rodzina...

0O antykoncepciji
z lekarzem ginekologiem?”

W naszej parafii przez ostatnie dwa lata odbyto sie kilka-
nascie spotkan z cyklu ,Podréz zycia”. Kazde wydarzenie to
spotkanie z innym go$ciem. Przedziat tematéw byt bardzo sze-
roki, a kazdy z nich w mniejszym lub wiekszym stopniu dotyczyt
rodziny. Duzym zainteresowaniem cieszyty sie te spotkania,
ktore wprost dotyczyty relacji w matzenstwie i rodzinie. Taka
sytuacja bardzo cieszy, bo pokazuje, ze wielu osobom zalezy
na tym aby ich matzenstwa i rodziny funkcjonowaty jeszcze
lepigj, i w tym miata pomdc cykliczna akcja ,Podroz zycia”. Naj-
wiekszg frekwencjg cieszyly sie spotkania z Piotrem Domaradz-
kim — psychiatrg, Wandg Péftawskg (chyba nie trzeba przedsta-
wiaé) i Monikg Mateckg- Holerek — potoznikiem-ginekologiem.
W dzisiejszym numerze ,Po gérach dolinach...” zamieszczam
wywiad z Panig Mateckg-Holerek, ktéry zostat przeprowadzony
kilka lat temu, jednak nic nie stracit na swojej aktualno$ci. Pani
Doktor odpowiada na pytania dotyczgce skutkéw stosowania
antykoncepcji.

Moja kolezanke po antykoncepcji bolata glowa
i miata napady mdtosci. Wiele oséb skarzy sie na podob-
ne objawy. Jak antykoncepcja hormonalna wplywa na
organizm kobiety? Czy jest ona bezpieczna?

Dr Monika Matecka-Holerek: Bezpieczne jest to, co jest
naturalne. Natomiast antykoncepcja uszkadza naturalny uktad
fizjologiczny prowadzacy do jajeczkowania. | bardzo rézne sg
tego nastepstwa zdrowotne. Wiele kobiet moéwi, ze w trakcie
brania pigutek nic im sie zlego nie dziato, jednak z drugiej
strony duze grono pacjentek skarzy sie na powiktania.

Czy kobiety zawsze sa odpowiednio informowane
o zagrozeniach zwigzanych z antykoncepcja i w petni ich
swiadome?

- Najczesciej nie. Bo w tzw. prasie kobiecej takie infor-
macje nie sg podawane. Tak samo jest z ulotkami dotgczony-
mi do preparatéw hormonalnych. Ulotki sg w taki sposob napi-
sane, aby kobiety sie nie doczytaty informacji o wszystkich
potencjalnych powiktaniach. Dopiero, gdy w zwigzku z zazy-
waniem pigutek nastgpi jakis zgon, to wtedy robi sie afere
medialng. Tak byto choc¢by w przypadku preparatu Diane 35,
stosowanego w leczeniu tradziku. Srodek ten byt kilkanascie
lat temu stosowany w Stanach Zjednoczonych, skad zostat
wycofany. Trafit do Polski, a za chwile bedzie zapewne pro-
mowany i uzywany w Rosji.

Czy produkowane teraz srodki sg bezpieczniejsze
i nie zagrazaja organizmowi kobiety?

- Obecnie promowane preparaty majg zmniejszong
dawke hormondw, ale i tak okoto sze$cédziesigt razy wiekszg
od stezen wystepujgcych w naszym organizmie. Poza tym sg
to syntetyczne estrogeny i progestageny. Nawet jezeli probuje
sie wprowadzi¢ naturalne hormony, to w dawkach nieporow-
nywalnie wiekszych niz w naturze. Poza tym stezenia hormo-
noéw w tabletkach sg state, co nie ma nic wspdlnego z subtel-
ng i zmienng grg hormonalng w ciggu cyklu kobiety. W wyni-
ku brania pigutek cykl kobiecy zostaje uszkodzony, w niekto-
rych przypadkach nieodwracalnie.

Na czym polega mechanizm dziatania tabletek anty-
koncepcyjnych?

- Hormony zawarte w pigutkach majg oszukiwa¢ o$ pod-
wzgorze-przysadka-jajnik, jakoby organizm kobiety byt stale
w drugiej fazie cyklu, w ktérej ciatko zoétte wydziela estrogeny
i ogromne ilosci progesteronu, a to blokuje wydzielanie hor-

monéw z przysadki. Wtedy nie wydzielajg sie FSH i LH, czyli
hormony odpowiedzialne za wzrost, dojrzewanie i pekanie
pecherzyka w jajniku, co ma hamowac¢ owulacje. Prosze zau-
wazy¢, ze dlatego ciggle tworzy sie nowe pigutki, bo sg powi-
ktania po antykoncepcji. Producenci stwierdzajg, ze opanowali
niebezpieczne skutki stosowania antykoncepcji hormonalnej,
a tak naprawde zmniejszyta sie czestos¢ tylko niektorych po-
wiktan. Rzadziej np. wystepujg zawaty serca i cukrzyca. Za to
czesciej niz poprzednio wystepuje zakrzepica zylna , a nawet
tetnicza. Powikianie to jest potencjalnie Smiertelne, a w Izej-
szych postaciach moze prowadzi¢ do niedowladu konczyn,
zaburzen wzroku, czy stuchu.

Czyli tylko niektére uboczne skutki antykoncepcji
zostaly opanowane, a w to miejsce pojawily sie inne, réw-
nie niebezpieczne?

- Tak. Jedne powiktania zostaty zminimalizowane, ale
pojawity sie nowe.

Jakich wiec obecnie mozna spodziewa¢ sie skutkow
ubocznych zazywania antykoncepcji?

- Poczynajgc od tych najpowazniejszych, zazywanie
antykoncepcji moze nawet zakonczy¢ sie $miercia, jezeli wy-
stgpi zakrzep naczyn ptucnych. Zatkanie tetnicy oka moze
powodowac¢ zaburzenia widzenia, a nawet $lepote. Informacje
o tych mozliwych powiktaniach sg jednak wypisane drobnym
druczkiem, tak, ze nie kazdy je przeczyta i nie kazdy zrozu-
mie.

Czy jednak takie powiktania nie moga wystgpic takze
przy kazdym innym lekarstwie?

- Powikfania te dotyczg preparatéw zawierajgcych hor-
mony piciowe. Dodatkowo czym innym jest zastosowanie
srodka, jako leku, bo wtedy ratuje sie cziowieka przed dang
chorobg. Na przyktad, jak cierpi sie na zapalenie ptuc, to trze-
ba zazy¢ antybiotyk, nawet wiedzgc, ze moga pojawic¢ sie
powikfania po tym leczeniu. Natomiast antykoncepcja niczego
nie leczy, a wrecz przeciwnie — uszkadza funkcje zdrowego
organizmu, wiec w ogole w tym przypadku nie mozna méwic
o lekach. To nie sg ,leki” antykoncepcyjne, ale srodki antykon-
cepcyjne. Oczywiscie, ze te najciezsze powikiania sg najrzad-
sze. Moze w skali ogdlnej to niewielki procent, ale dla kobiety,
u ktérej wystagpita zakrzepica, jest to sto procent, bo przez
antykoncepcje stracita zycie. Dlatego, np. neurolodzy zapra-
szajg ginekologéw na konferencje, gdyz widzg duzo powiktan
zakrzepowych u mtodych kobiet i chcg nas przestrzec przed
zapisywaniem hormonalnej antykoncepc;ji.

Czy da sie przewidzie¢, ktore osoby sg narazone na
takie powiktania?

- Trudno to przewidzie¢, poniewaz sklonno$¢ do zakrze-
picy zalezy od wielu czynnikow. Duzg role odgrywa genetyka
— gdy na przykfad w rodzinie byly juz objawy zakrzepicy. Cza-
sami wystepujg mutacje pewnych genoéw, ktére powodujg, ze
dana osoba jest bardziej narazona na wystgpienie zakrzepicy,
a ktérych normalnie sie nie oznacza.

A czy te kobiety zdaja sobie sprawe z zagrozenia?

- Najczesciej nie. Aby to stwierdzi¢ potrzebne sg specjal-
ne badania, a ich sie nie robi, bo sg za drogie. Dopiero prze-
prowadza sie je, jak wystapi zakrzepica. Mozna wiec dowie-
dzie¢ sie o zwiekszonym zagrozeniu za pézno... (cdn).

Rozmawiala Natalia Podosek

Dr Monika Maltecka-Holerek — lekarz ginekolog z wieloletniq prak-
tykq, wspotautorka ksigzki ,, Plodnos¢ — powrot do zrodet”.

Zrédto:www.fronda.pl
Michal Luniew
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Warto zobaczy¢
Rodzicielka biatego kwiatu

Historia Byszewa rozpoczyna sie prawdopodobnie w XI|
stuleciu, ale pierwsze informacje pochodzg z XlIl wieku. Wtasnie
wtedy Mikotaj Zbrozek, podskarbi ksiecia kujawskiego Kazimie-
rza, ofiarowat cystersom Byszewo z o$mioma sgsiadujgcymi
wioskami. Konwent, do ktérego nalezeli francuscy zakonnicy ze
Szpetala, osiedlit sie tutaj w 1253 roku. Trzydziesci lat pdzniej
klasztor zostat zniszczony przez krzyzakéw. Kiedy w 1288 roku
cystersi otrzymali lezagcg w dolinie Brdy osade Smeysche
(dzisiejsze Koronowo) przenies$li tam siedzibe opactwa, ktére
nazywane zostato byszewskim.

Swiatynia Tréjcy Swietej

Pierwsza, drewniana Swigtynia powstata prawdopodobnie
w potowie XIIl wieku. Pozostata po niej stojgca w kruchcie ko-
Sciota romanska chrzcielnica. W XV wieku zbudowano murowa-
ny, jednonawowy renesansowy kosciot. Po jego spaleniu w XVII
wieku wzniesiono nowg do dzi$ istniejgca swigtynie pod wezwa-
niem Swietej Trojcy. Jej konsekracja odbyta sie 22 lipca 1663
roku. Obecnie $wigtynia byszewska nalezy do Miedzynarodowe-
go Szlaku Cysterskiego. Oprocz taskami styngcego obrazu Mat-
ki Bozej znajdujg sie w niej herby malowane na blasze i portrety
trumienne z XVII wieku oraz srebrna i poztacana sukienka Maryi
pochodzaca z tego okresu. To dar opata Stanistawa Bagniew-
skiego, ktory zostat cudownie uzdrowiony za przyczyng Pani
Byszewskie;.

Oltarz gtéwny zostat wzniesiony z kolumnami podtrzymuja-
cymi baldachim, w ktérego zwienczeniu umieszczono rzezbe
przedstawiajgcg Boga Ojca na kuli ziemskiej. Z jego prawe;j stro-
ny znajduje sie boczny ottarz poswiecony Najswietszej Maryi
Pannie i $w. Bernardowi z Clairvaux. Natomiast stojgcy z lewej
strony boczny oftarz jest pod wezwaniem Swietej Tréjcy i Swe-
tych Oredownikéw wyzwalajgcych dusze z czy$éca. Wsrod Ore-
downikdbw mozna rozpoznac¢: $w. Rocha, bt. Wincentego Ka-
dtubka, sw. Antoniego z Padwy, $w. Sebastiana, $w. Barbare
i Sw. Agnieszke. Natomiast dolny obraz w tym ottarzu przedsta-
wia sw. Wojciecha, patrona Polski. W potudniowej kaplicy bocz-
nej pw. Meki Panskiej zobaczymy ottarz ,Ecce Homo”. A patrzac
na nawe pétnocna, ktdra zostata poswiecona Matce Bozej Ro6-
zancowej, zobaczymy ottarz z figurami $w. Dominika i $w. Kata-
rzyny Sienenskiej. W kryptach pod nawami pochowani zostali
fundatorzy sanktuarium z rodziny Chrzgstowskich.

Krélowa Krajny

Kult maryjny w tym miejscu rozwijat sie przez wieki wokot
wizerunku Matki Bozej Krélowej Krajny, ktory przestawia Maryje
z Dziecigtkiem Jezus na prawym reku. Ubrana jest w ciemnczer-
wong suknie, przykrytg zielonym ptaszczem, a w lewej rece
trzyma berto. Jezus prawg dton unosi w gescie bfogostawien-
stwa, a w lewej trzyma biatg r6ze dla Matki. Z tytu obrazu zostat
umieszczony tacinski napis, ktéry przettumaczony na jezyk pol-
ski brzmi: ,Witaj Rodzicielko biatego jak $nieg Kwiatu, witaj Pa-
nienko, stodka ozdobo, chwato pierwsza moja”. Na odwrocie
namalowano scene meczenstwa sw. Barttomieja Apostota.

Nikt nie potrafi poda¢ doktadnego czasu powstania wize-
runku Maryi. Wiadomo, ze zostat namalowany na desce przez
nieznanego malarza i byt wiele razy przemalowywany i podda-
wany konserwacji. Prawdopodobnie pochodzi on z XlIl w. i na
pewno jest najstarszym taskami styngcym obrazem w diecezji
pelplinskiej. Przekazy historyczne podajg, ze ptétno zostato wy-
towione z Jeziora Swietego. W okresie reformacji wizerunek
wywieziono z Byszewa i najpierw znalazt sie¢ w Koronowie,
a pozniej w Obrze, by potem powrdci¢. Obraz zostat koronowa-
ny w 1966 r. przez ks. bpa Kazimierza Kowalskiego.

Do zdrowia przyszedtem

Wedtug zapiséw w kronikach juz na przetomie XVII i XVIII
wieku podczas odpustu Byszewo nawiedzato kilkanascie tysiecy
patnikéw. Dzisiaj do kosciota pw. Przenajswietszej Trojcy przy-
jezdzajg pielgrzymi z réznych zakgtkéw Polski. Otrzymujg oni od
Boga taski za wstawiennictwem Matki Bozej. Potwierdzajg to
Swiadectwa. Niestety spisywana w XVII i XVIII wieku ,Ksiega
task” (Liber miraculorum) zagineta w czasie Il wojny $wiatowej,
ale czes¢ Swiadectw pozostata. WsSrdd nich mozna przeczytaé
historie mieszczki z Koronowa. Kiedy w 1690 roku

spani Kasprowa z Koronowa ofiarowata tu do miej- % str. 4

Szpacyr po Ustréniu
Witejcie ludeczkowie roztomili!

Przeszykowni letnikorze a kuracjusze, pozdrowiémy was z
nejpiekniejszej dziedziny jakom Pdnbdéczek stworzit na ziymi, a
je niom przeca nasz Ustron. Lezy se ton nad potokym, co mo na
miano Wista, a kaj sie podziwosz, to szumne wysokucne
gréniczki ze smrekami, brzimami a bukami. Téz toto je Czanto-
ryja, nejwyzszy gron nad Ustréniym. Mozesz tam na wyrch do-
kwanckowac sie szlakym, nale mosz tez takbm wygode, ze na
sztokerlach wyciéngném cie do wyrchu. Na dot spruguj zjechaé
w taki zieleznej rynnie, nale musisz da¢ pozor, co bys$ nie umrzit
ze strachu, bo tam honym sie zynie.

Hanej na drugi stronie Ustronio je Rownica, kaj idzie se aji
na bicyklu, abo jakom dryndém dojecha¢, dyc¢ juz przed Il woj-
ném byta az na som wyrch fajno cesta. Pamiyntejcie, taki wygo-
dy s6m jyny u nas. Doista szumny je tyn nasz Ustron, czy kwiot-
ki pieknie kwitnom i zielyniu¢ko wszyndzi, czy $niyg suje a wia-
ter hoczy tod gronia do gronia. Terozki naszo dziedzina znémo
je wszyckim w Polsce i za granicg, dyc to je wielki a szumny
kurort. Nale piyrsi goscie przijechali tu na kolasie przeszto 260
rokow tymu. Bo Ustron mo przeca dtugém historyje i cosik mato
niewiela musicie sie dowiedzie¢.

Piyrwszy roz napisali miano tej naszej dziedziny w papio-
rach biskupéw we Wroctawiu, kole 1305 roku. Handowni byta to
malutko wies$, pomiyndzy groniami wcisniéno, daleko tod jaki
waznej cesty, t6z isto tymu dali ji tak na miano. Juz w 1444 roku
tutejsi ludzie wybudowali se drzewiany kosciét.

A ustréniocy, to doista robotny noréd. Ziymia tu je licho,
moc skolo byto dycki na miedzach i zogdnach, nale toni forali
pole, sioli tobili, chowali moc fowiec i rozmaitej gowiedzi. A jak
kiery byt kapke majyntniejszy, to miot porke kéniczkéw i jakdém
cieliczke w chlywie.

Handowni ustroniocy miyszkali w drzewianych, matych
chatupkach, co se sami pobudowali. Niejedyn gazda byt taki
akuratny, ze z drzewa poradzit wystrugac tyzki, rogule, putnie,
zbery, masniczki i wszelijaki wiecy, kiere sie na gospodarstwie
przidaty. Ludzie byli szporobliwi, nie wychybowali hobow na
capart, jako baji dzisio.

Nale czasy sie zmiyniajg. Ustrén to dtugo byta tako spokoj-
no wie$, az 246 rokéw tymu postawili hute, bo przeca naszli tu
moc zieleznej rudy. Potym pobudowali kuznie, odlewnie i moc
zielaza sie tu kuto. Dziesiyn¢ rokéw tymu fabryke zawrzili.

Terozki Ustron to je miasto uzdrowisko. Na Zowodziu so6m
wielki szpitole, moc chatup letniskowych, co prawidm na nich
piramidy, bo sém wysoki i szpiczaste. Na Zowodzi przijyzdzajom
ludzie zdrowi, jyny tymu coby zozdrzi¢ na te szumnom dziedzine
i podycha¢ gorolskim luftym. Przibywo tu tez kupe nimocnych,
coby lyczy¢ swoji bolesci, bo je nowy Szpitol Uzdrowiskowy z
rozmaitymi zabiegami. Mozesz sie tez tam w basynie wyzblu-
chac, w kierym je woda ciepto a posoléno.

Na postrzodku dziedziny stoi rotuz, co mo prowie 125 ro-
kéw, stare koscioty, moc roztomaitych sklepéw. Konsek dali tod
gtéwnej cesty postawili takom wielucndm scyne i moc fawek,
prawiom na to amfiteatr. W lecie $piywajom tam jakisi artysty, a
strasznego narodu chodzi jich togldondac.

W Nierodzimiu przi ce$cie, co zynie ku Skoczowu je taki
stary drzewiany kosciot. Mo prowie 250 rokéw.

to pore krokdw szpacyrkiym tod rotuza je ustronski Mu-
zeum, kaj sie zbiyro wszycki stare zdziorba. Jak przijedziecie do
Ustronio to zondzcie sie tam podziwac, bo tam dycki je cosi
ciekawego. Kapke dali przi cescie je drugi Muzeum - Zbiory
Marii Skalickiej, kaj mozesz sie podziwaé na rozmaite drzewory-
ty, exlibrisy i medale.

To6z sami widzicie ludeczkowie, ze je co toglondacé.
Rozwozcie se to i przijedzcie do nas!

Czakoémy na Was w Ustréniu, ludeczkowie mili,
t6z spakujcie manele, nie marnujcie ani chwili,
tu Was szumnie ugoszczymy jak bliskich przocieli
byscie moc radosci i uciechy mieli.
Aspon kapke se spoczniecie kole naszych groni,
a hénym przijyzdzejcie, bo Was gdo przedgoni!
Lidia Szkaradnik
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Kacik poezji
Modlitwa alkoholika

Dodaj mi, Panie,

wiary, ze moge

zupetnie trzezwo

przejs¢ zycia droge,

zeby z bliskimi

prawdziwie byc¢,

$wiadomie kochacé,

Swiadomie $nic.

Obdarz mitoscia,

CO nie przemija,

zebym nie musiat

pustki zapijac.

Dodaj odwagi,

gdy smutek wielki,

lek czy gniew pchajg

w strone butelki.

A jesli wciggnie

zdradliwa ton

i znéw upadne-

podaj mi dfon.

Cho¢ wiem, ze bedzie

nieraz nietatwo,

chce kiedys trzezwy

péjs¢ w Twoje Swiatto.
Kalina Beluch

.=D str. 3 Sca Swietego Dorote, cérke Piechoty szewca, ktora
na oczy tak »zapadta«, ze wcale nie widziata. Gdy
te droge odprawita i tam data na Msze Sw., powrdciwszy do
domu, corke zastata przy dobrym zdrowiu i wzroku”. ,Roku Pan-
skiego 1732 Andrzej Witkowski, kucharz z Zotedowa, przyszedt
tu podziekowaé Pannie Najsw. za uzdrowienie; zeznat, ze cho-
rowat niedziel szesnascie, ledwie na kulach mégt postgpi¢; gdy
sie tu na miejsce Swiete ofiarowal, zaraz ozdrowiat, kule porzu-
cit, spowiadat sie tu i Sakrament Najswietszy przyjat”. W 1760
roku Marcin z Jasienca zeznat: ,Juz dtugo chorowatem na zo6t-
taczke, uzywatem przeréznych lekarstw, az w kohcu nie wie-
dziatem, do ktérego doktora sie udac, bo nic nie pomagato. Wte-
dy umyslitem - lepszej udac sie do Lekarki Najswietszej Maryi
Panny do Byszewy. | skorom uczynit te intencyg zaraz mi sie
lepiej zrobito, a wkrotce do zupetnego przyszedtem zdrowia”.

Tekst Renata Jurowicz za opiekun.kalisz.pl

DYZURY SPOWIEDNIKOW W TYM TYGODNIU

Dzien tygodnia 9.00-10. 30
poniedzialek ks. M. Piela
wtorek ks. W. Firlej
Sroda ks. B. Golarz
czwartek ks. T. Pietrzyk
piatek

ks. K. Nowicki

poniedzialek Pasjonisci

wtorek Pasjonisci
sroda Dominikanie
czvyartek Dominikanie
piatek ks. R. Greiff

Z zycia parafii

e W niedziele, tydzien temu, po wszystkich
Mszach $wietych ksieza btogostawili nasze pojaz-
" dy, proszac $w. Krzysztofa o opieke nad wszyst-
kimi podrézujacymi.

e W poniedziatek odbyta si¢ pielgrzymka na Gore
Sw. Anny i do Kamienia Opolskiego. Opiekunem
grupy byt Ksigdz Proboszcz (relacja za tydzien).

e W tym dniu seniorzy nie mieli swojego miesiecznego spo-
tkania. Tylko o 8% byta sprawowana w ich intencji Msza $w.

e W $rode rozpoczeliSmy miesigc trzezwosci i abstynenciji,
Modlimy sie w tej intencji, szczegdlnie zas za tych, ktérzy uwi-
ktani sg w natég alkoholowy. Zespdt Konferencji Episkopatu
Polski ds. Apostolstwa Trzezwosci i Os6b Uzaleznionych
proponuje: ,Czas od soboty 4 sierpnia do niedzieli 11 listopa-
da 2018 roku to 100 dni. W tym roku odwaznie prosimy: niech
bedzie to 100 dni abstynencji” — czytamy w Apelu Zespotu Kon-
ferencji Episkopatu Polski ds. Apostolstwa Trzezwosci i Osoéb
Uzaleznionych.

e W minionym tygodniu przezywaliémy dni eucharystyczne.
W pierwszy czwartek modlilismy sie w intencji nowych powotan
kaptanskich, zakonnych i misyjnych. Swojg modlitwg wspierali-
Smy tez kaptandéw pracujgcych z nami oraz pochodzgcych z
naszej wspolnoty parafialnej. W piagtek oddawalismy cze$¢ Naj-
Swietszemu Sercu Pana Jezusa, a w sobote uczcilismy Matke
Boza. W tym dniu nie byto odwiedzin chorych i starszych Para-
fian. Odwiedziny odbeda sie 11 sierpnia.

e W Czytelni Katolickiej do poniedziatku byta wystawa ob-
razéw Jadwigi Bajger ,Szepty z palety”.

e Nadal mogg zgtaszac sie osoby chetne do pomocy przy
organizacji potkolonii parafialnych.

e Rozpoczat sie ostatni turnus tegorocznej oazy. Opieku-
nem miodziezy jest ks. Pawet Olszewski.
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»Po gorach, dolinach...”
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