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XIX NIEDZIELA ZWYKELA

Wszyscy zobaczcie,
jak nasz Pan jest dobry (pPs 33)

Zydzi szemrali przeciwko Jezusowi, dlatego ze po-
wiedzial: "Ja jestem chlebem, ktéry z nieba zstapit”". |
mowili: "Czyz to nie jest Jezus, syn Jozefa, ktorego ojca
i matke my znamy? Jakzez moze On teraz mowié: Z nie-
ba zstgpitem"”. Jezus rzekt im w odpowiedzi: "Nie szem-
rajcie miedzy soba! Nikt nie moze przyjsc¢ do Mnie, jezeli
go nie pociggnie Ojciec, ktory Mnie postaf; Ja zas
wskrzesze go w dniu ostatecznym. Napisane jest u Pro-
rokéw: ,,Oni wszyscy beda uczniami Boga”. Kazdy, kto
od Ojca uslyszat i przyjat nauke, przyjdzie do Mnie. Nie
znaczy to, aby ktokolwiek widziat Ojca; jedynie Ten, kt6-
ry jest od Boga, widzial Ojca. Zaprawde, zaprawde, po-
wiadam wam: Kto we Mnie wierzy, ma zycie wieczne. Ja
jestem chlebem zycia. Ojcowie wasi jedli manne na pu-
styni i pomarli. To jest chleb, ktory z nieba zstepuje: Kto
go je, nie umrze. Ja jestem chlebem zywym, ktory zsta-
pit z nieba. Jesli kto$ spozywa ten chleb, bedzie zyt na
wieki. Chlebem, ktory Ja dam, jest moje Ciafo, wydane
za zycie swiata" (J 6, 41-51).

Rozmowa Jezusa z Zydami jest co najmniej dziwna.
Nie ukrywajg oni swojego zdziwienia i nie dowierzajg w to,
co moéwi do nich Jezus. Szemrajg, kiedy moéwi do nich :
~Jam jest chleb, ktéry z nieba zstgpit”. Dla nich jest pro-
stym, zwyktym i dobrze im znanym cziowiekiem. Mato te-
go. Nie wierzg Jego stowom.

W tym miejscu uswiadomimy sobie, ze codziennie
mozemy oglgdac¢ zywego Jezusa w prostym, zwyczajnym
znaku biatej hostii. Mozemy z Nim rozmawiaé, przyjmowac
Go. W kruchym kawalatku biatego chleba kryje sie
wszechmocny Bog. Wierzymy w to?

Jezus styszy szemranie Zydéw. Nie oskarza ich za
to, jedynie uswiadamia im, ze bez pomocy Ojca nie bedg
w stanie zblizy¢ sie do Niego i przyja¢ Go takim, jakim sie

objawia.

Jezus wie o wszystkim co dzieje sie w naszych ser-
cach. Zna dobrze naszg wiare, mitos¢, ale zna tez nasze
szemrania, watpliwosci, rutyne w przezywaniu Eucharystii.
Uswiadamia nam, ze kazdego dnia mozemy prosi¢ Ojca,
aby nas pociggnat do Jezusa.

Czy jest cos, o co w tym momencie chcielibySmy po-
prosic¢ Ojca, ktéry jest w niebie?

Ojciec wszechmogacy, codziennie chce moéwi¢ do
nas o swoim Synu. Mozemy jak dzieci przychodzi¢ do Nie-
go i i rozmawia¢ o Jezusie. Podczas kazdej Mszy $w. mo-
zemy prosic, aby rozmitowat nas w Jezusie.

Odpowiedzmy sobie na pytanie: jaka jest nasza oso-
bista relacja z Bogiem Ojcem?

Wstuchajmy sie sercem w stowa Jezusa, ktory kilka
razy dziennie powtarza nam, ze w Nim mozemy odnalez¢
zycie wieczne. Jezus kieruje te stowa do kazdego z nas z
osobna. On zna nasze imiona i zwraca sie do nas po imie-
niu. Dlaczego?, bo pragnie, abysmy byli z Nim na wiecz-
nos¢.

Udajmy sie na adoracje Jezusa w Najswietszym Sa-
kramencie, aby pogtebia¢ z Nim relacje. Czesto Go ado-
rujmy, aby btaga¢ Go o taske przebywania z Nim na
wiecznos$¢. Trwajmy na prostej modlitwie: Jezu, jeste$
naszym chlebem, ktory zstgpit z nieba.

Wasz brat Franciszek

Przypatrzmy sie modlitwie Maryi. Od poczatku do konca
jest modlitwg uwielbienia. Nie zawiera ani jednej prosby. Nie
jest to tez modlitwa dziekczynna, chociaz Maryja méwi: wiele
rzeczy uczynit mi Wszechmocny, jednak akcent spoczywa nie
na tym, co uczynit B6g Maryi, ale na tym co objawia Jego
wielko$¢, Jego wspaniato$¢, Jego dobro¢, Jego mitosierdzie
(...) Cata ta modlitwa jest hymnem uwielbienia Boga i wyzna-
niem Jego przymiotéw, dzieki ktérym zastuguje On na nasze
uznanie, wyznanie i uwielbienie.

(ks. Franciszek Blachnicki)




Narzeczenstwo, malienstwo, rodzina...

0O antykoncepciji
z lekarzem ginekologiem” (cd).

Czyli potencjalnie zawsze wystepuje jakies ryzyko
Smierci przy zazywaniu antykoncepc;ji?

- Oczywiscie. Rzadkie statystycznie, ale zawsze istnieje.
Dodatkowo pojawia sie pytanie: Po co narazac¢ sie na takie nie-
bezpieczenstwo, skoro to nie jest lekarstwo? Drugim powaznym
zagrozeniem jest to, ze czasami po zazywaniu pigutki antykon-
cepcyjnej nie wraca owulacja, albo pojawiajg sie zaburzenia w
przebiegu cyklu. Niektore kobiety stwierdzaja, ze przestaty bra¢
pigutke i od razu zaszty w cigze. Jednak lepiej bytoby poczekaé
z poczeciem dziecka trzy do szesciu miesiecy, ponie-
waz metabolity hormonéw gromadzg sie w tkance ttuszczowej i
wydzielajgc sie do organizmu kobiety, powodujg zaburzenia
cyklu. Kolejnym powiktaniem moga by¢ nowotwory. Nalezg one
do nastepstw, ktére nie pojawiajg sie od razu, ale zalezg od
czasu stosowania hormonow.

Czasami wiec moze wydawac¢ sie kobiecie, ze
wszystko jest w porzadku i antykoncepcja nie wplywa na
nia w negatywny sposob, a mimo to jej szkodliwe skutki
moga wyjs¢ po latach?

- Oczywiscie. Czasami kobiety sg zadowolone, bo
stwierdzajg, ze zwiekszyt im sie biust, zniknat trgdzik... Ale
tutaj pojawia sie taka uwaga, ze pozytywne skutki sg zwykle
tylko czasowe, dopdki dziatajg hormony, a po odstawieniu
tradzik moze sie zwiekszy¢. Natomiast zazywanie $rodkéw
antykoncepcyjnych niesie zagrozenie, ktérego od razu nie
widaé — nowotwor piersi. Jest on najczestszym nowotworem u
kobiet. W krajach Europy Zachodniej i w USA jest jego epide-
mia, m.in. dlatego, ze kobiety, ktére jeszcze nie rodzity i nie
karmity dzieci, tykajg antykoncepcje, a wtedy receptory wyta-
pujgce hormony w piersiach sg bardzo chtonne i wychwytuja
je bardziej niz u kobiet, ktore rodzity i karmity piersig. Jedy-
nym udowodnionym czynnikiem zmniejszajacym ryzyko wy-
stapienia raka piersi jest karmienie naturalne- im wiecej lat
karmienia piersia, tym lepiej.

A jakie s3a jeszcze inne, mniej niebezpieczne powi-
ktania?

- Np. uszkodzenie watroby (podwyzszone préby watro-
bowe), kamica pecherzyka zotciowego, przybér masy ciata i
wiele innych, a jednym z najczestszych powiktan jest spadek
libido. Czestym , a bardzo dotkliwym skutkiem zazywania
antykoncepcji, sg zmiany nastrojow — agresja, drazliwosg¢,
depresja. Wiele z nas tak czuje sie przed miesigczka, bo to
jest typowe dla przedmiesigczkowej fazy cyklu, ktora jest w
sposob sztuczny i staty utrzymywana przez antykoncepcje.
Stosowanie antykoncepcji jest tez czesto objawem pewnych
zaburzen w relacji matzenskiej, bo mgz méwi w ten sposob:
.kocham cie, ale nie chce twojej ptodnosci...” | tak naprawde
to sg najbardziej niebezpieczne skutki antykoncepciji, ktdra
oddziela matzonkéw od siebie i od Boga, ale o tym nikt nie
mowi. To ubezptodnienie, bo tym jest antykoncepcja, sugeru-
je, ze ptodnos¢ jest zta. Natomiast akt maitzenski jest piekny,
wiasnie dlatego, ze jest ptodny, jest wzajemnym obdarowywa-
niem, najscislejszym zjednoczeniem, a jednoczesnie wigze
sie z rodzicielstwem.

Czy jednak metody rozpoznawania ptodnosci nie sa
tez takim samym, tylko naturalnym srodkiem antykoncep-
cyjnym?

- W naturze nie istnieje antykoncepcja! Dzieki metodom
poznaje sie wtasny organizm, aby moc korzystaé z tej wiedzy

zarowno dla uzyskania , jak i unikniecia poczecia. Wtedy, kie-
dy z waznych powoddw nie powinno sie poczg¢ dziecka, to
wspotzyje sie tylko w fazie biologicznej nieptodnosci, jedno-
czesnie nie bedac nigdy zamknietym na przyjecie nowego
zycia. Kiedy zapraszamy dziecko-wspotzyjemy takze w fazie
potencjalnej ptodnosci. Wyznaczenie najwiekszej ptodnosci w
cyklu kobiety jest niezwykle istotne, kiedy wystepujg trudnosci
Z poczeciem.

Jaka jest skutecznosé metod rozpoznawania ptodno-
$ci? Czasami przeciez kobieta nie moze z waznych przy-
czyn, na przyktad zdrowotnych, mie¢ dziecka...

- Czasami istniejg sytuacje, gdy nie mozna w danym
okresie przyja¢ dziecka, dlatego znajomos$¢ tych metod jest
bardzo wazna, a ich skuteczno$¢ jest bardzo wysoka.

Jaka jest wiec poréownywalna skutecznosé metod
rozpoznawania ptodnosci z antykoncepcja hormonalng?
Czesto slyszy sie, ze to sa przestarzale sposoby, kto-
re dobrze sprawdzaly sie w ,,$redniowieczu”, a nie wspot-
czesnie...

- W $redniowieczu nie wiedziano nic o cyklu kobiety.
Wspétczesne metody rozpoznawania ptodnosci powstawaty w
XX wieku i nadal sa rozwijane i badane. Takie stwierdzenia,
jak w Pani pytaniu, wynikajg z walki ideologicznej. Obrazujg
Swiatopoglad, a wiec wyobrazenie o $wiecie, a nie prawde
obiektywna. My natomiast méwmy o faktach, a fakty pokazuja,
ze wskaznik Pearl,a dla metod objawowo-termicznych jest
mniejszy od 1, a w fazie poowulacyjnej wyznaczonej wg regut
metody rowny 0. Wmawia sie tez ludziom, ze istnieje antykon-
cepcja o stuprocentowej skutecznosci, co jest nieprawdg. Dla-
tego nie nalezy twierdzi¢, ze da sie wspotzycie oddzieli¢ od
prokreacji. Takie oddzielanie zresztg szkodzi samemu wspot-
zyciu — zubaza je i pozbawia gtebi.

Metody rozpoznawania ptodnosci opracowali lekarze
(Billings, Rotzer) , dlaczego wiec w opinii publicznej uwa-
Za sie je za niekompetentne i nienaukowe?

- To wszystko opiera sie na wspomnianej juz walce ideo-
logicznej. Metody rozpoznawania ptodnosci przedstawia sie
jako kalendarzyk matzenski, w ktérym cos sie odejmie, co$ sie
doda... Jak kobieta zazywa antykoncepcje, to wtedy lekarz
czuje przewage nad nig, bo ona musi przychodzi¢ do niego,
aby on przepisat jej tabletki. | wielu ginekologom nie zalezy na
tym, aby ich klienci byli wolnymi ludzmi, ktérzy sami panujg
nad swojg ptodnoscig. Problem tez polega na tym, ze wiele
0s6b uwierzyto, iz wszyscy stosujg antykoncepcje hormonal-
na, co jest nieprawda.

A kto czerpie z tego zyski?

- Przemyst farmaceutyczny. Oni ewidentnie czerpig z
tego pienigdze. Jezeli wciggng nastolatke w branie pigutki, to
ona bedzie je tyka¢ przez kolejne kilkanascie, a nawet kilka-
dziesiat lat. Wniknie w nig lek przed dzieckiem i moze nawet
w ogole nigdy nie odwazy sie na jego przyjecie. Ja mam takie
pacjentki, ktére przychodzg i méwig mi przerazone, ze skon-
czyly im sie tabletki, a one muszg bra¢. Dopiero po rozmowie
uswiadamiajg sobie, ze sg od nich uzaleznione..

Czyli nie wyobrazaja sobie zycia bez pigufki...

- Wiasnie tak. Nawet jezeli wspoizyjg bardzo rzadko, np.
raz czy dwa razy w miesigcu (cdn.).

Rozmawiata Natalia Podosek

Dr Monika Matecka-Holerek — lekarz ginekolog z
wieloletnig praktykg, wspodfautorka ksigzki ,,Ptodno$c¢ —
powrdt do zrodef’.

Zrédto:www.fronda.pl

Michat Luniew
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Warto zobaczy¢

W ciszy gor

Mentorella to jedno z najstarszych sanktuariow maryj-
nych we Wioszech. Polozone w goérach nadal skrywa tajem-
nice swojego powstania. Wielu poznato je dzigeki Janowi
Pawtowi Il, ktéry odwiedzat Matke Boza taskawa.

Sanktuarium znalazto swoje miejsce na wysokosci 1018
metréw n.p.m. w Goérach Prenestynskich. By tam dotrze¢ wy-
starczy pokonaé okoto 60 kilometréw na wschdd od stolicy
Wioch. Kosciét i klasztor znajduje sie na wysunietej skale na
wschodnim stoku géry Guadagnolo.

Rzymski trybun i mnich

Wedtug Ztotej Legendy Jakuba de Voragine w tym miejscu
Placydowi, trybunowi rzymskiemu zyjgcemu na przetomie | i Il
wieku, w czasie polowania na porozu jelenia objawit sie Chry-
stus w znaku krzyza. Kiedy trybuna ogarneta swiatto$¢, ustyszat
gtos nakazujgcy mu przyjg¢ wiare chrzescijanska. Placyd przyjat
chrzest i imie Eustachy. Z rozkazu cesarza Hadriana z catg ro-
dzing ponidst $mieré meczenska. Cesarz Konstantyn styszgc
o odwadze Swietego miat odwiedzié miejsce jego nawrdcenia
i kazat wybudowac¢ $wiagtynie jemu poswiecona, ktérg konsekro-
wat papiez Sylwester I. W Mentorelli $w. Eustachemu po$wieco-
na jest kapliczka wybudowana w XVII wieku na skale tuz nad
kosciotem, w miejscu objawienia si¢ Chrystusa. Ozdobiona jest
ona freskami przedstawiajgcymi nawrécenie i meczenstwo
Swietego. Prowadza do niej Swiete Schody, a obok kaplicy znaj-
duje sie dzwonnica z napisem: ,non far da campanaro se il cuor
tuo non batte da cristiano”, czyli ,nie uderzaj w dzwon, jesli two-
je serce nie bije po chrzescijansku”.

Inni opowiadaja, ze sanktuarium zawdziecza swoje istnie-
nie sw. Benedyktowi z Nursiji, ktéry miat sie tu schroni¢ w grocie.
To do niej zagladaja pielgrzymi szukajgc miejsca wytchnienia.
W 1857 roku papiez Pius IX powierzyt opieke nad opuszczonym
sanktuarium Zgromadzeniu Zmartwychwstania Panskiego. Nie-
stety trzynascie lat pdézniej Mentorella z dobrami koscielnymi
zostata skonfiskowana przez nowo powstate panstwo wioskie
i pézniej wystawiona na licytacje. Ostatecznie zmartwychwstan-
cy wykupili od rzadu kosciét i klasztor za 8 500 lirow. Byfa to
spora suma, bo miesieczna ptaca robotnika wynosita wtedy za-
ledwie 95 lirébw. Dzieki pracy duszpasterskiej to miejsce odzyto
i rozwinat sie na nowo zywy kult maryjny, ktéry trwa do dzis.

Maryja z Dziecigtkiem

Co mozna zobaczy¢ w sanktuarium? Kosciot zostat wybu-
dowany w stylu bazylik rzymskich z XII wieku, a jego wnetrze
jest trzynawowe. Oczywiscie w centrum $wigtyni znajduje sie
cudowna figura Matki Bozej Laskawej, ktora na kolanach trzyma
Dziecigtko Jezus. Wykonang w XII wieku figure ukoronowata
Kapituta Watykanska 29 wrzesnia 1901 roku.

W centrum prezbiterium umieszczono cyborium z 1305
roku, ozdobione w goérnej czesci ornamentami, a w XIX wieku
podniesione i ustawione na marmurowym ottarzu. Pod ottarzem
posoborowym mozna zobaczy¢ fragment posadzki z Xl wieku,
ktoéra zostata wykonana przez kamieniarzy ze szkoty Cosmatich.
Po prawej stronie ztozono serce Innocentego XIlII.

Natomiast w kaplicy Krzyza Swietego znajdujg sie
kolumny z IV wieku, pochodzgce z pierwotnego koscio-
ta Sw. Eustachego, albo za starej rzymskiej wili. Dalej
mozemy zobaczyé kandelabr z XIV wieku, ktéry jest
jednym z nielicznych egzemplarzy we Wtoszech, pta-
skorzezbe wykonang w drzewie debowym prawdopo-
dobnie przez mistrza Guglielmo z Chieti w Xl wieku.
Umieszczono na niej konsekracje pierwszego kosciota
i Chrystusa objawiajgcego sie na porozu jelenia. Po

prawej stronie znajduje sie kaplica sw. Sylwestra ozdo-
biona w XVII wieku freskami przedstawiajgcymi chrzest
cesarza Konstantyna i konsekracje kosciota sw. Eusta-
chego.

Karol u Pani Laskawej

W sanktuarium zobaczymy réwniez polskie akcenty. Wi-
traz z prezbiterium upamietnienia tysigclecie chrztu Polski. Sg
tam ukazane postacie zatozycieli zgromadzenia zmartwych-
wstancow, czyli Bogdana Janskiego, Piotra Semenenki, Hieroni-
ma Kajsiewicza. W jego czesci centralnej znalezli swoje miejsce
ksigze Mieszko | i ksiezna Dgbrowka, po prawej stronie krél Jan
IIl Sobieski a po lewej stronie wieza sanktuarium jasnogoérskiego
z obrazem Czarnej Madonny, z ktérego wychodzg promienie
w strone orfa biatego.

Polskie znaki pozostawit tez w tym miejscu kardynat Karol
Wojtyta, ktory odwiedzat je gdy tylko przyjezdzat do Rzymu. Po
raz pierwszy byt tu w czasie Soboru Watykanskiego Il, potem
przynajmniej raz w roku, w sumie okoto 30 razy. Juz jako Jan
Pawet Il przyjechat tu w dwa tygodnie po konklawe w 1978 roku.
Powiedziat wtedy: ,Jest to miejsce, gdzie cziowiek w sposob
szczegolny otwiera sie wobec Boga. Miejsce, gdzie z dala od
wszystkiego, lecz jednoczesnie takze blisko przyrody, rozmawia
sie poufnie z samym Bogiem”. W czasie pontyfikatu odwiedzit
sanktuarium jeszcze siedmiokrotnie. O jego przyjezdzie zmar-
twychwstancy dowiadywali sie najczesciej w ostatniej chwili,
czesto od ludzi, ktoérzy spotykali papieza na szlaku. Wtedy sma-
zyli dla niego jajecznice, chrusty, paczki albo gotowali bigos.
Teraz pobyty papieza upamietnia piyta i figura Ojca Swietego
Na plycie znalazty sie stowa papieza: ,To miejsce bardzo mi
pomagato modli¢ sie”.

Tekst Renata Jurowicz za opiekun.kalisz.pl

Parafialne pielgrzymowanie

W poniedziatek, 30 lipca, pielgrzymowalismy na Goére
$w. Anny i do Kamienia Slaskiego.

Gora sw. Anny jest wyjgtkowa zaréwno dzieki potozeniu
geograficznemu jak i dzieki swemu znaczeniu religijnemu. Ze
szczytu, a zwlaszcza z ogrodu klasztornego, rozcigga sie
przepiekna panorama. Ten uroczy zakatek przed milionami lat
byt czynnym wulkanem. Dzi$ na jego bazaltowym stozku i
szczycie gory wznosi sie kaplica pw. sw. Jozefa.

Dojezdzajac na miejsce, z daleka mozna byto zobaczy¢
kompleks klasztorny z bazylikg $w. Anny.

Kosciét sw. Anny byt wielokrotnie przebudowywany i
modernizowany. Obecny wystréj bazyliki pochodzi z lat 1957
— 1964. Na suficie wida¢ malowidta nawigzujgce do zycia $w.
Anny. Bardzo charakterystyczne jest malowidio w prezbite-
rium bazyliki nad ottarzem. Przedstawia $mieré sw. Anny.
Dziecigtko Jezus wycigga rece do swojej babci, a Maryja po-
daje Je swojej matce na ostatnig droge doczesnego zycia.

O godz. 102 uczestniczylismy tam we Msz $w., wspdlnie
Z grupg pielgrzymow z Rybnika.

Po Eucharystii byt czas na spacer po rynku otaczajgcym
sanktuarium.

Nastepnie udalismy sie do Kamienia Slgskiego. Kamien
Slgski to miejscowos$é potozona niedaleko Opola.

Tam zwiedzilismy kompleks patacowo-parkowy, ktory
jest jednym z najcenniejszych zabytkéw kultury w woj. opol-
skim. W patacu Odrowgzdéw znajduje sie kaplica sw. Jacka
oraz obszerna biblioteka.

Czas wolny spedziliSmy odpoczywajac i spacerujgc po
nadbrzeznym parku. Przed wieczorem wrdciliSmy do Ustro-
nia.

Uczestniczka pielgrzymki
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Kacik poezji
Do Najswietszej Maryi Panny Wniebowzigtej

Dzi$ niebo cate z chérem Aniotéw
przed Matkg Jezusa chylg swe czota
z ciatem i duszg wzieta do nieba
Jej chwaty nasz rozum pojg¢ nie zdota

Bog wybrat jg sobie na Matke dla Syna
a Ona przyjeta ten skarb z radoscig
i chociaz nieraz krwawito Jej serce
pokorna cicha cierpiata z godnoscig

Za Swojg Matuchng zatesknit Syn Bozy
i wezwat do nieba by z Nim zostata
by Swoje dzieci na tym tez padole

matczyng opiekg zawsze wspomagata

Panno Wniebowzieta Panno najmilsza
Twojej wielkosci ni pojg¢ ni zmierzyé
mitosci blaskiem przewyzszasz stohce
jak Ci nie ufac jak nie zawierzy¢.
Regina Sobik za www.jankowice.rybnik.pl

e Jest kotem
N@ ratunkowym
= >*F na morzu zycia

P

Policjant do poszkodowanej:

- Nie podejrzewata pani, ze ztodzieje
wilamali sie do domu, cho¢ szafy zostaty splagdrowane,
alkohol wypity, a wszystko lezato wywrécone do gory
nogami?

- Nie, bytam przekonana, ze to maz szukat czystej
koszuli...

DYZURY SPOWIEDNIKOW W TYM TYGODNIU

Dzien tygodnia 9.00-10. 30
poniedzialek ks. S. Pindel
wtorek ks. G. Kotarba
Sroda -
czv_vatrtl((ek ks. A. Gawlas
piate ks. P. Then
Dzien tygodnia 15. 00 - 16. 30
poniedzialek Pasjonisci
wtorek Pasjonisci
sroda -
czwartek ks. M. Jenkner
piatek T~

ks. G. Strzadata

Z zycia parafii

e W miniong niedziele sktadaliSmy ofiary
=, Na potrzeby naszej diecezji.

o W poniedziatek w ciggu catego dnia trwa-
ta modlitwa w ramach ,Rézancowego Jery-
cha”, zakonczona Mszy $w. wynagradzaja-
cg za grzechy przeciw Eucharystii..

¢ Na sobote byly zapowiedziane odwiedziny chorych
i starszych Parafian z comiesieczng postugg duszpa-
sterska.

Drogi Czytelniku! Jezeli chcesz zamiesci¢
zyczenia dla bliskiej Ci osoby, wypelnij ponizszy
“kupon” i wrzué go do skrzynki redakcyjnej

w przedsionku kosciota (co najmniej 5 dni przed
ukazaniem sie¢ numeru gazetki, w ktoérej majg byc
zamieszczone zyczenia; ofiara dowolna).

: TRESC ZYCZEN:

. DATA EMISJI:
: Zamawiajacy:

imie, nazwisko, adres
: Zyczenia bez danych osoby zamawiajacej nie beda

. drukowane!
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»Po gorach, dolinach...”

Barbara Langhammer (red. naczelny), Roman Langhammer (sktad komputerowy), Franciszek Jaworski,
ks. prob. Wiestaw Bajger (ogloszenia i intencje)
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