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XX NITEDZIELA ZWYKELA

Stoi Krélowa po Twojej prawicy
(Ps 132)

Maryja wybrata sie i poszta z pospiechem w géry do
pewnego miasta w pokoleniu Judy. Weszfa do domu Za-
chariasza i pozdrowifa Elzbiete. Gdy Elzbieta usfyszata
pozdrowienie Maryi, poruszylo sie dziecigtko w jej fonie,
a Duch Swiety napelnit Elzbiete. Wydata ona okrzyk i po-
wiedziafa: "Blogosfawiona jeste$ miedzy niewiastami
i blogosfawiony jest owoc Twojego fona. A skadze mi to,
ze Matka mojego Pana przychodzi do mnie? Oto skoro
gfos Twego pozdrowienia zabrzmiat w moich uszach, po-
ruszylo sie z radosci dziecigtko w moim fonie. Bfogosfa-
wiona jestes, ktoras$ uwierzyta, ze spefnia sie sfowa po-
wiedziane Ci od Pana”. Wtedy Maryja rzekta: "Wielbi du-
sza moja Pana, i raduje sie duch méj w Bogu, moim Zbaw-
cy. Bo wejrzat na unizenie swojej stuzebnicy. Oto bowiem
odtad blogostawi¢ mnie beda wszystkie pokolenia. Gdyz
wielkie rzeczy uczynit mi Wszechmocny. Swiete jest Jego
imie, A Jego mitosierdzie z pokolenia na pokolenie nad
tymi, co sie Go boja. Okazal moc swego ramienia, rozpro-
szyt pysznigcych sie zamystami serc swoich. Stracit wiad-
cow z tronu, a wywyzszyt pokornych. Glodnych nasycift
dobrami, a bogatych z niczym odprawif. Ujat sie za swoim
stuga, Izraelem, pomny na swe mitosierdzie. Jak przyobie-
caf naszym ojcom, Abrahamowi i jego potomstwu na wie-
ki". Maryja pozostata u niej okofo trzech miesiecy; potem
wrécita do domu  (tk 1, 39-56).

Maryja z pospiechem udaje sie w daleka i ciezka
podréz, aby pomdéc swojej krewnej Elzbiecie, ktéra pomi-
mo podesziego wieku, spodziewa sie dziecka. Maryja
réwniez spodziewa sie dziecka, ale Duch Swiety prowa-
dzi jg, aby pomogta Elzbiecie.

Postarajmy sie duchowo towarzyszyé Maryi w tej
wedrowce. Przypomnijmy sobie, ze ma to miejsce zaraz
po tym, jak dowiedziata sie, ze zostanie Matkg Syna Bo-
zego. Biegnie do Elzbiety, aby podzieli¢ sie tg wiadomo-

Scig. Elzbieta z radoscig wita Maryje. Dwie kobiety wy-
chodzg sobie naprzeciw, obejmujg sie z mitoscig i sza-
cunkiem. Wyraza wielkg rados¢ z odwiedzin dawno nie-
widzianej krewne;.

Zapytajmy siebie, jaki sg nasze relacje z bliskimi,
w rodzinie, we wspolnocie, wsrod wspotpracownikow?

Czy potrafimy wychodzi¢ im naprzeciw? Moze sa
osoby, ktore unikamy i z ré6znych nie potrafimy im stu-
zy¢? Dobrze wiemy, ze sg osoby, ktérym jest trudno stu-
zy¢. Czasami robig wszystko, aby ich omija¢, sg wrecz
toksyczni w relacjach z ludzmi. Trudno im stuzyé. To
prawda. Pomimo calego naszego zaangazowania, po-
moc takim ludziom staje sie bezsensowna. Co nie zna-
czy, abysmy takie osoby odrzucali. Wrecz przeciwnie,
takie osoby potrzebujg szczegdlnej uwagi. Prosmy Mary-
je, aby pomogta nam zblizy¢ sie do tych osdb.

Maryja, w obecnosci Elzbiety, catg swojg rados¢
i wdziecznos¢ wypowiada wobec Boga. Wielbi Go za
dobro¢ i mitosierdzie. W nim samym odkrywa swojg god-
nos¢ i wartos¢. Wyraza rados¢ ze swojego powotania. Ta
modlitwa, ktérg wypowiada petna Ducha Swietego, staje
sie zwierciadtem piekna jej duszy.

Z kazdym kolejnym stowem z MAGNIFICAT, odkry-
wajmy duchowe piekno Maryi. Ktére stowa nas dotykaja,
ktére poruszajg nasze serca? Zachwyémy sie zaufaniem,
jakim darzy Maryja Boga, swego Stworce.

Jak wyglagda nasza modlitwa? Czy ptynie z serca
pie$n dziekczynienie? Czy potrafimy byé wdzieczni Bogu
za kazdg taske?

Prosmy Maryje, aby rozmitowata nas w pokornej
stuzbie i gtebokiej wewnetrznej modlitwie. Niech modli-
twa MAGNIFICAT codziennie nam towarzyszy.

Whniebowzieta Pani, Matko naszego Pana Jezusa
Chrystusa — modl sie za nami.

Wasz brat Franciszek




Narzeczenstwo, matzenstwo, rodzina...

»FAS - Alkoholowy
Zespot Ptodowy”

Dwa tygodnie temu goscity w nasze;j
parafii Siostry Stuzebniczki ze Sko-
czowa razem ze swoimi podopiecznymi.

Siostry wraz z chtopcami budujg nowy dom w Sko-
czowie i potrzebujg naszego wsparcia zarobwno material-
nego jak i modlitewnego.

Wizyta Siéstr opatrznosciowo zbiegta sie z odczyty-
wanym listem Zespotu Konferencji Episkopatu Polski ds.
Apostolstwa Trzezwosci i Osob Uzaleznionych. Pan Bdg
pieknie potaczyt te dwa wydarzenia. W pierwszej kolej-
nosci wszyscy zgromadzeni mogli ustysze¢ o tym, jak
zte skutki przynosi spozywanie alkoholu dla Polski oraz
kazdego z nas. Ks. bp. Tadeusz Bronakowski w swoim
liscie zachecat w imieniu Kosciota do tego, aby kazdy
cztowiek usunagt alkohol ze swojego zycia i swoich ro-
dzin.

Nastepnie pod koniec Eucharystii siostra Przetozo-
na krétko opowiedziata o chtopcach, ktérymi siostry sie
opiekujg oraz o dziele ,Przestrzen Opatrznosci’, jakie
jest w planach, aby chtopcom zyto sie jeszcze lepiej.
W trakcie wypowiedzi Siostra wspomniata, ze polowa
z 39 chiopakéw ma zespdét FAS, a ja nieoficjalnie dowie-
dziatem sie, ze sg rowniez chtopcy, ktérzy zostali zabra-
ni od rodzicow ze wzgledu na problem alkoholu w domu
rodzinnym.

| dzisiaj chciatbym przedstawi¢ czym jest FAS.

Alkoholowy zespét ptodowy - z angielskiego FAS -
jest zespotem chorobowym, ktéry jest skutkiem dziatania
alkoholu na ptéd w okresie prenatalnym. Alkoholowy
zespot ptodowy jest chorobg nieuleczalng, ktérej mozna
unikngé, zachowujgc abstynencje w czasie trwania cia-
zy. Do dzis$ nie okreslono dawki alkoholu, ktéra byta-
by bezpieczna dla ptodu. Kazda ilos¢ niesie ryzyko
wystapienia zaburzen w rozwoju dziecka.

Objawy.

Aby rozpozna¢ FAS, nalezy potwierdzi¢ spozywa-
nie przez matke alkoholu w cigzy, a w badaniu lekarskim
dziecka stwierdzi¢ kilka objawdw charakterystycznych.
Nalezg do nich w szczegdlnosci: niska waga urodzenio-
wa, niskorostos¢, matogtowie i specyficzne cechy budo-
wy twarzy, okreslane jako dysmorfie. Mate, szeroko roz-
stawione oczy, krotki, zadarty nos, sptycenie rynienki
podnosowe;j i cienka gérna warga dajg razem charakte-
rystyczny wyglad twarzy. Jednak najbardziej istotne sg
zaburzenia w funkcjonowaniu uktadu nerwowego. Dzieci
z FAS wymagajg ciagtej troski, ingerencji opiekundw,
tworzenia warunkéw do nauki uwzgledniajgcych ich
ograniczenia zmystowe, zdrowotne, problemy opiekun-
czo-wychowawcze.

Mity.

Czas obali¢ liczne mity - np. mit ochronnego dziata-
nia tozyska.

tozysko nie stanowi zadnej bariery dla etanolu,

ktérego stezenie we krwi dziecka jest takie samo jak
u matki.

Drugim mitem jest przekonanie o dobrodziejstwach
dla zdrowia matki wynikajacych z picia czerwonego wi-
na. Nie ma ono zadnego korzystnego wptywu na wskaz-
niki krwi matki.

Trzecim mitem jest przekonanie o korzystnym wpty-
wie picia piwa na czynnos¢ gruczotu piersiowego i lakta-
cje. Takie przekonania mieszczg sie raczej w kregu za-
bobonoéw, niz wspétczesnej wiedzy.

Dlaczego kobiety pija alkohol w cigzy.

Czesto stawia sie pytanie, dlaczego instynkt macie-
rzynski nie prowadzi do rezygnacji z picia w trosce
o dziecko i jego rozwoj. Odpowiedzi zapewne jest kilka.
Pewna grupa kobiet jest uzalezniona od alkoholu, sg
one dramatycznie chore i wymagaja pomocy, terapii
i zrozumienia. Kolejna grupa to kobiety pijgce nadmier-
nie, "rozrywkowo", niedojrzate, niedoswiadczajace jesz-
cze dotkliwych skutkdw nadmiernego picia. Uszkodzenie
dziecka lub niedonoszenie cigzy bedg tym pierwszym
skutkiem. Wreszcie istnieje grupa kobiet, ktéra poczecie,
cigze, macierzynstwo traktuje jako problem, nieszcze-
Scie, porazke, zagrozenie dla przebiegu nauki, kariery,
sytuacji materialnej. Te przyszie matki dystansujg sie
wobec dziecka, a alkohol petni funkcje swoistego ttumika
przykrych emociji. Niestety, wcigz nie brak kobiet w cia-
zy, ktore siegajg po kieliszek albo puszke piwa, nie trak-
tujgc powaznie informaciji o zagrozeniu zdrowia dziecka.

Wplyw alkoholu na kobiete i mezczyzne.

Alkohol dziata bardziej toksycznie na organizm ko-
biety niz mezczyzny. Kobieta o masie ciata tej samej co
mezczyzna, po wypiciu tej samej porcji alkoholu otrzyma
go o 40% wiecej. Dzieje sie tak ze wzgledu na inng pro-
porcje pomiedzy iloscig tkanki ttuszczowej i wody w or-
ganizmie kobiety i mezczyzny. Rowniez poziom hormo-
nu estrogenu sprzyja intensywniejszemu wchtanianiu
alkoholu. Kobiety posiadajg mniej enzymdéw odpowie-
dzialnych za metabolizm alkoholu. Organizm kobiety ma
mniejszg tolerancje na alkohol, szybciej prowadzi do
uzaleznienia, powoduje wieksze szkody w tkance ner-
wowej mozgu. Wskaznik umieralnosci kobiet alkoholi-
czek jest od 50 do 100% wyzszy niz u uzaleznionych
mezczyzn. Istnieje zwigzek pomiedzy piciem alkoholu
a nowotworami u kobiet (rakiem piersi, jajnika, trzonu
macicy) oraz zaburzeniami menstruacji, ktére mogg
mie¢ niekorzystny wptyw na ptodnos¢.

Majac konkretng wiedze na temat wptywu alkoholu
na poczete dzieci i dalsze konsekwencje w ich zyciu, nie
badzmy biernymi obserwatorami, lecz wcielajmy wiedze
w zycie w naszym najblizszym otoczeniu oraz zawsze
kiedy zobaczymy kobiete w stanie btogostawionym, kto-
ra siega po alkohol. Uswiadamiajmy, upominajmy bo
FAS to nieuleczalna choroba, ktéra dotyka juz dzieci pod
sercem matki.

Zrédio: lek. med. Krzysztof Liszcz — psychiatra - Tygodnik
Ldziemy”

LAlkoholowy Zespét Ptodu. Teoria, Diagnostyka, Praktyka”.
WAM,

Michat tuniew
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Stodki tancuch mitosci

Aktualnie przezywamy sierpien, ktory jest naznaczo-
ny dwiema waznymi uroczystosciami Maryjnymi. Obok
maja i pazdziernika, to wlasnie sierpien jest miesigcem
szczegolnie poswiecony Matce Chrystusa.

Niemal kazdy z nas posiada roézaniec, wiele oséb
nosi go ciggle przy sobie, a niektérzy majg taki rézaniec,
ktéry ma dla posiadaczy warto$¢ sentymentalng. Trafia
sie dobra okazja, aby zatrzyma¢ sie nad modlitwg rézan-
cowg, a naszym przewodnikiem bedzie sw. Jan Pawet Il
i jego wskazowki zawarte w licie apostolskim Rosarium
Virginis Mariae.

W ewangelicznej scenie Przemienienia Panskiego
ukazany jest wzér modlitwy. Oto Piotr, Jakub i Jan wpa-
trujg sie w Chrystusa, widzg w Jego cztowieczenstwie
blask Boga, ktory ukaze sie w petnej chwale po zmar-
twychwstaniu. Utkwi¢ swoj wzrok i kontemplowac¢ Boski
blask Chrystusa, to zadanie kazdego ucznia Chrystusa,
zatem i nasze takze.

Jak zauwazyt Sw. Pawet VI, w centrum modlitwy
rézancowej stoi Chrystus, a odmawiajgc Rézaniec, wraz
z Maryjg kontemplujemy Chrystusa. Ona jest wzorem
kontemplacji, gdyz w ciggu swego zycia, wiele razy spo-
gladata na Mistrza z Nazaretu. Spogladata spojrzeniem
pytajacym, gdy zagubita swego Syna w Jerozolimie, pa-
trzyta wzrokiem przenikliwym, tak jak w Kanie, gdy poj-
mowata Jego ukryte mysli i decyzje. Pod Krzyzem ogar-
nat Jg wzrok bolesny, a kilka dni po tym, spoglgdata na
Zmartwychwstatego Chrystusa obliczem rozpromienio-
nym, by w dzien Zestania moc spojrze¢ wzrokiem rozpa-
lonym Duchem Swietym. Cate zycie Maryi bylo jakby
odmawianym rézancem, Ona zyta i wspominata wyda-
rzenia z zycia Jezusa.

Kontemplowaé, to przede wszystkim wspominac,
czyli w biblijnym znaczeniu, aktualizowaé dzieta Boga.
To znaczy, ze wydarzenia, ktére miaty miejsce w historii
zbawienia, nie nalezg tylko do przesziosci, ale stanowig
»dzisia]” naszego zycia. Dzieje sie to w szczegdlny spo-
s6b podczas Mszy Swietej, ale dotyczy to réwniez kazdej
modlitwy. Wspomina¢ to otwiera¢ sie na taske Chrystu-
sa, ktérg On dla nas zdobyt przez swg meke, Smieré
i zmartwychwstanie. Maryja ,zachowywata wszystkie te
sprawy i rozwazata je w swoim sercu” (tk 2, 19). Ona nas
uczy wspominac i aktualizowa¢ zbawcze wydarzenia.

Odmawiajgc rézaniec spogladamy na Chrystusa
i nie tylko uczymy sie tego, co On nauczat, ale poznaje-
my Jego samego. Kto mégtby by¢ lepszym nauczycielem
od Maryi? To Duch Swiety prowadzi nas do catej prawdy,
ale wsrod stworzen, to Bogarodzica jest tg, ktéra najle-
piej zna Chrystusa. W Kanie Galilejskiej daje najlepszg
wskazéwke, w ktérej zacheca stugi do uczynienia
wszystkiego, co poleci Jej Syn, Ona réwniez trwata
z uczniami na modlitwie w wieczerniku, oczekujgc na
Ducha Swietego i mozna wyobrazié, ze wtedy umacniata
ich serca i uczyta Apostotow otwartosci i ulegtosci wobec
daréw Pocieszyciela. Przechodzac przez kolejne tajem-
nice rézancowe razem z Maryjg, uczymy sie czyta¢ prze-

Legenda na dobranoc

Bracia wilki

Przed wiekami na Wilczej Gorze koto Ztotoryi stata
potezna warownia. Wiadato nig dwoch nikczemnych
braci. Ich rzady byty okrutne, szybko sterroryzowali catg
okolice i bogacili sie w bardzo szybkim tempie. Ludzie
bali sie przejezdzaC przez nalezace do braci ziemie,
gdyz okradali on kazdego, kto stangt im na drodze.

Pewnego dnia, w trakcie jednej ze swoich tupiez-
czych wypraw, mezczyzni zabili mtodg kobiete. Wkrétce
okazato sie, ze to byta ich dawno niewidziana siostra.
Tak wielki grzech szybko sprowadzit gniew niebios.

Z wielkim hukiem warownia zapadta sie pod zie-
mie, a bracia zmienili sie w wielkie, przerazajgce wilki.

Do dzi$ krgzg po okolicy i nekajg chciwych ludzi,
ktérzy znajdg sie w poblizu Wilczej Gory.

stanie Chrystusa i rozumie¢ Jego Ewangelie.

Dazy¢ do $wietosci, do ktérej wszyscy jestesmy
powotani, to upodabnia¢ sie do Chrystusa. | poprzez ro-
zaniec ten ideat upodobnienia jest osiggany. Przesuwa-
nie kolejnych paciorkéw rézancowych wprowadza nas w
tajemnice Syna i ,pozwala oddycha¢ Jego uczuciami”.
Ta modlitwa stawia nas obok Maryi w Nazarecie, ktéra
z macierzynskg mitoscig troszczyta sie o ludzkie wycho-
wanie Jezusa i nas takze wychowuje i ksztattuje. Zycie
Maryi jest nieroztgcznie zwigzane z zyciem Chrystusa,
Ona zyje przez Niego i ze wzgledu na Niego. | takze my
mozemy zwigzac¢ sie z Chrystusem przez rézaniec.

Chrystus w Ewangelii mowi: ,Proscie, a bedzie wam
dane; szukajcie a znajdziecie; kofaczcie, a otworzg
wam” (Mt, 7, 7). Sam Jezus oraz Duch Swiety wzbudzajg
modlitwe w naszych sercach, a Maryja wspiera je swoim
wstawiennictwem. Patrzymy sie po raz kolejny na wesele
w Kanie Galilejskiej i widzimy moc wstawiennictwa Naj-
sSwietszej Dziewicy. Rézaniec jest zarbwno kontemplacjg
i prosba, blagamy Maryje i Ona, Wspomozycielka wier-
nych, staje przed Ojcem, aby nam wyprosic¢ petnie fask.

Widzimy zatem, ze posrodku modlitwy rézahcowej
stoi Chrystus, On jest w centrum, ku Niemu kieruje sie
nasz wzrok. Wiele osob widzi rézaniec jako przeszkode
w dziataniach ekumenicznych, ze wzgledu na swoj ma-
ryiny charakter. Ale tak naprawde, wlasciwie rozumiany,
ukazuje prawdziwy kult maryjny, ktéry zawsze jest ukie-
runkowany na Chrystusa. Tak pojmowana modlitwa ré-
zahcowa jest prawdziwg pomoca w ekumenizmie.

Niech nasza modlitwa nie bedzie powtarzaniem for-
mut bez zadnego namystu. Rézaniec zacheca, aby od-
dac sie spokojnej i powolnej refleksji, aby kontemplowaé
oblicze Syna Bozego, ukazany w tajemnicach Jego zy-
cia. Sw. Jan Pawet Il pisat tak: Patrze na Was wszyst-
kich, Bracia i Siostry wszelkiego stanu, rodziny chrzesci-
Janskie, na Was, osoby chore i w podesztym wieku, na
Was mfodzi: wezZcie znéw ufnie do rgk koronke rézarnica,
odkrywajac ja na nowo w $wietle Pisma Swietego, w har-
monii z liturgig, w kontek$cie codziennego zycia.

Adam Bajorek
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Kacik poezji
Do Najswietszej Maryi Panny
Whiebowzietej

Dzi$ niebo cate z chérem Aniotow
przed Matkg Jezusa chylg swe czota
z ciatem i duszg wzieta do nieba

Jej chwaty nasz rozum pojg¢ nie zdota

Bog wybrat jg sobie na Matke dla Syna
a Ona przyjeta ten skarb z radoscig

i chociaz nieraz krwawito Jej serce
pokorna cicha cierpiata z godnoscig

Za Swojg Matuchng zatesknit Syn Bozy
i wezwat do nieba by z Nim zostata

by Swoje dzieci na tym tez padole
matczyng opiekg zawsze wspomagata

Panno Wniebowzigeta Panno najmilsza
Twojej wielkosci ni pojgc¢ ni zmierzyé
mitosci blaskiem przewyzszasz stohce
jak Ci nie ufa¢ jak nie zawierzy¢.
Regina Sobik

VV
JUBILACI TYGODNIA

Wiktoria Majcherek
Maria Wilk
Maria Sobdl
) Marek Bujok
Jozef Sliwka
Jacek Kozak

Bronistawa Bekus
Helena Lis

Zygmunt Lipowczyk
Aleksandra Bytomska

Danuta Ogrodzka
Ewa Zabdyr

Lucyna Biernat
Stanistaw Sikora

Jan Palowski
Jactaw Pniak

Krzysztof Suchanek
Gertruda Gogotka
Janina Staniek
Helena Piechocka
Michat Kidon

Zacnym Jubilatom zyczymy pomysinosci
najlepszego zdrowia, wielu task Bozych
wstawiennictwem Najswietszej Maryi Panny, daréw <}
Ducha Swietego oraz radosci i spokoju.

<J
<J
<

Z zycia parafii

e W poniedziatek rozpoczety sie parafialne pot-
. kolonie, ktorych kierownikiem jest ks. Krzysztof
>3 Adamski. O godz. 9% na dziedzificu koscielnym
zebrata sie grupa ok. 40 dzieci. W programie
tego dnia byt wyjazd do Jaworzynki do Muzeum
Regionalnego "Na Grapie". Tam zobaczyli wielo-
pokoleniowe stroje istebnianskie, prace miejsco-
wych tworcéw i rzemieslnikdw, a ponadto unika-
towy skansen, sktadajgcy sie z kurnej chaty z 1920 roku oraz
stodoty. Dzieci uczyly sie robienia masta w ,masniczce”. Prze-
wodniczkg tego dnia byta p. Jola Kaminska. Po powrocie do
Ustronia byt pyszny obiad, przygotowany przez p. Terese Stec
i Panie pomagajgce, no i...zaproszenie na kolejny dzien.

A kolejny dzien byt réwnie atrakcyjny - przejazdzka zielong
kolejkg do Lesnego Parku Niespodzianek, gdzie dzieci spotka-
ty sie oko w oko z réoznymi zwierzetami. Mogty je karmi¢ a tak-
ze podziwia¢, szczegolnie loty sokotéw. Po powrocie oczywi-
Scie byt smaczny obiad.

W $rode byta wycieczka do Hermanic, gdzie u Ojcéw Do-
minikanéw dzieci aktywnie spedzity czas. A umilat go grg na
gitarze p. Tomek Kaminski.

W czwartek pétkolonisci wybrali sie do Brennej, a w pigtek
do Inwatdu.

Ostatnim dniem tegorocznych pétkolonii byta sobota, ktorg
spedzono na pieczeniu kietbasek.

Wiecej o tych dniach napiszemy za tydzien, a wczesniej na
pewno mozna bedzie poczyta¢ na naszej stronie parafialne;.

oW pigtek przezywaliSmy kolejne czuwanie fatimskie.

Dzi$ obchodzimy Swieto Wojska Polskiego. A obchodzone
jest na pamigtke zwycieskiej Bitwy Warszawskiej z 1920 roku,
ktéra stoczona zostata w czasie wojny polsko-bolszewickiej.
Swieto obowigzuje od 1992 roku.

»Zolnierz polski”

Ze spuszczong gtowa powoli
idzie zotnierz z niemieckiej niewoli.

Dudnig drogi, ciggng obce wojska,
a nad nimi ztota jesien polska.

Usiadt Zzotnierz pod brzozg u drogi,
opatruje obolate nogi.

Jego putk rozbili pod Rawa,
a on bit sie, a on bit sie krwawo,

szedt z bagnetem na czotgi zelazne,
ale przeszty, zdeptaty na miazge.

Pod Warszawg dat ostatni wystrzat,
potem szedt. Przez ruiny. Przez zgliszcza.

Jego dom podpalili Niemcy
A on nie ma broni, on sie nie msci...

Hej ty brzozo, hej ty brzozo-ptaczko,
smutno szumisz nad jego tutaczka,

optakujesz i armie rozbitg

i zte losy, i Rzeczpospolita...

Siedzi zotnierz ze spuszczong gtowa,
zastuchany w te brzozowg skarge,

bez broni, bez orta na czapce,

bezdomny na ziemi — matce. Wtadystaw Broniewski

»Po gorach, dolinach...”

Barbara Langhammer (red. naczelny), Roman Langhammer (sktad komputerowy), Franciszek Jaworski, Michal Luniew,
ks. prob. Wiestaw Bajger (ogloszenia i intencje), ks. Krzysztof Adamski
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