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IV NIEDZIELA ZWYKLA

Zegnij

Na ryku wydawniczym ukazuje sie wiele r6znego ro-
dzaju ksigzek. Wsréd nich szczegblnym zainteresowaniem
cieszg sie te, ktore podejmuja tematyke zdrowego trybu
zycia. Jednak moze budzi¢ zdziwienie fakt, ze nikt nie na-
pisat jeszcze ksigzki, ktéra ukazywataby wptyw pospiechu i
szybkiego tempa zycia na zdrowie cziowieka, a szkoda
albowiem temat jest nie tylko ciekawy, ale tez bardzo aktu-
alny. Dzi$ chcemy zatrzymac¢ sie nad jednym pytaniem: co
nalezy zrobi¢, aby skutecznie zwolni¢ tempo oraz mieé
wiecej czasu na to, co najwazniejsze?

Mieszkancy Afryki majg interesujgce powiedzenie,
ktére powtarzajg biatym, u ktérych obserwujg pospiech i
jego skutki: wy macie zegarki a my mamy czas. Zdanie,
ktére zastuguje na uwage i chwile doktadnego skupienia
nad zagadnieniem wartosci czasu. Czym on jest w rzeczy-
wistosci? Jest jednym z wielkich i zarazem bardzo ulotnych
kapitatow, jakie otrzymujemy. Czesto w rozmowach styszy-
my stowa:’jak ten czas szybko leci!” Istota nie powinna
leze¢ w tempie jego uptywu lecz sposobie jego wykorzysta-
nia.

Duzg jego czes¢ poswiecamy na prace zawodowa,
domowa. To istotny wymiar zycia, aby poprzez jej wykony-
wanie nie tylko dbac o naszg egzystencje, ale takze wypet-
ni¢ codziennos¢ realizacjg zadan, jakie zostaty nam powie-
rzone. Niestety mozna dzi$ obserwowac¢ narastajgce zjawi-
sko pracoholizmu a wiec przeakcentowania pracy jako
najwazniejszej wartosci w zyciu, co

schiodzenia. Jesli naprawde kogo$ kocham, to zawsze
potrafie znalez¢ dla niego czas.

Wreszcie jeszcze jeden element obecnie szczegdlnie
akcentowany, jakim jest odpoczynek a zwlaszcza przyjem-
nos¢ czasu wolnego. Nie ulega zadnej watpliwosci jak bar-
dzo organizm potrzebuje odpoczynku, natomiast na ile
czlowiek potrafi wlasciwie do tej sprawy podejs¢ to juz
osobny problem, ktéry zostat juz we wczes$niejszych reflek-
sjach poruszony. Warto jednak podkresli¢ zasadniczg i
istotng prawde: czas jest wielkim darem, jaki otrzymujemy
z reki samego Boga. To dar, ktérego nie wystarczy tylko
posiadag, ale ktéry domaga sie z naszej strony wtasciwego
i odpowiedzialnego wykorzystania. Cztowiekowi, ktéry nie
posiada swiadomosci odkrycia czasu jako daru, grozi nie
tylko brak jego wlasciwego zagospodarowania, ale dodat-
kowo jego marnowania. Ta smutna prawda o mozliwosci
zmarnowania talentu czasu prowokuje nas do postawienia
waznego pytania: Co zrobi¢, aby czas byt przez nas odpo-
wiednio wykorzystany? Aby znalez¢ najwazniejszg odpo-
wiedz warto siegna¢ do samego zrédta madrosci jakim jest
kolejna porcja stowa Bozego:” Przyjdzcie, radosnie uwiel-
biajmy Go padajagc na twarze, zegnijmy kolana przed Pa-
nem, ktéry nas stworzyt” (Ps. 95). Jedno zdanie, ktére wy-
Spiewamy podczas liturgii stowa zawierajace w sobie naj-
wazniejszg odpowiedz i to w jednym stowie : zegnijmy.
Czym ono jest? To wezwanie do zajecia postawy modlitwy,
a wiec poswiecenia czasu na spotkanie z Panem Bogiem.
To jest czas, ktéry ma by¢ bramg wprowadzajg nas w twor-
cze przezywanie kazdej godziny,
jakg daje nam Ojciec Niebieski. W

moze w dalszej kolejnosci doprowa-
dzi¢ do wielu réznorodnych skutkow.

Kolejnym istotnym elementem
jest czas poswiecony na spotkania z

LITURGIA SEOWA

praktyce jest to trudne i wymagajace
zadnie, w ktérym potrzebujemy ko-
gos$, kto jak dobry i pewny przewod-

ludzmi. Dokonuje sie to przede
wszystkim w gronie rodziny. Jesli
cztowiek nie znajduje czasu na roz-
mowe z bliskimi, to wkrétce wzajem-
ne relacje mogq sta¢ sie chtodne a
nawet utraci¢ pozytywng temperature

| czytanie: Pwt 18, 15-20

Psalm: Ps 95, 1-2.6-9
Il czytanie: 1 Kor 7, 32-35
Ewangelia: Mk 1, 21-28

nik zaprowadzi nas na wyznaczony
szczyt. Dlatego czlowiek, ktory do-
brze sie modli, nie tylko nie bedzie
narzekat na brak czasu, ale moze juz
teraz zy¢ ze Swiadomoscia, ze posia-
dany talent czasu potrafi wlasciwie
pomnozy¢.  ks. Zbigniew Zachorek

doprowadzajgc do ich catkowitego




Dlaczego i co warto czytac? -
ks. Andrzej poleca

Dzi$ o ksigzkach kolejnej autorki. Jest nig Consilia
Maria Lakotta .

Dwie pierwsze ksigzki sg o tematyce biblijnej.

Swiatlo nad jeziorem. tukasz Apostot poszukuje w
Jerozolimie Salome, matki synéw Zebedeusza. Przybywa z
Efezu z poselstwem od jednego z nich, Jana. Odnajduje jg w
wykutym w skale, ledwie widocznym domku w najdalszym
zakatku miasta. Ta stara kobieta, niegdy$ bardzo przedsie-
biorcza, zyje tam samotnie. Salome, sktoniona do wspo-
mnien, opowiada tukaszowi swojg historie, tak bardzo sple-
ciong z historig Swietej Rodziny. Razem z nig przezywamy
pierwsze jej spotkanie z malym Jezusem w Nazarecie, we-
sele w Kanie Galilejskiej i szereg innych wydarzehh dobrze
znanych nam z Pisma Swietego. Obserwujemy, jak z niewie-
rzacej w boskos¢ syna swojej kuzynki, potem upatrujgcej
korzysci od Mistrza dla swych synéw, pod wpltywem zbaw-
czych wydarzen zmienia swoje myslenie i postepowanie —
odmienia siebie... To powies¢ dla wszystkich, ktérzy chca
spojrzeé na Swietg Rodzine z perspektywy zwyklego czto-
wieka, takiego jak kazdy z nas.

Nie zlo ze ofiary cesarzowi: Powie $¢ historyczna o
$w. Wiktorze z Xanten. ,,Zadnych ofiar dla cesarza!” - tak
brzmi rozkaz mlodego centuriona Wiktora wydany podlegtej
mu kohorcie, kiedy zostajg wezwani do oddania wiadcy bo-
skiej czci. Wiktor doskonale zdaje sobie sprawe ze swoich
zotnierskich praw i obowigzkéw - daje Bogu to, co boskie,
natomiast cesarzowi tylko to, co sie jemu nalezy. Wynika
stad brzemienny w skutkach konflikt z imperatorem, ostatnim
przesladowcg chrzescijan na rzymskim tronie, Julianem Apo-
stata.

~-Opowies¢ o mtodym rzymskim oficerze dopowiada to,
czego brakuje Sienkiewiczowskiemu »Quo vadis?«. Trafnie,
prosto i konkretnie - bez cienia ckliwosci czy egzaltacji - uka-
zuje Swiadomy i konsekwentny wybér wiary w Chrystusa
oraz gotowos¢ bezwzglednego postuszenstwa Bozemu pra-
wu. »Nie zloze ofiary cesarzowi« to swoiste 2 w 1: dynamicz-
nie napisana powiesc historyczna i zelazna pozycja apologe-
tyczna na nasze czasy”. (Jerzy Wolak, z recenzji dla Gloria24.pl)

Kuszenie w Chikaldzie . Obyczajowa powie$¢ w opar-
ciu o dzieje mitosci hinduskiej lekarki i chrze$cijanskiego
lekarza ukazuje r6znice i podobienstwa miedzy chrzescijan-
stwem a hinduizmem. W tle wydarzen, na ktoérych osnuta
jest fabuta powieéci, przewija sie dziatalnos¢ bt. Matki Teresy
z Kalkuty. Akcja ksigzki toczy sie w Indiach. Peter Larsen,
mitody lekarz, specjalista od chordb tropikalnych, jeszcze w
ojczystym kraju, w Niemczech, zakochuje sie w urodziwej
hinduskiej studentce medycyny Sity Durpali, bramince z naj-
wyzszej kasty i dobrego domu. Tymczasem rodzina dziew-
czyny ze wszelkich sit stara sie o zachowanie starego prawa
kastowego regulujacego relacje Europejczykéw z Hindusa-
mi. Pomimo wielu trudnosci Sicie udaje sie otrzymaé stano-
wisko lekarza praktykanta w prywatnej klinice, w ktérej pra-
cuje Peter Larsen wraz z kierujgcym calq instytucjg jego oj-
cem, lekarzem od kilkudziesieciu lat przebywajacym w In-
diach. Dochodzi do konfliktbw pomiedzy zachodnim i
wschodnim stylem zycia, a tropikalny klimat oraz przezywa-

ne emocje sg zrodtem i przyczyng coraz wiekszego napiecia.
Bogactwo fabuly pozwala czytelnikowi $ledzi¢ wiele niespo-
dziewanych zwrotoéw akcji.

Klauzura: Wst ep wzbroniony! Kiedy wielka gwiazda
Hollywood zamyka sie za drzwiami ciezkiego klauzurowego
klasztoru, wywotuje to poruszenie w catej Ameryce. Wszyscy
zastanawiajg sie nad motywami decyzji aktorki. Reporterka
jednego z najpoczytniejszych dziennikéw z Chicago dostaje
Zlecenie od szefa. Ma incognito przenikna¢ do klasztoru jako
nowicjuszka i stara¢ sie dowiedzie¢ wszystkiego o decyzji
gwiazdy i jej obecnym zyciu. Redakcja czeka na sensacyjny
materiat prasowy, a dziennikarka zaczyna wielkg przygode o
nieprzewidzianych konsekwencjach.

Z Marysia nie tylko o modzie

Pewnego dnia Marysia wrdcita ze szkoly wyraznie zmar-
twiona. Zanim zdazyta zdja¢ kurtke i buty, mama, ktéra od razu
zauwazyta smutng mine dziewczynki, zapytata:

- Stato sie co$?

- Nie - bez przekonania powiedziata Marysia i w tej chwili
musiata mocniej przytrzymac sie sciany, bo mata Ania, jej mtod-
sza siostra, z radosnym okrzykiem: ,Marysia przyszia!” rzucita
sie na powitanie. W tej sytuacji mama postanowita odtozyé
wszelkie pytania na pézniej:

- To przebieraj sie szybciutko, umyj rece i chodz co$ zjes¢.
Mamy dzi$ na obiad ...

- Frytki! - wykrzykneta triumfalnie Ania - na obiad mamy
frytki! - ale zamiast spodziewanego entuzjazmu ustyszata tylko
niewyrazne ,yhm”.

Marysia zjadata swoja porcje frytek w milczeniu i bez ape-
tytu. Nawet radosny szczebiot mtodszego rodzenstwa nie mégt
poprawi¢ jej nastroju. Po skofczonym positku, mama poczekata
jeszcze, az najedzone maluchy zabiorg sie za budowanie wiez z
klockébw w swoim pokoju, po czym, siadajac z Marysig na tap-
czanie, postanowita wydobyé¢ z niej przyczyne zmartwienia.

- No, Marysiu, mamy teraz chwile spokoju, to moze po-
wiesz mi, co sie stato? Dlaczego jestes taka smutna?

Marysi zwykle nie trzeba byto diugo namawia¢ do dziele-
nia sie swoimi przezyciami. Tak stato sie i tym razem.

- Jest mi przykro, bo Monika moéwita, ze chce co$ pokaza¢
dziewczynom i zawotata je do siebie wszystkie, oprécz mnie.
Nawet powiedziata: ,oprocz Marysi”. | wiesz co, poszta do niej
nawet Zosia, cho¢ uwaza sie za mojg najlepsza kolezanke. A ja
stalam z boku i patrzytam jak cicho szepcza do siebie i odwra-
cajg sie co chwile, zeby sprawdzi¢, czy ich nie podstuchuje.

- Ale nie wiesz, dlaczego sie tak zachowywaty? Moze mia-
ly jakis powdd? - mama starata sie zapanowa¢ nad rosngcym
wzburzeniem.

- To chyba dlatego, ze Monika chce wszystkim zaimpono-
wac¢ swoimi modnymi ubraniami i drogimi rzeczami. Wiesz, ze
one uwazajg, ze ten, kto nie ma komdrki jest gtupi?

- Co takiego? - mama byla wyraznie zaskoczona - wyda-
walo mi sie, ze jesli kto$ nie ma komdrki, to dlatego, ze jej po
prostu nie potrzebuje. Uwazam, ze dzieciom w twoim wieku nie
jest ona niezbedna.

- Ja wiem, ale dziewczyny wy$miewajq sie z tych, ktorzy
nie noszg komérek albo maja takie... no wiesz, przedpotopowe.

- Aty uwazasz, ze powinna$ mie¢ komoérke?

- Hm, byloby fajnie, ale nie jest mi tak naprawde bardzo
potrzebna. Chciatabym jg jednak mie¢, bo wszyscy w klasie
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W numerze 1 naszego tygodnika podalismy za Kai
informacje o wioskiej dziewczynce, Antonietcie Meo,
zmartej na raka w wieku szesciu lat, ktéra moze zosta¢
ogtoszona doktorem Kosciota.

Dzisiaj proponujemy wiecej wiadomosci na jej te-
mat.

Szescioletnia mistyczka

Maria Meo i
~Nennolina. Szescioletnia mistyczka. Swia-
dectwo matki”

Wydawnictwo eSPe 2008

Oczami wyobrazni widzimy matg, ciemnowtosg
dziewczynke o gtebokich, czarnych oczach. Widzimy jak
biega, psoci, z zainteresowaniem poznaje swiat. Widzi-
my, jak $mieje sie radosnie podczas wspolnych zabaw z
rodzicami. Wyobrazamy sobie takze jak sie modli. Jak
kleczy przed Najswietszym Sakramentem i nie widzi
poza Nim niczego...

To Antonietta Meo, nazywana przez najblizszych
Nennoling. Wiasnie trwa jej proces beatyfikacyjny. Zyta
tylko szes¢ lat. Jednak byt to czas nieustannego pogte-
biania jej osobowej relacji z Bogiem, zakohczony na Kal-
warii - mala Nenne zachorowata na nowotwor kosci.
Choroba rozwijata sie bardzo szybko - trzeba bylo am-
putowaé¢ noge. Rok pdzniej dziewczynka umiera w ra-
mionach mamy i taty.

Antoniette poznajemy dzieki wspomnieniom jej ma-
my, Marii Meo, ktéra zapisuje historie céreczki na pros-
be swojego spowiednika. Otrzymujemy wiec swiadectwo
zycia, sposobu wychowania i wielkiej wiary matej Nenne.

To nie jest zwykla hagiografia - Maria Meo ukazuje
Antoniette we wszystkich aspektach jej zycia. Niejedno-
krotnie zastanawia sie nad postawg coérki, ma wiele
przemyslen, ale takze i watpliwosci. Szczegdlnie dotyczy
to licznych wypowiedzi Nenne, ktore zaskakujg dojrzato-
Scig i heroizmem jej wiary. Matka opisuje swoje odczu-
cia i uczucia, swoje rozterki w kwestiach wychowania
dziewczynki, pisze o troskach w kontekscie choroby cor-
ki. Najwspanialszym jednak jest $wiadectwo wiary, ktéra
towarzyszy calej rodzinie Meo w drodze krzyzowej Anto-
nietty. Trudno sobie nawet wyobrazi¢ dramat, jaki prze-
zywali rodzice matej Nenne. Wczeéniej stracili jeszcze
dwdjke dzieci, ktére zmarty w niemowlectwie. Zostaty im
dwie cérki, Margherita i Antonietta. Ta ostatnia miata
rowniez dotaczy¢ do swojego rodzenstwa.

Maria Meo bardzo dbala o religijne wychowanie
dzieci. Sama ukonczyta kurs katechizmu, zas$ posiadang
wiedze przekazywata swoim cérkom. Szczegdlnie inten-
sywna to byta nauka w okresie przygotowania Nennoliny
do przyjecia Pierwszej Komunii Swigetej. Mata Antonietta
bardzo pragneta przystgpi¢ do Komunii, dlatego tez ze-
zwolono jej na wczesniejsze przystgpienie do tego Sa-
kramentu. Uroczystos¢ odbyta sie w Boze Narodzenie,
kilka miesiecy przed $miercig dziewczynki.

Antonietta Meo nazywana jest mistyczka. Jej mama
pisze, iz Nenne wspominata, ze widuje Jezusa i Maryje.
Przez kilka miesiecy Nenne codziennie dyktuje mamie
lisciki i kwiatki do Matki Bozej i Pana Jezusa. Potem,
sama probuje kaligrafowa¢. Maria Meo zastanawia sie
na ile jest to wyobraznia matego dziecka, a na ile jej cor-
ke faczy szczegb6lna wiez z Chrystusem i Jego Matka.
Jej watpliwosci rozwiewa postawa Nennoliny w obliczu
nadchodzacej s$mierci i niewyobrazalnego cierpienia,
ktére dziewczynka ofiarowuje za grzesznikow. Nenne
prosi rébwniez, aby nie modlono sie o jej uzdrowienie -
chce bowiem pozosta¢ z Chrystusem na Kalwarii, aby
zdobywac dusze dla Niego.

Czym mnie urzekia ta ksigzka? Prostotg i szczero-
$cig. Swiadectwem Zycia wierzacej i praktykujacej rodzi-
ny, ktora traktuje sprawy wiary na powaznie. Ktéra sza-
nuje Boga i Jego wole i w Nim upatruje wszelkiej pomo-
cy w trudach codziennosci. Nieraz nawet szokujg zdania
moéwigce o dziekczynieniu Bogu za cierpienie! Jakze
wielkiej wiary byta ta rodzina!

"Nennolina. Sze$cioletnia mistyczka. Swiadectwo
matki” - polecam te ksigzke kazdej rodzinie jako lekture
obowigzkowg ku pogtebieniu wiary. Kazdemu rodzicowi,
ktory chciatby dobrze wychowac swoje dzieci. Tym, kto-
rzy chodza do kosciota z przyzwyczajenia, aby spojrzeli
na Eucharystie wzrokiem kochajgcej Jezusa szesciolat-
ki. Dzieciom, aby uczyly sie szacunku do rodzicéw i ko-
chaty Kosciot. Wszystkim tym, ktorzy chcieliby sie na-
wroci¢, ale nie majg motywacji.

Kiedy jestem zmeczona i resztkg sit prébuje sie w
sobie zebra¢, aby zméwié wieczorng modlitwe, przypo-
minam sobie Antoniette, ktdra nawet bedac bez nogi,
kleczala przed Jezusem, nie z obowigzku, a z mitosci,
zastanawiam sie, czym jest moje zmeczenie wobec cier-
pienia tej matej dziewczynki, ktéra nigdy sie nie skarzyta.
| tak mi sie wydaje, ze tam z Nieba, mata Nenne poma-
ga nam w powrotach do Boga...

Agnieszka Konik-Korredaktor Tygodnika Katolickieg
Niedzielg

Materiat otrzymalismy w ramach akc;ji -
/| Dzielmy sie stowem z: www.gloria24.pl
‘| Dzielmy_Sie_Slowem/

Intencje Apostolstwa Modlitwy -

Luty

Intencja ogolna: Aby pasterze Kosciota zawsze byl
otwarci na dziatanie Ducha Swietego, tak w nauczaniu,
jak i w postudze ludowi Bozemu.

Intencja misyjna: Aby Kosciot w Afryce skutecznie
przyczyniat sie do szerzenia sprawiedliwosci i pokoju
wedtug wskazan Il Specjalnego Zgromadzenia Synodu
Biskupéw.

1 lutego 2009 r.

PO GORACH, DOLINACH... 3



»0toczmy troska zycie”

To hasto obecnego roku duszpasterskiego. Jest ono na
wskro$ ewangeliczne, zakorzenione w tajemnicy Chrystusa,
jedynego Pana zycia cztowieka, zwigzane z objawieniem.

.Tak bowiem Bdég umitowat $wiat, ze Syna swego Jed-
norodzonego dat, aby kazdy, kto w Niego wierzy, nie zginat,
ale miat zycie wieczne” (J 3,16). ,Kto wierzy w Syna ma zycie
wieczne” (J 3,36). ,i Ja daje im zycie wieczne” (J 7,28). ,Ja
jestem Droga i Prawdag i Zyciem” (J 14,6).

Troska o zycie jest wiec troskg o Jezusa i jest sprawg
zbawienia. Zyciem w wiecznosci razem z Ojcem.

Do wspétpracy w dziele obrony Zycia cztowieka od
poczecia po naturalny kres, zaprosito nas Polskie Stowa-
rzyszenie Obrorcéw Zycia Cziowieka, przysytajgc mate-
riaty, ktére bedziemy w najblizszych numerach drukowac.

Naukowcy, lekarze o poczatku
zycia cztowieka

.Czlowiek jest ju z czlowiekiem od momentu, gdy
meski plemnik zaptodni zenska komoérk e jajow a.” prof.
dr hab. med. E. Blechschmidt, dyrektor Instytutu Anatomii Uni-
wersytetu w Getyndze, Niemcy

.Komork e jajow g od momentu zaptodnienia nazy-
wamy zarodkiem, ale nie ulega w atpliwo $ci, ze jest to_
czlowiek .” prof. dr hab. med. B. Chazan, specjalista krajowy w
dziedzinie potoznictwa i ginekologii, Warszawa

.Szacunek dla nowego zycia od samego pocz ecia
i uznanie dziecka za partnera w dialogu s g bardzo
wazne. Ten dialog rozpoczyna si @ w momencie pocz e-

cia.” prof. dr hab. P. G. Fedor -Freybergh, psycholog, Sztok-
holm

,Od momentu pocz ecia istnieje zywa istota. Niena-
rodzone dziecko jest osob a.” prof. dr med. A. Ingelman-
Sunberg, kierownik Kliniki Ginekologii i Poloznictwa w Sztok-
holmie

,Zywot czlowieka rozpoczyna si @ w momencie
pocz ecia, to jest zaptodnienia i ko hAczy sie w momen-
cie smierci.” prof. zw. dr hab. med. R. Klimek, cztonek Kré-
lewskiego Towarzystwa Lekarskiego w Londynie

.Dzieki nadzwyczajnemu post epowi techniki
wtargn elismy do prywatnego zycia ptodu. Przyj ecie za
pewnik faktu, ze po zaptodnieniu powstata nowa istota
ludzka , nie jest ju z spraw g upodoba n czy opinii. Ludz-
ka natura tej istoty od chwili pocz ecia do staro $ci nie
jest metafizycznym twierdzeniem, z ktbrym mo  zna sie
spiera €, ale zwyktym faktem do $wiadczalnym.” prof. dr
med. J. Lejeune, kierownik Katedry Genetyki na Uniwersyte-
cie im. R. Descartesa w Paryzu

.Pot aczenie komorki jajowej i plemnika, czyli ga-
mety matczynej i ojcowskiej daje pocz  atek odr ebnemu
zyciu. W wyniku zaptodnienia powstaje w petni gene-
tycznie uformowany nowy cztowiek, ktoérego rozwdj
dokonuje si @ w czasie zycia ludzkiego . Tak wiec em-
brion, ptéd, noworodek, niemowl e, dziecko, dorosty,
starzec to okre slenia poszczegoélnych biologicznych

etapéw rozwoju zawsze tego samego cztowieka.” drn.
med. A. Marcinek, dyrektor Szpitala Potozniczo—Ginekolo-
gicznego im. R. Czerwiakowskiego w Krakowie

»Z naukowego punktu widzenia poprawne jest
stwierdzenie, ze pojedyncze ludzkie zycie zaczyna si e
w momencie pocz ecia.” prof. M. Matthews-Roth, Uniwer-
sytet Harvarda, USA

,Zycie czlowieka nie zaczyna si e z chwil g naro-
dzin, ale od momentu pocz ecia.” prof. dr hab. n. med. J.
Roszkowski, cztonek-wspotzalozyciel Miedzynarodowego
Towarzystwa Ginekolo-gicznego, czionek Rady Naukowej
Instytutu Matki i Dziecka

W Swietle obecnej wiedzy nie ulega w atpliwo $ci,
Ze zycie cztowieka zostaje zapocz atkowane w nast ep-
stwie pot gczenia si e dwu komorek rozrodczych - ga-
met - zenskiej i m eskiej w posta ¢ komorki macierzy-
stej zwanej zygot a, ktéra o tej chwili zaczyna zyé wila-
snym rytmem.” prof. dr hab. med. M. Rybakowa, Komitet Roz-
woju Cziowieka Wydzialu Nauk Medycznych PAN Warszawa-
Krakow

,P0 zaptodnieniu, to jest zespoleniu si ¢ jadra ko-
moérki jajowej z j adrem plemnika (co nast epuje w jajo-
wodzie, blisko jego uj $cia od strony jajnika) powstaje
catkowicie nowa, odbiegaj aca od genotypow rodziciel-
skich, odr ebna jako $¢ genetyczna - nowa osoba ludz-
ka. Zestaw jej genéw w komodrkach somatycznych nie
ulegnie ju z zmianie do ko nca zycia.” prof. dr hab. B.
Suszka, biolog, pracownik naukowy PAN, Poznan

.R0zZW0j czlowieka zaczyna si @ od pot aczenia dwu
komérek - gamety zenskiej, czyli komorki jajowej (oocy-
tu), i gamety m eskiej -plemnika, w akcji zaptodnienia.”
prof. dr hab. med. M. Troszynski, ginekolog-potoznik.

Zestawita: dr Krystyna Cygorijni 11 czerwca 2008

Modlitwa za kaptanéw
(z modlitewnika Siéstr Urszulanek SJK)

O Jezu, Odwieczny Arcykaptanie, ktéry w niezrownanym
porywie mitosci dla ludzi, Twych braci, sprawite$, ze chrzesci-
janskie kaptanstwo wytrysneto z Boskiego Serca Twego, nie
przestawaj wlewa¢ w Twych kaptanéw ozywczych strumieni
Twej nieskonczonej mitosci.

Zyi w nich, o Panie, przeistaczaj ich w siebie, uczyn ich
mocg taski swojej narzedziami swego mitosierdzia. Dziataj w
nich i przez nich i spraw, by przyoblekiszy sie zupetnie w Ciebie
przez wierne nasladowanie Twych godnych uwielbienia cnét,
wykonywali mocg Twego imienia i Twego ducha uczynki, ktére$
sam zdziatat dla zbawienia Swiata.

Boski Odkupicielu dusz, spojrzyj, jak wielu jest jeszcze
pograzonych w ciemnosciach btedu. Policz owieczki zbtgkane,
krazace nad przepascig, wejrzyj na ttumy ubogich, gtodnych,
nieswiadomych , stabych i opuszczonych.

Wracaj do nas, o Jezu, przez Twych kaptanéw. Ozyj w
nich rzeczywiscie, dziataj przez nich i przejdz znowu przez Swiat
uczac, przebaczajac, pocieszajac, poswiecajac sie i hawigzujac
na nowo $wiete wiezy mitosci taczace Serce Boze z sercem
cztowieczym. Amen.

Ps. W kazdy | czwartek - najpierw podczas nabozenstwa
a potem w czasie mszy $w. - modlimy sie za kaptanéw pocho-

dzacych z naszej parafii a takze pracujacych wsréd nas.
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2 lutego obchodzimy s$wieto Ofiarowania Pa nskiego,
potocznie zwane $wietem Matki Bo zej Gromnicznej.

Pigknie o tym Swiecie pisze Anselm Griin - mnich bene-
dyktynski: Swieto Ofiarowania Pariskiego zaprasza nas, by
przyjg¢ Chrystusa do wewnetrznej $wigtyni naszego serca.
Wesele miedzy Bogiem i cztowiekiem odbywa sie wtedy, gdy
pozwalamy wej$¢ Chrystusowi do wewnetrznej $wigtyni zamku
naszej duszy. Znajduje to swoéj wyraz podczas $wieta w proce-
sji ze $wiecami. Na rozpoczecie Eucharystii wspélnota zbiera
sie w ciemnym przedsionku kosciofta. Kaptan swieci $wiece i
zapala je. Nastepnie wszyscy wchodzg z ptongcymi swiecami
do kosciota. Jest to obraz tego, Zze do S$wigtyni naszej duszy
wchodzi $wiatto Jezusa Chrystusa i roz$wietla wszystko, co jest
tam jeszcze ciemne i jeszcze nie wyzwolone.

W $wieto Ofiarowania Panskiego zakonnice i zakonnicy,
pustelnicy i Swieccy konsekrowani, dziewice poswigcone Bogu i
wdowy konsekrowane, obchodza Dzien Zycia Konsekrowanego.

Gromnica! Juz sama nazwa mowi, ze swieca ta chroni od
groméw. Gdy czarne chmury latem nadchodza ze wszystkich
stron, gdy btyskawice rozdzieraja niebo, gdy grozne pomruki
burzy przeszywaja cztowieka trwoga, reka chrzescijanina zapala
gromnice i stawia jg przed obrazem Bogurodzicy, a z ust wydo-
bywajg sie btagalne stowa: "Pod Twojg obrone uciekamy sie
Swieta Boza Rodzicielko..."

SzczegOdlnie rzewny i chwytajacy za serce jest motyw po-
dan ludowych o Matce Bozej Gromnicznej, ktéra pod ptaszcz
swej przemoznej opieki bierze wszystkie sieroty, a zwlaszcza te,
ktérych matki pomarly trzymajac w stygnacej dioni zapalong
gromnice. Umiera cztowiek, konczy sie jego ziemska wedrowka,
przy jego tozu gromadzi sie rodzina. Umierajacy, wyrazem
swych oczu, daje zna¢, ze czegos chce i kazdy wie, o co prosi, i
w stygnaca juz dton podajg mu zapalong gromnice.

Jest powszechna wiara, ze z tym $wiattem Izej cztowiekowi
umiera¢. Cafa rodzina modli sie o to, by $wiatto to byto dla umie-
rajacego odbiciem $wiatta doskonalego, jakim jest Chrystus
przyjmujacy swego wiernego stuge. Plomieh swiecy jest jak by
przedtuzeniem tchnienia cziowieka u bram wiecznosci, jest
Swiadectwem jego wiernej stuzby Bogu. Cztowiek w tej trudnej
dla siebie chwili staje sie spokojniejszy, znika gorycz przezytych
lat, ging w morzu niepamieci doznane krzywdy i upokorzenia,
niestraszny jest lek przed osadem Bozym.

W serce wstepuje ufnos¢, ze u jego toza stoi Pani Grom-
niczna, by swego wiernego czciciela przeprowadzi¢ przez bra-
me $mierci ze $wiattem gromnicy w reku. Pragnieniem kazdego
Polaka bylo i jest umiera¢ z gromnica w dtoni, z tg szczegdlng
Swiecg, uzdalniajagca do walki ze ztem, z szatanem, bo duch
ciemnosci nie lubi $wiatta. Ludowy poeta, J6zef Strug, tak przed
wielu laty pisat o Gromnicznej $wiecy:

Gdy zycie nasze dobiegnie do konca,
Gdy Bég ostatnie godziny policzy,

Niech nam zaswieci, jak promienie stonca,
Swiatlo gromnicy.

Gdy nasze czoto pot $miertelny zrosi,
Gdy nasze toze obstgpig szatani,
Twojej obrony niech kazdy uprosi -
Gromniczna Pani! /.../

Matko Najswietsza! My nedzni grzesznicy,
Pod Twojg obrone sie uciekamy,

Przed Twym obrazem, przy $wietle gromnicy,
Ciebie btagamy!

Ty$ jasna gwiazda na morzu zywota,

Pokus sie o Cie rozbijg batwany!

Kto sie ucieka do Cie, Matko ztota,

Jest wystuchany.

Badz nam Matka w zyciu i przy zgonie,
Niech Twoja taska zawsze nam przyswieca,

Niech nasza mito$¢ ku Tobie zaptonie
Jako gromnical

Wykorzystano materiat ze strony: www.piotras.ajeefl

Z zycia parafii

e W ostatni poniedzialek miesigca seniorzy
mieli swoje comiesieczne spotkanie. Jak zaw-
~, Sze uczestniczyli we mszy Sw. w ich intencji a
> potem zostali zaproszeni przez Ksiedza Pro-
boszcza do salki. Tam przy kawie, herbacie i
kotaczykach spedzili czas na rozmowie.

» W czwartek, o godz. 162, 0dbyto sie kolej-

ne spotkanie z lekarzem w ramach ,Czwart-

kéw ze zdrowiem”. Tym razem prelegentem
byt dr Tomasz Dyrda, a zaproponowany niego temat:
»,Gozdzikowej pomogto..., czyli rzecz o racjonalnym uzy-
waniu lekéw (nie tylko u dzieci!)” spotkat sie z duzym zain-
teresowaniem. Pan Doktor w bardzo przystepny i ciekawy
sposOb ukazat problem uzywania i naduzywania lekow.
Moéwit o homeopatii, a wlasciwie o bezsensie jej stosowa-
nia. Nakreslit problem leczenia antybiotykami a takze sta-
rat sie obali¢ wiele mitébw z tym zwigzanych. Zwracat uwa-
ge na niepotrzebne nieraz ,wzmacnianie” organizmu wita-
minami syntetycznymi i $rodkami uodparniajgcymi, pod-
kreslajac przy tym wazng role szczepionek. Na zakoncze-
nie byt czas zadawania pytan, z czego kilka oséb skorzy-
stato.

Serdeczne ,Bé6g zaptac”
ks. Zbigniewowi Zachorkowi
za modlitwe
i wszystkim, ktéorzy byli z nami
w tej bolesnej chwili
w ostatniej drodze mojego
kochanego meza Bolestawa Midra

Zona z Rodzig

= ==
Zelatorzy R6 z Rézancowych
zapraszajq
wszystkich cztonkéw  Zywego R6 zanca
na godzin e r6zancow q
- we wtorek (03. 02) o godz. 17.00
= =
%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%
% JUBILACI TYGODNIA %
3\: Ryszard Dzierzanowski
x% Tadeusz Kucza
:gi Maria Duda
:g: Wanda Raszyk
es: Helena Dolczewska
:E; Aniela Cieslar

3

o) Marianna Szczotka
N

* Marek Sikora
3K

3% Jubilatom  zyczymy pomy $Inosci, zdrowia,
J, . A . . . 2
:;i wielu task za wstawiennictwem Matki Bo  zej oraz **
s rado$ci i spokoju na diugie lata  Zycia. )
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% str. 2 - Wszyscy?

- No, opr6cz mnie, to nie majg jeszcze tylko Rafat,
Kasia i Tomek.

- To rzeczywiscie duzo dzieci ma komorki. Ale co oni z
nimi w szkole robig?

- Na przerwach moga dzwoni¢ i wysyta¢ SMS-y, ale na
lekcjach Pani nie pozwala i nawet ostatnio zabrata Arkowi tele-
fon, bo zapomniat go wylgczy¢, a kto$ do niego dzwonit.

- Uwazam, ze Pani postgpita bardzo stusznie. Nie moze
przeciez pozwoli¢, zeby dzwoniace telefony przeszkadzaly jej w
prowadzeniu lekcji. Poza tym, zobacz, te dzieci, ktére majag ko-
morki, musza wciaz o nich pamietaé, zeby ich nie zgubié czy nie
zniszczy¢, a nawet pilnowac¢ przed ztodziejami. Na przerwach,
jak sama zauwazytas, musza wigczy¢ telefony, zeby ich nie
omineta zadna wiadomos¢ i nie mogg zapomnie¢ o ich wytacze-
niu przed lekcja. lle czasu zostaje im na rozmowe z czy zabawe
z innymi dzie¢mi?

- Ale oni i tak nie rozmawiajg 0 niczym innym, jak tylko o
komoérkach i modnych ubraniach. Ostatnio nawet Zosia zapytata
mnie, dlaczego nosze takie stare ubrania.

- Jakie?- mamie wydawalo sie, ze sie przestyszata.
- Stare.

- Ale jak to stare? Przeciez ubrania, ktére nosisz, nie sg
zniszczone, ani wyptowiate. Dotychczas ci sie podobaty.

- Tak, ale niedawno Zosia powiedziata mi, ze takich spodni
jak moje juz sie teraz nie nosi, a Monika wcigz przechwala sie
nowymi rzeczami. Jak tylko dowie sie, ze co$ jest modne, to
zaraz rodzice jej to kupuja, bo oni majg bardzo duzo pieniedzy.

- Wiesz, Marysiu, nawet, jesli kto§ ma bardzo duzo pienie-
dzy, nie powinien ulega¢ wszystkim zachciankom swojego
dziecka, jesli chce, zeby wyrosto ono na madrego cztowieka,
ktéry umie mysle¢ nie tylko o sobie. A jesli chodzi o ubrania, to
wiesz o tym, ze zalezy mi na tym, zebys chodzita w tadnych i
zadbanych ubraniach, ale nawet gdybym na ich zakup mogta
przeznaczy¢ wiecej pieniedzy, nie kupowatabym ci nowych
ubran za kazdym razem, gdy tylko zmieni sie moda. A co z tymi,
ktore wyszly z mody, a sg jeszcze niezniszczone? Czy Ania, jak
doros$nie, nie bedzie mogta ich nosi¢, bo bedg niemodne? A czy
wiesz, ile dzieci na $wiecie cierpi gtéd, a o takich ubraniach jak
twoje, mogq tylko pomarzy¢?

- Ja o tym wszystkim wiem, ale jest mi smutno, bo wydaje
mi sie, ze nikt mnie nie lubi, dlatego, ze nie interesuje sie moda i
nie mam komérki.

- Jesli dla twoich kolezanek tak wazne jest to, jakie nosisz
ubrania, to chyba trzeba im wspofczu¢ i sie za nie modli¢. Ale
rozumiem, ze jest ci z tym ciezko i chciatabys, zeby dziewczynki
cie lubity - i mama przytulita mocno Marysie. Tymczasem docho-
dzace z dzieciecego pokoju dzwieki swiadczyly o tym, ze do-
tychczas w miare spokojny plac budowy przemienit sie w pole
bitwy.

- Aha - stwierdzita mama - chyba musimy chwilowo skon-
czy¢ temat. Teraz musze rozbroi¢ nasze waleczne maluchy, ale
porozmawiamy jeszcze o tym, dobrze?

- Dobrze - przytakneta Marysia, a po jej minie byto widac,
Ze rzeczywiscie trzeba bedzie jeszcze wrdci¢ do tej rozmowy.
Po potudniu wrécit do domu tata i mama opowiedziata mu

o szkolnych ktopotach Marysi. Dlatego po wieczornej modlitwie
tata posadzit sobie Marysie na kolanach i powiedziat:

- Slyszalem, ze miata$ dzisiaj w szkole jakie$ przykrosci-
Marysia potwierdzita tylko skinieniem glowy i tata moéwit dalej -
mama mi wszystko opowiedziata i rozumiem, czemu jestes taka
smutna. - Po tych stowach tata przytulit mocno dziewczynke i
mowit dalej:

- Méwita mi mama, ze zawiodta$ sie na swojej najlepszej
kolezance, prawda?

- Tak, Zosia zawsze twierdzita, ze jest moja przyjaciotka,
ale ostatnio coraz wigcej czasu spedza z Monika i staje sig taka
jak ona. Smieje sie z innych, ocenia ich po wygladzie i ubra-
niach.

- Widzisz Marysiu, przyjazn to wielka rzecz. O prawdziwe-
go przyjaciela trzeba sie modli¢. Przyjaciel to ktos$, kto jest z
toba wtedy, kiedy inni cie odrzucaja, a wtedy, gdy popetniasz
btedy, przyjaciel nie odwraca sie od ciebie, tylko pomaga ci sie
podnies$¢. Przyjaciel nie boi sie méwi¢ ci prawdy i umie cieszy¢
sie z twoich osiagnie¢. Przyjaciel jest wierny i mozna zawsze na
niego liczy¢. Chyba teraz rozumiesz, ze twojg znajomos¢ z Zo-
sig trudno nazwac przyjaznig. Wazne jest tez to, na ile ty sama
potrafisz byé prawdziwg przyjaciotkg dla Zosi czy kogokolwiek
innego.

- Chyba potrafie, bo lubie Zosie mimo jej wad i zawsze jej
bronie, gdy ktos jg przy mnie krytykuje. Upominatam jg tez wiele
razy, jak zle sie zachowywata i ona to chyba rozumiata, bo przy-
znawata mi racje, ale teraz to juz sama nie wiem. Zosia jest ze
mna tylko wtedy, kiedy jest jej wygodnie - zauwazyta Marysia.

- No widzisz, bardzo trudno jest znalez¢ prawdziwego
przyjaciela, ale tez nietatwo byé nim dla innych. Tak naprawde
to takg doskonatg przyjazn znajdziesz tylko u Boga. On moze i
nawet bardzo chce by¢ Twoim przyjacielem. Czasem trudno
zrozumie¢, dlaczego nie jestesmy akceptowani przez innych, ale
przeciez Pan Jezus nam zapowiedzial, ze bedziemy musieli
wiele wycierpie¢ z powodu przynaleznosci do Niego i ze $wiat
ze swojg gonitwg za pieniedzmi, stawg i urodg bedzie z nas
szydzit i nas przesladowat. Twoje kolezanki czuja, ze ty nie nale-
zysz do ich swiata i dlatego cie odrzucajg. Mozesz sie stara¢ do
nich zblizy¢, ale nie wolno ci rezygnowac¢ z tego, co dla ciebie
wazne. | najwazniejsze, modl sie o dar prawdziwej przyjazni i
ucz sie jej od Najlepszego Przyjaciela.

- Sprébuje - powiedziata tylko Marysia i westchneta wyraz-
nie juz uspokojona. (J.B.M.)

OdpowiedZz na zagadke z poprzedniego numeru
brzmi: Noe, arka.
Nagrode wylosowat: Antos Siedloczek.
Zapraszamy po odbior nagrody do zakrystii.

O szkole na wesoto

Nauczyciel kazat Jasiowi napisa¢ w zeszycie 100 razy:
"Nigdy nie bede méwit do nauczyciela "TY".
Nazajutrz Jasio przynosi zeszyt.
- Dlaczego to zdanie napisates$ nie 100, ale 200 razy?
- Bo cie lubie Kaziu!

*kkkk
Tato moéwi do Jasia:
- Nie rozumiem, jak ty mozesz zadawac sie z Wojtkiem.
Przeciez to niegrzeczny chitopiec, najgorszy uczen w klasie!
- Przez wdziecznos¢ tato. Gdyby nie on, ja bytbym najgor-
szym uczniem!

,Po gorach dolinach...”

Barbara Langhammer (red. naczelny), ks. AndrzepEkaks. Zbigniew Zachorek, Roman Langhammer (skéadputerowy).
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