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Nozdrza

Alergia - termin ten zostat wprowadzony w 1906 roku przez
K. von Pirqueta na okreslenie zmienionej i nadmiernej odpowiedzi
immunologicznej organizmu. W praktyce oznacza ona zjawisko
chorobowe, niekorzystne, polegajace na zbyt tatwym wytworzeniu
przeciwciat i zbyt burzliwej reakcji na ponowny kontakt z alerge-
nem. Obecnie bardzo wiele os6b doswiadcza ciezaru tej choroby,
ktéra w sytuacji, w ktérej nie podejmuje sie leczenia moze by¢ bar-
dzo ucigzliwa. Reakcje takie jak katar, kichanie, pewne zmiany
skérne mogg wskazywacé na jej obecnos$¢ w organizmie. Specjalne
testy pozwalajg okresli¢ na co dana osoba jest uczulona. Do naj-
czestszych alergendw nalezg miedzy innymi: pyiki roslin, zarodniki
grzybéw, roztocza, i inne. Czestym alergenem sa takze koty(!). Nie
leczona alergia moze doprowadzi¢ do znacznie powazniejszych
skutkdw i chordéb. To zagadnienie stanowi cenne wprowadzenie
w interesujacy nas temat, ktéry obejmuje problematyke podejscia
wspotczesnego swiata do spraw wiary i zycia duchowego.

Chcac dojs¢ do waznych wnioskdéw, konieczne jest postawie-
nie realnej diagnozy. Ta jednak czasami moze by¢ trudna i bolesna,
dlatego wielu ludzi woli jej nie znaé. Tymczasem to wtasnie ona jest
warunkiem rozpoczecia odpowiedniej kuracji. Jak brzmi diagnoza,
w sytuacji, w ktérej pytamy o podej$cie $wiata do wiary? Dobrym,
choé smutnym, obrazem jest tutaj alergia, to znaczy sposob, w jaki
Swiat reaguje na sprawy zycia duchowego, tak jakby byty one dla
niego zagrozeniem! W praktyce oznacza to szereg reakcji, ktore sg
wrogo nastawione przede wszystkim wobec Kosciota. Aby sie o tym
przekona¢ wystarczy wzigé do reki prase
i uwaznie znalez¢ te miejsca, gdzie jest mo-

na tamach ,Goscia”, inne gazety nawet o tym nie wspomniaty. A
jakg atmosfere wytwarza sie wokét Radia Maryja i telewizji Trwam?
Mozna odnie$¢ wrazenie, ze te media stanowig jakie$ straszliwe
zagrozenie dla Polski... Ale kiedy ukazata sie kolejna ksigzka Gros-
sa, przekazujgca wiele ktamliwych opiséw na temat Polakow, ktérzy
zostali przedstawieni w bardzo negatywnym $wietle, to media pol-
skojezyczne nie zadaly sobie wiekszego trudu, aby rzetelnie zajaé
sie tg sprawa. Zapewne czytanie tego typu smutnych wnioskéw nie
jest ani mite ani pocieszajace, ale jednak nie mozna chowa¢ glowy
w piasek i udawac, ze wszystko jest w porzadku .

Kiedy pytamy o przyczyny tego stanu rzeczy, to wpierw warto
siegna¢ do najwazniejszego dla nas zrédia, jakim jest Ewangelia.
Tam w spos6b jasny i czytelny widzimy z jakim przyjeciem spotkat
sie Pan Jezus, jak wiele bylo niezrozumienia i wrogosci wobec Nie-
go. Jego uczniowie takze uslyszeli zapowiedz licznych przeslado-
wan. Dlatego nie mozna sie dziwié, ze wspotczesny $wiat posiada
w sobie tyle ,alergii” na sprawy i wartosci, ktére glosi Kosciot.

Sama alergia moze dotkngé organizm, ale przy wiasciwym
zachowaniu mozna z nig zy¢ i w miare normalnie funkcjonowac.
Uczen Chrystusa nie moze zapominac o owej alergii Swiata okazy-
wanej zwlaszcza wobec Kosciota katolickiego.

W tytule obecnego rozwazania pojawito sie stowo ,nozdrza”.
Ustyszymy 0 nim w pierwszym czytaniu dzisiejszej liturgii stowa.
Zostalo one uzyte w opisie stworzenia cztowieka: Pan Bog ulepit
cztowieka z prochu ziemi i tchngt w jego nozdrza tchnienie Zycia,
wskutek czego stat sie cziowiek istotg zywg” (Rdz 2, 7). To wtasnie
poprzez nozdrza do naszego organizmu wprowadzany jest tlen,
jeden z najwazniejszych elementéw, ale

wa o religii. Okazuje sie, ze znalezienie po-
zytywnych komentarzy moze by¢ nie lada

LITURGIA SLOWA

takze poprzez nozdrza dostajg sie r6znego
rodzaju alergeny. Troska o trwanie w blisko-
$ci Pana Boga powoduje, ze panuje w nas

sztukg! W jednym z ostatnich numeréw
,Goscia Niedzielnego” - niezwykle ciekawe-
go i lubianego tygodnika, znalazta sie infor-
macja, ze ze wzgledu na prawie 140 tys.
naktad zajmuje 3 miejsce wsréd najpopular-
niejszych tygodnikéw w Polsce! Jest to jed-

| czytanie: Rdz 2,7-9;3,1-7

Psalm: Ps 51,3-6.12-14.17
Il czytanie: Rz 5,12.17-19
Ewangelia: Mt 4,1-11

atmosfera zycia i pokoju. Swiat ich nie potra-
fi da¢, dlatego tak alergicznie reaguje na to,
co $wiete.
Niechaj do naszego wnetrza przedostaje sie
tylko to co gwarantuje zdrowie ducha.

ks. Zbigniew Zachorek

nak informacja, ktéra zostata zawarta tylko




Btogostawie nstwa po pijarsku

- czyli krétki komentarz do pigtego rozdziatlu Ewangelii wg
Sw. Mateusza pisany przez lata i przy réznych okazjach przez
pijaréw i pijarki.

5. Pochyli € sie az po mitosierdzie.

"Btogostawieni mitosierni, albowiem oni mitosierdzia do-

stgpig" (Mt 5,7).

Mitosierdzie - tak jak przedstawit je Chrystus w przypo-
wiedci 0 synu marnotrawnym - ma wewnetrzny ksztatt takiej
mitosci, ktérg w jezyku Nowego Testamentu nazwano aga-
pe. Mitod¢ taka zdolna jest do pochylenia sie nad kazdym
synem marnotrawnym, nad kazdg ludzkg nedza, nade
wszystko za$ nad nedzg moralng, nad grzechem. Kiedy za$
to czyni 6w, ktéry doznaje mitosierdzia, nie czuje sie ponizo-
ny, ale odnaleziony i dowarto$ciowany.

Kto naprawde kocha, ten chce sie poswieci¢. Mitosier-
dzie za$ jeszcze bardziej to uwypukla. | dlatego jest przede
wszystkim przejawem "boskosci”, rzeczywistosci iscie Bo-
skiej. Jezeli za$ "taka postawa cechuje dwie osoby, wow-
czas one nie tylko obdarzajg sie zyczliwoscia, ale sg sobie
wierne na zasadzie wewnetrznego zobowigzania, a wiec
takze - kazda z nich - na zasadzie wiernosci sobie same;j".

Gdy chrzescijanie swiadczg mito$¢é mitosierng, powinni
by¢ przekonani o tym, ze dobro czynione innym tylko wtedy
jest "naprawde aktem mitosci mitosiernej, gdy swiadczac je,
zywimy gtebokie poczucie, iz rownoczesnie go doznajemy
ze strony tych, ktorzy je od nas otrzymujg".

Wazne i nie podlegajace watpliwosci jest tu zadanie
towarzyszenia cztowiekowi: osamotniony cztowiek nie pora-
dzi sobie w sytuacji krytycznej; potrzebuje pomocy drugiego.
Pomoc ta za$ polega na budowaniu mostéw: od osoby po-
magajacego az po wspllnote. Pewne "utozsamienie sie"
z potrzebujacym umozliwia w znacznej mierze pomagajace-
mu wypetnienie tego zadania. Stad bardzo wazng jest rze-
czg, by sam pomagajacy zyt zyciem Kosciota: od jego miej-
sca i czynnej obecnosci w Kosciele zalezy przeciez sposob
i moc jego pomagania innym.

Sytuacje te rozjasnia pewien obraz. Chodzi o postawe
czy zachowanie sie kogo$ matego i stabego, jak chocby
dziecka, ktére chce otworzy¢ okno, ale samo nie jest w sta-
nie tego uczyni¢. Psychologiczna pomoc bedzie polegata na
zaspokojeniu tej potrzeby dziecka. Ale przeciez to dziecko
moze wypas¢ przez okno, a na zewnatrz bywa czesto zim-
no, bedzie wiec narazone na chtéd, a moze nawet i gtod.
Chrzescijahskie niesienie pomocy nie moze zatem sie ogra-
nicza¢ do samego tylko otwarcia okna, ale winno tez wska-
za¢ np. droge do ogrodu, do kwiatow, i to tak dalece, iz nie
powinno sie otwiera¢ okna, dopdki nie bedzie mozna wska-
za¢ tej dalszej drogi do radosci i kwiatdw, a nie do zimna
i gtodu. Zadanie spieszenia z pomocg polega wiec na umie-
jetnosci wskazywania witadciwej drogi prowadzgcej do no-
wych odniesien. Tu za$ trzeba najpierw gruntownie badac¢
i zastanawia¢ sie nad tym, w jaki sposéb i w czym moge ko-
mus$ dopoméc.

0. Marian Galas Sk

Wspomnienie o $p. Alfredzie Czyz

Dnia 2 lutego, po mszy $w. i wzruszajacym kazaniu, odpro-
wadziliSmy na miejsce wiecznego spoczynku naszg parafianke
$p. Alfrede Czyz. Spoczeta w grobie rodzinnym obok meza.

Cho¢ nie byfa tu ,stela”, od mtodych lat, kiedy wyszta za
maz, nalezata do naszej ustronskiej spotecznosci. Miata dwoje
dzieci - Krysie i Henryka, a w pézniejszych latach doczekata sie
wnukéw i prawnukdw.

Bedac miodg mezatkg przezyta wojne, borykajac sie
z trudnosciami, jakie niosto nam zycie. Diugie lata pracowata
w ,Kuzni” dajac sie poznac jako sumienna pracownica i zyczli-
wa kolezanka. Pamietam Ja zawsze pogodng i usmiechnieta,
totez z tatwoscig zjednywata sobie ludzi. Bedac w starszym wie-
ku, juz jako wdowa, zaczeta niedomagac¢. Czesto w drodze do
miasta wstepowatam do Niej, aby Jg odwiedzi¢. Zyta samotnie.
Cérka z rodzing mieszkata w Jastrzebiu a syn wyjechat za gra-
nice.

Choroba dawata sie we znaki. Po diluzszym pobycie
w szpitalu i po amputacji nogi wrécita do domu. Nigdy nie narze-
kata, mimo tylu niedogodnien i choroby. Widok osoby na wézku
kojarzy nam sie z osobami niepetnosprawnymi. Ona jednak
radzita sobie w kazdej sytuacji, w ramach swoich mozliwosci.
Miata duzo przyjaciot. Niejeden Jg zapewne pamieta, kiedy uli-
cq 9 Listopada wzdtuz potoczka na wozku inwalidzkim zmierza-
la do kosciota, ktory byt dla Niej duchowag przystanig. Zyla
z Bogiem i dla Boga.

Mijat czas a los szykowal drugg, bolesng niespodzianke.
Nadszedt dzien, kiedy trzeba bylo amputowaé drugg noge.
Wtenczas nie byto juz wyboru. Corka z zieciem zabrali Jg do
siebie, do Jastrzebia, aby otoczy¢ Ja serdeczng i troskliwg opie-
ka. Mieszkanie miescito sie w blokach, totez - jak wspominata -
tesknita bardzo za Ustroniem, gdzie spedzita tyle lat. Cérka do-
brze Jg rozumiata, wiec w kazde urodziny przywozita Jg wspol-
nie z mezem do Ustronia, aby tutaj w naszym kosciele mogta
uczestniczy¢ w swej dziekczynnej urodzinowej mszy $w. Latem
do swojego domu na Polanie zabierat Jg syn, gdzie odpoczywa-
ta w zadbanym ogrodzie, cieszac sie kazdym darowanym
dniem. Kilka razy byta moim gosciem. Przyjezdzata z cérkg albo
z rodzing. Czy w dzien stoneczny czy deszczowy, zawsze zado-
wolona i radosna. Czesto sie zastanawiatam, co daje Jej tyle
sity na przetrwanie. Mysle, ze modlitwa, ktéra Jej towarzyszyta,
kiedy siedziata na swoim wo6zku. Pod rekg zawsze miata r6za-
niec. Kladac sie do t6zka, r6zaniec spoczywat obok na nocnej
szafce, aby mogta w kazdej chwili wzia¢ go w swoje dtonie. Po-
moc corki i ziecia, jak i innych ludzi, przyjmowata z wielkg
wdziecznoscig, a w miare swoich mozliwosci starata sie by¢
samodzielna, co sie Jej udawato, az trudno byto w to uwierzyc.

Majac 93 lata, po ditugim ziemskim pielgrzymowaniu, zo-
stala powotana przez Boga do swojej obiecanej Ojczyzny

Gdzie nie ma juz bélu

Ani ziemskiej troski

Gdzie wieczne jest szczescie

I spokoj jest Boski.

Ps. Kilka dni po uroczystosciach pogrzebowych otrzyma-
tam telefon od cérki Krysi z prosba, aby wszystkim znajomym
i sasiadom ztozy¢ serdeczne podziekowanie za udziat w ostat-
niej drodze jej Mamy $p. Alfredy Czyz - co niniejszym czynie.

Wanda Mide
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Dlaczego i co warto czytac? -
- ks. Andrzej poleca

W dzisiejszym artykule o kolejnym pisarzu powiesci gtéwnie
obyczajowych. Jest nim laureat literackiej Nagrody Nobla z 1962
roku John Steinbeck. Nie bede pisat o wszystkich jego ksigz-
kach, ale o tych najbardziej znanych (czasami takze przez ekra-
nizacje).

Pierwsza ksigzka jest powies¢ ,Grona Gniewu” . Ksigzka
rewelacyjna. Wciagajaca, a przy tym glteboko poruszajaca. Reali-
stycznie i w zwigzku z tym - brutalnie opisuje wedréwke zrujno-
wanych farmeréw, ktérzy byli zmuszeni, po utraceniu ziemi na
rzecz bankow, wyruszy¢ z resztkami swojego dobytku w wedrow-
ke na zachdéd, w poszukiwaniu pracy. Niezwykle mocne opisy
walki calych rodzin o przezycie w drodze i potem, gdy okazuje
sie, ze w bajkowej Kalifornii nie ma dla nich obiecywanej pracy,
robig jeszcze mocniejsze wrazenie w zderzeniu z opisami poste-
powania bogatych plantatorow, majgcych na celu niedopuszcze-
nie do obnizenia cen ich produktow. Na tle tak zarysowanej sytu-
acji przedstawione sg losy rodziny, jej zmagania sie z problema-
mi, r6zng wytrzymatoscig jej cztonkdéw na ekstremalne warunki
(niezwykia sita bohaterek-kobiet), przemieszaniem tradycyjnych
rol.

Druga ksiazka jest powies¢ ,Na wschod od Edenu” . Cho-
ciaz "Na wschdd od Edenu" zaczat Steinbeck pisa¢ jako opo-
wies¢ o dziejach wilasnej rodziny, w ostatecznej wersji jego
przodkowie, Steinbeckowie i Hamiltonowie, pojawiajg sie tylko
jako postacie drugoplanowe, a na planie pierwszym rozgrywa sie
dramatyczna historia fikcyjnej rodziny Traskéw, przybylej pod
koniec XIX stulecia z farmy w Connecticut do doliny Salinas. W
swej warstwie fabularnej jest wiec ten "najambitniejszy utwor
Steinbecka" - jak go okreslit jeden z krytykbw amerykanskich -
realistyczng sagq rodziny kalifornijskich ranczeréw, doprowadzo-
ng do konca pierwszej wojny swiatowej, jednakze w swej istotnej
warstwie filozoficznej jest rownoczesnie alegoryczng przypowie-
Scig o walce dobra i zta w cziowieku, nowoczesng wersjg biblijne-
go mitu o Kainie i Ablu. Stad tytut, albowiem wedtug Starego Te-
stamentu do krainy "na wschod od Edenu" wygnat B6g wystep-
nego Kaina.

Kolejna ksiagzka to ,Tortilla Flat” . Akcja niewielkiej powiesci
rozgrywa sie w kalifornijskim miasteczku Monterey tuz po zakon-
czeniu | wojny swiatowej. Jej bohaterowie to grupa miejscowych
lekkoduchéw, wibczegdw spedzajacych czas na piciu wina, drob-
nych kradziezach oraz uwodzeniu kobiet. Sami siebie nazywajg
paisanos, sg potomkami hiszpanskich konkwistadoréw i czesto
posiadajg domieszke krwi indianskiej. Budowa utworu nawigzuje
do legendy o Kroélu Arturze, posiada on takze cechy powiesci
totrzykowskiej. Centralng postacig powiesci jest Danny, wiasciciel
domku w dzielnicy Tortilla Flat. Z przyjaciétmi: Pilonem, Pablo,
Jezusem Marig, Wielkim Joe Portugalczykiem i Piratem tworzy
cos$ w rodzaju komuny. Wspdlnie przezywaja szereg przygod, z
reguly zabawnych, czasem jednak konczacych sie tragicznie.

W powiesci ,Myszy i ludzie” John Steinbeck ukazuje rela-
cje miedzyludzkie, traktowanie ludzi stereotypowo i sgdzenie po
pozorach, ale robi to w tak niebanalny sposéb, ze z tekstu nie
wieje nuda, a wrecz odwrotnie. Gtdwnymi bohaterami sg George
i Lennie. To robotnicy, ktérzy wtasnie zatrudnili sie w nowej pra-
cy. Juz od poczatku akcji obserwujemy specyficzne traktowanie
Lennie'ego przez George'a. Wydaje sie, ze nim rzadzi, méwi, co
ma robi¢, czego nie. Lennie bowiem jest ograniczony umystowo.

Jest po prostu duzym dzieckiem, ktére chce wszystko dotknag,
co mu sie podoba. tatwo zapomina, co sie do niego méwi i cal-
kiem podporzadkowuje sie George'owi. Traktuje go jak swego
opiekuna, ktéremu stara sie by¢ za wszelkg cene postuszny. Len-
nie patrzy na swiat oczami dziecka, jest bardzo naiwny, ufny,
jednoczesnie otwarty na innych ludzi. Dysponuje ogromng sitg,
fizyczna, co, jak sie okazuje, przysparza mi troche probleméw.
Te, zdaje sie, przewiduje jego przyjaciel. Mowi mu, gdzie w razie
niebezpieczenstwa powinien pojs¢ i co robi¢. Czy Lennie bedzie
musiat skorzysta¢ z rady George'a? Bohaterowie marza, aby
kupi¢ kawatek ziemi, zamieszka¢ na nim, uprawia¢ ziemie. Len-
nie cieszy sie na mozliwos¢ opiekowania sie krélikami, ktére za-
mierzajg posiadac. Lennie czesto prosi George'a 0 przypomnie-
nie mu, jak bedzie wygladato ich zycie na wiasnej ziemi. Wydaje
sie, ze to sprawia mu najwiekszg radosc, zyje nadziejg i wiara, ze
bedzie odpowiedzialny za kréliki. Stara sie robi¢ wszystko, by
George pozwolit mu na to, caty czas boi sie, ze zrobi cos, co spo-
woduje, ze George zabroni mu posiadania krolikéw. Ta opowies¢
0 wspolnym zyciu kompanow powtarza sie w powiesci kilka razy.
George poczatkowo jakby nie wierzy, ze te marzenia moga sie
spehic. W jego swiadomosci funkcjonujg one jako mit, a nie cos
realnego. Jednak kiedy pojawia sie mozliwos¢ ziszczenia sie tych
opowiesci, wierzy w nie i dgzy do ich spetnienia. Czy bohaterom
uda sie zrealizowac plany? Powies¢ zmusza do zastanowienia
sie nad Swiatem, ludzmi, sobg. Jacy jestesmy, do czego dazy-
my? Czym sie w zyciu kierujemy? Jakimi wartosciami? Takie
pytania nasuwaja sie po przeczytaniu powiesci. Cho¢ krétka, jest
bardzo tresciwa. Wzrusza niebanalnym zakonczeniem. Powstaje
pytanie, ktére nasuwa tytut utworu: Kim sg myszy, a kim sg lu-
dzie?

Inne ksigzki tego autora to: ,Autobus do San Juan” (znana
tez pod tytutem ,Zagubiony autobus”), ,Byta raz wojna’,
~.Ccudowny czwartek”, ,Dtuga dolina”, ,Dziennik z Morza Corteza”,
.Kasztanek”, ,Krétkie panowanie Pepina IV”, ,Ksiezyc zaszedt’,
.Nieznanemu bogu”, ,Pastwiska niebieskie”, ,Perta”, ,Podréze z
Charleyem: W poszukiwaniu Ameryki”, ,Ulica Nadbrzezna”,
»Zima naszej goryczy”, ,Ztota czara” .

Wszystkie ksigzki, za wyjatkiem: ,Dziennik z Morza Corte-
za”, ,Byla raz wojna” i ,Krétkie panowanie Pepina V", mam
w swoim ksiegozbiorze. Zapraszam do biblioteki parafialnej i zy-
cze mitej lektury.

Ps. Przypominamy, ze biblioteka parafialna jest czynna
w kazdy poniedziatek od 9% do 10% oraz w pigtki od 18% do
19%

Opiekunem biblioteki jest ks. Andrzej Filapek.

Mys$li o Krzyzu-
s§w. 0. Pio (1887-1968)

Jakze stodkie jest imie krzyza; tu, u stép
krzyza Jezusa, dusze przyoblekajg sie
w Swiattos¢, rozptomieniajg sie mitoscia;
tu otrzymujg skrzydta, by wzbi¢ sie do
lotow najwyzszych.
Niech stanie sie ten krzyz tozem naszego
odpoczynku, szkota doskonatosci, na-
szym umitowanym dziedzictwem.

Dlatego zwazajmy, zeby nie oddziela¢ krzyza od naszej
mitosci do Jezusa: bez mitosci krzyz statby sie ciezarem nie do
uniesienia przez naszg stabosg¢.
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Chorzy

Jest dzien, w ktorym w centrum uwagi Kosciota sg ludzie cho-
rzy. Polgczono to wspomnienie z objawieniami w Lourdes, dokad
ludzie wierzacy i niewierzacy wedruja, oczekujgc jakiego$ Bozego
znaku.

Chorzy to wyjatkowo wazna czes¢ ludzkiej rodziny. Ich powota-
niem jest zamienianie cierpienia w ofiare. Jest to trudne powotanie,
ktérego tajemnice mozna dostrzec tylko poprzez krzyz Chrystusa,
gdyz tylko on jest kluczem umozliwiajagcym dotkniecie sensu cierpie-
nia. Gdy patrzymy na cierpienie po ludzku, wydaje sie nam, ze ono
nie ma zadnego sensu.

W ramach naszych refleksji nad etyka stuzby zdrowia trzeba sie
nam na chwile pochyli¢ takze nad etyka pacjenta.

Cierpienie jest sprawg indywidualng i nie mozna go nikomu
przekazaé. Nikt nie moze doswiadczy¢ cudzego cierpienia. Jezeli go
doswiadcza, jest to juz jego cierpienie.

Rozpoczynam to dzisiejsze rozwazanie od dziekczynienia wy-
razonego Chrystusowi za to, ze jako Syn Boga dobrowolnie przyjat
cierpienie i pokazat nam, w jaki spos6b mozna je zamieni¢ w ofiare.

W dalszej kolejnosci bede dziekowat za tych chorych, ktérzy nie
koncentrujg swojej uwagi na chorobach, z ktérymi sie zmagaja, ani
nie koncentrujg uwagi otoczenia na sobie. Cierpienie jest w stanie
zamkng¢ czlowieka w ,szklanej kuli”. Wtedy powoli znika zaintereso-
wanie $wiatem zewnetrznym, wydarzeniami zycia codziennego. Cho-
ry tak wyizolowany potrafi powiedzie¢: ,Co mnie obchodzg tragedie
innych. Ja cierpie i wszystko inne mam w nosie”. Jest to znak za-
mkniecia, odizolowania, skoncentrowania uwagi tylko na sobie.

Czlowiek chory otwarty na innych jest wielkim skarbem dla tych,
ktérzy mu pomagaja. On wspiera ich duchowo. Bywa, ze jego pomoc jest
cenniejsza od tej pomocy, ktérej jemu udzielaja inni.

Dziekuje Bogu za pana Wiadystawa, ktéry od o$miu lat jest
sparalizowany, nie rozstaje sie z wozkiem, ale nigdy nie méwi o swo-
jej chorobie. On przez kilka godzin dziennie gosci u siebie sasiadéw i
kolegbéw i dyskutuje z nimi na rézne tematy. Jeden z nich powiedziak
+P0 rozmowie z tym czlowiekiem mam site do pokonywania przeciw-
nosci w moim zyciu przez ponad dwa tygodnie. Jest to wyjatkowy
cztowiek. Sparalizowany, chory, lecz serce ma otwarte dla kazdego,
kto podchodzi do jego t6zka”.

Dziekuje za chorych, ktérzy potrafig okaza¢ wdziecznosc¢. Prze-
ciez im nie trzeba wiele. Czasem wystarczy jedno stowo lub usmiech.
Wdziecznos¢ chroni chorego przed postawa roszczeniowa, bo cier-
pienie jest zaborcze. Choremu wydaje sie wéwczas, ze on jest naj-
wazniejszy i ze wszystko powinno sie kreci¢ wokét niego.

Wielu chorych dazy do uzaleznienia od siebie swojego srodowi-
ska. Tacy chorzy chcg mie¢ swych bliskich nieustannie do swojej
dyspozycji. Zatem dziekuje za Marka, ktéry, sam ziozony powazng
choroba, dba o to, aby jego zona miata dwa razy w miesigcu dzien
do swojej dyspozycji. On pilnuje, by poszta na koncert do filharmonii,
zeby miata swoje whasne zycie, utrzymywata staty kontakt z kolezan-
kami, by nie byta przywigzana tancuchem do jego t6zka.

Dziekuje Bogu za tych chorych, ktérzy pamietajg o latach, w cza-
sie ktérych cieszyli sie dobrym zdrowiem. Dziekuje dzi$ za mojego ojca,
ktory po amputacji nogi powiedziat: ,,Dziekuje Bogu za to, ze mogtem na
zdrowych nogach chodzi¢ ponad pieédziesiat pie¢ lat, bo sa ludzie,
ktorzy w zyciu o wiasnych sitach nie zrobili ani jednego kroku”. Cierpie-
nie, utrata nogi nie tylko nie wypetnity go zalem czy pretensjami, lecz
wdziecznoscia.

Dziekuje Bogu za chorych, ktérzy sg nastawieni na pomoc innym
pacjentom. Kiedys powiedziat mi pewien lekarz, ze ci, ktérzy pomagaja
innym, znacznie szybciej wracajg do zdrowia anizeli ci zajmujacy sie
tylko swojg choroba. Mitos¢ to zdrowie, a brak mitosci to choroba.

Dziekuje za chorych, ktérzy wypetniaja swoéj czas polecaniem
Bogu w modlitwie spraw swoich i innych. Oni uczestniczg takze w

moim kaptanstwie, decydujac o tym, ze stowa, ktére wypowiadam
przy réznych okazjach jako kaptan, wydajg owoce. Modlg sie oni
réwniez za matzenstwa przezywajace kryzys, za syna, ktéry stat sie
ofiarg sekty, za corke narkomanke, za kobiete po wypadku...

Pewna kobieta na wézku inwalidzkim cieszyta sie, gdy co miesiac
podawatem jej kolejne intencje modlitewne. Mowita ona: ,Prosze Ksie-
dza, ten maty pokoik pomiesci wielu ludzi”. A ja sie cieszytem, ze moge
by¢ spokojny o trudne ludzkie sprawy, ktére ona umiescita w swoim
sercu.

Dziekuje Bogu za chorych, ktérzy przez cierpienie uczg sie
madrosci. Cierpienie jest przeciez testem dojrzatosci cztowieka. Mowi
o tym Ksiega Hioba i Ksiega Madrosci, a w Nowym Testamencie
wydarzenia na Golgocie.

Kobieta, ktéra po wypadku caly rok lezata w gipsie, wréciwszy do
pracy, powiedziala, ze ten czas cierpienia byt jak jej powtérne narodzi-
ny. Teraz jest inng kobieta. To samo zresztg powiedzialy jej dzieci. Syn
licealista, ktory troskliwie opiekowat sie matkg i wiele godzin spedzit
przy jej t6zku, nazwat ten okres btogostawionym.

Dziekuje Bogu za tych chorych, ktérzy odparli pokuse samoboj-
stwa, a zwlaszcza za przezywajgcych depresje. Byli wérdd nich tacy,
ktorzy oddali mnie, swym bliskim lub lekarzowi $rodki gromadzone
przez diugie miesiace, ktére wystarczytyby do tego, aby w ciggu go-
dziny przej$¢ na drugi $wiat. Samobdjstwo w pewnych schorzeniach
jest grozna pokusa, tak grozng, ze $wieta Teresa od Dziecigtka Je-
zus zapisala, iz nie wolno w zasiegu rak chorego cztowieka zosta-
wia¢ wiekszej ilosci lekarstw. Ona sama, cho¢ swieta, zmagala sie
z tg pokusa. Dziekuje dzi$ Bogu za tych, ktérzy przy pomocy Jego
taski potrafili jg odrzucic.

Dziekuje za chorych cenigcych sakrament namaszczenia, zré-
dio Bozej energii potrzebnej do cierpliwego znoszenia choroby i do
tworczego jej przezywania.

Niech to nasze dziekczynienie pomoze nam spojrze¢ na czas
cierpienia i choroby jako na trudne dobro. Ono zawsze zmierza do
ubogacenia naszego serca i serc innych. Cierpienie zamienione w
ofiare jednoczy za$ nas z Chrystusem, naszym Panem i Zbawicie-
lem.

Pomysimy dzi$ o tym, jak my sami znosimy choroby. Pomysimy
o0 tych, ktérzy w naszym otoczeniu zmagajg sie z cierpieniem.
ks. Edward Staniek By Kodeks Prac

Dom Wydawniczy RAFAE

| Materiat otrzymaliSmy w ramach akcji -
Dzielmy sie stowem z. www.gloria24.pl/
Dzielmy_Sie_Slowem/

W Oredziu na Swiatowy Dzieh Chorego

- Benedykt XVI napisat, ze spieszac chorym na ratunek trzeba
tez im pomaéc zrozumie¢ "zbawczg warto$¢ wkasnego cierpienia’.

Hasto tego dnia, ktéry obchodzony bedzie 11 lutego, brzmi:
"Eucharystia, Lourdes i opieka duszpasterska nad chorymi". Nawia-
zuje sie w nim do przypadajacej w tym roku 150. rocznicy objawien
w Lourdes.

Oredzie ogtosit Watykan

Benedykt XVI podkreslit, ze "w tajemniczej jednosci z Chrystu-
sem, cztowiek, ktory cierpi z mitoscia i uleglym zdaniem sie na wole
Boga, staje sie zywaq ofiarg za zbawienie $wiata".

Przytoczyt nastepnie stowa Jana Pawta Il z listu apostolskiego
"Salvifici doloris": "Im bardziej cztowiek jest zagrozony grzechem,
im ciezsze struktury grzechu dzwiga w sobie wspotczesny $wiat,
tym wiekszg wymowe ma ludzkie cierpienie. | tym bardziej Koscidt
czuje potrzebe odwolywania sie do ludzkich cierpieh dla ocalenia
Swiata".

- Bol przyjety z wiarg staje sie bramg wej$ciowa do tajemnicy
odkupienczego cierpienia Jezusa i do osiggniecia wraz z Nim poko-
ju i szczescia Jego zmartwychwstania - dodat Papiez.

10 lutego 2008 r.

PO GORACH, DOLINACH... 4



K acik poezji
Ide dzieki Tobie

To ja ide za Toba,

Cho¢ tyle lat mineto

Ja wciaz widze - idziesz
Ciagniesz za soba drzewo.
Widze jak patrzysz
zatroskanym sercem w ttum,
wotasz !

»Panie w Twoje rece
powierzam Ducha Mego”

Jestem co roku maty

-bo przygniataja mnie moje stowa
Jestem co roku chudszy

-bo wysusza mnie strach

Jestem co roku stabszy

-bo meczyt mnie méj wstyd.

Taki jestem bez Ciebie,
Bez dawania mitosci,
Bez kochania, bez wiary.
Teraz chce by¢ z Toba
I silniejszy niz wczoraj.
Andrzej Dyczewsk
Z tomiku poezji ,Twoja droga - mojgcie” Lublin 2001

_____________________ -
Z przymruzeniem oka... :

Konfesjonat |

- Jak mogte$ porzuci¢ zone i zostawi¢ jg sama? - |
przemawia ksigdz do sumienia penitenta. |

- Jakg sama, jakg samg?... Zostawitem jg z dziec¢- I
mi, prosze ksiedza...

(efefodofefefeododejefefeodofefefefofofefofofo] ]

Dla naszej Kochanej Juleczki

Dzisiaj obchodzi Juleczka roczek
Ochoczo stawia swoj pierwszy kroczek
A przy tym miny robi figlarne

Czyli nie traci czasu "na marne”

Z butli pociagnie gdy ma ochote
Tartym jabtuszkiem karmia ja potem
Gdy Mama w pracy, Tata ja bawi
Doszedt jak widac¢ do $wietnej wprawy
Pampersa zmieni - nakarmi dziecko

I na gitarze zagra jej - Zdziebko.

By dac prezencik nie trzeba wiele

Tylko otworzyc¢ nieco portfele

Totez Rodzina - nasza - w komplecie

Zakupi Julce modny wozeczek

Niech sie w nim czuje tak jak w karocy

Jadac podziwia Ustron uroczy

I niech sie cieszy swoim dziecinstwem

I Bozej taski btogostawieristwem

Bo o to dzisiaj prosimy Boga

Aby bezpieczna wiodta Ja droga
Szcesliwa prababcia Wand

COSOO0OC0OC0000000000000

e1-1e1.1-1.11.1.1-1.1-1.1-1.1-1.11.1.1-1.1. 1.
-{-1-1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.]

Z zycia parafii

e W sobote, 2 lutego, w s$wieto Ofiarowania
Panskiego na wszystkich mszach sw. byly swie-
cone gromnice. Na godz. 162 zostaly zaproszo-
ne dzieci, ktére przygotowujg sie do | Komunii
$w., oraz ich rodzice. Podczas tej mszy sw.
ksigdz poswiecit Swiece pierwszokomunijne.

* W pigtek rozpoczely sie pierwsze nabozeh-

stwa Drogi Krzyzowej: o godz. 162 dla dzieci, o
172 dla doroslych, z kazaniem pasyjnym oraz o 18*2 dla
miodziezy.

=
Koto Przyjaciot
Radia Maryja
zaprasza wszystkich cztonkéw
na godzin e rézancow g
- we wtorek (12.02) o godz. 17.00
=

Laudacje

Prziszta rodzina, prziszli przociele
i jeszcze wiele zocnych ustroniokoéw,
Z winszym do pani Wandy Mider,
by zyczyc¢ z serca ji sto rokow.
Niech jom Pémbéczek obdarzo dycki
dobrym zdrowiczkiem,
Usmiechym na gymbie i fort mtodym liczkiem.
I poetyckiej wyny by tez nigdy nie chybito,
Bo stuchac od Pani Wandy wierszy, zawsze byto mito
Na uroczystosciach przi réznej spusobnosci,

Na ktérych byto zawsze przestraszecznych gosci.
Ozndémidmy, ze wielkim szacunkiym Paniém darzimy,
I o ciagtom wspotprace nadal prosimy,

A jeszcze tez mocka laturéw zyczymy!

Redakcyja i Czytelnicy
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Oredzie Ojca Swietego Benedykta XVI na
Wielki Post 2008

"Chrystus dla was statgubogim"(por. 2 Kor 8, 9)
Drodzy Bracia i Siostry!

1. Wielki Post kazdego roku stwarza nam opatrznosciowg oka-
zje do refleksji nad sensem i warto$cig naszego zycia chrzescijan-
skiego i pobudza nas do odkrywania mitosierdzia Bozego, abysmy
sami z kolei stawali sie bardziej mitosierni wzgledem braci. W okresie
Wielkiego Postu Kosciot przypomina pewne szczeg6lne zobowigza-
nia, ktére w konkretny sposéb majg pomagac¢ wiernym w tym proce-
sie wewnetrznej odnowy; sg nimi modlitwa, post i jatmuzna. W tym
roku w tradycyjnym oredziu wielkopostnym pragne wzig¢ pod rozwa-
ge praktyke jatmuzny, ktéra jest konkretnym sposobem przyjécia z
pomoca temu, kto jest w potrzebie, a zarazem praktykg ascetyczna,
pozwalajaca uwolni¢ sie od przywigzania do débr ziemskich. O tym,
jak wielka jest sita przyciggania bogactw materialnych i jak wyrazna
musi by¢ nasza decyzja nieczynienia z nich béstwa, méwi w sposéb
kategoryczny Jezus: Nie mozecie stuzy¢ Bogu i Mamonie! (tk 16, 13).

Jalmuzna pomaga nam przezwyciezy¢ te nieustanng pokuse,
uczac nas wychodzenia naprzeciw potrzebom blizniego i dzielenia
sie z innymi tym, co dzieki dobroci Bozej posiadamy. Taki jest cel
specjalnych zbidérek na rzecz ubogich, organizowanych w okresie
Wielkiego Postu w wielu czesciach $wiata. | tak z wewnetrznym
oczyszczeniem faczy sie konkretny wyraz komunii koscielnej, tak jak
byto juz w pierwotnym Kosciele. Méwi o tym $w. Pawel w swoich
Listach odnos$nie do zbiérki na rzecz wspoélnoty w Jerozolimie (por. 2
Kor 8-9; Rz 15, 25-27).

2. Ewangelia naucza, ze nie jestesmy wiascicielami, lecz za-
rzadcami doébr, ktére posiadamy; nie mozna zatem traktowac ich jako
wytacznej wiasnosci, lecz trzeba uznac je za srodki, ktérymi postugu-
je sie Pan, wzywajgc kazdego z nas, by stat sie posrednikiem Jego
opatrznosci wzgledem blizniego. Jak przypomina Katechizm Kosciota
Katolickiego, dobra materialne zyskujg warto$¢ spoteczng zgodnie z
zasadg ich powszechnego przeznaczenia (por. n. 2404).

W Ewangelii Jezus jasno napomina tych, ktérzy posiadajg bo-
gactwa ziemskie i je wykorzystujg jedynie dla siebie. Wobec wielkiej
rzeszy ludzi, ktorzy cierpig gtéd, pozbawieni wszystkiego, brzmig
niczym mocny wyrzut stowa sw. Jana: ,Jesliby kto$ posiadat na swie-
cie majatek i widziat, ze brat jego cierpi niedostatek, a zamknat przed
nim swe serce, jak moze trwa¢ w nim mito$¢ do Boga?” (1J 3, 17).
Tym mocniejsze jest wezwanie do dzielenia sie w krajach, gdzie
wiekszos$¢ ludnosci stanowig chrzescijanie, albowiem ich odpowie-
dzialnos¢ za tlumy, ktére cierpig z powodu nedzy i opuszczenia, jest
jeszcze wieksza. Przyjscie im z pomoca, bardziej niz aktem mitosier-
dzia, jest wymogiem sprawiedliwosci.

3. Ewangelia uwydatnia charakterystyczng ceche jatmuzny
chrzescijanskiej: ma by¢ ona dawana w ukryciu. ,Niech nie wie lewa
twoja reka, co czyni prawa - méwi Jezus - aby twoja jatmuzna pozo-
stata w ukryciu” (Mt 6, 3-4). A nieco wczesniej powiedzial, ze nie nale-
zy chlubi¢ sie wlkasnymi dobrymi czynami, aby nie ryzykowaé utraty
nagrody w niebie (por. Mt 6, 1-2). Uczen ma troszczy¢ sie o to, aby
wszystko stuzyto wiekszej chwale Boga. Jezus napomina: Tak niech
wasze $wiatto jasnieje przed ludzmi, aby widzieli wasze dobre uczyn-
ki i chwalili Ojca waszego, ktory jest w niebie (Mt 5, 16). Wszystko
zatem nalezy czyni¢ na chwate Boga, a nie wlasna. Niech $wiado-
mos$¢ tego, drodzy bracia i siostry, towarzyszy kazdemu gestowi po-
mocy blizniemu, nie dopuszczajgc do tego, aby stuzyt zwracaniu
uwagi na samych siebie. Jezeli wypetniajgc dobre uczynki nie mamy
na wzgledzie chwaly Bozej i prawdziwego dobra braci, lecz zabiega-
my o korzys$ci osobiste czy po prostu poklask, nie postepujemy zgod-
nie z optykg ewangeliczna. We wspélczesnym spoteczenstwie eks-
presji wizualnej trzeba zachowaé¢ duza czujnos¢, gdyz ta pokusa
pojawia sie czesto. Ewangeliczna jatmuzna nie jest zwyklg filantro-

pia; jest raczej konkretnym wyrazem mitosiernej mitosci, cnoty teolo-

galnej, ktéra wymaga wewnetrznego nawrédcenia sie na mitos¢é Boga
i braci, do nasladowania Jezusa Chrystusa, ktéry umierajac na krzy-
zu, oddat za nas calego siebie. Jak nie dziekowa¢ Bogu za tak liczne
osoby, ktére po cichu, z dala od reflektorow medialnego spoteczen-
stwa spetniajg w tym duchu wielkoduszne uczynki, wspierajac bliz-
niego w potrzebie? Na niewiele zdaje sie dawanie wlasnych débr
innym, jezeli z tego powodu serce napetnia sie dumg; dlatego nie
szuka u ludzi uznania za swe czyny mitosierdzia ten, kto wie, ze Bog
2Widzi w ukryciu” i w ukryciu wynagrodzi.

4. Pismo Swiete zachecajac nas, abyémy popatrzyli na jatmuz-
ne w sposob glebszy, siegajac poza wymiar czysto materialny, po-
ucza nas, ze wiecej radosci jest w dawaniu anizeli w braniu (por. Dz
20, 35). Kiedy naszym postepowaniem powoduje mios$¢, wyrazamy
prawde naszego istnienia: zostalismy bowiem stworzeni nie dla sa-
mych siebie, lecz dla Boga i dla braci (por. 2 Kor 5, 15). llekro¢ z mito-
$ci do Boga dzielimy sie naszymi dobrami z potrzebujgcym bliznim,
zawsze doswiadczamy, ze petie zycia rodzi mito$¢ i ze wszystko
zwraca sie jako blogostawienstwo w postaci pokoju, wewnetrznego
zadowolenia i radosci. Ojciec niebieski wynagradza nasze jatmuzny
swojq radoscia. | jest jeszcze co$ wiecej: sw. Piotr wsréd duchowych
owocow jatmuzny wymienia przebaczenie grzechéw. Pisze: ,Mitos¢
zakrywa wiele grzechow” (1 P 4, 8). Jak czesto przypomina liturgia
Wielkiego Postu, B6g daje nam grzesznikom mozliwo$¢ uzyskania
przebaczenia. Dzielenie sie z ubogimi tym, co posiadamy, przygoto-
wuje nas do przyjecia tego daru. Mam na mysli w tej chwili tych, kté-
rym cigzy wyrzadzone zlo i wtasnie z tego powodu czujg sie dalecy
od Boga, petni leku i niemal niezdolni do Niego sie uciec. Zblizajac
nas do innych, jatmuzna zbliza nas do Boga i moze sta¢ sie narze-
dziem prawdziwego nawrdcenia i pojednania z Nim i z braémi.

5. Jatmuzna uczy wielkodusznej mitoéci. Sw. Jozef Benedykt
Cottolengo napominat niejednokrotnie: ,Nie liczcie nigdy monet, kt6-
re dajecie, bowiem ja zawsze powtarzam: jesli przy dawaniu jatmuz-
ny lewa reka nie ma wiedzie¢ o tym, co czyni prawa, takze prawa nie
powinna wiedzie¢ tego, co sama czyni” (Detti e pensieri, Edilibri, n.
201). W zwigzku z tym niezwykle wymowny jest ewangeliczny epi-
zod, w ktérym uboga wdowa wrzuca do skarbca $wiatyni wszystko,
co miata na swe utrzymanie (Mk 12, 44). Jej mafa i niewiele znaczaca
moneta staje sie wiele méwigcym symbolem: ta wdowa daje Bogu
nie z tego, co jej zbywa, nie tyle co$, co posiada, lecz to, czym jest -
calg siebie. Ten poruszajacy epizod jest wigczony w opis dni bezpo-
Srednio poprzedzajacych meke i $mier¢ Jezusa, ktéry - jak pisze $w.
Pawel - stat sie ubogi, aby nas swoim ubdstwem ubogaci¢ (por. 2 Kor
8, 9); dat za nas catego siebie. Wielki Post, réwniez poprzez praktyke
jatmuzny, naktania nas do tego, abysmy z Niego brali przyktad. Od
Niego mozemy sie nauczyé, jak czyni¢ z naszego zycia catkowity
dar. Poprzez nasladowanie Go stajemy sie zdolni i sktonni da¢ nie
tyle troche z tego, co posiadamy, lecz nas samych. Czyz cata Ewan-
gelia nie streszcza sie w jedynym przykazaniu mitosci? Wielkopostna
praktyka jatmuzny ma by¢ zatem s$rodkiem stuzacym pogtebianiu
naszego chrzescijanskiego powotania. Gdy chrzescijanin ofiaruje
bezinteresownie samego siebie, daje $wiadectwo, ze to nie bogac-
two materialne dyktuje prawa istnienia, lecz mito$¢. A zatem tym, co
nadaje wartos¢ jatmuznie, jest mitos¢, ktéra inspiruje rézne formy
daru, odpowiednio do mozliwosci i warunkéw kazdego.

6. Drodzy bracia i siostry, Wielki Post zacheca nas, abysmy
LCwiczyli ducha”, réwniez przez praktyke jatmuzny /.../. Jatmuzna,
ktorg dajemy, to rzecz, bedaca znakiem wiekszego daru, jaki moze-
my ofiarowa¢ innym, gtoszac Chrystusa i dajagc o Nim $wiadectwo - o
Tym, w ktérego imieniu jest prawdziwe zycie. Starajmy sie zatem w
tym okresie indywidualnie i wspélnotowo bardziej przylgna¢ do Chry-
stusa, abysmy byli swiadkami Jego mitosci. Niech Maryja, Matka i
wierna Stuzebnica Panska, pomaga wierzacym toczy¢ wielkopostng
~.duchowa walke” bronig modlitwy, postu i jatmuzny, aby mogli obcho-
dzié $wieta wielkanocne odnowieni w duchu. Zyczac tego, z radoscig
udzielam wszystkim Apostolskiego Btogostawienstwa.

Watykan, 30 pazdziernika 2007 r. Benedictus PP XVI
tekst polski: Papieska Rada Cor Unum

,Po gorach dolinach...”
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