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ProwadZ

~“Wiasciwy cztowiek na wtasciwym stanowisku”. To cen-
ne stwierdzenie, ktére napetnia optymizmem i nadzieja, ze
cztowiek bedacy zwlaszcza na odpowiedzialnym stanowi-
sku, daje nadzieje na dobre i wtasciwe wywigzanie sie ze
swoich obowigzkéw. Niestety nie zawsze mozna o ludziach
wyrazi¢ sie w taki sposoéb.

Pewien wychowawca pracujgcy w szkole $redniej za-
prosit uczniéw do kina na film p.t. ,Wiatca moch”. Przeczyta-
nie nawet krotkiej recenzji o tym filmie, ktéry peten jest wul-
garyzmow i prymitywnych tekstow, sprawia, ze zaden sza-
nujacy sie cztowiek nie bedzie nie tylko marnowat cennego
czasu na tego typu filmy, ale nie pozwoli by swoja pamiec
zasmieca¢ brudem, ktérego jest w nich petno. Niestety, to
nie wymyslony obraz, ale fakt, ktéry pokazuje, ze zasada,
ktora zostata przytoczona na poczatku nie zawsze ma miej-
sce. Pomimo negatywnego wydzwieku stanowi ona czytelne
wprowadzenie w nasz dzisiejszy temat, ktéry dotyczy kwestii
znalezienia w zyciu madrego przewodnika.

Zanim odkryjemy pozytywng i cenng odpowiedz na
pytanie, gdzie szuka¢ kogos, kto najbardziej zastuguje na
taki tytut, nalezy wpierw dostrzec zagrozenia, jakie sg zwia-
zane z tym zagadnieniem. Nie chodzi o to, aby sia¢ jakas
pesymistyczna wizje, lecz by posiada¢ wiedze, ktéra pomo-
ze na obiektywny i rzetelny osad rzeczywistosci.

Warto zobaczy¢, jak istotng wartoscig w zyciu cztowie-
ka jest posiadanie kogos, kto zastuguje na miano zyciowego
przewodnika. Ktos taki, to nie kolega i
kolezanka, z ktérymi mozna porozma-

Dla jednych takim celem bedzie zycie na poziomie mo-
ralnej ptycizny czy nawet wprowadzanie innych w swiat zia,
tak jak w podanym na wstepie przykitadzie. Inni, posiadajacy
zdrowe i trzezwe sumienie, majg odwage zrobi¢ cos ze swo-
im zyciem i nie bojg sie wymagan, ktore - cho¢ wiele kosztu-
ja, to jednak gwarantujg co$ znacznie wiekszego niz tylko
malg chwilowg satysfakcje! Tyle, ze aby wytyczy¢ sobie taki
cel, nalezy zobaczy¢, ze jest on wart zaptacenia wysokiej
ceny i podjecia trudu wyrzeczenia i ofiary. A te stowa i po-
stawy nie cieszg sie powodzeniem we wspoéiczesnym Swie-
cie, ktéry proponuje co$ zupetnie odwrotnego, przekonujac,
ze najwazniejsze jest to, by dobrze sie bawi¢ i niczym nie
przejmowac, poniewaz i tak nikt nas za to, co robimy, nie
pociggnie do odpowiedzialnosci. Dla ateisty taki sposéb
myslenia moze wydawaé sie stuszny, ale dobry chrzescija-
nin nie pozwoli, by jego zycie stalo sie podobne do dryfuja-
cej todzi, miotanej falami zachcianek i namietnosci na
wszystkie strony tak, by w koncu rozbi¢ sie o brzeg wtasnej
matosci i glupoty! Jest to smutny obraz, ale w Swiecie, gdzie
glupota cieszy sie tak wielkg popularnoscig, nie wolno tym
zapominac.

Spogladam teraz na siebie i stawiam najwazniejsze
pytanie: Kto dla mnie jest najwazniejszym zyciowym prze-
wodnikiem? Dla tych, ktérzy jeszcze go nie odkryli niech
wskazowka bedzie fragment dzisiejszej liturgii stowa: Pro-
wadZz mnie w prawdzie wedlug Twych pouczen, Boze i
Zbawco w Tobie mam nadzieje (Ps. 25). Co zawiera w sobie
ten fragment? Jest czytelnym ukazaniem Tego, ktory jest
nie tylko zrédtem i dawca madrosci, ale takze chce, potrafi i
pragnie nas doprowadzi¢ do najwaz-
niejszego celu, dla ktérego jestesmy

wia¢ na luzne tematy bez wiekszego
zaangazowania w realizacje tego, co
moéwia. Przewodnik to ktos, kto wie

LITURGIA SLEOWA

na tym Swiecie, a ktérym jest chwata
nieba! Aby jednak jg zdoby¢, koniecz-
ny jest codzienny trud stuchania Jego

znacznie wiecej, posiada duzo wiek-
sze doswiadczenie i zalezy mu na tym,
aby szczesliwie doprowadzi¢ ludzi mu
powierzonych do wybranego celu.

| tu pojawia sie kolejny niezwykle
wazny element: Jaki cel zostaje wy-

| czytanie: Rdz 9,8-15

Psalm: Ps 25,4-9
Il czytanie: P 3,18-22
Ewangelia: Mk 1,12-15

stowa i kroczenia Jego $ladami, a to
posiada swojg wysoka cene. Czlowiek,
ktéremu zalezy na madrym przejsciu
przez zycie jest gotow jg zaptaci¢, po-
niewaz wie, ze to najcenniejszy skarb,
z ktérym niczego innego nie da sie

brany?

poréwnac. ks. Zbigniew Zachorek




Muzyka - czesé XXV

Rozpoczat sie Wielki Post, dlatego dzisiaj o piesniach
pasyjnych. Na polskim rynku muzycznym w ostatnich latach
ukazato sie kilkadziesigt pityt, na ktorych polscy wokalisci
(znani i mniej znani) Spiewajg piesni o tematyce wielkopost-
nej. Chce przedstawi kilka z tych piyt.

Na poczatek ptyta Antoniny Krzyszto n zatytulowana
Pies$ni postne .

Jest to piyta niezwykla w dorobku Antoniny i polskiej
fonografii w ogole. Powstata z fascynacji piosenkarki tradycyj-
nymi polskimi piesniami wielkopostnymi (,Ogrodzie Oliwny”,
Krzyzu Swiety”, ,Gorzkie Zale przybywajcie”). Stuchata ich
i uczyta sie w liceum prowadzonym przez siostry Niepokalanki
w Oftarzewie, do ktérego kiedy$ uczeszczata. Materiat mu-
zyczny jest bardzo ascetyczny w warstwie brzmieniowej, sty-
szymy tylko glos Antoniny oraz bebny (gra na nich Stoma).
Piesni sg jednak tak zaspiewane, ze nie tylko nie nuzg, ale od
pierwszych chwil wciggajg stuchacza w gteboka zadume nad
dramatem Golgoty, ucza jego kontemplacji. Plyta dla spra-
gnionych wyciszenia i medytaciji.

Druga piyta to Storice nagle zgasto zespolu Deus
Meus.

Po uwielbieniowym albumie ,Hej Jezu” grupa nagrata
wielkopostne piesni liturgiczne. Wiekszo$¢ z nich to tradycyjne
melodie zharmonizowane przez Marcina Pospieszalskiego
(m.in. "Jezu Chryste Panie mily”, ,Wisi na krzyzu”, ,Swiety
Boze”). Uslyszymy tu takze utwér Jana Sebastiana Bacha
zaczerpniety z ,Pasji wg Sw. Mateusza” (,O glowo co$ zranio-
na”) oraz piesni wspoétczesnych kompozytoréw: Andre Gou-
zes'a (,Stata Matka Bolesciwa”, ,Bog tak ukochat swiat”), Ma-
riana Machury (,Ozdobo nieba, ziemi i cztowieka”) i Wojciecha
Konikiewicza (,Storice nagle zgasto™ do stéw Antoniny
Krzyszton). Piekne, wzruszajgce teksty opisujace meke i
$mier¢ Chrystusa na krzyzu, subtelne melodie i harmonie oraz
precyzyjny $piew z partiami solowymi Antoniny Krzyszton,
Lidki Pospieszalskiej i Bogusi Stoch wptywajg na niezwykty,
kontemplacyjny klimat ptyty. ,Stonce nagle zgasto” to wskaza-
nie na istote chrzescijanstwa, liturgie Tajemnicy Paschalnej. |
przede wszystkim - gteboko przezyta modlitwa.

Kolejna ptyta to Polskie Pie $ni Wielkopostne w wyko-
naniu Stanistawa Soyki .

Jezeli przejrzymy $piewniki z tradycyjnymi, polskimi pie-
Sniami religijnymi okaze sie, ze ich najwieksze bogactwo sku-
pia sie na okresie Wielkiego Postu. Glebia tajemnicy meki i
$mierci Chrystusa odbita sie w ilosci pieknych melodii i tek-
stéw. Wielu wspotczesnych artystdw siega po polska muzyke
religijna, gtownie jednak bozonarodzeniowa. Niewielu daje
wyraz swojej fascynacji tematykg pasyjna. Tym wiekszg war-
tos$¢ majg "Polskie piesni wielkopostne" zinterpretowane i wy-
$piewane przez Stanistawa Soyke. Mimo, iz nie zachowujag
formy wiasciwej dla liturgii, oddajg nostalgie $mierci Chrystusa
i nadzieje zbawienia. Niewatpliwa w tym zastuga subtelnych
opracowan (m.in. echa muzyki wschodniej) i instrumentacji.
Album nagrali nastepujacy muzycy: Tomasz Stanko (trgbka),
Wiestaw Czuj (organy), Zbigniew Uhuru Brysiak (instrumenty
perkusyjne) oraz Stanistaw Soyka ($piew, instrumenty klawi-
szowe, skrzypce). Plyte konczy wzruszajgca, instrumentalna
wersja (solo fortepian) piesni ,Jezu Chryste, Panie mity”.

Ostatnia ptyta to Ptaczcie anieli - pie $ni 0 mece i

zmartwychwstaniu Pa rAskim w wykonaniu Joanny Stowi n-
skiej - skrzypaczki i piesniarki znanej z kapeli Muzykanci,
laureatki miedzy innymi Grand Prix Festiwalu Polskiego Radia
Nowa Tradycja 2004 i Festiwalu Piosenki Aktorskiej we Wro-
clawiu.

Tym razem jest to wydawnictwo szczeg6lne zawierajace
piesni pasyjne i wielkanocne. Znajdziemy tutaj zaréwno piesni
kanoniczne, jak i utwory pochodzace z bogatego skarbca lu-
dowych piesni swieckich, traktujace o mece i zmartwychwsta-
niu Chrystusa. W autorskich aranzacjach i interpretacji Joanny
Stowinskiej ustyszymy tez kompozycje autorskie: wspétczesng
refleksje - muzyczng i poetyckg - osnutg wokoét tajemnicy
Wielkiego Pigtku. Dodatkowo do nagran audio, zrealizowa-
nych w tradycyjnym, surowym brzmieniu, dotgczona zostata
piesn Dobranoc glowo $wieta w wersji video zarejestrowana
podczas koncertu Pasja wg Antoniego Rzgsy, ktory odbyt sie
na Scenie w Bramie Teatru im. J. Stowackiego w Krakowie.

ks. Andrze)

»,O0toczmy troska zycie”

Strategia obroricéow zycia cztowieka
a strategia zwolennikéw
legalizacji aborcji (cd)

1.4 Ukrywanie prawdy o _zyciu cziowieka w fazie prena-
talnej, zawtadni_ecie mediami

Dr B. Nathanson: ,Oprécz karty katolickiej NARAL stoso-
wat jeszcze dwie kluczowe metody w propagandzie na rzecz
aborcji: ukrywanie wszystkich dowodéw naukowych na to, ze
zycie zaczyna sie od poczecia, i zawtadniecie srodkami maso-
wego przekazu.

Pierwsza z tych metod polegata na konsekwentnym prze-
czeniu dowiedzionemu naukowo faktowi, ze zycie zaczyna sie w
chwili poczecia. Utrzymywalismy, ze stwierdzenie, kiedy zaczy-
na sie zycie czlowieka, jest problemem teologicznym, prawnym,
etycznym, filozoficznym, ale na pewno nie naukowym.

Takie dziatanie jest nadal jedng z ulubionych taktyk grup
proaborcyjnych, twierdzacych, ze naukowcy nie sg w stanie
zdefiniowa¢ momentu, w ktérym rozpoczyna sie istnienie czto-
wieka. Taki poglad jest $mieszny i absurdalny (...).

Zycie nie tylko mozna, ale trzeba jasno definiowaé: rozpo-
czyna sie od poczecia. Osoba poczeta jest istotg ludzka, nie ma
takiego momentu podczas zycia ptodu ludzkiego, w ktérym mo-
globy dojs¢ do zmiany niczego w co$, przeksztalcenia czegos,
co nie jest osoba, w czlowieka. Zycie jest nieprzerwanym proce-
sem - od swojego poczatku, od zaptodnienia, do konca.

Jako naukowiec wiem, nie sadze, lecz wiem, ze zycie czto-
wieka zaczyna sie od poczecia”.

Dr B. Nathanson w swoim przemdéwieniu nie rozwingt sze-
rzej problematyki mediow, dodam zatem od siebie, ze ogromna
czes¢ medidw, nagtasniajac nieprawdy aborcjonistow amery-
kanskich oraz nie zwalczajgc ich klamstw i nie demaskujac ich
manipulacji - Swiadomie lub nieswiadomie wspéttworzy cywiliza-
cje $mierci.

Dzisiaj prawda naukowa, medyczna, o poczeciu jako po-
czatku zycia cztowieka podawana jest nie tylko w powaznych
opracowaniach naukowych, ale takze w milionach podrecznikéw
szkolnych przeznaczonych dla uczniéw gimnazjow i szkét $red-
nich. (cdn.)

dr inz’. Antoni Zieba
prezes Polskiego Stowarzyszenia Gilotw Zycia Czlowieka
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Oredzie Ojca Swietego Benedykta XVI
na Wielki Post

../ "W tradycyjnym Oredziu na Wielki Post chciatbym w
szczegoblny sposéb rozwazy¢ wartosé i sens postu. Wielki Post
bowiem przywodzi na my$l 40-dniowy post, jaki Pan odbyt na
pustyni przed rozpoczeciem swojej publicznej dziatalnosci. W
Ewangelii czytamy: “Wtedy Duch wyprowadzit Jezusa na pusty-
nie, aby byt kuszony przez diabta. A gdy przeposcit czterdziesci
dni i czterdziesci nocy, odczut w koncu gtéd” (Mt 4, 1-2). Podob-
nie jak Mojzesz przed otrzymaniem Tablic Dekalogu (Wj 34, 28),
podobnie jak Eliasz, zanim spotkat Boga na gérze Horeb (1 Krl
19, 8), tak i Jezus, modlac sie i poszczac, przygotowywat sie do
swojej misji, ktérej poczatkiem byto trudne starcie z kusicielem.

Mozemy sobie zada¢ pytanie, jaka wartosc¢ i jaki sens ma
dla nas, chrzescijan, rezygnacja z czegos, co samo w sobie jest
dobre i pozwala nam zyé. Pismo Swiete i cata chrzescijanska
tradycja ucza, ze post pomaga unika¢ grzechu i tego wszystkie-
go, co do niego prowadzi. Dlatego tez w historii zbawienia wielo-
krotnie odnajdujemy zachete, by posci¢. Juz na pierwszych stro-
nicach Pisma Swietego Bég nakazuje czlowiekowi, by nie jadt
owocu zakazanego: Z wszelkiego drzewa tego ogrodu mozesz
spozywac wedtug upodobania; ale z drzewa poznania dobra i
zlego nie wolno ci jesc, bo gdy z niego spozyjesz, niechybnie
umrzesz (Rdz 2, 16-17). Komentujgc Bozy nakaz, $w. Bazyli za-
uwaza, ze “post zostat nakazany w Raju”, a “pierwsze takie po-
lecenie zostatlo wydane Adamowi’. | konczy tak: “zakaz »nie
wolno ci jesC« jest zatem prawem postu i wstrzemiezliwo-
Sci” (Sermo de jejunio: PG 31, 163, 98). Zwazywszy na to, ze
wszyscy jestesmy obcigzeni grzechem i jego konsekwencjami,
post jest dany jako srodek pozwalajacy odnowi¢ przyjazn z Bo-
giem. Tak uczynit Ezdrasz przed powrotem do Ziemi Obiecanej
z wygnania, zachecajac zgromadzony lud do postu, by$my sie
umartwili - méwi - przed Bogiem naszym (Ezd 8, 21). Wszech-
mocny wystuchat ich modlitwy oraz zapewnit swojg przychylnos¢
i opieke. Podobnie zachowali sie mieszkancy Niniwy, ktérzy
postuchali Jonaszowego wezwania do pokuty i na znak szczero-
$ci ogtosili post, méwiac: Kto wie, moze sie odwrdci i ulituje Bég,
odstgpi od zapalczywosci swego gniewu, a nie zginiemy? (Jon 3,
9). Réwniez wtedy Bog wejrzat na ich czyny i ich oszczedzit.

W Nowym Testamencie Jezus ukazuje gtebokg przyczyne
postu, pietnujac zachowanie faryzeuszy, ktérzy skrupulatnie
przestrzegali nakazoéw prawa, cho¢ ich serca byly od Boga dale-
ko. Prawdziwy post, powtarza w innym jeszcze momencie Boski
Nauczyciel, to wypetnianie woli Ojca Niebieskiego, ktory widzi w
ukryciu i odda tobie (Mt 6, 18). On sam daje tego przykfad, odpo-
wiadajac szatanowi, po 40 dniach spedzonych na pustyni, ze nie
samym chlebem zyje czlowiek, lecz kazdym stowem, ktére po-
chodzi z ust Bozych (Mt 4, 4). Celem prawdziwego postu jest
zatem spozywanie “prawdziwego pokarmu”, ktérym jest petie-
nie woli Ojca (J 4, 34). Skoro wiec Adam nie postuchat nakazu
Boga, by “nie spozywac¢ owocu z drzewa poznania dobra i zte-
go”, cztowiek wierzacy poprzez post pragnie z pokorg zawierzy¢
sie Bogu, ufajgc w Jego dobro¢ i mitosierdzie. Praktyka postu
byta bardzo rozpowszechniona we wspélnocie pierwszych
chrzescijan (Dz 13, 3; 14, 22; 27, 21; 2 Kor 6, 5). Réwniez Ojcowie
Kosciotla moéwig o mocy postu, ktéra chroni przed grzechem,
ttumi pragnienia “starego Adama” i przeciera w sercach ludzi
wierzacych droge ku Bogu. Post jest takze czestg praktyka
$wietych wszystkich epok i przez nich zalecana. Sw. Piotr Chry-
zolog napisat: Duszg modlitwy jest post, a zyciem postu mito-
sierdzie. Kto sie wiec modli, niech po$ci, a kto posci, niech spet-
nia uczynki mitosierdzia, niech wystucha proszgcego, ktéry chce
by¢ slyszany. W ten sposob otwiera dla siebie uszy Boga, ktory
nigdy sie nie zamyka na gtos btagajgcego.

Wydaje si e, ze w obecnych czasach zmniejszylo sie nieco
znaczenie duchowe praktyki postu, a stata sie ona raczej - w
kulturze zdominowanej przez poszukiwanie dobrobytu material-
nego - srodkiem terapeutycznym wspomagajacym pielegnacije
wlasnego ciata. Poszczenie stuzy oczywiscie dobrej kondyciji
fizycznej, ale dla ludzi wierzacych stanowi w pierwszej kolejno-
Sci “terapie” pomagajaca leczy¢ to wszystko, co uniemozliwia
wypetnianie woli Boga. W Konstytucji Apostolskiej Paenitemini z

1966 r., Stuga Bozy Pawet VI stwierdzit, ze nalezy postrzegac
post w konteksécie powotania kazdego chrzescijanina, ktéry nie
dla siebie (...) zy¢ winien, ale dla Boga, ktéry go umitowat i za
niego wydat samego siebie, zy¢ tez winien dla braci (Rozdz. I).
Wielki Post mégtby by¢ dobra okazjg do przypomnienia sobie
zasad zawartych w Konstytucji Apostolskiej, podnoszac tym
samym warto$¢ autentycznego i niezmiennego znaczenia tej
pradawnej praktyki pokutnej, ktéra moze nam pomoOc zadac
Smier¢ naszemu egoizmowi i otworzy¢ serce na mitos¢ Boga i
blizniego, co stanowi pierwsze i najwazniejsze przykazanie no-
wego Prawa, a zarazem kompendium catej Ewangelii.

Skrupulatne przestrzeganie postu przyczynia sie ponadto
do nadania osobie - jej ciatu i duszy - spojnosci, co pomaga jej
unikaé¢ grzechu i wzrasta¢ w zazylosci z Bogiem. Sw. Augustyn,
ktory dobrze znatl wiasne zte sktonnosci i nazywal je wezlem
zawiklanym i splgtanym w traktacie o “Uzytecznosci postu” pisat:
Zadaje sobie wielkie udreki, aby On mi przebaczyt, sam siebie
karze, aby On mi pomdégt, by znalazt we mnie upodobanie, by
zaznac¢ Jego stodyczy. Odmawianie sobie pokarmu materialne-
go umacnia wewnetrzng gotowos¢ do stuchania Chrystusa i
zywienia sie Jego zbawczym stowem. Przez post i modlitwe
pozwalamy, by On przychodzit i zaspokajat gtod, jakiego do-
$wiadczamy w naszym wnetrzu: gtéd i pragnienie Boga.

Jednocze $nie post pomaga nam uswiadomi¢ sobie, w
jakiej sytuacji zyje wielu naszych braci. W Pierwszym Liscie $w.
Jan napomina: Jedliby kto$ posiadat majetno$¢ tego Swiata i
widzial, Zze brat jego cierpi niedostatek, a zamkngt przed nim
swe serce, jak moze trwa¢ w nim mito$¢ Boga? Dobrowolny
post pomaga nam nasladowac styl Mitosiernego Samarytanina,
ktory pochyla sie nad cierpigcym bratem i $pieszy mu z pomocg
(Enc. Deus caritas est, 15). Nasz wolny wybor, jakim jest rezygna-
cja z czegos, aby poméc innym, w konkretny spos6b pokazuije,
ze blizni przezywajacy trudnosci nie jest nam obcy. Wiasnie po
to, by pobudzi¢ do zachowania takiej nacechowanej otwartoscia,
i wrazliwoscig postawy wobec braci, zachecam parafie i wszyst-
kie inne wspdlnoty, zeby w okresie Wielkiego Postu wierni cze-
Sciej praktykowali post, indywidualnie i wspélnotowo, oddajac
sie_ponadto stuchaniu Stowa Bozego, modlitwie i uczynkom
mitosierdzia. Taki wiasnie byt, od poczatku, styl zycia chrzesci-
janskiej wspélnoty, w ktérej organizowano specjalne zbiorki, a
wierni byli zachecani do oddawania biednym tego, co dzigki po-
stowi udalo sie odtozyé. Takze dzi$ nalezy na nowo odkrywac te
praktyke i do niej zachecac.

Z tego, co powiedziatem, jasno wynika, ze post jest warto-
$ciowg praktyka ascetyczna, duchowsg bronig w walce z wszel-
kim mozliwym, nieuporzgdkowanym przywigzaniem do nas sa-
mych. Dobrowolna rezygnacja z przyjemnosci, jaka jest jedze-
nie, i z innych débr materialnych pomaga uczniowi Chrystusa
panowa¢ nad innymi rodzajami gtodu ostabionej grzechem pier-
worodnym natury, ktérego negatywne skutki odbijajg sie na catej
osobowosci cztowieka. Do tego tez zacheca starozytny liturgicz-
ny hymn wielkopostny: “Utamur ergo parcius, / verbis, cibis et
potibus, / somno, iocis et arctius / perstemus in custodia - Ten
czas przezyjmy w skupieniu, krétsze niech bedg rozmowy,
skromniejsze nasze positki, wiecej czuwania”.

Drodzy bracia i siostry , jak widzimy, post ostatecznie
pomaga kazdemu z nas - jak pisat Stuga Bozy Jan Pawet Il - w
czynieniu z siebie calkowitego daru dla Boga (Enc. Veritatis
splendor, 21). Niech zatem Wielki Post postuzy kazdej rodzinie i
kazdej chrzescijanskiej wspoélnocie do oddalenia wszystkiego,
co rozprasza ducha, i pogtebienia tego, co karmi dusze, otwiera-
jac ja na mito$¢ Boga i blizniego. Mysle szczegdlnie o intensyw-
niejszej modlitwie, lectio divina, czestszym przystepowaniu do
Sakramentu Pojednania oraz aktywnym uczestniczeniu w Eu-
charystii, a przede wszystkim w niedzielnej Mszy $w. Z takim
wewnetrznym nastawieniem wejdzmy w pokutny klimat Wielkie-
go Postu. Niech nam towarzyszy Btogostawiona Dziewica Mary-
ja, Causa nostrae laetitiae, i niech nas wspiera w trudzie wyzwa-
lania serc naszych z niewoli grzechu, by coraz bardziej stawaty
sie “zywym tabernakulum Boga”. Z tymi zyczeniami zapewniam
o modlitwie, aby kazdy wierzacy i kazda koscielna wspoélnota z
pozytkiem szli wielkopostng droga, i z serca udzielam wszystkim
Apostolskiego Blogostawienstwa. Benedykt XVI
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Nowenna do Niepokalanego Serca Maryi

Ojczyzna potrzebuje naszych rak i goragcych serc do
czynienia dobra, a przede wszystkim nieustannej modlitwy
rézancowej, ktora jest najwazniejszym narzedziem do nawro-
cenia $wiata.

Wyjatkowg wiarg w triumf Matki Bozej w naszym naro-
dzie - jako wybranym przez NMP dzieki modlitwie r6zancowej
- odznaczat sie stuga Bozy kard. Augustyn Hlond, prymas
Polski. Powiedziat on znamienne stowa: ,Trzeba wiecej za-
doséuczynienia za zlo, wspdlnej publicznej modlitwy rézanco-
wej. Polska ma by¢ ,kamieniem wegielnym” pod budowe Kro-
lestwa Bozego we wszechswiecie. Jedyng bronia, ktorg postu-
zy sie Polska i odniesie zwyciestwo jest ROZANIEC”.

Dlatego wiasnie przy parafiach powstaje coraz wiecej
nowych grup modlitewnych Zywego Rézanca. U nas rowniez
powstaly nowe RoOze, ale tylko oséb dorostych - starszych.
Brakuje grup miodziezowych, dzieciecych, ktére sg najblizej
Pana Boga i moga wymodli¢ bardzo wiele dla siebie, swoich
rodzin, Kosciota, Ojczyzny naszej i catego $wiata. Sprébujmy
zacheci¢ mtodych - nasze dzieci, do odmawiania chociaz jed-
nej dziesiatki rézanca codziennie, bo jedynie wtedy i one po-
kochajg te modlitwe, odczujg bliskos¢ Maryi, Jej pomoc i opie-
ke w codziennosci zycia.

Nie mozemy ustawa¢ w wysitkach i gorgcej modlitwie,
kiedy sytuacja Kosciota, chrzescijan na catym $wiecie i w na-
szej Ojczyznie jest bardzo trudna. Walka o tozsamos¢é narodo-
w3 - chrzescijanska trwa.

Czas i okazja przytaczy¢ sie do Wspdlnot Nieustajgcego
Ro6zanca i podja¢ w pierwszg sobote miesigca dziewieciomie-
sieczng nowenne do Niepokalanego serca NMP, aby Jej Ser-
ce zatriumfowato w naszej Ojczyznie i na catym Swiecie. Ma-
ryja prosi o nabozenstwo pierwszych sob6t, aby zadoscéuczy-
ni¢ Sercu Jezusa i Jej dla uzyskania mitosierdzia nad $wia-
tem. Modlitwy proponowane do codziennego odmawiania
w domu przez dziewie¢ miesiecy sa krétkie, zajmujg najwyzej
2 minuty, wiec mozna je wigczy¢ do modlitwy porannej, wie-
czornej lub w ciggu dnia. Jeden raz przed rozpoczeciem no-
wenny nalezy domoéwié - Akt zawierzenia Matce Najs$wietszej
i odpowiednig modlitwe na zakornczenie nowenny.

tucja Choluj

Akt zawierzenia Matce Najswietszej

Niepokalana Dziewico Maryjo, Matko Pana naszego
Jezusa Chrystusa i nasza Matko. Jakze bardzo pragne, aby
zatriumfowato Twoje Niepokalane Serce w naszej Ojczyznie i
na calym Swiecie. Dzisiaj zawierzam catego siebie Tobie, Ma-
ryjo. Na czas nowenny, ktérg modli¢ sie pragne o to, aby Pol-
ska byta oddana Twojemu Niepokalanemu Sercu, daj, Matko,
jednos¢ ducha wszystkim Twoim dzieciom zitgczonym we
wspolnej modlitwie. Dusze nasze napeij bojaznig Boza i pra-
gnieniem nalezytego wypetniania Bozych przykazan. Oddaje
Ci siebie i wszystko, co mam. Pod Twoim przewodnictwem
chce i$¢ do Chrystusa. Przyjmij, Materko, moje rece i stopy,
niech beda spracowane, ale na Twojg chwate i Twoje zwycie-
stwo. Przyjmij moje usta, niech gtoszg Twojg mito$¢. Przyjmij
moje serce i dusze, niech stang sie pieczecig mitosci. W Two-
je matczyne dionie sktadam wszystkie moje prace, cierpienia,
Msze Swiete i Komunie Swiete. Zawierzam Ci i oddaje swoje
zycie na Twojg wylaczng wtasnosé. Dla chwaly Twojej, dla

zwyciestwa Twojego, dla tryumfu Twojego Niepokalanego
Serca rozporzadzaj i kieruj mng we wszystkich godzinach
zycia mego - jak Ty tego pragniesz - a ja postuszny Twojej
woli stuzy¢ Ci bede z mitoscia. Amen.

Modlitwy na kazdy dziehn nowenny

Badz pozdrowiona, Maryjo, nadziejo nasza i nasze
wspomozenie! Tobie oddane zostaly skarby taski wystuzone
nam przez Twojego Syna Jezusa. Jako Matka Jego najmilsza
0 CO poprosisz, otrzymasz, czego zapragniesz, stanie sie we-
diug Twego zyczenia. Dlatego wszystkie pokolenia u Twego
Serca macierzynskiego szukajg pociechy i ratunku, wotajac
z ufnoscia;

Serce Maryi, Swietej Rodzicielki Syna Bozego,

upro $§ nam task e u Syna.

Serce Maryi, do Serca Jezusa doskonale upodobnione...

Serce Maryi, petnoscig task i daréw wyposazone...

Serce Maryi, najmilszej Matki wszystkich odkupionych...

Serce Maryi, wspoéicierpiace z Jezusem dla naszego
zbawienia...

Serce Maryi, petne dobroci i mitosierdzia... Serce Maryi,
Pocieszycielki strapionych i opuszczonych... Serce Maryi,
mitosiernej Wspomozycielki wiernych... Serce Maryi, naszej
Oredowniczki na drodze zbawienia...

Serce Maryi, petne mitosierdzia dla btgdzacych i grzesz-
nych...

Serce Maryi, naszej Opiekunki wéréd przeciwnosci i po-
kus...

Serce Maryi, Krélowej nieba i ziemi...

Moédimy si e: Blogostawiona Matko Zbawiciela $wiata,
Matko taski Bozej i mitosierdzia, do Twego Serca z ufnoscig
zanosimy btaganie: kieruj nami na wszystkich drogach na-
szych, btogostaw nam w naszych zajeciach, pocieszaj nas we
wszystkich utrapieniach i cierpieniach, wspomagaj nas w na-
szych walkach i trudnosciach, strzez wsréd niebezpieczenstw
duszy i ciata i zachowaj od wszelkiego zla. Wejrzyj na mnie
taskawie i wyjednaj mi taske, o ktorag teraz Cie prosze... Wy-
stuchaj modlitwy mojej, bo ufam w dobro¢ Twojego Serca
macierzynskiego. A Syn Twdj uczyni wszystko, o co dla nas
prosi¢ bedziesz, aby przez Ciebie otrzymat chwate teraz i na
wieki. Amen.

MIESIAC |

Aniot rzekt do Maryi: ,B adz pozdrowiona, petna ta-
ski, Pan z Tob g, btogostawiona § Ty miedzy niewiastami".
Ona zmieszata si @ na te stowa i rozwa zala, co miatoby
znaczy € to pozdrowienie.

O Dziewico roztropna, oswie¢ nasze umysly i serca,
bysmy zrozumieli prawde objawiona.

Zdrowas Maryjo...

Ztote mysli

Nie tylko to jest wazne, jaka jest obiektywna praw-
da, nie tylko to jest wazne kto ma racje, ale jest réwniez
wazne, ze drugi cztowiek co$ uwaza za prawde, ze ma
0 czym$ najgtebsze przekonanie i chce zgodnie z nim
zy¢. Do tego kazdy ma zwyczajne ludzkie prawo, a ty
masz obowigzek to prawo uszanowaé. Taka jest pod-
stawa tego rodzaju sprawiedliwosci, ktéra nazywa sie
tolerancja.

ks. M. Malirski
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K acik poezji
Na Wielki Post

W nadziei bezkresnej - nadzieja niepojeta

W mitosci ku bliZzniemu - oczekiwanie dobra

W tesknocie dusz - spetnienie mitosierdzia

By w Poscie Wielkim - odkry¢ tajemnice zmartwychwsta-
nia

Sniegowe kobierce kryja sekret zimy

Lodowate serca kruszeja wiosny nadzieja

Lutowy poranek w pejzazu niepojetym

Zwiastuje skruche serc - owianych bezdusznoscia
Bo nadchodzi okres Wielkiego Postu

Zapalmy mitoscia ludzkie oczekiwania

W nadziei wyzwolenia zaufajmy Panu
I oswiecmy mrok dusz - tajemnica zmartwychwstania

Ewa Cletnik-Donatowicz, ze strony www.tygodniksalwatopski.

Z zycia parafii

e Od niedzieli do wtorku trwata adoracja
Najswietszego Sakramentu, jako przygoto-
=, Wanie do Wielkiego Postu.

« W poniedziatek seniorzy mieli swoje co-
miesieczne spotkanie - na mszy $w. oraz
w salce na kawie.

e Po s$rodowej mszy $w. wieczornej spo-
tkali sie kandydaci do bierzmowania.

* Rozpoczely sie habozehstwa Drogi Krzyzowej.

Rekolekcje

Nazywane jako ,Ambulans Duchowy” i ,Cisza, ktéra
leczy”. W okresie Wielkiego Postu szczegdlnie polecane
i prawie w kazdym klasztorze sg ogtaszane.

Dobry chrzescijanin powinien od czasu korzysta¢ z
rekolekcji zamknietych lub dni skupienia.

Na naszym terenie mamy kilka osrodkéw rekolek-
cyjnych: Panewniki, Brenna, Kokoszyce, Koniakéw, Kor-
bieléw i inne. S tez rekolekcje ,ratujgce zdrowie przez
post i modlitwe” w Bablinie czy w Konstancinie Jeziornie.
Sa rekolekcje meskie, zenskie, dla matzenstw i miodzie-
zy. Kazdy moze cos wybraé. Bo dobrze jest chociaz na
kilka dni opusci¢ codzienne zycie i wyjecha¢ lub przez
kilka godzin uczestniczy¢ w dniu skupienia, i wtedy by¢
blisko Pana Boga. Otwarcie sie na siebie, na Boga i ha
drugiego wyzwala w cztowieku olbrzymi potencjat ducha,
pozwala mu wejs¢ w siebie i odkry¢ serce.

W celu przyblizenia mozliwosci korzystania chociaz
z dnia skupienia nasza Parafia zaprasza - jak co roku -
wszystkich stabych, chorych i starszych w dniu 12 marca
do klasztoru Siéstr Boromeuszek na ul. Cieszynskiej
w_godzinach od 9.00 do 15.00. Bedzie okazja do spo-
wiedzi, zostanie odprawiona msza $w. z homilig. Bedzie
rowniez kawa i obiad, a koszt to zaledwie 25 zi.

Przyjdz, a bedziesz zadowolony!!!

Zapisywa¢ mozna sie w zakrystii do 9 marca.

Urszula Czy

Usmiechnij sie

Mama przygotowuje nalesniki dla Marcina (5 lat) i
Karola (3 lata). Chiopcy sie kitéca, ktéry z nich zje pierw-
szego. Mama postanowita wykorzystac¢ sytuacje i dac lek-
cje dobrego wychowania:

- Gdyby Pan Jezus by} tutaj, to by powiedziat: ,Niech
méj brat wezmie pierwszego nalesnika. Ja moge pocze-
kac”.

Marcin odwrécit sie do brata i méwi:

- Karol, dzi$ jeste$ Jezus.

Stowarzyszenie Czytelnia Katolicka zaprasza
w dniu 8 marca o godz. 16.00
do sali Czytelni Katolickiej im. Jerzego Nowaka
na otwarcie wystawy prac Ryszarda Demela
zatytutowanej - Dzieta nieprzecietnego zycia.

W atmosfere ekspozycji wprowadzi dr Mirostaw
Lenart (Universita di Padova, Uniwersytet Opolski) pre-
lekcja;

Ryszard Demel. Niezwykta podré z z Ustronia do
Padwy zapisana dzietami nieprzeci etnego zycia.

Ps. Dla przypomnienia - Prof. Ryszard Demel to
Swiatowej stawy witrazysta i malarz, wyktadowca uniwer-
sytecki, dziatacz polonijny, obecnie mieszkaniec Padwy.

Urodzit sie 21 grudnia 1921 roku w Ustroniu, z kt6-
rym do dzi$ jest emocjonalnie zwigzany, wspominajac
zwigzany z narodzinami dom w malej uliczce za koscio-
lem, czy tez wakacje spedzane u swojej babci w malow-
niczej chatce potoznej przy Prazakéwce. Do opuszcze-
nia kraju zmusita go Il wojna $wiatowa. (Wigcej dowiemy
sie podczas prelekcji)

Prof. Ryszard Demel - cztonek m.in. AIAP Unesco,
UCAI (Unione Cattolica Artisti Italiani) oraz miedzynaro-
dowych Zwigzkéw Witrazystbw w Chartres i w Anglii.
Artysta z Ustronia na stale wszedt do historii sztuki swia-
towej, o czym swiadczg poswiecone mu artykuty i opra-
cowania fachowe, a przede wszystkim miejsce w swiato-
wej encyklopedii sztuki.
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Popietuszko. Wolnos¢ jest w nas -
przygoda duchowa

Film o ksiedzu Jerzym jest znakomita lekcjg historii -
mowig osoby, ktére mialy go juz okazje obejrze¢. Do kin w
calej Polsce obraz wszedt 27 lutego

Film ,, Popietuszko. Wolno$¢ jest w nas”, ktérego uro-
czysta premiera odbyta sie w poniedziatek wieczorem w war-
szawskim Teatrze Wielkim, nagrodzono dtugotrwatg owacja.

Na widowni zasiedli m.in. prezydent Lech Kaczynski,
prymas Polski J6zef Glemp, metropolita warszawski abp Kazi-
mierz Nycz, marszatek Sejmu Bronistaw Komorowski, a takze
rodzina zamordowanego ksiedza, w tym jego matka - Marian-
na Popieluszko.

- Zobaczytem cztowieka, ktory byt odwazny, mezny, ale
zwyczajny; cztowieka, ktory walczyt o godnosé, o prawde i o
to, zeby ludzie umieli zto dobrem zwyciezac - dzielit sie swoimi
wrazeniami po filmie arcybiskup Kazimierz Nycz. - Szepnatem
mamie ks. Jerzego: oby$my nastepnym razem spotkali sie na
beatyfikaciji - dodat.

Matka ks. Jerzego Marianna Popietuszko miata po pre-
mierze tzy w oczach. - Jestem bardzo wzruszona. Przezytam
to wszystko jeszcze raz - przyznata dziennikarzom.

Cudowna lekcja historii

- Film jest swiadectwem tamtych czaséw, dlatego warto
go obejrze¢ - stwierdzit prezydent Lech Kaczynski. Dodawat,
ze ta historia jest mu szczegdlnie bliska, gdyz parafia $w. Sta-
nistawa Kostki w Warszawie, gdzie postugiwat ks. Jerzy, jest
jego rodzinng parafia.

- To jeden z najlepszych filméw, jakie powstaly po 1989
roku. Jest $wietng lekcjg historii. Zwlaszcza dla tych, ktérzy
tamtych czas6w nie pamietajg - mowit ,Rz” historyk Antoni
Dudek.

Ks. prof. Jan Sochon, ktory znat ks. Jerzego: - Film jest
dynamiczny, realistyczny, z wieloma scenami zapadajgcymi w
serce.

Zdaniem znanego rezysera Jerzego Hoffmana film ogla-
da sie swietnie. - Nie jest przegadany ani przestodzony. W
sam raz - mowit. Podobne zdanie ma wielu widzéw. - Film jest
bardzo ciekawy. Jesli miatbym mu co$ zarzuci¢, to moze jest
troche za dlugi - powiedziat Michat Gmyz, student historii UW.

Rachunek sumienia

Wiasnie dtugosé filmu byta najczesciej wymieniang wadg
obrazu. Poza tym w kuluarach padaly dwie opinie. Pierwsza,
ze filmu nie nalezy ocenia¢ pod wzgledem artystycznym, ale
jako obraz z przestaniem. Druga, ze rezyserowi udato sie cie-
kawie i wiernie pokazac¢ posta¢ ks. Jerzego.

Widzowie podkreslali znakomitg gre Adama Woronowi-
cza - odtworcy tytutowej roli. Docenili go takze aktorzy, ktérzy
partnerowali mu na planie.

Joanna Szczepkowska, grajaca w filmie swojg matke

Rome, zaprzyjazniong z ks. Jerzym, powiedziata, ze Worono-
wicz nie tylko fizycznie, ale i duchowo jest podobny do ks.
Popietuszki. - Ma tego rodzaju duchowos$¢, ktéra daje mu pra-
wo zagrac role ksiedza Jerzego. Stojac przed ottarzem, mowit
tak, jak mowit ks. Jerzy. To co$ wiecej niz rola -chwalita aktor-
ka.

- Potraktowatem ten film jako przygode duchowg - wy-
znat Adam Woronowicz, ktory gruntownie sie do niej przygoto-
wywat. Aby by¢ uczciwym wobec widzéw, zrobit nawet rachu-
nek sumienia ze swojego zycia.

Rezyser i scenarzysta obrazu Rafal Wieczynski zdradzit,
ze najtrudniejsze byto potaczenie materiatéw archiwalnych z
rzeczywistoscig filmowa. Agnieszka Odorowicz, dyrektor Pol-
skiego Instytutu Sztuki Filmowej, ma nadzieje, ze wypelni on
luke w swiadomosci historycznej mtodego pokolenia. Zdjecia
do filmu trwaly siedem miesiecy. Wystgpito w nim 7 tys. staty-
stow i 200 aktorow. Koszt to niemal 12 min zt.

Portal przybli zy ksi edza

W dniu premiery wystartowat tez specjalny portal eduka-
cyjny przygotowany przez IPN i Narodowe Centrum Kultury.

Serwis www.popieluszko.pl ma forme wirtualnego pokoju
ksiedza Jerzego. Po najechaniu myszka na znajdujgce sie w
nim przedmioty uzyskujemy informacje z zycia kapelana
.Solidarnosci”. | tak, np. klikajac w radio, mozemy wystuchac
ponad 20 homilii i przemoéwien ks. Popietuszki ze mszy za
ojczyzne w latach 1982 - 1984. Pod telewizorem kryjg sie ma-
teriaty filmowe, na ktérych ks. Jerzego wspominajg m.in. pro-
boszcz parafii Sw. Stanistawa Kostki ks. Zygmunt Malacki i
prymas Polski kard. J6zef Glemp. W portalu jest tez mapa z
miejscami dziatalnosci ks. Jerzego, jego biografia oraz ob-
szerna galeria zdje¢. ze strony www.pijarzy.pl, za: Rzeczpospolita

= &=
Zelatorzy R6 z Rézancowych
zapraszaj q
wszystkich cztonkéw  Zywego R6 zanca
na godzin e rézancow a
- we wtorek (03. 03) o godz. 17.00
= =

Intencje Apostolstwa Modlitwy -

Marzec

Intencja ogolna: Aby we wszystkich krajach $wiata
bardziej ceniono i uznawano role kobiet.

Intencja misyjna: Aby biskupi, kaptani, osoby konse-
krowane i wierni $wieccy w Chinskiej Republice Ludowej,
w duchu listu skierowanego do nich przez Papieza Bene-
dykta XVI starali sie by¢ znakiem i narzedziem jednosci,
komunii i pokoju.

,Po gorach dolinach...”

Barbara Langhammer (red. naczelny), ks. AndrzepEkaks. Zbigniew Zachorek, Roman Langhammer (skéadputerowy).
Redakcja zastrzega sobie prawo skracania nadestamtehiatow i zmiany tytutow.
Wydawca:Parafia pwsw. Klemensa, papi& i meczennika w Ustroniu.
Koszt wydanial zt.; ofiara dobrowolna.
Adres Redakcji:43-450 Ustra, ul. M. Konopnickiej 1, tel. (033) 854 30 23 [Pfaa (033) 854 24 49], fax. (033) 854 23 23.
Strona internetowa Parafiihttp://www.klemens.beskidy.pl
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