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IEDZIELA WIELKIEGO PosTuU

Wywiédt

Swoja ,przygode” z paleniem papieroséw zaczat bar-
dzo wczesnie. Najpierw byla ciekawos$¢, a pdzniej juz nie
byto miejsca na robienie tego z checi ale przymusu i cho¢
dbat o swoja rodzine, to jednak rozpoczat sie natdg trwajacy
dziesiatki lat. Zdawat sobie sprawe, ze nie jest to nic dobre-
go, ale pomimo dobrych checi, nie udawato sie z tym ze-
rwaé. Wreszcie nadszedt moment peregrynacji relikwii sw.
Teresy od Dziecigtka Jezus. Pojechat, goraco sie modlit i...
stato sie to, w co niewielu juz wierzylo: skonczyt z natogiem!
Od tego momentu jest wolnym cztowiekiem i dowodem sity
modlitwy oraz mocy Bozej taski. Jego historia stanowi cenne
wprowadzenie w trudny temat uzaleznien i natogow.

Wiadomo, Zze palenie papieroséw powoduje szereg
negatywnych skutkdéw. Jednak obok nikotynizmu istnieje
jeszcze... kilkadziesiat innych, ktore sa obiektem zaintereso-
wania ze strony lekarzy i terapeutéw. O ile papierosy czy
alkohol od dawna byly znane jako substancje mogace do-
prowadzi¢ do dramatu uzaleznienia, o tyle dzis ,lista” tego,
co moze powodowac¢ smutne konsekwencje jest znacznie
diuzsza...

Powstaje pytanie: dlaczego do tego dochodzi? Uwaz-
niejsza znajomos¢ czlowieka sprawia, ze znajdujemy kilka
odpowiedzi, wsrdd ktérych warto wspomnie¢ o ostabionej
naturze po grzechu pierworodnym czy tez ciagtym dziataniu
zlego ducha, ktéremu najbardziej zalezy, aby cztowiek stra-
cit swojg wolnos¢ i byt tym, ktéry zawsze ma czué sie jako
ten, ktéry wie lepiej i sam sobie poradzi!

Jacy ludzie sg szczegOdlnie nara-

nie ograniczajg sie tylko do samej ofiary, ale obejmujg sze-
roki krag os6b bliskich, ktérzy stajg sie wspoétuczestnikami
tego dramatu. | o ile wejscie w natdg nie jest sprawag trudna,
to juz wyjscie z niego to co$ nie tylko bardzo trudnego, ale i
diugotrwatego. Jak trudny to proces swiadczy fakt, ze wiele
jego ofiar do konca zycia nie potrafi z niego wyjs¢.

Jako ludzie majacy zaszczyt nazywac sie uczniami
samego Chrystusa pamietamy, ze jesteSmy wezwani do
walki o zachowanie swojej wolnosci i godnosci. Bywa jednak
tak, ze obok nas staje kto$, kto zostat schwytany w peta
natogu i trudno wéwczas stwierdzié, ze nie jest to nasz pro-
blem. Zdajemy sobie sprawe z tego, ze wyzwolenie z sidet
natogu jest sprawag, ktéra przewyzsza nasze ludzkie mozli-
wosci. Na szczesScie jest jeszcze jeden element, dla nas
najwazniejszy. Aby jeszcze bardziej go odkry¢ warto sie-
gnac¢ do sejfu dzisiejszej liturgii stowa: W owych dniach mo-
wit Bog wszystkie te stowa: Ja jestem Pan, twoj Bog, ktory
cie wywiodt z ziemi egipskiej, z domu niewoli. (Wj, 20, 1). To
nie jest jeszcze jeden z wielu ciekawych opiséw, ale bez-
cenny dowdd tego, kto powinien byé w naszym zyciu naj-
wazniejszym zrodiem nadziei i powstania z kazdego upad-
ku! Warto dostrzec Pana Boga jako tego, ktéry sam podej-
muje inicjatywe wyrwania swojego narodu z niewoli, z ktorej
on sam nie byt w stanie nigdy sie wyrwa¢ w oparciu o swoje
mozliwosci i sity. Pan jest tym, ktéremu zalezy, aby jego
nardd zyt w prawdziwej wolnosci i pokoju, dlatego kieruje to
wezwanie do tych, ktorzy do niego naleza.

Ktos moze pomysle¢, ze jego to nie dotyczy, poniewaz
nie tkwi w zadnym natogu i nie musi sie o to martwi¢. Ale
wystarczy juz krétki i uczciwy rachu-

zeni na wejscie w otchtan natogu?
Z jednej strony trudne sytuacje doty-
kaja nas wszystkich, a jednak tylko

LITURGIA SEOWA

nek sumienia aby odkry¢é prawde o
grzechu, ktory sie powtarza, ktory
moze przerasta¢ nasze ludzkie mozli-
woscCi i juz mamy potwierdzenie, ze

czes$¢ osbb starajgc sie uciec od cie-
zaru zycia, szuka ucieczki w réznego
rodzaju uzywkach czy tez rzeczach
lub stanach emocjonalnych i to wia-
$nie ci, ktérzy chca uciec czesto wpa-
dajg w putapke natogu. O skutkach
nie trzeba pisa¢ s one powszechnie

| czytanie: Wj20,1-17

Psalm: Ps 19,8-11
Il czytanie: 1Kor 1,22-25
Ewangelia: J 2,13-25

ciggle konieczne jest ufne i wytrwale
wotanie o pomoc do Tego, ktory po-
trafi wywies¢ czlowieka z kazdej doli-
ny, nawet tej najciemniejszej.

ks. Zbigniew Zachorek

znane a jest ich tak wiele, ze czesto




Dlaczego i co warto czytac? -
ks. Andrzej poleca

W okresie Wielkiego Postu pragne poleci¢ ksigzki be-
dace dobrg lektura, aby zastanowi¢ sie nad swym zyciem i
swym chrzescijanstwem. Dzisiaj o ksigzkach dwoch autoréw.

Pierwszy z nich to Michel Quoist (1921-1997), francu-
ski ksigdz, ktérego ksigzki, ttumaczone na wiele jezykdow,
osiagnely taczny naklad prawie o$miu milionéw egzempla-
rzy, byt jednym z najbardziej znanych autoréw religijnych we
Francji i na $wiecie. Tajemnice jego sukcesu stanowi auten-
tycznos¢ swiadectwa. W stowach prostych i ozywczych jak
zrodlana woda méwi o swojej wierze i wierze tych, ktorym
jako duszpasterz towarzyszyt w poszukiwaniu Boga.

Bog mnie oczekuje jest zbiorem praktycznych ¢wiczen
poszukiwania obecnosci Chrystusa, ktory czeka na nas w
wirze codziennego zycia wsrdd niepokojow i zasadzek, ja-
kich nie szczedzi nam wspoiczesnosé.

Czas dla Boga z podtytutem Kazania telewizyjne. Au-
tor w przedmowie tak pisze: Przecigzone terminarze, rozkta-
dy zaje¢ mowigce o nieustannym pospiechu, dzien wydtuzo-
ny do granic mozliwosci, liczne obowigzki domowe - zawsze
przeciez jest cos do zrobienia, a czasu nieodmiennie braku-
je... Kiedy zatrzyma sie wreszcie ta nieustanna gonitwa?
Jaki jest jej cel? Czy jest w niej jeszcze miejsce na bezinte-
resownie darowany czas, poswiecony na spotkanie istoty
zywej, Jezusa Chrystusa, jedynego Stowa Ojca?

Zapraszam was tymi rozwazaniami w Swietle Ewangelii
do znalezienia ,Czasu dla Boga”. Pozw6lmy na zakiécenie
naszej codziennosci Stowu Zmartwychwstatego.

Modlitwy zycia. Autor w przedmowie pisze: Gdybysmy
umieli stucha¢ Boga, wéwczas styszelibysmy, jak do nas
przemawia. Bo przeciez Bég naprawde do nas przemawia.
Przemawia w swojej Ewangelii; przemawia rowniez poprzez
nasze zycie - te nowg Ewangelie, do ktérej my sami kazdego
dnia doktadamy po stronie. Ale jako Ze nasza wiara jest zbyt
staba, a nasze Zycie zbyt skoncentrowane na tym, co ziem-
skie, rzadko otwieramy sie na Boze przestanie. Aby moc
lepiej stuchaé, na poczgtku naszej nowej zazytosci z Chry-
stusem wyobraZzmy sobie, jak wyglgdatyby Jego stowa, gdy-
by On sam ttumaczyt dzisiaj swg Ewangelie ludziom Zyjgcym
w naszych czasach.

Kolejne ksigzki autora o podobnej tematyce to: Drogi
modlitwy , Miedzy cztowiekiem a Bogiem , Modlitwa i
czyn, Zwierzenia serdeczne .

Natomiast ksigzka Rozmowy o mito $ci to zbior reflek-
sji i medytaciji, ktérych celem jest przekonanie, ze mitos¢ jest
bardzo piekna, ale zarazem trudng przygoda, ktora trwa
przez cate zycie, a w petni rozkwitnie dopiero w ostatecznym
spotkaniu z Bogiem-Mitoscig. Jest reakcjg przeciw postawie
tak wielu chtopcéw i dziewczat, ktorzy traktujg mitos¢ jak
przyjemna podréz. Autor zastosowat niecodzienng forme
literacka. Jest to historia o tym, jak mtody cztowiek odwiedza
regularnie medrca, ktéry powoli wprowadza go w odkrywanie
mitosci.

Ostatnig pozycja jest Dzienniczek dorastaj gcej dziew-
czynki . ,Dzienniczek...” obejmuje kilka lat z zycia francuskiej
dziewczynki Anne Marie. Opisuje przemiany jakie nastepuja
w jej zyciu, osobowosci. To doskonaty poradnik dla dorasta-

jacych dziewczyn, jednak wcale nie czu¢ moralizatorskiego
tonu.

Drugi z autorow Roman E. Rogowski , ksigdz i teolog,
profesor Papieskiego Wydziatu Teologicznego we Wrocta-
wiu, alpinista: jest autorem przeszto czterdziestu ksigzek.
Nie bede pisat i wymieniat wszystkich z powodu braku miej-
sca. Autor pisze o swoich przezyciach i refleksjach, czesto
odwotujac sie do Pisma Swietego, a takze do literatury.

Byé w sercu swiata z podtytutem Czlowiek, teologia i
gory. Tkwic¢ w sercu $wiata, a tym samym w centrum Europy,
a jednoczesnie ,nie by¢ z tego Swiata" (J 17, 16) i ten $wiat
nie potepia¢, ale razem z Chrystusem go zbawi¢ (J 12, 47) -
oto zadanie, ktére w XXI wieku stoi przed chrzescijaninem.
Wiasnie o tym méwi ta ksigzka Nasycona Pismem Swietym,
petna dobrej teologii, a przede wszystkim napetniona do-
Swiadczeniem, nadziejg i mitoscig do goér - moze stanowi¢
doskonalg lekture na czasy niepokoju i ,mroku" (Dz 15, 11).

Chocia zbym chodzit ciemn g dolin g... to garsc reflek-
sji o cierpieniu, zyciu i przemijaniu. Czasami przypomina
osobisty pamietnik a innym razem jest poetycky refleksjg z
widoczng nostalgig za tym, co przemineto. Autor dotkniety
cierpieniem, uczy modlitwy btagalnej i petnej ufnosci w obec-
nosc¢ i zwyciestwo Chrystusa Lekarza: Christe latre, Kyrie
eleeson me.

Mistyka gor - jak pisze autor - jest czastka teologii co-
dziennosci. Ks. Rogowski w prosty sposéb ukazuje, jak ob-
cujac z przyrodg i gérami mozemy odnalez¢ bliskos¢ Boga.
Rozwazania teologiczne przeplatane sg wspomnieniami au-
tora z wypraw w gory - te wieksze, jak na przyktad Alpy, i te
mniejsze, jak choc¢by bliskie nam Beskidy.

Zamienite § w taniec moj zatosny lament z podtytu-
tem Gory i radosc jest kontynuacjg ,Mistyki gor”, ale w innej
formie - w formie opowiesci o charakterze mniej powaznym i
patetycznym, ale bardziej lekkim i pogodnym. Nie przeszka-
dza to jednak Autorowi, by w kontekscie tych opowiesci, kto-
re wydarzyly sie rzeczywiscie, porusza¢ sprawy giebokie i
powazne, a jednoczes$nie przytacza¢ wypowiedzi o radosci
wybitnych ludzi gér lub drobne Zzarty ,spod Giewontu”. Jest
przeznaczona dla wszystkich, a nie tylko dla ludzi zwigza-
nych z goérami, poniewaz ,kazdemu trzeba troche gor” i
.Kazdemu trzeba duzo radosci”.

Ten, ktory wszystkie gwiazdy wola po imieniu z
podtytutem Eseje z teologii religii. Charles Peguy mawiat, ze
Jrzeba sobie zada¢ gwalt, by nie wierzy¢". Problem dzisiaj
tkwi jednak w tym, w co wierzy¢ i jak wierzy¢, czyli w rodza-
ju religii, jakg sie wyznaje. Ksigzka mowi o autentycznych
modelach religii, opowiada zwlaszcza o chrzescijanskich i
jego relacji do religii pozachrzescijanskich. Porusza proble-
my - dzi$, na poczatku XXI wieku szczegélnie aktualne, istot-
ne. Ulatwia orientacje w tych czasach, w tej sytuacji, ktéra
przypomina wydarzenie w Atenach, gdzie Pawet z Tarsu na
Areopagu widzac oftarze poswiecone r6znym bogom glosi
nauke o prawdziwym Bogu, objawionym przez Jezusa Chry-
stusa /Dz 17,16-34/ Ksigzka jest przeznaczona dla wszyst-
kich, zwlaszcza dla ludzi mtodych i szukajacych.

Wszystkie ksigzki (i wiele innych ks. Rogowskiego) w
bibliotece parafialnej, gdzie zapraszam w kazdy wtorek po
mszy $w. o godz. 82 do 10% oraz w $rody i pi atki po wie-
czornej mszy $w. do 19%.
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»0toczmy troska zycie”

Strategia obroricéow zycia cztowieka
a strategia zwolennikoéw
legalizacji aborcji (cd)

2. Strategia obro Acow zycia czlowieka

Dr med. J. Willkke sformutowatl nastepujace generalne,
strategiczne dziatania obroncéw zycia cztowieka:

1. modlitwa

2. uczenie sie

3. uczenie innych

4. pomoc.

2.1 Modlitwa

Dr J. Willke stusznie uznat - jako cztowiek wierzacy -
pierwszorzedna, fundamentalng role modlitwy w obronie zycia
cztowieka. Ona powinna by¢ na poczatku wszelkich przedsie-
wzie¢ stuzacych zyciu i je nieustannie wspierac.

W tym miejscu pragne przytoczy¢ najwazniejsze wezwa-
nie, najistotniejsze oredzie najwiekszego obroncy zycia - Jana
Pawtfa Il. 7 czerwca 1979 r. w Kalwarii Zebrzydowskiej tak ape-
lowat: ,(...) trzeba nie ustawa¢ w modlitwie! Moze to by¢ nawet
modlitwa bez stéw. Niech z tego miejsca do wszystkich, ktorzy
mnie stuchajg tutaj albo gdziekolwiek, przeméwi proste
i zasadnicze papieskie wezwanie do modlitwy. A jest to we-
zwanie najwa zniejsze. Najistotniejsze or edzie”.

Dzien pézniej, 8 VI 1979 r. w Nowym Targu Ojciec Swiety
wypowiedziat zdanie: ,| zycze i modle sie o to stale, azeby rodzi-
na polska dawata zycie, aby byta wierna swigtemu prawu zycia”.

Te dwie wypowiedzi Stugi Bozego Jana Pawia Il zainspiro-
waty krakowska grupe katolikéw $wieckich do zorganizowania
ogélnopolskiej Krucjaty Modlitwy w Obronie Poczetych Dzieci
(12 X 1980 r.). Ta Krucjata Modlitwy miata dwa modlitewne cele:
obudzi¢ sumienia i wrazliwo$¢ Polakéw na los nienarodzonych
dzieci oraz doprowadzi¢ do anulowania ustawy o warunkach
dopuszczalnosci przerywania cigzy i zastgpienie jej prawem
chronigcym zycie dziecka od poczecia.

7 stycznia 1993 r. Sejm RP anulowat zbrodniczg aborcyjng
ustawe i wprowadzit ustawe chronigcg zycie nienarodzonych
(niestety z 3 wyjatkami). Polska byta pierwszym krajem na $wie-
cie, ktéry w demokratycznych warunkach dokonat takiego zwro-
tu. W 2005 r., z okazji 25-lecia Krucjaty, zmodyfikowano naste-
pujace jej cele:

pierwszy - dziekczynienie Dobremu Bogu za dobro jakie
wydarzyto sie w dziele obrony zycia w Polsce,

drugi - prosba o budzenie sumien i wrazliwosci spotecznej
na problem ochrony zycia,

trzeci - prosba do Wszechmocnego Boga o wprowadzenie
do polskiej Konstytucji jednoznacznego zapisu chronigcego
zycie kazdego cztowieka od poczecia po naturalny kres. Ta Kru-
cjata trwa.

13 pazdziernika 2007 r., na Il Swiatowym Modlitewnym
Kongresie dla Zycia, w Bazylice Mitosierdzia Bozego Krakowie-
tagiewnikach rozpoczeto World Prayer for Life - Swiatowa
Krucjate Modlitwy w intencji obrony zycia czlowieka, ktérej mot-
tem sg stowa Jana Pawta Il ,Pilnie potrzebna jest wielka modli-
twa za zycie przenikajgca caly $wiat” (www.world-prayer-for-
life.org).

W Polsce od lat osiemdziesiagtych ubiegtego stulecia prez-
nie rozwija sie modlitewny Ruch Duchowej Adopcji Dziecka Po-
czetego. (cdn.) dr inz. Antoni Zieba, prezes Polskiego Stowa-
rzyszenia Obroncow Zycia Cziowieka

ROZWAZANIA NA DRODZE KRZYZOWE]

Na podstawiddymnu o mitosci sw. Pawta - ks. Bogustaw
Zeman SSP

KRZYZ CHRYSTUSA SZKOtA MItOSCI

Stacja Il. Krzyz
Mito §¢ wszystko okrywa milczeniem

Jezus przyjmuje krzyz: zwykly, ciezki, szorstki, twardy...
Jak mitos¢, ktdra nie jest przelotna, na chwile, tylko dla przy-
jemnosci; jak mitos¢ w zdrowiu i chorobie, w dobrej i ztej doli,
az do $mierci.

Jezus krzyz przyjmuje i méwi: "Tak kocham - wiernie i
bez sprzeciwéw, gdy boli*. On krzyza nie zrzuca na cudze
ramiona, lecz w milczeniu bierze go na siebie. Chce mie¢ w
nim petny udziat. Bo nie ten kocha prawdziwie, kto jest krzykli-
wym widzem mitosci, a w trudnej chwili moze jg "wylaczyc".
Mitos¢ krzyza sie nie boi, bo krzyz - to jej drugie imie.

Jezu, z cichg zgodg krzyz przyjmujgcy, rozpal w nas
mito$¢, ktéra wszystko okrywa milczeniem.

Stacja Ill . Upadek
Mito §¢ wszystkiemu ufa

Jezus podjat krzyz. Ruszyt drogg ku Golgocie, lecz nie
uszedt daleko. Upadt. Schylit sie tak bolesnie, aby podnies¢ z
ziemi wszystkie mitosci lezace na bruku: mitosci porzucone,
ostygte; mitosci chore i $lepe; mitosci skrzywdzone i te krzyw-
dzace; mitosci zniewalajace i okrutne przez zazdrosé... Jezus
nie brzydzi sie zadng z nich - wszystkie przytula do krzyza i
podnosi z ziemi.

W kazdej niedoskonatej mitosci jest przeciez jakas tesk-
nota, aby by¢ tg jedyna, prawdziwg, do konca. Jezus zbiera
wszystkie te tesknoty, podnosi z szacunkiem jak okruchy chle-
ba. Powstaje z krzyzem petnym utomnych ludzkich mitosci, bo
chce je obmy¢ i uzdrowi¢; chce je zanurzy¢ w zrédle, ktére
tryska z Jego serca. Mitos¢é na Golgocie zwyciezy, a w niej
zwyciezy kazdy okruch mitosci, w ktérg cziowiek wierzy.

Jezu, Krolu mitosci, nawet w porazce niose do Ciebie
mojg chorg mitos$¢, bo mitos¢ wszystkiemu ufa.

Stacja IV. Matka
Mito §¢ wszystko przetrzyma

Kt6z lepiej nauczy mitosci niz matka? Jezus spetnia na
krzyzowej drodze te mitos¢, ktérej Mistrzynig byta Mu na ziemi
Maryja. Stad komunia serc, stad mitos¢ az do krzyza, do krwi.

Zjednoczenie Matki i Syna w cierpieniu opiera sie na
ogromnym szacunku. Maryja cierpi z Synem, chciataby Mu
odja¢ bolu, lecz szanuje prawo Syna do cierpienia. Godzi sie z
wola Boza, ktéra przewidziata meke i $mier¢ Jezusa dla zba-
wienia Swiata. Matka jest obecna przy cierpigcym Synu. W tej
mitujgacej obecnosci dojrzewa owoc zbawienia.

Trudno zgodzi¢ sie na cierpienie kogo$ bliskiego. Robi-
my wszystko, aby oddali¢ od niego bdl. | tak trzeba. Bywajg
jednak cierpienia, do ktorych kazdy ma prawo, bo bez nich nie
dojrzeje, nie zrozumie, nie wzrosnie... Wtedy trzeba zgodzi¢
sie na nie i milujgcg obecnoscig towarzyszy¢ cierpigcemu, az
dojrzeje w nim owoc zbawienia.

Jezu, nie prosze by$ mnie i moim bliskim ujgt konieczne-
go cierpienia. Prosze o mitos$¢, ktdra wszystko przetrzyma.
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Madro $¢ staro zytnych chrze $cijan
Legenda o sw. Jézefie

W cieniu piramid egipskich na poczatku V wieku napisa-
no apokryf poswiecony $w. J6zefowi. Jest to traktat o dobrej
$mierci. Dokument ten Swiadczy o kulcie $w. J6zefa.

Autor postuzyt sie forma relacji o Jozefie przekazang
przez samego Jezusa. Ten bowiem, wedtug autora, na Goérze
Oliwnej zebrat wokét siebie uczniéw i opowiedziat im historie
swego ojca, ktéry Go uznat za syna. Powtdrzyt szereg wiado-
mosci zawartych w innych apokryfach o tym, ze Jézef byt
wdowcem i miat dzieci, 0 jego zmaganiu z przyjeciem Maryi,
kiedy odkryt Zze jest brzemienna, o ucieczce do Egiptu, o jego
pracy zawodowej. Interesujgce natomiast jest to, co méwi o
jego chorobie i $mierci.

Jozef miat otrzymac zapewnienie od aniota: W tym roku
umrzesz. Ta wiadomos¢é zatrwozyta J6zefa, dlatego udat sie do
Swigtyni Panskiej, by pokutowaé i modli¢ sie. Modlitwa przyto-
czona przez autora jest refleksjg nad tajemnica $mierci i pros-
ba, by Bog zabezpieczyt droge, po ktérej dusza Jbézefa péjdzie
do krainy zmartych. Jest on bowiem $wiadom, ze zie duchy
mogaq jg zaatakowac.

Po powrocie do Nazaretu Jézef zachorowat i popadt w
trwoge. Ten lek wyraza w kolejnej modlitwie, petnej bolu i nie-
pewnosci. W niej az dziesie¢ razy moéwi: Biada mi... Jest to
rachunek sumienia z czynéw, jakie byly dzielem jego oczu, rak,
uszu, nog, zotadka, ciata. W tych slowach przebija gteboka
$wiadomos$¢é odpowiedzialnosci za wszystko, co czlowiek czyni
w swoimi zyciu. Konczy ten rachunek sumienia poddaniem sie
woli Boga.

Nastepnie autor podejmuje opowiadanie Jezusa: Kiedy
méj kochany ojciec, Jozef, to powiedzial, wstatem, podszediem
do niego, lezacego w trwodze swej duszy oraz swego ducha,
moéwiac mu: "Badz pozdrowiony, mdj kochany ojcze Jozefie, ty,
ktérego staros$¢ jest szacowna i réwnoczesnie btogostawiona”.
On odpowiedziat w wielkiej, $miertelnej bojazni, méwigc Mi:
"Badz pozdrowiony wielekro¢, moj kochany synu! Oto moja
dusza uspokoita sie we mnie na krotki czas, gdy ustyszalem
Twoj glos”. Po czym poprosit Jezusa, by wystuchat jego grze-
chow. ,Wystuchaj mnie dzi$, mnie twojego stuge, gdy Cie pro-
sze, wylewajac tzy przed Toba: Wyznaje, ze serce wyrzuca mi
zbyt ludzkie myslenie o Twojej Matce, bo jeszcze nie bylem
wtajemniczony w to, ze bez udziatlu mezczyzny poczeta syna.
Wyznaje tez, ze raz poszarpatem Twoim uchem, gdy jeszcze
byte$ dzieckiem. J6zef konczy to wyznanie prosba, by Jezus
0sadzit go w imie swej dobroci”.

Jezus stuchajac tego wyznania rozptakat sie przy Jozefie.
Wyszedt do Matki zaniepokojonej nadchodzaca $miercig meza.
Jezus Jg uspokaja ttumaczac, ze smierc jest wiadczynig calej
ludzkosci i dlatego umrze J6zef i umrze Ona, ale ta ich $mier¢
nie jest $miercig, ale wiecznym zyciem. Umrze réwniez sam
Jezus z powodu $miertelnego ciata, ktére nosi.

Pieknie jest opisana scena, w ktérej Jezus czuwa przy
tozu Jozefa. Oto Jego relacja: Ja za$ sam, moi kochani, usia-
diem u jego glowy, a moja matka, Maryja, usiadta u jego stop.
Jézef nie byt juz w stanie rozmawia¢, ale patrzyt na nich szero-
ko otwartymi oczyma. Kiedy zmagat sie w agonii, Jezus trzymat
jego rece i nogi dluzszy czas. Wéwczas Jbzef zobaczyt nad-
chodzace duchy zte i ludzi, ktérzy umarli w grzechach. Btagat
wiec Jezusa: Nie pozwdl, by mnie zabrali.

Jezus wezwat do toza umierajacego jego synéw i cérki,
aby pozegnali sie z swym ojcem. W trakcie tego Jezus zoba-
czyt zblizajaca sie do domu $mier¢ oraz diabta. Razem z nimi
szedt nieprzeliczony tlum ludzi nieszczesliwych... Ten peten
grozy orszak widziat réwniez Jézef. Widzial, ze czyhajg na jego
dusze. Jozef zaptakat i wypetniony lekiem szukat schronienia...
Wéwczas Jezus wstat i pogrozit diabtu i jego wspoélnikom. Oni

uciekli ze wstydem i wielka trwoga.

W tej godzinie Jezus zanosi do Ojca niebieskiego piekng
modlitwe. Prosi Go, by wystat Michata Aniota i Gabriela oraz
caly chor anielski, ktéry w eskorcie odprowadzi dusze Jozefa w
kraine $mierci. Stowa Jezusa odstaniajg tajemnice mitosierdzia:
Ojcze, badz mitosierny dla duszy mojego ojca Joézefa, gdy
przyjdzie do Twoich $wietych rak, bo jest to godzina, w ktérej
potrzebuje on mitosierdzia. Po tych stowach Jezus przerwat
swojg opowies¢ o umierajgcym Jozefie i pouczyt stuchajacych
Go uczniéw: Mdéwie wam, moi czcigodni bracia i btogostawieni
Apostotowie, iz kazdy z ludzi, ktory sie narodzit na $wiat, ktéry
poznat dobro i zto (...) potrzebuje mitosierdzia mojego dobrego
Ojca, gdy dojdzie do godziny $mierci i przebycia szlaku we-
drownego do strasznego trybunatu.

W jednej z wersji apokryfu jest mowa o tym, ze $mier¢
widzgc Jezusa czuwajgcego przy Jozefie bata sie wejs¢ do
mieszkania. Jezus obserwujgc jej zachowanie wyszedt i popro-
sit ja, by weszta i dokonata oddzielenia duszy od ciata. W tym
opisie $mier¢ jest ukazana jako stuzebnica Panska, ktéra wyko-
nuje rozkaz Boga. Smieré¢ jednak zna potege Jezusa i dlatego
szanuje Jego decyzje. Nastepnie Jezus wraca do opowiesci:
Aniotowie wzieli jego dusze zawijajac ja w przescieradio z czy-
sto jedwabnego bisioru. Aniotowie $piewali, a Michat i Gabriel z
rozkazu Jezusa strzegli duszy J6zefa w drodze do Ojca.

Jezus podszedt do ciata, zacisnat powieki swego ojca i
zamknat jego usta. Po czym zwrGcit sie do Mamy i do swojego
przyrodniego rodzenstwa. Na wiadomos$¢ o smierci J6zefa wy-
bucht wielki ptacz, w ktérym uczestniczyt Nazaret. Jezus nama-
$cit ciato J6zefa pachnacymi olejkami, odmawiajac przy tym
przepisane modlitwy. W namaszczeniu i owinieciu ciata poma-
gali Jezusowi aniotowie. Nastepnie Jezus odmowit nad ciatem
swego ojca modlitwe, w ktdrej zaznaczyt, ze w rocznice jego
Smierci bedzie sprawowana ofiara na jego grobie. Otoczyt tez
imie Jozefa szczegdlnym blogostawienstwem zapewniajac, ze
jesli ktos nada imie Jozef swemu synowi, jego dom zostanie
otoczony btogostawienstwem i nie nawiedza tego domu ani
gtod, ani zaraza.

Opisany jest tez pogrzeb ciata Jézefa i ptacz Jezusa. Po
czym nastepuje bardzo ciekawa medytacja Jezusa nad tajemni-
cq $mierci: O $mierci, ktéra wzbudzasz wiele tez i liczne narze-
kania! To Pan dat tobie te cudowng site. Nagana nie jest skiero-
wana przeciw $mierci, ale przeciw Adamowi. Smieré bowiem
nie wykonuje niczego bez rozkazu mojego Ojca.. (...) To moj
dobry Ojciec posyta jg do cziowieka. Ona wypetnia rozkaz Bo-
ga. (...) C6z mi przeszkadza, bym prosit mojego dobrego Ojca,
aby postat mi duzy woéz swietlisty, na ktérym potozytbym moje-
go ojca, tak izby nie skosztowat w ogéle $mierci; abym spowo-
dowat zabranie go w ciele, w ktérym sie urodzit, do miejsca
spoczynku i by przebywat w nim z moimi bezcielesnymi aniota-
mi. Ale z powodu przestepstwa Adama przyszly srogie cierpie-
nia na calg ludzkos¢ wraz z koniecznoscia $mierci. Skoro no-
sze to cierpietliwe ciato, to musze zakosztowaé¢ w nim $mierci i
zlitowaé sie nad nim ze wzgledu na ludzkg nature, ktérg stwo-
rzytem. Po tych stowach ztozono ciato Jézefa do grobu.

Autor stara sie wyjasni¢ nieunikniong konieczno$é smier-
ci. Smieré jednak w jego spojrzeniu jest bardzo podobna do
Siostry $mierci, o ktérej méwit $w. Franciszek z Asyzu. Dobra
Siostra $mier¢. Ona z polecenia Boga dokonuje wielkiego dzie-
ta, dysponuje potezng moca i przeprowadza ludzi do krélestwa
Bozego. Dopiero zmartwychwstanie regeneruje ciato i ducha
cztowieka oraz uzdalnia go do wejscia do nieba.

Caly apokryf jest nastawiony na przekazanie chrzescijan-
skiej instrukcji dotyczacej zachowania w obliczu $mierci zaréw-
no umierajacego, jak i jego otoczenia. Wzorem jest tu sw. Jo-
zef, oraz towarzyszacy mu Jezus. Kosciét ogtosit sw. Jozefa
patronem dobrej $mierci i w ten spos6b umocnit jego kult. Czy-
tajac ten apokryf mozna przej$¢ na pozytywne myslenie o
$mierci jako o dobrej nowinie, czego czesto w naszym Swiecie
brakuje. ks. Edward Staniek ze str. www.katolik.pl
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Urszula Stefania Korzonek

Z zycia parafii

* W niedziele skfadaliSmy ofiary na rzecz na
dzieci w Afryce, w ramach tzw. ,Ad Gentes”. Na-
tomiast przy drzwiach zbierana byla kwesta na
" dozywianie dzieci w szkofach.

* Na godz. 162do sali Czytelni zaprosito nas
stowarzyszenie Czytelnia Katolicka na spotkanie
z osobg i twoérczoscig prof. Ryszarda Demela.
Zostala przygotowana wystawa zatytutowana
.Dziela nieprzecietnego zycia”, na ktorej znalazly
sie zdjecia wazniejszych prac prof. Demela.

Witajac licznie zgromadzonych, z przewodniczacym Ra-
dy Miasta p. Stanistawem Maling, Ks. Proboszcz wspomniat
osobiste spotkania z Profesorem oraz méwit o tym, jak doszto
do pomystu zorganizowania tej wystawy.

Dla przyblizenia sylwetki Pana Profesora wyswietlony
zostat film, emitowany przed kilkoma miesigcami przez Telewi-
zje Polonia, poswiecony jego osobie.

Po projekcji filmu dr Mirostaw Lenart uzupehit te wszyst-
kie informacje prelekcja: ,Ryszard Demel. Niezwykta podréz z
Ustronia do Padwy zapisana dzietami nieprzecietnego zycia”.

Potwierdzit przede wszystkim duze przywigzanie Ryszar-
da Demela do miejsca urodzenia, ktére wspomina bardzo cze-
sto.

A w zwigzku z tym, iz na wystawie wyeksponowane zosta-
ty gtéwnie zdjecia witrazy, kilka stéw poswiecit teorii sztuki,
gdyz jak stwierdzit ,zdjecia nie oddajg nigdy prawdziwej atmos-

= = fery czy widoku witrazy”.
Apostolat Maryjny W interesujacy sposob opisat tez mieszkanie prof. Deme-
zaprasza wszystkich cztonkéw la. Przedstawit je jako labirynt wielu pomieszczen, w ktorym
i sympatykow artysta nagromadzit w ciggu swego zycia nieprawdopodobng
na godzin e rézancow a ilos¢, nie tylko swoich d_zieI,_ nie t_ylk(_) przedmiotéw, ktore ze-
_ we wtorek (17.03) o godz. 17.00 bratl, ale przede wszystkim kilka wielkich archiwéw, ktére prze-

' T kazywat sukcesywnie do Polski.
= =

Prelegent ocenit osobe prof. Ryszarda Demela jako czio-
wieka, ktéry mimo osiggniecia wielkiego statusu spotecznego,
zachowat wrazliwos¢ i pokore. Przyznat tez, ze warto podkre-
sla¢, iz zna sie takie osoby. Dlatego podziekowat za zorganizo-
wanie tej wystawy ks. prob. Antoniemu Sapocie, gtéwnie dlate-
go, iz jest to na pewno bardzo wazne dla prof. Demela, ktory
bardzo sobie ceni fakt, iz proboszcz miejsca jego urodzenia
pamieta o nim a nawet go odwiedza. Dat tez do zrozumienia
nam, ustroniakom, ze powinnismy by¢ dumni z oséb, ktére nie

Ztote mysli
Pokora jest jakby wykopem pod fundament $wietosci.
Prawdziwa pokora to przyznanie sie do prawdy.

Kazde dobrowolne przyjecie upokorzenia uniza cztowie-
ka w oczach wlasnych, a wywyzsza w oczach Boga.

br. Adamczy ; ! X : Lo =
wstydzg sie swoich korzeni, czesto o nich méwig i wspominaja.

;Ei')‘é%')‘é'):é'):é'):é'):é'):s'):s'):s'):s'):s'):s'):s'):s'):s'):s'):s9:69:69:69:69:&'3:&'}:6'}:6;32 Na Zakor’]czer}ie-Zapowiedziana zostata \.Nie”(a’ retr.osp?k_
) JUBILACI TYGODNIA ) tywna wystawa poswigcona p_rof. RysgardOW| D_emelowh k_tora_l
¢ i jest przygotowywana w Padwie, na ktérg ustroniacy zostali tez
* Zofia Skorka * zaproszeni.

*® . *® Prelekcja zostata nagrodzona gromkimi brawami a pod-
;E: Czestawa Malina ')EZ sumowaniem byla propozycja jednej z oséb, aby dom, w kt6-
ol Zuzanna Jaworska > | rym urodzit sie Ryszard Demel, uhonorowa¢ tablica pamiatko-
) Jozef Kramarczyk . wa.

. Jolanta Salamon .

;E; ) ) " * We wtorek o godz. 19.00 w sali Czytelni Chrzescijanskie
9:; Janina Tujek - Stowarzyszenie Ekumenicznego zorganizowato spotkanie, na
3% Anna Chmiel e ktore zaproszone zostaly Zarzady - Towarzystwa Ewangelic-
MW Ryszard Torbus < kiego oraz Stowarzyszenia Czytelnia Katolicka. Po przedsta-
* , . < wieniu sie wzajemnym i przedstawieniu dziatalnosci poszcze-
3 Jozef Sikora < | golnych stowarzyszen, padio szereg propozycji wspéinych
V2 V2

2.:: Marla; Bukowczan | dziatan.

N Mirostawa Derwisz N

% . 3

‘;fi Jozef Skopala o ‘;ff Przypominamy, ze wszelkie ofiary pieniezne ztozo-
. Teresa Wojcik s« ne na konto parafialne moga by¢ odliczone od podatku
:f: Jubilatom  zyczymy pomy $Ino$ci, z.dr_OW|a, :f: dochodowego. Dla zainteresowanych podajemy nr kon-
i Wielu task za wstawiennictwem Matki Bo - zej oraz % ta Parafii ING Bank Slaski O/Ustro n 14 1050 1096

:E; rado $ci i spokoju na diugie lata  zycia. % 1000 0001 0395 1596
SIESNESIE N SIE S SIE S SIE S SE S S S e e e S eS¢ '
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Kacik nie tyiko ia rodzici

.Mozesz w Wielkim Reie gagé popiotu zj&c,
Litanii odmawia’ dziennie pi¢ lub sz&¢.

Mozna te inaczej, ciastek tuzin e

Do g;siadki emerytki,

Do samotnych i} do brzydkich, aby radé nies¢!

Obraz na kolanach trudno ol3éjtak,
Wykkcze' godzire, lezeé krzygem strach
Ale jeszcze trudniej zgi kolana i...
| klockami s¢ pobawi
Przez godzianz dzieciakami,
Chod przez pag chwil!”

(fragm. ,Piosenki o nieprzepisowej raftn” zespotu Kontrast, st.

ks. Piotr Pawlukiewicz)

Posci¢, ale jak?- cz.2

W poprzednim artykule pisatam miedzy innymi o, dotycza-
cych dziedziny naszego zycia duchowego, stowach, ktére cze-
sto sg osmieszane, ich znaczenie jest przeinaczane, badz od-
chodzg niemal zupetnie w zapomnienie. Kolejnym z takich stéw
jest umartwienie . Daremne bylyby wysitki zwigzane z prébg
ustyszenia tego wyrazenia w $wieckim radiu czy telewizji. Nie-
przypadkowo w stowie tym ukryty jest wyraz ,martwy”. Umar-
twienie wigze sie bowiem z umieraniem. Nie chodzi jednak o
$mieré na skutek surowych postéw, ale raczej o umieranie na-
szej woli, naszej upadtej natury i sktonnosci do grzechu.

Umartwienie moze sie wigza¢ z postem i wyrzeczeniem,
jesli odmawiamy sobie czego$, ale moze oznaczac¢ takze wyko-
nanie jakich$ przykrych lub trudnych dla nas czynnosci, jak je-
dzenie nielubianych potraw czy cierpliwe wystuchanie czyichs
trosk. W zyciu rodzinnym moze dotyczy¢ rezygnacji z ogladania
telewizji czy korzystania z internetu, ale takze na wykorzystaniu
czasu przyktadowo na osobistg i rodzinng modlitwe, lekture Pi-
sma Swietego, a takze na umacnianie wiezi w rodzinie przez
wspélne spedzanie czasu i rozmowe. Umartwieniem moze tez
by¢ rezygnacja dla dobra rodziny z wlasnych planéw, marzen
czy pomystéw na zycie, a takze przyjete w duchu pokuty cierpie-
nie duchowe, psychiczne czy fizyczne.

Warto zachecac¢ nasze pociechy do podejmowania chocby
niewielkich, ale starannie przestrzeganych, umartwien. Przy
czym przy wyborze rodzaju umartwienia nalezy sie kierowaé
indywidualnymi cechami dziecka, wykorzystujgc nawet najbar-
dziej nietypowe pomysty. Dzieci, ktérym sie wytlumaczy potrze-
be i warto$¢ umartwienia, bardzo chetnie je podejmuja. Mozna
podsunagé¢ dzieciom przyktad btogostawionych pastuszkéw z
Fatimy, ktére tak sie przejely potrzeba ratowania grzesznikéw
przed potepieniem, ze nie marnowaty zadnej okazji, zeby ofiaro-
wac jakies umartwienie w ich intencji, a przy wynajdowaniu spo-
sobéw umartwienia wykazywaty sie niezwyklg pomystowoscia.
W zyciorysach $wietych bez trudu znajdziemy wiele przyktadéw
gorliwosci i inwencji w podejmowaniu réznorakich umartwien.
Mozna by zapyta¢, po co? Jaki jest sens umartwiania sie, gdy
Swiat zacheca nas do korzystania ze wszelkich zyciowych przy-
jemnoscia samorealizacji, czyli zaspokajania jedynie wiasnych
potrzeb i aspiracji?

Pamietamy nocnag rozmowe Pana Jezusa z Nikodemem, w

czasie ktorej ten gorliwy faryzeusz ustyszat, ze musi sie powtor-
nie narodzi¢. Aby bylo to mozliwe, musi w nim umrze¢ stary

cztowiek. Warunkiem tej $mierci jest przede wszystkim stanow-
cze pragnienie zerwania z grzechem i, wiasnie przez umartwie-
nia, umieranie dla grzechu. Nowy cztowiek moze sie w nas na-
rodzi¢, jesli catkowicie zrezygnujemy z naszych wizji i planow,
a takze, pokonawszy wszelkie leki, podporzadkujemy swojg
wole woli Boga. Nie jest to droga tatwa i z pewnoscig nie raz na
niej upadniemy, ale czy jest inna droga, aby cieszy¢ sie nowym
zyciem w Chrystusie?

Wybierajac rodzaj umartwienia, wlasciwego dla naszego
rozwoju duchowego, musimy zrezygnowa¢ z tego, co wydaje
nam sie najtrudniejsze. Wydaje sie, ze dzisiaj, kiedy zewszad
otaczajg nas hatasliwe media, najbardziej godng polecanie for-
ma umartwienia bedzie wylgczenie telewizoréw i komputeréw
w naszych domach. Wielu z nas niepostrzezenie stato sie dzi$
niewolnikami tych mediéw, a na sugestie jakichkolwiek ograni-
czen w tym zakresie reaguje ,$Swietym oburzeniem” i gorliwym
wycigganiem listy prawdziwych i rzekomych korzysci ptyngcych
z ich uzytkowania. Postrzeganie internetu i telewizji jako wcielo-
nego zfa z pewnoscig jest przesada. Niemniej przybywa tych,
ktérzy zatracili wszelki umiar w korzystaniu z tych wynalazkow.
W wielu domach telewizor jest wigczony praktycznie przez caly
dzien. Jesli nie jest czynnie ogladany, stanowi tto dla wszystkich
domowych czynnosci. Nawet wizyta gosci nie jest w stanie skio-
ni¢ gospodarzy do wytgczenia odbiornika. Statystyczny Polak
oglada telewizje przez 5 godzin dziennie. Dotyczy to takze dzie-
ci i mlodziezy (a nawet niestety niemowlat, dla ktérych powstaja
specjalne programy i kanaly tematyczne). Tymczasem specjali-
$ci od mediow przestrzegajg, ze dzieci do 3 roku zycia nie po-
winny w ogoéle oglada¢ telewizji, a nawet przebywa¢ pomiesz-
czeniu, w ktérym wiaczony jest telewizor. Dzieci do 5 roku zycia
moga przed telewizorem lub komputerem spedzi¢ tylko pét go-
dziny dziennie, a dzieci ze szkét podstawowych zaledwie godzi-
ne. Jak wyglada to w naszych domach?

Dla dzieci internet i gry komputerowe sg czesto czyms
0 wiele bardziej zajmujacym niz telewizja. Duzo dzieci spedza
cate popotudnia przy komputerze, rezygnujac z aktywnosci ru-
chowej i realnych, a nie wirtualnych kontaktéw z rodzing i réwie-
$nikami. Niestety, niewielu rodzicéw zdaje sobie sprawe z licz-
nych zagrozen zwigzanych z korzystaniem z komputera. Mozna
tylko krotko wspomnie¢ o aktywnym wykorzystywaniu sieci
przez sekty, przestepcéw i rozmaitych degeneratéw. Poza za-
grozeniami, ktére mozna okresli¢ jako zewnetrzne, istnieje po-
wazne zagrozenie wewnetrzne, a jest nim wysokie ryzyko uza-
leznienia.

Wielki Post to najlepszy czas na uporzadkowanie wielu
spraw w naszym zyciu. Czas umartwienia i umierania dla grze-
chu. Wytaczmy wiec telewizory i komputery. Zauwazmy wokét
siebie innych ludzi i ich problemy. Spedzmy z nimi czas rado-
$nie i bez pospiechu. Takie umartwienia mogg by¢ nawet cat-
kiem przyjemne. (J.B.M)

* Obecnie na rynku wydawniczym mozna znalez¢ wiele
zycioryséw $wietych przedstawionych w formie wciggajacych
powiesci dla dzieci i mtodziezy.

Warto poleci¢ miodziezy swietnie napisane i bardzo wciag-
gajace ksiazki Wilhelma Hiinermanna o $wietych (np.: ,Swiety i
diabet’- 0 $w. Janie Marii Vianney'u, ,Ojciec ubogich” o $w. Ja-
nie Bozym, ,Ignis ardens” o sw. Piusie X i ,ojciec Damian” o sw.
Damianie de Veuster). Wydawnictwo Drukarnia Diecezjalna -
Sandomierz wydaje serie ,Sciezki $wietych” autorstwa Mary
Fabyan Windeatt przeznaczong dla miodszych czytelnikow,
a dla starszych ,Przyjaciele Pana Jezusa” autorstwa Frances
Alice Forbes.

,Po gorach dolinach...”
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