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WydZwignat

Cho¢ minefo juz kilka dni od tego wydarzenia, to jego
wspomnienie dla tych, ktérzy w nim uczestniczyli na dtugo po-
zostanie w pamieci. Ponad 200 ofiar, ktére stracito swe zycie w
wyniku trzesienia ziemi we Wioszech to liczba, ktéra budzi bél i
smutek. Ale w calym tym wydarzeniu jest takze co$, co jest
dowodem ludzkiej solidarnosci i wzajemnej pomocy. Owg war-
toscig byla przeprowadzona akcja ratunkowa, w wyniku ktérej
zycie wielu ludzi zostato uratowane. Przy pomocy specjalistycz-
nego sprzetu dzwigano elementy zwalonych budynkéw, aby
nies¢ pomoc ofiarom tej tragedii. Gdyby zabrakto ratownikow,
liczba ofiar bytaby zdecydowanie wieksza.

Tego typu wydarzenia zawsze budza smutek i wspotczu-
cie, ale tez przypominajg o sile i zagrozeniach, jakie posiada w
sobie natura. Tak chcielibysmy, aby takich wydarzen byto jak
najmniej a najlepiej by ich w ogoéle nie byto. Niestety one byty,
sg i beda. Pomimo swej grozy i strat, jakie z sobg niosg sg one
nieodiagcznym elementem ludzkiej egzystenciji i dotykaja ludzi w
réznych czesciach swiata. Méwiac o nich warto wspomnie¢ o
ludziach, ktérzy w rézny sposob w nich uczestniczg, a ktérych
mozna podzieli¢ na 3 grupy: ofiary, ludzie uratowani oraz ratow-
nicy. Warto jeszcze wspomnie¢ o tych, do ktérych docierajg
informacje o tego rodzaju wydarzeniach a ktorzy jesli tylko sg
ludzmi dobrej woli moga w rézny sposob udzieli¢ pomocy po-
szkodowanym i ta pomoc jest czyms niezwykle waznym i po-
trzebnym. Niestety czasem bywa tak, ze
na pomoc po ludzku sadzac jest juz za

wiele mozna pomdc nalezy do tych, z ktérymi bardzo trudno
przychodzi sie pogodzié. Teraz, kiedy piszemy na ten temat, to
wydaje sie on czyms dalekim i moze nawet nierealnym, jednak
nikt nie wie co przyniesie przysztos¢, czy kiedys nie nadejdzie
dzien, kiedy sami doswiadczymy poczucia bezradnosci. Co
mozna wowczas zrobi¢? Najlepszym wyjsciem jest posiadanie
kogos, kto daje poczucie bezpieczenstwa i sity. W réznych fil-
mach bardzo popularne jest ukazywanie pseudo - bohateréw
posiadajacych ponadnaturalne mozliwosci, ale tego typu posta-
cie nie nadajg sie do zycia, ale tylko do chwili zabawy lub filmu.
Czy wobec tego jestesmy skazani na porazke? Zdecydowanie
tak. Oto odpowiedz cziowieka, ktory liczy tylko na swoje ograni-
czone mozliwosci.

Na szczescie jest jeszcze druga mozliwos¢. Jest ona za-
rezerwowana dla ludzi posiadajgcych w sobie zywg wiare i to
ona otwiera drzwi ha spotkanie z Kims$, kto potrafi nas wydzwi-
gnac z kazdej opresji. Aby lepiej doswiadczyé¢ tej prawdy warto
zatrzymacé sie nad stowami dzisiejszej liturgii stowa: "Ty$ mnie
wydzwignat z utrapienia, zmituj sie nade mng i wystuchaj mojg
modlitwe” (Ps. 4). Autor tych stéw zdaje sobie sprawe, kim jest
Pan Bog, ze to osoba posiadajgca w sobie moc i potege prze-
wyzszajace wszelkie ludzkie mozliwosci. Warto zauwazyé, ze
nie ma stow méwigcych o zachowaniu od utrapien, ale jest wy-
razona wielka ufno$é, ze Pan Bog jest tym, ktory dzwiga czio-
wieka poktadajacego w Nim ufno$¢. Jakze sg to nie pasujace
stowa do wspéiczesnego cztowieka, ktbremu nieustannie wma-
wia sie, ze ma ufa¢ przede wszystkim

pozno i niewiele mozna zrobié. Ostatni
pozar w Kamieniu Pomorskim moze by¢
smutnym potwierdzeniem tej prawdy,

LITURGIA SEOWA

samemu sobie. | mozna liczy¢ tylko na
siebie, ale taka wiara nie prowadzi zbyt
daleko a jej matosé widaé wtasnie sytu-

kiedy to zywiot rozprzestrzeniat sie tak
szybko, ze ponad 20 ludzi stracito swe
zycie zanim przybyly zastepy strazy
pozarnej. W obliczu takich nieszczes¢
powstaje pytanie: co mozna zrobi¢ w

| czytanie: Dz 3,13-15.17-19

Psalm: Ps 4,2.4-9
Il czytanie: 1J2,1-5a
Ewangelia: tk 24,35-48

acjach zagrozen i trudnosci.

Jak wielki to zaszczyt, ze zostaliSmy
obdarzeni taskg wiary! Oby ten wielki
talent byt w nas stale pomnazany i po-
magat nam coraz bardziej ufa¢ Temu,
ktéry ma moc dzwiga¢ nas z kazdego

takiej sytuacji? Doswiadczenie, ze nie-

utrapienia. ks. Zbigniew Zachorek




Religia a film

Dzisiaj polecam filmy o tematyce wylgcznie religijnej, a
ktére w ostatnim czasie ukazaty sie w Polsce na DVD.

Historia swietego Antoniego (Sant'Antonio da Padova)
z 2002 roku. To opowies¢ o sredniowiecznym sSwietym, ktory
trwale wpisat sie w historie chrzescijanstwa. Miody Portugal-
czyk imieniem Fernando jest dzielnym rycerzem. Pewnego
dnia staje do pojedynku ze swoim przyjacielem, ktérego bar-
dzo powaznie rani. Czujgc sie winnym, ofiarowuje sie Bogu
proszac Go, aby ocalit zycie konajacego. Gdy tak sie staje,
Fernando wstepuje do zakonu przyjmujgc imie Antoni. Od tej
pory miody zakonnik postanawia poswieci¢ zycie Bogu oraz
pracy misyjnej. Prosi wspotbraci o mozliwos¢ wyjazdu do ziemi
Saracenéw aby moéc nawraca¢ niewiernych. Niestety statek,
na ktérym ptynie wpada w potezna burze, ktéra zmusza go do
przybicia do brzegéw Sycylii. Pomimo tego niepowodzenia brat
Antonii podejmuje dalszy trud gloszenia stowa Bozego, czy-
nigc na swej drodze wiele cudéw.

Historia s$wietego Franciszka (Francesco) z 2002 roku.
Historia jednego z najstynniejszych swietych. Miody Franci-
szek jest synem bogatego kupca, ktéry swdj wolny czas spe-
dza na polowaniach wraz ze swoimi przyjaciétmi. W pewnym
momencie w jego rodzinnym miescie Asyzu wybuchajg za-
mieszki przeciwko szlachcie. Franciszek postanawia czynnie
stangé po stronie buntownikéw, sprzeciwiajgc sie tym samym
swojemu ojcu. Wyrusza wiec na wojne, na ktorej zostaje po-
waznie ranny i trafia do wiezienia. Tutaj, czytajac ewangelie,
przechodzi duchowa przemiane. Gdy wychodzi na wolnos¢
jest juz innym cztowiekiem. Wyzbywa sie wszelkich bogactw i
poswieca sie zyciu wsréd biednych. Wokét Franciszka zaczy-
naja sie zbieraé ludzie, ktorzy tak jak on, bedg chcieli kroczy¢
droga poboznosci i wyrzeczenia.

Historia $wietej Rity (Rita da Cascia) z 2003 roku. Film
0 zyciu Rity Lotti bardziej znanej jako $wieta Rita z Cascia. W
swoim zyciu byta ona wzorowg c6rka, ukochang zong, dobrg
matka, a takze pobozng zakonnica. Jako mioda kobieta, Rita
poznaje dzielnego i przystojnego rycerza Paolo Manciniego, w
ktérym zakochuje sie a nastepnie wychodzi za niego za maz.
Niedlugo potem rodzg sie im bliznieta. Poczatkowe szczescie
nie trwa jednak dlugo. Rita poznaje okrutng prawde o swoim
mezu, ktéry w rzeczywistosci jest morderca. Pod wplywem
zony, jej mitosci i olbrzymiej wiary, Paolo postanawia sie zmie-
ni¢ i porzuca dotychczasowe zycie. Dawni wrogowie nie po-
zwolg mu jednak na to... Historia kobiety, ktérej zycie stato sie
Swiadectwem przebaczenia.

Dziecigtko zwane Jezus (Un Bambino di nome Gesu) z
1987 r. Pierwszy film przedstawiajacy dziecinstwo Jezusa
Chrystus. Jego akcja rozpoczyna sie w chwili gdy do Jozefa
przemawia tajemniczy gtos, ktéry kaze mu zabieraé Maryje i
nowonarodzonego Jezusa i ucieka¢ do Egiptu. Okazuje sie, ze
dzieki temu unikajg rzezi dzieci, ktérg nakazat krél Herod z
obawy przed majacym sie narodzi¢ przysziym krélem lzraela.
Ocalaly Jezus dorasta wiec pod czulg opiekg swoich opieku-
néw, pomagajac Jozefowi, przysparzajac Maryi kolejnych trosk
i majac przez caly czas typowo dzieciece pytania. Przejmujaca
opowies¢ opowiadajaca o tak rzadko poruszanym momencie
zycia Jezusa Chrystusa jakim jest jego dziecinstwo.

Maria, Matka Jezusa (Mary, Mother of Jesus) z 1999
roku. To zapadajgca w serce i umyst opowies¢ o mitosci, ofie-
rze i wierze, o przekraczajgcej sSmier¢ wiezi miedzy Matkg a

Dzieckiem. Opowies¢ ta stawi zycie jednej z najbardziej kocha-
nych postaci w chrzescijanstwie, Maryi, tej ktéra jest nadziejq i
natchnieniem. Film przejmuje tym bardziej, ze ukazuje Swietg
Rodzine, ktérej nie obce sa zwykte troski, leki, cierpienia i ra-
dosci.

ks. Andrze

,O0toczmy troska zycie”

Historia legalizacji aborcji w Polsce

Na terenie Polski po raz pierwszy w sensie prawnym
narzucono petng dopuszczalnosé aborcji (nazywanej wow-
czas ,spedzaniem ptodu”) 9 marca 1943 r. Wowczas hitlerow-
ski okupant wydat rozporzadzenie (Verordnung) zezwalajace
Polkom na nieograniczone zadnymi sankcjami zabijanie pol-
skich nienarodzonych dzieci, jednoczesnie podnoszac kare -
do kary smierci wigcznie - za zabicie niemieckiego nienaro-
dzonego dziecka... Juz 22 lipca 1942 roku Hitler ujawnit swe
bardzo przychylne stanowisko odnosnie aborcji, jako niezbed-
nej metody kontroli populacji podbitych narodéw. ,W obliczu
duzych rodzin tubylczej ludnosci - podkreslat -jest dla nas
bardzo korzystne, jesli dziewczeta i kobiety maja mozliwie
najwiecej aborcji”. Hitler grozit takze: ,0sobiscie zastrzele tego
idiote, ktory chcialby wprowadzi¢ w zycie przepisy zabraniaja-
ce aborcji na wschodnich terenach okupowanych” (cyt. za:
William Brennman ,The abortion holocaust. Today's final solution”,
Landmark Press 1983, s. 34).

Po zakonczeniu Il wojny $wiatowej oczywiscie anulowa-
no hitlerowskie rozporzadzenia i przywrécono polskie ustawo-
dawstwo przedwojenne, chronigce zycie poczetych dzieci.

Po raz drugi w Polsce wprowadzono ,prawng”’ dopusz-
czalnos¢ aborcji 27 kwietnia 1956 r. W warunkach terroru ko-
munistycznego (ks. prymas S. Wyszynski internowany, tysia-
ce polskich patriotéw w wiezieniach) ludzie wprowadzeni do
Sejmu (w 1952 r.) przez ludobdjce Stalina, przegtosowali lega-
lizacje aborcji. Ta stalinowska aborcyjna ustawa obowigzywa-
ta az do 1993 roku. Ustawe o planowaniu rodziny i ochronie
ptodu ludzkiego przegtosowali w Sejmie 7 stycznia 1993 r.
postowie opcji centroprawicowej, solidarnosciowej, przy zde-
cydowanym sprzeciwie postkomunistow i liberatéw. Polska
stala sie pierwszym krajem na $wiecie, ktéry w warunkach
demokracji odrzucit ustawe aborcyjng i wprowadzit ustawe
chronigca zycie.

Po wyborach prezydenckich w 1995 r. (przegrana L. Wate-
sy, wygrana A. Kwasniewskiego), juz 14 grudnia -jeszcze przed
zaprzysiezeniem prezydenta - grupa lewicowych parlamenta-
rzystéw (gtéwnie z Unii Pracy) wystgpita z inicjatywa ustawo-
dawczg nowelizacji ustawy z 7 stycznia 1993 r., praktycznie
pozbawiajaca prawnej ochrony poczete dzieci. W nowelizacji
przewidziano bezkarnos$¢ zabijania poczetych dzieci w przy-
padku, gdy ,kobieta ciezarna znajduje sie w ciezkich warun-
kach zyciowych lub trudnej sytuacji osobistej”. W uzasadnie-
niu - oficjalnym pismie rozpoczynajacym te procedure legisla-
cyjng - lewicowi parlamentarzysci dopuscili sie kilku ewident-
nych klamstw. Niezgodnie z prawda, napisano m.in.: ,Zakaz
przerywania cigzy ze wzgledéw spotecznych, spowodowat
szereg zjawisk patologicznych (...). Znacznie wzrosta liczba
przyje¢ do szpitali kobiet z rozpoznaniem poronienie w toku,
co wskazuje na prébe dokonania przerywania cigzy przez
same kobiety. Wzrosta liczba porzuconych noworodkow i
dzieciobojstw”. (dokonczenie za tydzien) dr inz. Antoni Zigba
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Sladami Chrystusa -

pielgrzymka do Ziemi Swietej 21—27.03

Na wstepie, w imieniu wszystkich pielgrzymow i swo-
im wtasnym, chciatabym goraco podziekowac¢ ks. Zbysz-
kowi Zachorkowi za mozliwo$¢ uczestniczenia w tej "piel-
grzymce zycia". Nie sposob bowiem w kilku zdaniach wy-
mieni¢ wszystkich cudownych miejsc, przepieknych prze-
zy¢ oraz zapierajgcych dech w piersi widokow.

Nasze pielgrzymowanie rozpoczeliSmy w Ustroniu
koronka do Mitosierdzia Bozego i mszg $w., ktérej prze-
wodniczyt ks. Zbyszek. Nastepnie udalismy sie na par-
king, gdzie czekat autokar i po udzieleniu nam przez ks.
proboszcza ojcowskiego btogostawienstwa, wyruszyliSmy
na lotnisko do Bratystawy. Pomimo wielu ucigzliwych for-
malnosci na lotnisku, lot mieliSmy spokojny (nad ranem
moglismy nawet podziwia¢ piekny wschdd stonca z okien
samolotu). Niedzielnym porankiem wyladowalismy w sto-
licy lzraela - Tel Aviv'ie, gdzie przywitata nas cudowna,
stoneczna pogoda. Autokarem przejechaliSmy do sasied-
niego miasta Jaffa i tam mielismy godzine wolnego czasu
na zwiedzanie lub wypoczywanie nad Morzem Srédziem-
nym. Z Jaffy udaliSmy sie do miejsca naszego przezna-
czenia, czyli do Betlejem, gdzie w sumie spedziliSmy
cztery noce w bardzo eleganckim hotelu z przemitg obstu-
ga. Jedzenie bylo pyszne, specjalnie dla nas obstuga
hotelu zaméwita pokaz tradycyjnych tancow arabskich, a
nasz przewodnik pan Marian z okazji imienin otrzymat
ogromny tort i drobny upominek. ByliSmy bardzo mile za-
skoczeni tak serdecznym przyjeciem. Jedynym przykrym i
smutnym odczuciem byt przejazd przez prawie osmiome-
trowej wysokosci betonowy mur, oddzielajacy terytorium
Palestyny od lzraela, gdzie miodzi ludzie uzbrojeni w ka-
rabiny kontrolowali przejezdzajace pojazdy. Dla nas na
szczescie zawsze byli uprzejmi i nie robili zadnych trud-
nosci.

Pierwszy dzieh w Betlejem rozpoczeliSmy od nawie-
dzenia klasztoru Karmelu i tam w kosciele blogostawionej
Mariam od Jezusa Ukrzyzowanego (zwanej takze Matg
Arabka lub R6za Pustyni) ks. Zbyszek odprawit msze Sw.
Tego samego dnia zwiedzilismy réwniez Pole Pasterzy
oraz Bazylike Narodzenia Pana Jezusa, gdzie kazdy miat
mozliwos¢ osobiscie uczci¢ swiete miejsce narodzenia
Jezusa (tzw. Gwiazde Betlejemskag). W ramach Bazyliki
byliSmy jeszcze w kaplicy $w. Hieronima, ktory jako
pierwszy dokonat przektadu Biblii na jezyk tacinski
(Wulgata).

Drugiego dnia udalismy sie autokarem do Betanii,
gdzie byla mozliwo$¢ zwiedzenia grobu tazarza oraz
ttoczarni oliwy z czaséw Chrystusa. W tamtejszym ko-
sciele odbyla sie msza $w., po ktérej byla okazja przeje-
chania sie na wielbladzie, z ktorej wielu pielgrzyméw
chetnie skorzystato! Z Betanii przejechalismy do Jerycha.
Tam zatrzymaliSmy sie na chwile pod Géra Kuszenia
oraz pod sykomora, podobng do tej biblijnej, na ktérg
wspiagt sie Zacheusz, aby méc zobaczy¢ Chrystusa. Po

przerwie obiadowej udaliSmy sie do najnizej potozonego
miejsca na ziemi, czyli depresji Morza Martwego. Pogoda
dopisywata, wiec prawie wszyscy zazywali kapieli mor-
skiej oraz stynnej na caly swiat kapieli btotnej, mozna sie
byto réwniez poopalac.

Trzeciego dnia zwiedzaliSmy Stare Miasto w Jerozo-
limie, gdzie niestety przez caly dzien towarzyszyt nam
deszcz i wiatr. Zwiedzanie rozpoczelismy od najwazniej-
szego miejsca, tj. Bazyliki Grobu Panskiego, gdzie mieli-
Smy indywidualng mozliwos¢ uczci¢ Kamiehh Namaszcze-
nia (na ktéry potozono ciato Chrystusa po zdjeciu z krzy-
za), gréb Pana Jezusa oraz miejsce Jego ukrzyzowania.
W ramach Bazyliki mieliSmy okazje zobaczy¢ takze ka-
mien, przy ktérym biczowano Chrystusa, miejsce znale-
zienia Krzyza Swietego oraz ciemnice, gdzie wieziono
Jezusa. Po zwiedzeniu Bazyliki zostata odprawiona msza
$w., po ktorej szlismy uliczkami Starego Miasta odprawia-
jac Droge Krzyzowa. Nastepnie przeszlismy pod Sciane
Ptaczu — $wiete miejsce Zydoéw, a stamtad na Gore Syjon
do wieczernika (ktéry niestety akurat byt w remoncie)
oraz do grobu kréla Dawida. Zwiedzanie zakonczyliSmy
nawiedzeniem Kosciota Zasniecia NMP.

Czwartego dnia réwniez zwiedzali$my Jerozolime,
ale na jej obrzezach. Rozpoczelismy mszg $w. w Betfage,
czyli w miejscu, gdzie Jezus wsiadt na osiotka przed Swo-
im triumfalnym wjazdem do Jerozolimy. Z Betfage udali-
$my sie na Gore Oliwng do kosciota Pater Noster. W gro-
cie znajdujacej sie tuz przy kosciele wspélnie odmowili-
smy modlitwe "Ojcze nasz". Z kosciota Pater Noster prze-
szlismy do kosciota Dominus Flevit (miejsca ptaczu Jezu-
sa nad Jerozolimg), skad roztaczat sie cudowny widok na
cate miasto. Nastepnie, idgc do Getsemani (Bazyliki
Wszystkich Narodéw), mijaliSmy po drodze ogromny
cmentarz zydowski potozony na zboczu Goéry Oliwnej. W
Bazylice Meki Pana Jezusa w Getsemani otrzymalismy
od bardzo uprzejmego zakonnika gatgz z Ogrodu Oliwne-
go, ktérg sie wszyscy podzielilismy. Potem udalismy sie
do kosciota Grobu Maryi Panny, gdzie byla mozliwosé
nawiedzenia symbolicznego, pustego grobu Matki Naj-
Swietszej. Nastepnie autokarem przejechaliSmy do wioski
Ain Karen, miejsca zamieszkania Elzbiety i Zachariasza i
narodzenia Jana Chrzciciela. Zwiedzilismy tam kosciot
Nawiedzenia NMP, gdzie wspdlnie odspiewalismy piesn
"Czarna Madonno", oraz kosciét $w. Jana z mozliwoscig
uczczenia jego miejsca narodzenia. Na zakonczenie dnia
udalismy sie jeszcze do kosciota sw. Katarzyny i do Groty
Mlecznej w Betlejem. Dodatkowo, poza ustalonym pro-
gramem, w miedzyczasie podjechaliSmy na pare minut
pod Kneset (parlament zydowski) i zrobilismy sobie zdje-
cia pod wielkg menorg ($wiecznikiem zydowskim). Byli-
smy takze w centrum pamieci ofiar holocaustu w Yad
Vashem. Tam, miedzy innymi, moglismy wej$¢ do symbo-
licznej synagogi oraz zobaczy¢ wagon z czasow Il wojny
Swiatowej ofiarowany spotecznosci Izraela przez Lecha
Walese. (dokonczenie za tydzien)

Magdalena Wantulo
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Biato-czerwona

Piec¢ lat temu (2004r.) w wolnej i suwerennej Polsce dzien
2 maja ustanowiono swietem flagi - barw narodowych. W dniach
Swigt i manifestacji narodowych spotykamy sie ze sztandarami
biato-czerwonymi i flagami. W Warszawie powiewajg one stale
na czterech budynkach, w ktérych rezydujg najwyzsze organy
wiadzy panstwowej. Polska bandera biato- czerwona towarzyszy
podr6znym na naszych statkach i okretach.

Godlo, barwy i hymn to symbole, ktére reprezentujg nasze
panstwo, a takze nasze cechy, odrebnosci i tradycje narodowe.
Swiadczg o zajmowanym przez nasz kraj miejscu na ziemi, w
okreslonym, uksztattowanym przez wieki i przebudowywanym
kregu cywilizacji.

W jednym z podrecznikéw historii, ktére wprowadzono
w Polsce w XVIII w., znalazto sie motto z Cicerona - "Nie wie-
dzie¢, co sie dziato przedtem, nim przyszedte$ na swiat, to zna-
czy - pozosta¢ na zawsze dzieckiem". Nie jestesmy dzie¢mi.
Powiedzmy takze, ze na pytanie "dokad zmierzamy" ten tylko
moze znalez¢ rozsadng odpowiedz, kto uswiadamia sobie "skad
idziemy". Wraz z innymi pamigtkami przesztosci symbole naro-
dowe unaoczniajg nam, jak to juz dawno, od tysigca lat zajmuje-
my wtasciwe nam miejsce na ziemi. RGwnoczes$nie przyczyniajg
sie, i to jest przede wszystkim ich zadaniem, do umacniania
Swiadomosci i tozsamosci narodowej! Niemniej istotna jest rola
symboli w stosunkach miedzynarodowych - od wielkich wysta-
pien politycznych po imprezy sportowe wigcznie.

Czego wymagaj g od nas ojczyste symbole?

Wymagajq przede wszystkim szacunku, a takze uczucia i
ciepta. Oczywiscie reprezentuja one powage Rzeczpospolitej,
powinny jednak mie¢ zawsze co$ z wymowy uczu¢ rodzinnych.
W razie najazdu z zewnatrz spotykaja sie one z powszechng
obrona. Podobnie zdecydowanej, godnej narodowego honoru
obrony wymagac¢ beda one zawsze i wszedzie.

Najstarszym z polskich symboli, podobnie jak u wszystkich
narodéw, jest godito. Drugim chronologicznie symbolem sg bar-
wy. Dluga byta droga, ktéra doprowadzita do ostatecznego usta-
lenia naszych barw narodowych w pierwszej potowie XIX wieku.

Wspétczesna flaga panstwowa swoj rodowdd wywodzi ze
$redniowiecza od choragwi, ktére byly znakami bojowo-
rozpoznawczymi rycerstwa. Pierwsze wzmianki o choragwiach
w Polsce piastowskiej znajdujemy w kronice Galla Anonima na-
pisanej w poczatkach Xl w. Waznym elementem byto umiesz-
czenie herbu (godta) na ptachcie choragwi. Z czasem weszty w
uzycie choragwie bez rysunku godta nawiazujace do herbu tylko
poprzez barwy. Byly to przewaznie choragwie dwukolorowe,
ztozone z barw godta i tarczy herbowe;.

Polska flaga panstwowa ztozona z dwdéch pasoéw pozio-
mych: bialego i czerwonego - zgodnie z zasadami heraldyki -
oparta jest na barwach godta panstwowego, ktérym jest orzet
biaty w polu czerwonym. Pas gorny - biaty - oznacza orta biate-
go, pas dolny - czerwony - pole tarczy herbowe;.

Od czaso6w koronacji Wiadystawa tokietka w 1320 r. cho-
ragiew czerwona z bialym ortem nabrata znaczenia choragwi
Krolestwa Polskiego i przystugiwata tylko wiadcy i jako taka po-
wiewata w czasie bitwy pod Grunwaldem (1410 rok), jak i pod-
czas odsieczy wiedenskiej (1683 rok).

Szczeg6lnego znaczenia barwy biato-czerwone nabraty w
okresie niewoli zaborczej. Towarzyszyly powstancom we wszy-
stkich zrywach niepodlegtosciowych w XIX wieku. To wiasnie
podczas powstania listopadowego polski sejm 7 lutego 1831 r.
podjat uchwate w sprawie barw narodowych.

Art. 1."Kokarde narodowa stanowi¢ beda kolory herbu
Krolestwa Polskiego i Wielkiego Ksiestwa Litewskiego, to jest
kolor biaty z czerwonym."

Po odzyskaniu niepodlegtosci przez Polske, w 1918 r.,
1 sierpnia 1919 r. sejm uchwalit ustawe o godle i barwach
Rzeczpospolitej Polskiej. Punkt 3 artykutu 1 brzmiat;

"Za barwy Rzeczpospolitej Polskiej uznaje sie kolo-

ry bialy i czerwony, w podtuznych pasach réwnolegtych, z kt6-
rych gorny - bialy, dolny za$ czerwony".

Podczas Il swiatowej barwy narodowe towarzyszyty pol-
skiemu zotnierzowi na wszystkich frontach.

Jedna byta - gdzie? Pod Tobrukiem
Druga byta - gdzie? Pod Narvikiem
Trzecia byta pod Monte Cassino

A kazda jak zorza szalona
Czerwona jak puchar wina,

Biata jak $niezna lawina
Biato-czerwona... (K.I. Gatczyriski)

W najciezszych chwilach hitlerowskiej niewoli barwy biato-
czerwone staly sie znakiem bojowym Polski walczacej, byly
symbolem nieztomnos$ci narodu, hartu ducha, woli zwyciestwa.
Zawieszane pod grozbg smierci na ulicach polskich miast, krze-
pity serca, budzity nadzieje. Bialo - czerwona byla wyzwaniem
rzuconym wrogowi.

Biel i czerwien kojarzag sie nam ze $wietoscig najwyzszych
wartosci; ducha i ofiarg krwi.

Z perspektywy dziejow naszych barw narodowych jakze
glebokiego znaczenia nabierajg stowa wiersz Marii Jasnorzew-
skiej - Pawlikowskiej.

Biato - krwawy

krwawo - biaty, Iniany

opatrunku, ktory zwiesz sie: sztandar,

Cos sie z wielkim krwotokiem uporaf!

Wiatr rozwija ten dokument rany,

Wznosi w gére bohaterski bandaz,

Te Pamigtke

Ten Dlug

I ten Morat.

Przedstawiona tu historia barw biato-czerwonych, jako
symbolu jednoczacego Polakéw, powinna nam by¢ szczegdlnie
bliska. Odnajdujemy w niej dzisiaj te same wartosci, jakie wigza-
ty z nig przeszie pokolenia - wolny i niezawisty byt panstwa oraz
dziatania dla wspo6lnej sprawy narodowe;.

Maria Szutazrodto: Krzy: Kobylaiski, Kobylanka

Czy wiesz, ze...

...tysigce pielgrzymow z catej Polski, a nawet z tak odle-
glych krajéw, jak Argentyna, Kanada, Tajlandia czy Uganda,
przyjechato do Krakowa na centralne uroczystosci ku czci Boze-
go Mitosierdzia?

Rozpoczely sie one 18 kwietnia catonocnym czuwaniem
modlitewnym w sanktuarium na tagiewnikach skad rozchodzi
sie na $wiat oredzie, ktére Jezus przekazat przez $w. Siostre
Faustyne.

Obchody tego $wieta przebiegly pod hastem: ,Otoczmy
troskg zycie”, ktére w tym roku przy$wieca pracy duszpaster-
skiej Kosciota w Polsce. Podczas Eucharystii i Godziny Mitosier-
dzia kaptani i pielgrzymi modlili sie nie tylko o poszanowanie
zycia i jego godnosci od poczecia do naturalnej $mierci, ale
takze o rozwdj zycia duchowego, o wyzwolenie z niewoli grze-
chu, ktéry najbardziej niszczy ludzkie zycie.

Sumie pontyfikalnej 19 kwietnia przewodniczyt metropolita
krakowski kard. Stanistaw Dziwisz, ktéry przed Eucharystig
przestat zyczenia i dar modlitwy z tagiewnik Benedyktowi XVI z
okazji urodzin i 4. rocznicy wyboru na Stolice Piotrowa. W homi-
lii podkreslit wage opanowania sztuki mitosci przebaczajacej,
ktéra jest nieodzownym warunkiem budowania zycia matzen-
skiego, rodzinnego i spoftecznego.

Po Eucharystii poswiecit 9 dzwonéw carillonéw, ktére w
tagiewnickim sanktuarium przypomina¢ beda wygrywanymi me-
lodiami o mitosierdziu Boga. Na dzwonach wypisane sg imiona:
Jezusa, $w. Siostry Faustyny, Jana Pawta Il i $wietych Krakowa.

Radio Watykaskie
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Kacik poezji
~Rejestr Katynia”
Pamieci Olgierda Szpakowskiego (zgingt w Starobielsku)

Przeczytaj rejestr katynski
Imiona... martwe wyrazy

I zméw litanie za wszystkich
Bez ust, bez oczu, bez twarzy

Cyfra kamieniem milczenia.
Smier¢ przywalita okrutna.

O usta, ktorych juz nie ma

Jakze wam krzykiem wybuchnacdl...
Oczy wyzarte cierpieniem

W hoc pograzone, nieme,

Jakimze strasznym spojrzeniem
Przyszto wam zegnac te ziemie

W dni nasze kruche i drzace
Niech wspélny los nasz uniesie
Ostatni gest konajacych
Zdradzonych w Katynskim Lesie

Wiatr groby rozdarte lize
Slad zasypuje mordercow...
MédImy sie, smutni, pod krzyzem
O prawo do wtasnej Smierci.

Jan Olechowski

Modlitwy na kazdy dzien nowenny
do Niepokalanego Serca Maryi

MIESIAC llI

Gdy El zbieta zawotata: ,Blogostawiona jeste  §, kt6-
ras uwierzyla”, wtedy Maryja rzekfa: ,Uwielbia dusza
moja Pana, bo wejrzat na uni zenie stu zebnicy swojej”.

O Dziewico pokorna, Ciebie blogostawi Elzbieta, Ty
za$ mimo wywyzszenia do godnosci Matki Bozego Syna
nazywasz siebie stuzebnicg Panska! Upros i nam ducha
unizenia sie przed Bogiem.

Zdrowa$ Maryjo...

Uwaga!

Przy krzyzu na ul. Konopnickiej znaleziono zioty
pierscionek.

Kontakt pod nr telefonu komérkowego: 693 301
328 lub stacjonarnego: (033) 854 —13 —29

Intencje Apostolstwa Modlitwy -
Maj
Intencja ogollna: Aby wierni Swieccy oraz wspolnoty

chrzescijanskie w odpowiedzialny sposob zabiegali o powo-
tania kaptanskie i zakonne.

Intencja misyjna: Aby miode Koscioty Katolickie,
wdzieczne Bogu za dar wiary, byly gotowe uczestniczy¢
w powszechnej misji Kosciota i pragnety gtosi¢ Ewangelie
na catym swiecie.

Z zycia parafii

» W miniong niedziele o godz. 12% zostata od-
prawiona uroczysta msza $w. w intencji Ojca sw.
£, Benedykta XVI z okazji IV rocznicy pontyfikatu.

* W tym dniu kazania glosit na wszystkich
mszach $w. ks. dr Franciszek Plonka - dyrektor
wydziatu Duszpasterstwa Rodzin w kurii diece-
zjalnej w Bielsku-Biatej. Gléwny temat kazania
brzmiat - ,Otoczmy troskg zycie”, dlatego tez przy
okazji kaznodzieja zbierat ofiary na rzecz diece-
zjalnego Domu Matki i Dziecka w Lipniku. Natomiast przy
drzwiach koscielnych mozna byto zlozy¢ datki na cele charyta-
tywne diecezji.

\

* W czwartek, 23 kwietnia, w Czytelni Katolickiej im. Jerze-
go Nowaka odbyto sie kolejne spotkanie z lekarzem w ramach
.Czwartkéw ze zdrowiem”. Dr Maciej Tazbirek bardzo cieka-
wie méwit o problemie chrapania. Przede wszystkim o tym, ze
chrapanie czesto jest choroba, ktorej towarzyszy szereg obja-
woéw zaréwno dziennych jak i nocnych. Najniebezpieczniej-
szym wsrdd nich jest bezdech prowadzacy czesto do $mierci.

* Wieczorem odbyto sie spotkanie organizatoréw Il Festy-
nu Parafialnego. Ustalono, ze odbedzie sie on 20 czerwca.
Juz teraz wiadomo, ze na festynie bedzie wiele atrakcji, a
ws$rdéd nich smaczne jedzenie oraz mozliwosé wylosowania
ciekawych nagraéd.

* W sobote, bardzo wczesnie rano, grupa pod opieka ks.
Zbigniewa wyjechata na pielgrzymke w okolice Gor Swieto-
krzyskich. (Relacja za tydzien).

Przypominamy, ze wszelkie ofiary pieniezne ztozo-
ne na konto parafialne moga by¢ odliczone od podatku
dochodowego. Dla zainteresowanych podajemy nr kon-
ta Parafii: ING Bank Slaski O/Ustro n 14 1050 1096
1000 0001 0395 1596.

=L =

Apostolstwo Daobrej Smierci

zaprasza wszystkich czionkéw

i sympatykow
na godzin e rézancow g
- we wtorek (28.04) o godz. 17.00
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,Wszystko badajcie, a co szlachetne - zachowujcie! Uni-
kajcie wszystkiego, co ma chocby pozor zta” (1Tes 5,21)

Lecznicze naktuwanie?

Sposéb funkcjonowania naszej stuzby zdrowia nie-
odmiennie wywoluje spore emocje. Wystarczy w czasie spo-
tkania rodzinnego czy towarzyskiego nieopatrznie rzuci¢ jakas
uwage dotyczaca tego tematu, aby wywotaé¢ niekonczaca sie
lawine narzekan. Koniecznos$¢ skorzystania z ustug naszej
rodzimej stuzby zdrowia predzej czy pdzniej dotyka kazdego z
nas osobiscie i dlatego tak wielu u nas w tej dziedzinie
.ekspertow” i chetnych do dzielenia sie osobistymi doswiad-
czeniami. A jak jest, kazdy widzi.

Zniecheceni powszechng biurokracjg, trudnosciami z
doczekaniem sie na dodatkowe badania czy wizyte u specjali-
sty, a, po wystuchaniu licznych mniej lub bardziej wiarygod-
nych historii, przepetnieni takze obawami co do kompetencji
naszych lekarzy, decydujemy sie w kohAcu na szukanie ratunku
dla naszego utraconego zdrowia poza tradycyjng, akademickg
medycyng. Bywa i tak, ze w medycynie niekonwencjonalnej
widzimy ostatnig nadzieje wtedy, kiedy lekarz uczciwie infor-
muje nas, ze nic wiecej nie moze zrobi¢, aby przywréoci¢é nam
zdrowie. Zgodnie z przystowiem, ze ,tonacy brzytwy sie chwy-
ta”, nasza determinacja, aby wyzdrowie¢ za wszelka cene jest
spora, a mozliwosci, takze w Ustroniu, nie brakuje. Zeby zo-
sta¢ lekarzem, trzeba sie uczy¢ przez wiele lat, do tego docho-
dzi konieczno$¢ zdobywania kolejnych specjalizacji, ciagte
podnoszenie swoich kwalifikacji i aktualizowanie wiedzy me-
dycznej do konca zawodowej praktyki. A co zrobi¢, zeby otwo-
rzy¢ gabinet czy nawet osrodek medycyny alternatywnej? Wy-
starczy zalozy¢ dzialalnos¢ gospodarczg. O kwalifikacje nikt
nie bedzie pytal. Warto wiedzie¢, ze wspélczesna medycyna
akademicka opiera sie na doswiadczalnej analizie efektywno-
$ci roznych metod leczenia. Do powszechnie stosowanej tera-
pii wybiera sie tylko metody o potwierdzonej naukowo skutecz-
nosci. A na czym opiera swoje praktyki medycyna niekonwen-
cjonalna? Na to pytanie nietatwo udzieli¢ krétkiej i jednoznacz-
nej odpowiedzi. Z pewnoscig praktycy paramedycyny nie sg
nam w stanie przedstawi¢ zadnych rzetelnie przeprowadzo-
nych badan, ktére potwierdzatyby wyzsza niz placebo skutecz-
nos$¢ dziatania stosowanej przez nich metody. Do znudzenia
powtarzajg, ze nieznany czy dotychczas niewyjasniony mecha-
nizm dziatania metod quasi-leczniczych, nie przekresla ich
stosowania z pozytkiem dla pacjentéw. A poniewaz zaintereso-
wanie wiedzg tajemng, formami magii i elementami okultyzmu
na fali New Age przybiera na sile, nie brakuje chetnych do
pokiadania swoich ostatnich nadziei w tajemnej wiedzy szarla-
tandw.

Nie sposob odnies¢ sie do wszystkich znanych praktyk
catosciowo, dlatego dzisiaj w sposob szczego6lny przyjrzymy
sie akupunkturze. Akupunktura stanowi jedng z trzech podsta-
wowych praktyk tradycyjnej chinskiej medycyny. Wspéiczesnie
w wielu krajach jest traktowana jako czes¢ medycyny konwen-
cjonalnej, cho¢ jej skutecznosé nie jest potwierdzona. Wedtug
twierdzen wschodniej medycyny przez ludzki organizm prze-
ptywa 12 podstawowych i 8 cudownych kanatow (meridianéw),
ktérymi ma krazy¢ energia ki (inaczej chi lub qi), a choroba jest
spowodowana zaktdceniem przebiegu tej domniemanej ener-
gii. Naktucia odpowiednich punktéw na ciele majg przywracaé
sprawnos¢ obiegu energii ki i doprowadzi¢ do réwnowagi po-
miedzy dwoma jej elementami yin i yang, a tym samym zlikwi-
dowac chorobe i jej przyczyny. Jesli przyczyng kazdej choroby
ma by¢ zaktécenie przeptywu energii w kanatach, tatwo zrozu-
mie¢, dlaczego ta metoda jest polecana jako lekarstwo na
wszelkie dolegliwosci. Dobrze jest pamieta¢, ze akupunktura
zrodzita sie w kregu chinskiej kultury religijnej i jest gteboko
przesigknieta naukami taoizmu, a teoria o meridianach, energii
ki i czakramach, czyli weztach tejze energii powstawata w cza-
sach, kiedy za osrodek myslenia uznawano $ledzione, a wy-
znawana religia zabraniata Chinczykom wykonywania sekcji
zwiok.

Wiele dzis méwi sie o potrzebie powrotu do niestusznie
odrzuconych w catosci metod tradycyjnej medycyny ludowej,
takze wschodniej. Przyktadem tego moze by¢ ziotolecznictwo,
oparte na przekazywanych i poszerzanych z pokolenia na po-
kolenie obserwacjach dziatania r6znorodnych roslin na orga-
nizm cziowieka. Dokonywana wspoéiczesnie analiza sktadu
chemicznego roslin stosowanych w leczeniu potwierdza prze-
waznie intuicje tych, ktérzy od wiekéw zajmowali sie leczeniem
ziotami. Jesli zas chodzi o akupunkture czy akupresure trudno
wiarygodne dowody na skutecznosé¢ tych metod terapii. Prze-
prowadzono natomiast ciekawe badania, na podstawie ktérych
mozna stwierdzi¢, ze wprawdzie nakluwanie organizmu moze
by¢ pozyteczne w leczeniu niektérych choréb, co natomiast
zaskakujgce, nawet catkiem przypadkowy wybdr miejsc nakiu¢
nie wplywa na efekt leczniczy. Dlatego rzadko tlumaczy sie
skutecznos$¢ akupunktury efektem placebo, a coraz czesciej
moéwi sie o jej zdolnosci do pobudzania sit obronnych organi-
zmu (naktucia wywotujg reakcje obronng, co przy wystarczaja-
co silnym organizmie prowadzi do likwidacji choroby).

Jesli zatem akupunktura jest traktowana, podobnie jak
stawianie baniek, jako bodziec do pobudzenia sit obronnych
organizmu, jej stosowanie nie powinno przynies¢ szkéd ducho-
wych. Nalezy jednak zachowac¢ ostroznosé przed wizytami w
gabinetach akupunktury, nie zwigzanych z zachodnig medycy-
ng akademicka. Pamietajmy o zalecanej przez Kosciot ostroz-
nosci przy sieganiu po formy leczenia zwigzane z innymi sys-
temami wierzen i powotujgcymi sie na energie niewiadomego
pochodzenia.

J.B.M.)

,Po gorach dolinach...”
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