Po gérach,

dolinach...

Parafia p.w. sw. Klemensa, papi¢a i meczennika, w Ustroniu
Nr 18 (726) 4 maja 2008 r.

Adres internetowy Parafii:

http://www.klemens.beskidy.pl

E-mail Redakcji: pgd@klemens.beskidy.pl

WNIEBOWSTAPIENIE PANSKIE

Stopy

Byt nie tylko znanym czlowiekiem, ale
takze madrym i lubianym. Odpowiadat za
kontakt ze $wiatem mediow. Niestety na
skutek wypadku drogowego jego zycie zo-
stalo przerwane. Mowa o $p. biskupie Janie
Chrapku. Mottem jego zycia byly stowa:
JZyj tak, aby $lady twoich stép przetrwaty
cie”. Stowa te zastuguja na uwage nie tylko
ze wzgledu na swoje piekno, ale przede
wszystkim na madros¢ i aktualnos¢. Co
jednak jest konieczne, aby zostaly zrealizo-
wane w naszym zyciu? Obecna refleksja
bedzie préba znalezienia najlepszej odpowiedzi na to pytanie.

Sa dwie. | tak jak w przypadku wiekszosci elementow
naszego ,wyposazenia standardowego”, jakie otrzymalismy od
naszego Pana i Stwdrcy, rowniez i one najczesciej bywajgq
niedostrzezone. A tymczasem sg czym$ nie tylko waznym i
potrzebnym, ale dodatkowo bardzo cennym i ciekawym. Mowa
0 naszych stopach. Sg one obwodowymi odcinkami konczyn
miednicznych i dzielg sie na: step, $rédstopie i palce. Sq réz-
nie uksztattowane w zaleznosci od typu konczyn. U ludzi
wskutek silnego obcigzenia w wyniku pionizacji odznaczajg sie
specyficznymi cechami, do ktérych nalezg: rozrost stepu i od-
mienne ustawienie jego kosci, stabszy rozwdj palcow oraz wy-
sklepienie; powierzchnia stopy stykajagca sie z podiozem zwa-
na jest podeszwa.

Tyle skrécie na temat anatomii. Ludzie najczesciej sku-
piaja swojg uwage na stopach wéwczas, gdy zostang uszko-
dzone w wyniku wypadku lub choroby.

Piesnia wesela witamy,

O Maryjo, miesigc Twoj!
My Ci z serca czes¢ sktadamy,
Ty nam otworz taski zdrd;.
W tym miesiacu ziemia cata
Zyciem, wonig, wdziekiem Isni.
Wszedzie Twoja dZwieczy
chwata,

Gdy majowe ptyna dni ...

poprzez zapewnienie im wilasciwej regene-
racji, co dokonuje sie poprzez ich oderwa-
nie od podioza w czasie odpoczynku oraz
codzienna higiena. Na temat tej dbatosci
dlugo mozna by pisac, jednak same stopy
byly tylko wstepem do najwazniejszej
prawdy, ktora jest dopiero przed nami.

W zyciu duchowym warto zastanowic¢ sie
nad problemem, w ktérym stopy stanowig
element ciekawego i cennego obrazu. Dla-
czego akurat dzi$ o tym wspominamy? Po
raz kolejny najwazniejszym stowem dzisiej-
szego dnia jest to, ktore kieruje do nas sam
Pan Bog. W tekstach dzisiejszej liturgii po-
jawia sie stowo moéwigce o stopach. A sg to stopy najwazniej-
sze i godne najwiekszej uwagi:"l wszystko poddat pod Jego
stopy, a Jego samego ustanowit nade wszystko Gtowag dla
Kosciota, ktory jest Jego ciatem, Petnig tego, ktory napetnia
wszystko na wszelki sposob” (Ef 1 23). Stopy naszego Pana i
Boga. Stopy, ktdre przemierzaly dziesigtki kilometréw tej ziemi
po to, aby wskaza¢ cziowiekowi najwazniejszy kierunek jego
zycia, kierunek, ktéry gwarantuje nie tylko madre przejscie
przez to zycie, ale przede wszystkim szczesliwg wiecznos¢!
Patrzac na Niego mozemy zrozumieé, jaki jest najwazniejszy
sens kazdego podarowanego nam dnia, a nawet kazdej godzi-
ny i kazdej minuty. On zawiera sie w tym, ze kierujemy nasze
zycie w kierunku Boga, podazamy ku Niemu kroczac $ladami,
jakie zostawit nam Jego ukochany Syn. Lecz aby mogto sie to
dokona¢, konieczne jest ,odrywanie” naszych stop a wiec na-
szych przywigzan od wszystkiego co prébuje nas ,przyklei¢” do
tej ziemi, skierowa¢ nasze stopy na
$ciezki, na ktérych nie ma Boga. lluz

Kiedy zostaje uszkodzona stopa, okazu-
je sie jak wiele w dziedzinie naszego
poruszania sie od niej zalezy. Do takie-
go uszkodzenia moze dojs¢ w utamku

LITURGIA SLEOWA

jest takich, ktérzy chodzg swoim Sciez-
kami...?

Patrzac na naszego Mistrza znalezlismy

sekundy, natomiast leczenie moze cia-
gnac¢ sie przez dlugi czas a pacjent dat-
by wiele, aby méc powrdci¢ do stanu, w
ktérym sprawna stopa gwarantowata
skuteczne poruszanie sie. Dlatego po-
trzeba jest troska, dbatosci o nasze sto-
py i podejmowanie wysitku, aby nie do-

| czytanie: Dz 1,1-11

Psalm: Ps 47,2-3.6-9

Il czytanie: Ef1,17-23
Ewangelia: Mt 28,16-20

odpowiedz na pytanie, ktére zostato
postawione na poczatku: w jaki sposéb
zy€, aby slady naszych stop nas prze-
trwaty? Dokonuje sie to przede wszyst-
kim na drodze podejmowania codzien-
nego trudu kroczenia $ladami naszego
Pana. Nie ma innej i lepszej drogi dla

szto do ich uszkodzenia. Czynimy to

czlowieka. ks. Zbigniew Zachorek




Dlaczego i co warto czytac? -

- ks. Andrzej poleca

Dzi$ cigg dalszy o ksigzkach Zofii Kossak. Wszystkie
mozna okresli¢ jako ksigzki o tresci religijne;.

Pierwsza z nich to Ognisty woz . Zawiera siedem opo-
wiadan o postaciach biblijnych (Balsam, Eliasz, Trzej Krélo-
wie), a takze o Swietych. Na uwage zastuguje szczegolnie
opowiadanie zwigzane takze w jakims stopniu z naszg para-
fig (coroczna pielgrzymka): Legenda o swietym Mikotaju z
Pierséca.

O podobnej tematyce jest Szalency Bo zy. Jest to jed-
na z najpopularniejszych ksigzek Zofii Kossak, zaliczana do
klasyki tego gatunku. Przedstawia ludzi powotanych do
Swietosci i realizujgcych te swieto$¢ na co dzien (Sw. Jerzy,
Mikotaj, Franciszek, Jacek, Ksawery, Hieronim, Swirad, An-
drzej Bobola, Jadwiga Slaska, Antoni Pustelnik i inni). Opo-
wiesci oparte na motywach czesto pojawiajacych sie w lite-
raturze powszechnej, przekazywanych z pokolenia na poko-
lenie. Autorka rozwinela stare podania, przypowiesci i le-
gendy, przydajgc im czesto nowego, rodzimego kolorytu.

Kolejny tytut to Z mito $ci. Opowiada o $w. Stanistawie
Kostce, patronie miodziezy, o jego dgzeniu do Swietosci.
Ksigzke te szczegdlnie warto poleci¢ mtodym czytelnikom.

W ksiazce Rzecz o $w. Stanistawie ze Szczepano-
wa Zofia Kossak poswiecita $w. Stanistawowi trzy niezbyt
obszerne teksty: dwa obrazy sceniczne ("Kielich krwi", "Zle-
cenie") oraz esej ("Boze motory"). Nie byty one dotad publi-
kowane w Polsce razem, cho¢ tworzg calosc¢, z ktorej wyta-
nia sie wizerunek Swietego.

Suknia Dejaniry to wspaniale napisana opowiesc,
bedaca nie tylko ucztq literacka, ale i duchowa - zmuszajaca
do zastanowienia nad losami $wiata i ludzi; nad ich czyna-
mi, ktére nie zawsze mieszczg sie w utartych i wygodnych
ramach codziennosci, gdyz "zahaczajg" o niebo.

Ostatnia na dzi$ ksigzka to Btogostawiony Jan Sar-
kander ze Skoczowa , warta polecenia chocby dlatego, ze
$w. Jan Sarkander jest patronem naszej diecezji i urodzit sie
niedaleko stad. Oczywiscie, gdy Zofia Kossak pisata te po-
wies¢ nie byt On jeszcze kanonizowany (1995 r.).

O kolejnych ksigzkach Zofii Kossak za trzy tygodnie.

Ps. Biblioteka parafialna jest czynna w kazdy ponie-
dziatek od 9% do 10% oraz w piatki od 18% do 19%.

Moje pielgrzymki.

Do kaplicy sw. Wendelina w Rudzicy

W piatek, 25 kwietnia br., udalem sie pieszo do kaplicy
$w. Wendelina w Rudzicy w powiecie bielskim. Sw. Wendelin
jest patronem wedrowcéw i pielgrzyméw, a wiec jak mégtbym
Go nie uczcié? Wyruszylem z Ustronia o godz. 112, by
wzdhuz rzeki Wisty, watami, doj$¢ do Nierodzimia, gdzie od-
wiedzitem tamtejszy zabytkowy drewniany kos$ciét sw. Anny i
odmowitem Aniot Panski. Nastepnie przeszedtem mostem dla
pieszych przez rzeke Wisle i udatem sie do Goérek Wielkich.
Tam zwiedzitem kosciét Wszystkich Swietych, a na cmenta-
rzu pomodlitem sie nad grobem najwiekszej polskiej katolic-
kiej pisarki ostatnich lat Zofii Kossak - Szatkowskiej. Niedaw-
no, bo 9 kwietnia obchodzilismy 40-ta rocznice Jej $mierci.
Nastepnie przez Bucze udatem sie do Grodzca, gdzie kolejno

odwiedzitem: kosciét sw. Barttomieja, ruiny starej kaplicy sw.
Barttomieja przy zamku i wreszcie sam zamek, gdzie zapew-
ne przebywat w latach dzieciecych sw. Melchior Grodziecki.

Z Grodzca poszediem do Bielowicka zobaczy¢ zabytko-
wy, klasy ,0", drewniany kosciot sw. Wawrzyinca z XVI wieku,
gdzie odmowitem koronke do Mitosierdzia Bozego. Po drodze
do Rudzicy w Wieszczetach zwiedzitem kosciét ewangelicko-
augsburski Pojednania. Trase z Ustronia przez Nierodzim,
Gorki Wielkie, Bucze, Grodziec, Bielowicko, Wieszczeta do
Rudzicy, liczaca 24 km pokonatem w czasie 6 i p6t godziny.

Do Rudzicy doszedlem o godzinie 1722 w chwili gdy z
kosciota wychodzita procesja do kaplicy $w. Wendelina. Tra-
sa procesji wiodta z kosciota pw. Narodzenia Jana Chrzcicie-
la (wybudowanego w latach 1872 - 1800) w dot, wsréd pol z
pieknym widokiem na ltownice, Landek i tamtejsze stawy, a
dalej na Jezioro Goczatkowickie i na okolice Strumienia oraz
Chybia. Po okoto 1 km marszu doszlismy do przepieknej
dolinki w lesie, gdzie znajduje sie kaplica sw. Wendelina. O
godzinie 18%rozpoczeta sie msza $wieta koncelebrowana
przez wielu ksiezy z dekanatu bielskiego. W procesji i mszy
Swietej wzieto udziat ponad tysiac pielgrzymoéw z najblizszej
okolicy, ale nie tylko, bo i z Bielska, Gornego Slaska i
Pszczyny, no i z Ustronia, co zaznaczyt ksigdz proboszcz w
powitaniu. Po mszy $wietej pielgrzymi podchodzili do zrédet-
ka - przemywali wodg oczy, a takze napetniali naczynia i za-
bierali cudowng wode do swoich doméw. W ulotce, ktérg na-
bytem na miejscu, autor informacji o kaplicy i Sw. Wendelinie,
ks. Jan Gostynie, pisze: ,Nikt nie wie kiedy i skad wziat sie w
Rudzicy kult $w. Wendelina. Prawdopodobnie ktorys z jej
mieszkancow stuzgc w wojsku austriackim, stacjonowat w
Tyrolu, gdzie kult $w. Wendelina jest bardzo rozpowszechnio-
ny. Wracajac w rodzinne strony przywiézt obraz tegoz swiete-
go i zawiesit na drzewie w farskim lesie. Wiemy na pewno,
ze wisiat on na wierzbie nad zrédetkiem w XIX wieku”.

...Poniewaz coraz wiecej ludzi doznawato uzdrowien po
wypiciu wody z tego zrodta, wiec jego stawa zataczata coraz
wieksze kregi...

Widzac to, miejscowi duszpasterze otoczyli to miejsce
opieka, a w 1876 roku wybudowali duzg kaplice bezposred-
nio nad zrédtem. Co roku, w dzien $w. Marka (25 kwietnia)
odprawia sie tu koncelebrowang msze swietg, proszac Boga
0 urodzaje.

Dalej autor pisze: ,poniewaz mato kto zna zyciorys sw.
Wendelina, pozwole go sobie teraz przytoczyc¢...”. Sprébuje
to strescic. Otz Swiety ten byt ksieciem irlandzkim lub szkoc-
kim, ktérego imienia nie znamy. Jako mtody czlowiek opuscit
dom rodzinny i udat sie jako biedak na pielgrzymke do Rzy-
mu. W Rzymie nawiedzit groby apostotéw i otrzymat btogo-
stawienstwo Ojca Swietego. W drodze powrotnej dotart do
lesistych gér Wogezow w biskupstwie Trewiru. Tam, zachwy-
cony okolica, pozostat jako pustelnik, potem zostat zmuszo-
ny do ciezkiej pracy, m.in. jako $winiopas. Odzyskawszy zno-
wu mozliwos¢ zycia pustelniczego, udat sie na pustelnie jako
brat zakonny. Tam udzielat chtopom porad i duzo sie modlit.
Ostatnie 20 lat zycia byt opatem tamtejszego klasztoru. P6z-
niej nazwano go Wendelinem, co po polsku znaczy ,wedro-
wiec” lub ,pielgrzym”. Miejsce gdzie byta pustelnia zastyneto
cudami. Stato sie miejscem pielgrzymowania coraz to wiek-
szej liczy ludzi. Z czasem powstata tam miejscowosc, ktérg w
XIV wieku juz oficjalnie nazwano Sant Wendel. Na calym
Swiecie sg koscioty i kaplice poswiecone sw. Wendelinowi,
najwiecej w okolicach Mogunciji, ale takze we Francji, Cze-
chach, Tyrolu, Szwajcarii. Sw. Wendelin jest symbolem piel-
grzymowania, a takze stat sie tgcznikiem réznych kultur, oby-
czajow i tradycji.

Do Ustronia wrécitem o godzinie 232, idac trasg liczacq
21 km przez tazy, Grodziec, Bucze, Gorki Wielkie i Lipowiec,
co zajeto mi 4 i p6t godziny.

Andrzej Georg
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Blisko Ewangelii
Moc z wysoka

Oto ja zéle na was obietniemego Ojca. Wy Zgozostacie

w migcie, & bedziecie uzbrojeni macz wysoka (Lk 24,49).

Zmartwychwstanie Jezusa nie konczy jeszcze dziejow
zbawienia. Dlatego zmartwychwstaly Jezus obiecuje zestaé
moc z wysoka. Dawanie $wiadectwa o zmartwychwstaniu w
oparciu o doczesne sity jest niemozliwe. Do tego dzieta po-
trzebna jest moc z wysoka.

Owa moc zostaje poréwnana przez samego Jezusa do
nowoczesnego uzbrojenia. Ona uczyni z ucznibw mocarzy
ducha. Nie bedzie nastawiona na stosowanie przemocy i na
zwyciestwo w oparciu o site. Bedzie natomiast moca potrzeb-
ng do wytrwania przy Jezusie wowczas, gdy $wiat zaatakuje
uczniéw. To bedzie moc wytrwatosci.

Uczen Jezusa jest wypetniony mocg z wysoka. W opar-
ciu o te moc moze prowadzi¢ zycie, ktére jest Swiadectwem
Zmartwychwstatego. Jesli nie posiada swiadomosci owej mo-
cy z wysoka, nie moze podejmowaé $wiadectwa. Z punktu
widzenia wychowania spostrzezenie to jest wazne. Wyznawca
Jezusa winien by¢ swiadom owej mocy z wysoka. On musi jej
doswiadczaé, by w sytuacji trudnej mogt sie do tej mocy od-
wotaé. Tylko wtedy zdota wytrwac i zlozy czytelne Swiadectwo
swej przynaleznosci do Zmartwychwstalego. Wiemy, ze owa
moc to Duch Swiety i Jego dary. One s3 nieodzownie potrzeb-
ne do dawania $wiadectwa. Bez tego ,uzbrojenia” o $wiadec-
twie nie moze by¢é mowy.

Jezus wzywa uczniéw do pozostania w miescie, czyli
w Jerozolimie, az do czasu wypetnienia tej obietnicy.

ks. Edward Staniek
Cykl powstaje na bazie serii wydawniczej Wy do Ewangelii’

Nie wyrzucaj znaczkéw - podaruj je na cele misyjne! !l

Kazdy z nas dostaje listy i kartki pocztowe od znajomych
i przyjaciét. Znaczki z tych przesylek sa dla nas przewaznie
bezuzyteczne i ladujg w koszu na $mieci, a mozna je jeszcze
wykorzystag, i to w dobrym celu.

Znaczkow nie nalezy odkleja¢, a jedynie wycia¢, zosta-
wiajac potcentymetrowy margines (jesli to niemozliwe, to tak
go wycig¢ aby, go nie uszkodzi¢). Zebrane w ten sposob
znaczki przesta¢ na adres: Portal Swietego Izydora

"Zbieramy znaczki na misje"
Skrytka pocztowa 59 57-350 Kudowa Zdrgj

Fundusze uzyskane ze sprzedazy znaczkoéw sg w cato-
Sci przeznaczane na dziatalnos¢ misyjng. Akcja nie jest ogra-
niczona czasowo i mozna przesyta¢ uzbierane znaczki w do-
wolnym momencie. Wiecej informacji mozna znalez¢ na stro-
nie znaczek.isidorus.net

Ps. Aby byto fatwiej, redakcja ,Po gérach, dolinach...”
moze posredniczy¢ w tej akcji. Wystarczy wiec wyciete znacz-
ki umiesci¢ w kopercie i wrzuci¢ do skrzynki redakcyjnej -
w przedsionku kosciota lub na drzwiach biblioteki parafialnej.

Usmiechnij sie
W gospodzie jeden z gosci rzucit niedopatek papierosa
na podtoge.
- Czy w domu tez pan robi tak samo ? - pyta sasiad.
- Robitem, ale nie mam juz domu.

Softtys pyta J6zka :

- Jozek , czy wasze konie palg papierosy ?
- Nie !

- To chyba sie wam stajnia pali!

Rodzino, jaka jestes? -

Juz pracowatam zawodowo, kiedy poznatam Adama.
Po wczesniejszym, nagle zerwanym zwigzku bytlam nieufna
i sceptycznie nastawiona do Swiata i ludzi, oraz do nowej
znajomosci.

Analizowatam krytycznie kazdy gest i kazde stowo, ale
nie rezygnowatam. O nic nie pytatam, ale budowatam wtasng
ocene relacji Adama nie tylko ze mna, ale takze z mojg ro-
dzing i znajomymi. Nie ukrywam, ze to co mnie w tamtym
okresie szczerze w nim zachwycalo, dzi§ czasem jest dener-
wujace. Nigdy wczesniej nie znatam nikogo tak uporzadko-
wanego i zorganizowanego do perfekcji. Byt prawdziwg opo-
ka mojego przetadowanego obowigzkami zycia. Zawsze
mogtam na nim polega¢. Telefony nie byty w tamtych cza-
sach dobrem powszechnym, a z Adamem mozna sie byto
umawiac¢ z dokladnoscig zegarmistrzowska i planowa¢ z tg
sama precyzjg dzien biezacy jak i odlegly nawet o kilka mie-
siecy. Potrzebowatam bardzo stabilizacji i oparcia. Chciatam
komu$ zaufa¢. Potrzebowatam czufosci, a o mitosci batam
sie i mysle¢, a tym bardziej méwic¢. Wygtaszatam nawet takie
kwestie, ze nie wiem czy jestem jeszcze zdolna do mitosci.

Dni uciekaly szybko. ByliSmy bardzo zajeci - obowigzki
zawodowe i studia zaoczne, a Adam miat jeszcze obowigzki
w domu rodzinnym, gdyz pochodzit ze wsi. Tam pomocy
przy gospodarstwie oczekiwali starsi juz rodzice. Adam
mieszkat sam, wiec chetnie zapraszatam go na niedzielne
obiady do mojego rodzinnego domu. Bytlo mito, poznawali-
8$my sie coraz bardziej. Odzyskatam wiare w ludzi, potrzebo-
watam tego, co sie miedzy nami rodzito. Zapewnienia o mito-
Sci traktowatam tak, jak traktuje sie komplementy, ale podo-
bato mi sie to, co sie rodzito i dojrzewato. Uptyneto jeszcze
wiele miesiecy, kiedy zrozumiatam, ze mam przy sobie czto-
wieka, ktory jest mi bliski i z ktdrym chce spedzi¢ reszte zy-
cia. Bylo cudownie i szczerze pokochatam cziowieka, ktéry
byt madry, dojrzaly i odpowiedzialny za nas dwoje. Systema-
tycznosci i pracowitosci tez sie mogtam od niego uczyc¢. Sa-
ma bytam dos¢ spontaniczna, skora do zmian i niespodzia-
nek, bez szczegoélnych wczesniejszych uzgodnien i planéw.
Ro6znilismy sie bardzo. Ja zywiotowa, niecierpliwa, zeby nie
powiedzie¢ ,strzelona”, Adam spokojny, systematyczny, mo-
ze nawet flegmatyczny. Juz nie dopuszczatam mysli, ze mo-
ze co$ stangC na drodze do naszego wspodlnego zycia, a
jednak byta jedna bardzo, bardzo powazna przeszkoda.
Adam nie byt praktykujacym katolikiem i nie chciat slubu w
kosciele. Nie wyobrazatam sobie zwigzku na zycie bez sa-
kramentu maizenstwa i blogostawienstwa rodzicéw, no i ka-
ptana. Po przemodlonych i przeptakanych nocach wreszcie
ustyszatam - zgadzam sie na wszystko, bedzie tak jak
chcesz, skoro jest Ci to az tak potrzebne. Byly zareczyny, no
i $lub w moim parafialnym koSciele, a za rok z inicjatywy
Adama przeprowadziliSmy sie na wies do wlasnego domu z
matym ogrdodkiem (srodki na zakup domu pochodzity w cato-
$ci z oszczednosci Adama). Sptata kredytu roztozona na 42
lata nas nie przerazata - bylisSmy miodzi i mielismy prace.
Adam prawie wszystko potrafit sam zrobi¢. Kazda wolng
chwile poswiecat na prace wykonczeniowe domu, oraz pra-
com w ogrodzie. Wszystko nas cieszyto i los nam sprzyjat.

Udalo mi sie nawet dosta¢ prace w miejscu za-.={> str 4
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={> str. 3 mieszkania. Wkrétce zasztam w ciaze zgodnie z
planem Adama, bo ja juz duzo wczes$niej myslalam o macie-
rzyhstwie. Okazalo sie, ze cigza jest zagrozona. Czutam sie
Zle, ale nadal myslatam pozytywnie - i o zdrowiu dziecka i o
powrocie do pracy. Dowiedziatam sie, ze czeka mnie szpital i
lezenie w t6zku przez prawie 5 miesiecy. W tym samym cza-
sie Adam mial wypadek. Najpierw szpital i operacja, a p6z-
niej gips po pachwiny - na caty rok. Byt to dla nas niezmier-
nie trudny okres. Ja w szpitalu - wspierana gtéwnie przez
moje siostry. Adam sam w domu - uklon w strone sasiaddw,
ktorzy sa prawdziwymi przyjaciotmi w potrzebie do dzis. Moj
ojciec byt lezacy - ciezko juz chory. Syn urodzit sie nam w
dzien urodzin mojego ojca. Rados¢ wielka, lekarze nic nie
mobwig, ale ja juz wiem, ze cos sie dzieje -ABGAR zanizony.
Maz w szpitalu z tg noga, wiec sama ide do dyzurnego leka-
rza, ktéry mnie uspokaja, ze to nic powaznego, tylko niedy-
spozycja zwigzana z przebiegiem porodu. Wkrétce po po-
wrocie do domu okazato sie, ze dziecko ptacze nieustannie,
nie je, ma biegunke i chorg skore.

| tak zaczela sie walka o zdrowie i zycie naszego pier-
worodnego. Maz byt wylgczony z pracy zawodowej jeszcze
przez rok. Cale nasze zycie staneto na gtowie. O kulach jez-
dzit do Opola po odzywki. Nocami, zamiast spa¢, hustalismy
Karola i spacerowalismy po osiedlu. Lekarze rozktadali rece.
Pdzniej byta dieta bezmleczna i bezglutenowa Tak wyglada
alergia wielonarzgdowa - moéwili lekarze. Z wiekiem doszta
jeszcze astma i orzeczenie o niepetnosprawnosci. Trzy lata
opiekowatam sie dzieckiem na tzw. urlopie wychowawczym.
Na polecenie lekarki zatozytam zeszyt - miatam notowac dni
kiedy dziecko w dzieh lub w nocy przespi 3 godziny. Mam go
do dzi$ - jest pusty. To byt koszmar nawet dla naszych sa-
siadéw, skazanych nieustannie na ptacz dziecka.

Minely trzy lata. Powrét do pracy byt trudny, ale podje-
tam takg probe. Wszystko miatam w zasiegu reki, bo praco-
watam na miejscu. Bylo réznie, ale jako$ sobie radzilismy.
Do dzis uwazam, ze praca na miejscu to dla kobiety wielkie
dobrodziejstwo. Po roku pracodawca zaproponowat mi
awans - odmowitam, ttumaczac, ze nie dam rady. Ponownie
zawezwana, praktycznie musiatam sie zgodzi¢. Zrobitam
prawo jazdy, byto mi troche Izej taczy¢ wszystkie obowigzki z
opieka nad matym Karolem. Z synem nie bylo Zzadnych po-
wazniejszych probleméw - procz zdrowotnych. Kolejne wa-
kacje byly zawsze polaczone z zabiegami sanatoryjnymi.
WyjezdzaliSmy z mojq siostrg, ktéra wspierata nas zawsze i
wszedzie. Mgz kazdy dzien urlopu poswiecat na pomoc ro-
dzicom, i tak musiato by¢. Miatam do niego o to zal, ale tak
postanowit i tak byto. Nas odwozit na wakacje, a sam w tym
czasie prowadzit w domu konieczne remonty.

Ze wzgledu na stan zdrowia, syn dtugo tracit poczucie
bezpieczenstwa i wyjazd z rowiesnikami na kolonie byt pra-
wie niemozliwy, ale w koncu i to udato sie pokonac¢. Relacje
z rowiesnikami miat dobre - koledzy znali jego stabe strony i
bywatlo, ze to wkasnie oni wzywali pomoc w razie nagtej po-
trzeby.

Pbzniej przyszedt ,ogdlniak " i pojawity sie problemy
wychowawcze. Koledzy, wyjazdy do miasta, p6zne powroty
do domu - czasem po piwie, tajemnice, bunt zwigzany z cho-
dzeniem, a wiasciwie z nie chodzeniem do kosciota. Byto
nam ciezko, kiotnie o wszystko nie wnosity niczego dobrego

w zycie naszej rodziny. Pare tygodni przed maturg stres dat
0 sobie znaé. Syn czut sie juz tak Zle, ze gastrolog zapowie-
dziat szpital. Wszystko byto na nie, i tak az do matury. Mgz
ze swoim spokojem radzit sobie lepiej w kontaktach z sy-
nem, bo ja bytam juz zupelnie zatamana. Naméwiona przez
kuzynke (dzieki jej za to) na czas matur pojechatam na wy-
cieczke do Wioch. Moze tym sposobem pomogtam mojemu
dziecku sie wyciszy¢ i zdac¢ ten pierwszy zyciowy spraw-
dzian? Zdat i zaraz po maturze wyjechat, a wiasciwie ,uciekt
od nas” do Anglii i tam sie troche uspokoit.

Choroba ciggle sie rozwijata. Od pazdziernika zaczely
sie studia. Widocznie Bég i tak nad nim czuwal, bo zaliczyt |
rok, ale wakacje spedzit juz w szpitalu. Wazyt 43 kg przy
wzroscie 173 cm. Leciat z nég. Diagnoza byla jednoznaczna
- kolejna nieuleczalna choroba - tym razem jelit. Organizm
whasne jelito potraktowat jak cialo obce. Trzeba zalatwiac
rente. Zagrozenie zycia po raz wtory mineto.

Teraz jest okres remisji choroby i mam nadzieje, ze
syn da rade zaliczy¢ kolejny rok. Sterydow juz nie przyjmuije,
inne leki na state, ale w zmniejszonych dawkach - jest do-
brze i tylko to sie liczy.

Cate nasze zycie rodzinne jest wypetnione troska o
zdrowie syna Karola. Jestem oceniana jako matka ingeruja-
ca w zycie rodziny az za bardzo. Kazdy z nas jest inny i nie
zawsze musi by¢ tak jak ja chce. Darzymy sie mitoscia i sza-
cunkiem, razem odkrywamy i budujemy nasz $wiat. Dla mnie
wazna jest tez mitos¢ do Boga - religia jest moim ratunkiem
w chwilach beznadziejnych. Czasem nie potrafie sie modlic,
tylko siedze prawie bez zycia w kosciele, albo ptacze w bez-
silno$ci. Nie towarzyszg mi wtedy ani maz, ani syn. Jest mi
smutno, kiedy sama jade do kosciota, ale byt to méj wybor.
Przed laty wybratam czlowieka, ktory myslat inaczej. Nadzie-
ja umiera ostatnia i wierze, ze jeszcze odnajdziemy sie i w
mitosci zmierzajacej do Boga. W bezsenne noce pytam cza-
sem sama siebie, czy wszystko zrobitam dla tych, ktérych
kocham najbardziej, z ktérymi dziele radosci i troski codzien-
nych dni?

Jaka jeste$s moja Rodzino? Kocham Cie na rézne spo-
soby i chce w to wierzyé, ze mitos¢ w mojej Rodzinie to i po-
Swiecenie i nadzieja na nowy dobry dzien, to dzielenie sie
wszystkim co mamy, to zaufanie, ktore jest czasem trudne,
ale mozliwe, to wreszcie mitos¢ najskrytsza, bo zawarta w
mysli, to wreszcie mitos¢ w marzeniach; ta , ktéra pozostanie
do konca niespetniona.

Mam prawie 55 lat i nadal kazdego dnia ucze sie w
pokorze tolerancji i zycia w rodzinie. Pewna jestem tylko
jednego, ze rodzina i mito$¢ to dwie najwazniejsze sprawy w
zyciu, a mitos¢ jest jedyna rzeczg na Swiecie, ktéra mnozy
sie wtedy, gdy sie ja dzieli z innymi.

Katarzyna, lat 55

Zamylenie niedzielne na... Rok Rodziny

Drodzy Matzonkowie i Rodzice - Zadbajcie o hojne
i odpowiedzialne rodzicielstwo , w panowaniu nad soba, w
poznawaniu rytméw ptodnosci (metody Naturalnego Plano-
wania Rodziny); zawsze w ofiarnej stuzbie zyciu; badzcie
przekonani, ze lepsze dla dziecka jest rodzenstwo niz dosta-
tek dobr konsumpcyjnych.

z folderu ,Rok Rodziny w diecezji. .
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Kacik poezji
Majowa Madonna

Badz pochwalona Krélowo Skowronkoéw,
jaskréw kobierzec Twoim stopom bosym
roziciela taka, piosnka siwych dzwonkéw
wita Twéj usmiech, rosa ztoci wtosy.

BadZ pozdrowiona Pani Sadéw Biatych,
w wianku pszczét miodnych - stubarwnej koronie,
pertami wdziecznych kwiatéw obsypaty
zbudzone drzewa Twe matczyne dtonie.

BadzZ pozdrowiona Jasnych Wéd Krélowo,
szemrzace nuty Tobie na kamykach
przejrzysta woda wciaz mruczy na nowo,
powtarza echem, co w dal z nig umyka.

Badz pozdrowiona Pani Dobrych Znakéw
Twe oczy budza tecze z zamyslenia,
oddechem srebrzysz lekkie skrzydta ptakow,
chmury - jak chustke - unosisz ramieniem,
by szare mysli stoncem opromienic¢
i ogrzac serce, tze cichg osuszyc...
Krélowo Maja, przed Twoim imieniem
jak wosk topnieja zatwardziate dusze,
a Ty jak kwiaty zbierasz je w bukiecie,
petna dobroci i wiary w cztowieka,
gwiazdg nadziei najjasniejsza swiecisz
i ciagle czekasz...

Renata Strug, z tomiku wierszy ,Widok z ok

na”

<\‘\’\’\’\‘\‘V\‘V\‘V\’V\’V\’V\‘V\N)
Ksieze Proboszczu!

Z okazji 58 urodzin zyczymy:
przede wszystkim dobrego zdrowia,
radoSci z czynionej postugi duszpasterskiej,

nigdy nie gasnqcej nadziei,
sity do realizacji wszystkich planéw i zamierzen.
Niech Dobry Bég wspiera Ksiedza kazdego dnia

swoim bfogostawieristwem
a Matka Najswietsza otacza nieustajacq opiekq.

NANANNNANANAN

W imieniu Wspélnoty Parafialney
redakcja ,,Po gorach, dolinach..."
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Ku refleksji
O lisie i dziku
Lis przyszedt pewnego razu do dzika w odwiedziny, gdy
ten akurat ostrzyt sobie kly na starym debie.

- Co robisz - zapytat zdumiony - przeciez nie wida¢, jak
okiem siegna¢, zadnego niebezpieczenstwa?

- To prawda - odpowiedziat odyniec - wfasnie dlatego
przygotowuje sie do walki; bo jezeli wrég nadejdzie, to trzeba
walczy¢ a nie dopiero bra¢ sie do ostrzenia zebow!

Duzymi problemami winnismy sie zajmowac, kiedy one
sg jeszcze calkiem mate. (Jadwiga Rutkowska)

Kazimierz Wojtowicz, ,Notki’

Z zycia parafii

» W niedziele, 27 kwietnia, na godz. 162do Czytelni Ka-
tolickiej zaprosit nas p. Wiktor Zyszkowski na prelekcje kon-
czacg wystawe fotogramoéw ,Pieszo do Santiago de Compo-
stela”. Podobnie jak podczas rozpoczecia, ktére miato miejsce
9 marca, zobaczylismy bardzo ciekawg prezentacje multime-
dialng wspartg réwnie ciekawym opowiadaniem na temat
przezy¢ zwigzanych z tym, trwajacym 40 dni, pielgrzymowa-
niem, podczas ktérego przeszedt 1000 km. Uslyszelismy, ze
najtrudniej jest opowiedzie¢ o przezyciach duchowych, wiec
skupit sie na opisie sytuacji, ciekawych miejsc, gtéwnie piek-
nych, ale niestety w wiekszosci opuszczonych, kosciotow,
spotkan z réznymi ludzmi. Na koniec byt czas zadawania py-
tan. Padly rozne, od tych o przezycia duchowe, po dotyczace
kosztéw pielgrzymki czy nawet typu - ile wazyt plecak i co z
niego wyrzucat, gdy za bardzo cigzyt.

Warte podkreslenia jest to, ze zaréwno jedno jak i drugie
spotkanie z p. Zyszkowskim zgromadzito sporo 0s6b (chociaz
chciatoby sie, aby przyszio jeszcze wiecej). Na tym ostatnim
obecny byt takze proboszcz parafii ewangelicko-augsburskiej
ks. Piotr Wowry z matzonka, ktéry wyrazit podziw dla prele-
genta za przygotowanie prelekcji jak i za podjecie trudu piel-
grzymowania. Stwierdzit, ze moze to by¢ zachetg dla innych.

* Po tym spotkaniu Ksigdz Proboszcz (jak i wielu Para-
fian) udat sie do kosciota ewangelickiego na koncert piesni i
poezji religijnej pt. ,Wyznanie wiary”, przygotowany przez
Chrzescijanskie Stowarzyszenie Ekumeniczne przy wspotpra-
cy parafii ewangelickiej i naszej.

* Od poniedziatku do $rody wraz z catym Kosciotem prze-
zywalismy Dni KrzyZzowe. ldac w procesji do krzyzy modlilismy
sie 0 blogostawienstwo Boze dla pracujacych w rolnictwie,
btagaliSmy o dobre urodzaje a takze pamietaliSmy o tych, kto-
rzy w réznych miejscach na ziemi cierpig gtéd. Do modlitw
dotaczona zostata takze ta 0 Boze btogostawienstwo w kazdej
ludzkiej pracy. W poniedziatlek Ksigdz Proboszcz przewodni-
czyt modlitwom przy krzyzu na dziedzincu koscielnym, we
wtorek przy ul. Konopnickiej a w srode przy ul. Krzywej.

Zapraszamy wszystkich na urodzinowg msze $w.
dziekczynno-btagalng w intencji Ks. Proboszcza w pia-
tek o godz. 18.00.
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Kacik aia redzicoW

, BadZcie trzezwi! Czuwajcie! Przeciwnik wasz, diabel,
jak lew ryczqcy krqazy szukajqc, kogo pozrec. Mocni w
wierze przeciwstawcie sig jemu!” (1P 5,8-9)

Jak graé, zeby... nie przegrac?

Nasze dzieci uwielbiaja gry komputerowe. Potrafig spe-
dza¢ przed komputerem diugie godziny. Badania moéwig, ze
dzieci spedzajg w wirtualnym swiecie 75% swego wolnego cza-
su.

Na rynku jest bardzo wiele gier, ale az 80% z nich zawiera
brutalne sceny, przemoc i wulgarne stownictwo. Gier bez prze-
mocy jest naprawde niewiele i nie cieszg sie duzg popularno-
Scig wsrdd rowiesnikow naszych dzieci, A pamietajmy, ze to
czesto presja rowiesnikéw wzbudza w dzieciach zainteresowa-
ne konkretnymi grami. Szczegdlnie popularne wsréd chtopcow
sg strzelaniny (np. Doom, Blood, Quake ), gdzie gracz wciela
sie w bohatera i oglada $wiat jego oczami. Widzi przed sobg
rece bohatera i wybrang przez siebie bron. Widzi oddany z
duzym realizmem akt zabijania, a takze jak zakrwawione
szczatki rozbryzgujg sie dookota, strumienie krwi rozlewaja sie
po scianach. Tworcy najnowszych gier oferujg mtodym ludziom
coraz bardziej wyrafinowane techniki zabijania i znecania sie
nad zwtokami ofiary, np. przez ich po¢wiartowanie, podeptanie,
oderwanie glowy czy wydtubanie oczu. W tzw. bijatykach, gdzie
chodzi tylko o to, zeby zabi¢ jak najwiecej przeciwnikéw, mozna
zadawaé¢ Smiertelne ciosy na wiele sposobdéw, np. piescig w
twarz, kopniakiem w glowe, wybija¢ zeby, uderza¢ glowg o
podtoge, tamac kregostup, a na tym niestety wyobraznia twor-
céw gier sie nie konczy. W niektérych grach, typu wyscigi, tak-
ze mozna znalez¢ brutalng przemoc. W grze Carmaggeddon
gracz poruszajgc sie szybkimi samochodami, rozjezdza sta-
ruszkéw, kobiety i dzieci, za co dostaje dodatkowe punkty i
nagrody. Przemoc mozemy znalez¢ w wielu grach strategicz-
nych czy przygodowych, a nasze dziecko - siedzac przed moni-
torem, moze wciela¢ sie w terroryste czy gangstera i dokony-
wac niezliczonych morderstw i zniszczen.

Prowadzone przez specjalistbw badania, a takze wlasne
obserwacje rodzicow i nauczycieli w szkotach przekonuja, ze
dzieci, ktére graja w tego typu gry staja sie bardziej agresyw-
ne, obojetniejg na krzywde i cierpienie, zatracajg wrazliwos¢
moralng, a ich kontakty z rowiesnikami i rodzing bardzo sie
pogarszajg. Obrazy, ktérych sa nie tylko Swiadkami, ale i
uczestnikami, nie pozostajg bez wplywu na ich psychike. Nie-
stety w Polsce brakuje skutecznych rozwigzan prawnych, ktére
uchronityby dzieci przed brutalng agresjg w grach komputero-
wych. Rzadko tez na opakowaniu gry mozna znalez¢ wyczer-
pujace informacje, dotyczace zawartej w grze przemocy, wulga-
ryzméw, pornografii czy choéby erotyzmu. Pomocne moga sie
okaza¢ recenzje przygotowane jako przewodnik dla rodzicéw

pod katem oddziatywania gier na psychike dziecka, ktére moz-
na znalez¢ na www.gry-online.pl w zaktadce RODZICE. Mozna
tam wyszukaé opis konkretnej gry, a takze znalez¢ gre wtasci-
wa dla wieku i zainteresowan dziecka.

Jest wielu wspaniatych, kochajacych Boga, rodzicow,
ktérzy dajg z siebie naprawde duzo, zeby wychowaé swoje
dzieci w wierze, a nie zdajq sobie sprawy, ze ich dzieci grajg w
gry z elementami satanistycznymi (np. Diablo, Heretic, Hexen,
Doom 2 - Hell on the Earth). W grach tych pod symbolami sata-
nistycznymi mozna znalez¢ ukryte przejscia czy bonusy. Dziec-
ko stopniowo oswaja sie z satanistyczng symbolika i kojarzy jg
jako cos pozytywnego.

Odrebnym problemem sg gry przegladarkowe (np. Ple-
miona, OGame, Travian, Ikariam) Sg to gry, w ktorych akcja
toczy sie w czasie rzeczywistym. Przyktadowo w grze Plemiona
gracz ma za zadanie wybudowa¢ od podstaw wioske i dopro-
wadzi¢ jg do rozkwitu. Gromadzi surowce, stawia budynki, two-
rzy i wyposaza wojsko i dazy do przejecia nowych wiosek. Gra-
cze dotaczaja sie do plemion, w ktorych wspdlnie prowadza
polityke wobec innych plemion. Miedzy plemionami mogag by¢
zawierane sojusze, pakty o nieagresji oraz prowadzone wojny.
Nie wyglada to szczegdlnie groznie. W czym wiec problem?

Dziecko bez przerwy mysli o grze i ustala strategie dziata-
nia. O godzinie 17.13 musi wiaczy¢é komputer, bo witasnie
uzbieraly sie surowce i trzeba wybudowa¢ budynki do kolejne-
go poziomu. Bardziej ,zawansowany” gracz nastawia budzik na
2.30, bo dopiero o tej porze bedzie mégt wysta¢ wojska czton-
kowi swojego plemienia zaatakowanemu przez innego gracza.
Nie moze sobie zrobi¢ przerwy w grze, bo surowce trzeba za-
gospodarowywac, inaczej sie zmarnujg, a po tygodniu nielogo-
wania sie na stronie wioska staje sie opuszczona i gracz musi
(?) zaczyna¢ gre od poczatku, a inni gracze moga do woli pla-
drowa¢ jego wioske.

Komu zalezy na tym, zeby Twoje dziecko, zamiast spe-
dza¢ czas z rodzing i rowiesnikami, przebywalo w wirtualnym
$wiecie? Kto okrada serca naszych dzieci z realnych przezy¢ i
sprawia, ze ich mysli sg dalekie od codziennych spraw?

Jest tylko jeden, ktéremu zalezy na tym, zebysmy zyli
tylko dla siebie i swoich wyimaginowanych potrzeb, zebysmy
zapomnieli, po co zostali§my stworzeni i jaki jest cel naszego
zycia. Niezwykla inteligencja tego perfidnego stworzenia wcigz
znajduje nowe sposoby, zeby nas usidli¢ i ograbi¢ z radosci
zycia w tasce Bozej. Ale BAg jest wiekszy! Jest Panem nieba i
ziemi i nie ustaje w wysitkach, zeby przywréci¢ nas do zycia.
Jesli tylko tego chcemy moze wyciagna¢ nas i nasze dzieci z
putapki wirtualnego $wiata.

Zycie mamy tylko jedno i nie jest jak gra, ktérg mozna
zacza¢ od poczatku. Ta walka toczy sie o naprawde wielkg
stawke. Ksigze ciemnosci wystepuje z coraz wieksza zawzieto-
$cia, by nasze dusze na zawsze wyrwa¢ z mocy Boga.

Nie pozwélmy, by wygrat w tej walce o nasze zycie. Zycie
wieczne.

(J9.B.M.)

,Po gorach dolinach...”

Barbara Langhammer (red. naczelny), ks. AndrzepEkaks. Zbigniew Zachorek, Roman Langhammer (skéadputerowy).
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