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PODWYZSZENIE KRZYZA SWIETEGO

Odpusé

Ludzie wypowiadajg wiele stéw. Ich jakos¢ bywa rozna,
niemniej stowem mozna zrobi¢ zaréwno wiele dobrego, ale
tez zlego. Jako chrzescijanie mamy swiadomos¢, ze Pan
Bog styszy kazde nasze stowo i to powinno byé motywem,
ktory posiada decydujacg moc zanim pozwolimy danemu
stowu opusci¢ nasze wnetrze. Jednak istnieje mozliwosc
powstania rozbieznosci pomiedzy wypowiadanym stowem a
postepowaniem, stad to czyny cziowieka posiadajg szcze-
golng site i dajg okazje do sprawdzenia kim on jest i czym
kieruje sie w zyciu.

W minionym roku w naszych rozwazaniach podjety byt
temat fenomenu ludzkiego ciata i bogactwa jego wyposaze-
nia, otrzymanego od Stworcy. W tym roku pochylimy sie nad
tym, w jaki spos6b postepowac, by cieszy¢ sie jak najdiuzej
dobrym zdrowiem i szczesciem wynikajagcym z prowadzenia
zycia na wysokim poziomie moralnym. Przewodnikiem w tej
wedréwce bedzie Stowo samego Boga, ktoére jest najcen-
niejsza wskazoéwka.

Pewien cztowiek zaczal odczuwaé narastajace dolegli-
wosci zdrowotne. Zostaty przeprowadzone specjalistyczne
badania, ktére jednak nie daty zadnej odpowiedzi na pytanie
0 przyczyne tych zaburzeh. Stan pacjenta ulegat coraz wiek-
szemu pogorszeniu i wydawato sie, ze pozostato juz tylko
czeka¢ na przejscie z tego swiata na drugi. Wreszcie pod-
czas odwiedzin ktos z grona jego bliskich znajomych
oswiadczyt: Przyczyna Twojego stanu nie lezy w organi-
zmie, ale w postawie ducha. Ciggle nosisz w sobie urazy do
ludzi, ktoérzy sprawili ci wiele bélu w

czenia.

Nie da sie unikng¢ w tym zyciu ran, ktore ludzie potra-
fig sobie wzajemnie zadawac. Bywa, ze nie sg one glebokie
i zapomnienie o nich nie sprawia wiekszego problemu. Ale
bywa tez, ze bél zadany przez drugiego cztowieka whbija sie
niczym n6z w serce a wowczas przebaczenie staje sie
czyms$ bardzo trudnym. Rany najbolesniejsze potrafig zadac
ci, ktorzy zajmuja najblizsze miejsce w naszym zyciu. To
samo stowo pozbawione ciepta a wypetnione zlymi emocja-
mi posiada zupetnie inng site kiedy styszymy je od obcego a
inng kiedy kieruje je ktos nam bliski... | wowczas, gdy zosta-
niemy zranieni, mozemy sie zawzig¢ i uzna¢, ze tym razem
to juz za wiele i nie ma mowy o przebaczeniu. llu ludzi zyje z
takim przekonaniem? Nie chodzi o to, aby liczy¢ lecz by
dostrzec jak bolesne i tragiczne skutki niesie z sobg taka
postawa. Wydawac¢ by sie mogto, ze brak przebaczenia i
noszona w sobie zlo$¢ dajg pewnego rodzaju ulge, jednak w
rzeczywistosci jest tak zupetnie odwrotnie. Noszone urazy
powodujg narastajace skutki, ktére odbijajg sie takze na
zdrowiu cztowieka. Cena, jaka ptaci sie za zgode na brak
przebaczenie jest bardzo wysoka.

Najwazniejszym elementem podjetego tematu nie jest
S$wiadomos¢ owych skutkow lecz pytanie: A co na to Pan
Bbég? To Jego zdanie jest najwazniejsze! Wstuchujac sie
uwaznie w stowo dzisiejszej liturgii stowa, znajdujemy bez-
cenng wskazowke: Odpus¢ wine blizniemu, a woéwczas, gdy
btaga¢ bedziesz, zostang ci odpuszczone grzechy (Syr 27, 30
- 28,7). Warto dostrzec, ze nie ma tu zadnych komentarzy
czy warunkéw. Pan jasno wzywa, aby przebaczy¢ z serca.
Czyni to, poniewaz zalezy Mu na

zyciu. Ty im nie przebaczyles$ i jest
przyczyna tego, co sie z tobg teraz
dzieje. Jesli chcesz wyzdrowie¢ mu-
sisz zdecydowac sie na przebacze-

LITURGIA SEOWA

szczesciu cztowieka i zna tragiczny
mechanizm wynikajacy z braku prze-
baczenia. Nie méwi ,zapomnij”, ale
odpus¢. Ci, ktérzy postuchajg tego

nie, w przeciwnym razie bedzie tylko
gorzej. Byla to najtrafniejsza diagno-
za, ktorej potrzebowat.

To nie jest jeszcze jedna wymy-
Slona opowies¢ z moratem, ale cenny
przyktad, odstaniajacy bolesng praw-

| czytanie: Lb 21,4b-9

Psalm: Ps 78,1-2.34-38
Il czytanie: Flp 2,6-11
Ewangelia: J 3,13-17

wezwania nie tylko beda cieszy¢ sie
spokojem serca, ale takze dodatkowo
moga liczyé, na Boze wybaczenie
kiedy sami o nie poproszg. Czy moz-
na przejs¢ obojetnie wobec takiego
wezwania?

de; prawde o skutkach braku przeba-

ks. Zbigniew Zachorek




Muzyka - czes$¢ XVII

Dzi$ o kolejnych ptytach Jean Michel Jarre’a.

W 1986 r. komponuje ptyte Rendez-Vous. Jest to prze-
piekna szescioczesciowa suita skomponowana w zabdjczym
tempie 3 miesiecy, specjalnie na koncert w Houston. Wydawato
sie, ze katastrofa promu Challenger pokrzyzuje plany artyscie i
koncert zostanie odwotany, a jednak postanowit swojg muzyka
uczci¢ ofiary tej tragedii. Ostatni utwoér z albumu ,Last Rendez-
Vous — Ron’s piece” zostat poswiecony pamieci przyjaciela JMJ
Rona McNaira. Pierwotnie miat on wykona¢ swojg partie sakso-
fonowa na pokiladzie promu w przestrzeni kosmicznej jednak
los nie dat mu szansy i na koncercie zagrat jg Kirk Whalum.
JFirst Rendez-Vous” rozpoczyna sie tagodnie i delikatnie przy-
gotowujac stuchacza na spektakularne wejscie czesci drugiej.
~Second Rendez-Vous” to niesamowity utwor, ktérego dzwieki
zna chyba kazdy na naszej planecie. Ta monumentalna kompo-
zycja taczy w sobie muzyke elektroniczng i partie symfoniczne,
ktére uzupetniajg $piewy chéralne i niezapomniany dzwiek la-
serowej harfy. ,Third Rendez-Vous” to piekny, nostalgicznie
smutny przerywnik. Podniosty nastréj albumu tagodzi ,Fourth
Rendez-Vous”, ktérego optymistyczne rytmy wprowadzajg kli-
mat radosnej zabawy. ,Fifth Rendez-Vous” to kolaz dziwnych
dzwiekdéw, po ktérym nastepuje chwila zadumy przy przejmuja-
cym ,Last Rendez-Vous”.

Piyta Revolutions z 1988 r. to udany mariaz nowoczesnej
muzyki elektronicznej i orientalnych arabskich klimatow. Indu-
strialne dzwieki wielkich fabryk, harmonicznie przeplatajg sie z
wibrujgcym glosem muezzina, wzywajacego wiernych na modli-
twy i odgtosami wielkich miast, w ktorych przyszio nam zyé¢.
Stworzona z myslg o przekazaniu wspotczesnym pokoleniom
prawdy o swoistych rewolucjach majacych miejsce w wielu
dziedzinach naszego zycia - technice, religii czy obyczajowosci.
Jeden z utworéw ,September” zostat zadedykowany pamieci
Dulcie September, emigrantce z RPA skrytobdjczo zamordowa-
nej 29 marca 1988 na paryskiej ulicy. Goscinnie na albumie
wystgpit Hank Marvin z grupy , The Shadows”, ktory swojg so-
I6wkg gitarowag wpasowat sie w elektroniczne tto ,London Kid”,
stanowiacy tak charakterystyczny, muzyczny portret mtodego
londynczyka lat 60. Utwory ,Revolutions”, , Tokyo Kid” i ,Com-
puter Weekend”, gdzie na surowej elektronice odci$nieto pietno
religijnego orientu, pozwalajg na chwile zadumy nad obecnymi
w tej stechnicyzowanej erze komputeréw, watpliwosciami i
sprzecznosciami natury technicznej i religijnej. Nad coraz po-
wszechniejszym fanatyzmem w kierunku, ktdrego niebezpiecz-
nie grawituje religijnos¢. Ciekawostka jest, ze po koncercie ,La
Defense” wznowiono wydawanie albumu w zmienionej wersiji.
Zmiany obejmowalty tytutowy utwér - zniknat flet i pojawita sie
arabska orkiestra.

Album En Attendant Cousteau z 1990 r. to muzyczny
hotd zlozony przez Jarre’a francuskiemu oceanografowi Jacqu-
es-lves Cousteau. Znakomitemu badaczowi glebin oceanicz-
nych, dyrektorowi Muzeum Oceanograficznego w Monako i
zdolnemu konstruktorowi (jest projektantem m.in. akwalungu)
poswiecit Jarre ostatni z utwordw, od ktérego album wzigt na-
zwe ,En Attendant Cousteau”. Ten blisko 50. minutowy utwor to
zapowiedz nowego nurtu w muzyce, czyli ambientu. Od tej pory
ambient to okreslenie muzyki bez rytmiki, gdzie dzwieki leniwie
ukitadajg sie w harmonijna, spokojng catos¢. W efekcie powstat
znakomity kawatek muzyki, przy ktérym mozna sie doskonale
wyciszy¢ i zrelaksowa¢. Hipnotyczne, delikatne akordy, od cza-
su do czasu przerywane pojedynczymi dzwiekami fortepianu, a

gdzie$ w tle niezwykte odgtosy przenoszace nas w inny wymiar
rzeczywistosci. Utwor ten skomponowany zostat na AMI - kom-
puterze, w ktérym wprowadza sie wymagane dane (zakres
gam, dzwiekdw itp.), na podstawie ktérych komputer generuje
muzyke. W stworzeniu dynamicznych, radosnych rytméw
.Calypso part 1" pomagaty JMJ stalowe bebny prosto z Tryni-
dadu i muzycy z ,The Amoco Renegades”. Wiasnie bebny na-
daty albumowi niezwykly karaibski charakter, dzieki ktéremu
przenosimy sie na tropikalng plaze. ,Calypso part 2" - to juz bez
tych rytmow, ale réwnie dynamiczna cze$¢ albumu, w ktorej
wyrazny nacisk potozono na partie rytmiczne. Po radosnych,
beztroskich klimatach pora na chwile nostalgii i zadumy przy
.Calypso part 3 Fin de siecle”. Ta podniosta suita jest tagodnym
wprowadzeniem do ,Waiting For Cousteau”.

Inspiracjg do stworzenia albumu Chronologie, z 1993 r.
byta rozprawa ,Krétka historia czasu” autorstwa Stephena Haw-
kinga. Motywem przewodnim jest czas i przemijanie. ,Chronolo-
gie part 1" to tagodne wprowadzenie w dynamiczng od pierw-
szych taktéw ,Chronologie part 2”. Monumentalne organy w
potaczeniu z chérem przypominajg o fascynacji Jarre’a muzykag
klasyczna, a zwlaszcza J.S. Bachem. Jednak wyrazista rytmika
delikatnie zbliza ,Chronologie part 2" ku nurtowi techno. ,Chro-
nologie part 3" to chwila uspokojenia przed znéw dynamicznym
i radosnym ,Chronologie part 4”. W ,Chronologie part 5” zostaty
uzyte odgtosy zegarkéw, ktére nieodmiennie kojarza sie ham z
uptywem cennego czasu i przemijaniem. Znakomite ,Chronolo-
gie part 6” przywodzi na mysl poprzednie dokonania artysty,
czyli stare, dobre ,Oxygene” z delikatnym, przestrzennym
dzwiekiem. Na final znéw wracamy do klasyki i organéw w
~Chronologie part 8", ktérego wyrazisty rytm i dynamike konczy
uspokajajacy ton bijgcego serca. W czasie pracy nad albumem
.Chronologie” Jean Michel Jarre wspélpracowal ze znanym
producentem zegarkdéw firmg Swatch, ktory pomogt sfinanso-
wac trase koncertowg JMJ ,Europe In Concert”. W tym samym
czasie Jarre projektuje wtasny, niepowtarzalny design dla jed-
nego z modeli zegarkéw Swatch, i dodatkowo komponuje melo-
dyjke uzytg w alarmie owego zegarka. Dzwieki te pojawiajg sie
na ptycie Chronologie m.in. w utworze ,Chronologie part 4”.

Doktadnie 20 lat po wydaniu Oxygene, w 1997 r. Jarre
postanawia wrdci¢ do swojego opus magnum i dopisuje dalszg
czes¢ znakomitego albumu - pod tytutem Oxygene 7-13. Wy-
cigga z zakamarkow studia stare, analogowe maszyny i zaczy-
na odkrywa¢ je na nowo. Dalszy ciag ,Oxygene” doskonale
koresponduje z utytutowanym poprzednikiem. Juz pierwsze
dzwieki ,Oxygene 7” sugerujg, ze mamy do czynienia ze spek-
takularnym powrotem do dawnej wielkosci. Ciepte szumy ana-
logowego syntetyzatora wprowadzajg w ,Oxygene 8", a zaraz
potem wchodzimy w bezkresng, analogowa przestrzen, jakg
roztacza wokot nas ,Oxygene 9” i jego kosmiczne dzwieki.
Pierwszy konkretny rytm pojawia sie w ,Oxygene 107, za$ w
,Oxygene 11" Jarre pozwala sobie na zabawe z dzwiekami,
ktére poddaje wielu modyfikacjom za pomoca réznorodnych
filtrow i efektéw. Konczacy album Oxygene 13 to klimatyczny
powr6t do finatu ,Oxygene” z 1976 r., czyli do ,Oxygene 6.
Jeanowi Michelowi Jarre’'owi udata sie nietatwa sztuka. W
stechnicyzowanych latach 60. zdotat nagra¢ ptyte, ktéra dzwie-
kowo datuje sie na lata siedemdziesiate, a mimo tych odlegto-
$ci w czasie jej brzmienie jest tak doskonale wspéiczesne. Ply-
te Jarre zadedykowat swojemu pierwszemu mistrzowi P. Scha-
efferowi, ktéry byt jego nauczycielem w GRM.

ks. Andrze)
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Modlitwa za wstawiennictwem

$w. Pawta w roku jubileuszowym
Boze, nasz Ojcze,
za wstawiennictwem sw. Pawta,
prosimy, uswiecaj nasze rodziny,
by stawaly sie srodowiskiem
wychowania do zycia chrzescijanskiego.
Zapal w sercach mtodych pragnienie
gtoszenia ewangelii Jezusa
ROK sw. PAWLA | sluzby Tobie na wzor $w. Pawta.

Poslij swojemu Kosciotowi

licznych i $wietych kaptanéw,

autentycznych swiadkéw Twojej mitosci.

Spraw, aby nasz Kosciot

w tym roku poswieconym sw. Pawtowi

wzrastat w mitosci ku Tobie i ku braciom.

by¢ blizej Boga

Tegoroczne rekolekcje wakacyjne 60. osobowa gru-
pa, wspolnie z ks. Zbyszkiem, spedzita w Rajgrodzie nie-
daleko Augustowa. Jej uczestnikami byli ministranci, mio-
dziez oazowa i rodziny. Temat: "WALKA" wskazywat dla
kazdego z nas nowe mozliwosci bycia blizej Boga, po-
przez codzienne podejmowanie walki w naszym zyciu.

Nasze zakwaterowanie mile zaskoczylo swoim stan-
dardem i urokliwym potozeniem. Dzien zaczynaliSmy po-
ranng gimnastyka pod okiem p. Krzysztofa, ktéry ma nie
tylko zdolnosci fizyczne... ale réwniez i poetyckie.

Wielkie doswiadczenie duchowe przezylismy juz w
trakcie podrozy do Rajgrodu. Obecnosé¢ w Muzeum Po-
wstania Warszawskiego wzbudzita w nas jeszcze wieksza
mito$¢ do naszej ukochanej Ojczyzny-POLSKI.

Codzienng Eucharystie, czyli najblizsze spotkanie z
Jezusem, mielismy okazje przezywa¢ w Sanktuarium Ma-
ryjnym, w ktérym znajduje sie cudowny obraz Matki Bozej
Rajgrodzkiej Krélowej Rodzin.

llos¢ atrakcji kazdego dnia przerosta nasze marze-
nia.

Wielka radoscig byt kryty basen w Etku, gdzie wszy-
scy bawilismy sie wspaniale. Bylismy pod pomnikiem i na
wystawie fotografii naszego ukochanego Papieza Jana
Pawta, ktére upamietniaty Jego wizyte w tym miejscu. Z
wielkg ciekawoscig spogladaliSmy na znaki umieszczone
przy drodze w Rajgrodzie. Wyznaczaly one Szlak Papieski
z Elku do Sejn. Dane nam byto przezyé¢ to doswiadczenie.
PoptynelisSmy tym samym statkiem i trasg, ktérg ptynat
kiedy$ Ojciec Swiety; z Augustowa do Studzienicznej,
gdzie ws$rdd jezior znajduje sie najpiekniejsze Sanktu-
arium Maryjne. Tam réwniez znajduje sie pomnik upamiet-
niajacy Jego wizyte.

Kolejny dzien i kolejne niespodzianki to zwiedzanie
miejsca poklasztornego Ojcéw Kamedutdéw z wiezg wido-
kowg na Jezioro Wigry. Nastepnie udaliSmy sie do Sejn,
gdzie znajduje sie przepiekna Bazylika Nawiedzenia Naj-
Swietszej Maryi Panny. Tutaj, u stop obrazu Matki Bozej
Sejnenskiej Patronki Rodzin, wiele rodzin doswiadczyto

cudu, a zapewnienie siostry, ze nikt tutaj nie trafia bez
wezwania Maryi umocnito w nas ufnos¢ w Jej troske o
kazdego z nas.

Wielkim przezyciem byta Msza Swieta polowa odpra-
wiana w obozie harcerskim i wspdlne gry, zabawy oraz
Spiewy przy wieczornym ognisku.

Kazdy dzien skracat nasz pobyt, ale ubogaceni nie
zatowalismy minionych chwil.

Atrakcjg innego dnia byta wycieczka kolejka waskoto-
rowa, ktéra zawiozta nas na wspaniaty piknik. Wszyscy
Swietnie sie bawili i podpatrywali rzemiosto ludowe, robie-
nie masta, wyszywanie i rzezbienie. Kosztowalismy réw-
niez krupniku z ogromnego kotta.

Podczas kolejnego dnia wyjazdu wielkie wrazenie
zrobita wie$ Stanczyki, a szczegdlnie najwieksze w Polsce
mosty przypominajace swoim wygladem rzymskie akwe-
dukty. Z kolei Suwalski Park Krajobrazowy daje wspaniate
mozliwosci wypadowe na liczne piesze wycieczki. Smolni-
ki i punkt widokowy "U PANA TADEUSZA" to tylko niekto-
re z mozliwosci.

Najwieksza jednak niespodzianka, ktéra pozostanie
w pamieci wszystkich, byta wycieczka na Litwe i zwiedza-
nie Wilna. Nasza przewodniczka data z siebie wszystko.
Zwiedzanie rozpoczeliSmy od bardzo waznego miejsca
dla Polakéw mieszkajacych w Wilnie, cmentarza ROSSA
gdzie spoczywa Matka J. Pitsudskiego i Jego serce, oraz
wielu wybitnych Polakéw. Architektura sakralna kosciotéw
sw. Piotra i Pawla, $w. Katarzyny, $w. Anny i Katedry Wi-
lenskiej wyryta w naszych sercach i duszach swoje miej-
sce. ZobaczyliSmy rowniez miejsce pobytu $w. Faustyny i
pierwotny obraz Jezusa Mitosiernego, namalowany we-
diug Jej objawien. Ogladanie panoramy Wilna ze wzg6rza
dato mozliwos¢ oceny wielkosci i piekna miasta. Mielismy
tez mozliwo$¢ zobaczyé miejsce pobytu i twérczosci na-
szego poety Adama Mickiewicza. Wszystko jednak okaza-
to sie mate, kiedy staneliSmy w Ostrej Bramie, u stép Cu-
downego Obrazu Maryi, jakiekolwiek stowa nie miatyby
tutaj sensu. Ta wycieczka byla uwienczeniem catego po-
bytu. Wszyscy uczestnicy stwierdzili, ze bylo wspaniale,
ciekawie i wesoto. Wszystko jednak nie miatoby miejsca,
gdyby nie btogostawienstwo Naszego Pana.

Dziekujemy tez z calego serca organizatorowi Kks.
Zbyszkowi, opiekunom naszych grup i darczyncom, ktérzy
wspomogli finansowo wiele naszych wycieczek. Zapew-
niamy o modlitwie. Wdzieczni uczestnicy

Usmiechnij sie

Do gabinetu psychiatry wchodzi mezczyzna z zona,
skarzac sie na jej apatie. Lekarz porozmawiat z pacjentka,
potem ja objal, pogtaskat i kilka razy pocatowat. Wreszcie
zwraca sie do obecnego przy tej scenie meza:

- Oto zabiegi, ktore sg potrzebne panskiej zonie. Po-
winny byé stosowane przynajmniej co drugi dzien. No po-
wiedzmy we wtorki, czwartki i soboty.

- Dobrze, we wtorki i czwartki moge zone do pana
przyprowadzac, ale sobota wykluczona - gram z kolegami
w karty!
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Rodzino, jaka jestes?

Przebaczyé, to ochroni¢ swoje serce
przed ztem

Maz oswiadczyt, ze musi zaopiekowaé sie mieszkaniem
przyjaciela, ktory na jakis czas wyjechat. Uprzedzit, ze pozosta-
nie tam na noc. Po trzech latach dowiedzialam sie, ze ma
dziecko. Obecnie jestesmy w separacji. Trudno mi bylo to
znie$¢. Teraz widze, ze najbardziej meczyt mnie wtedy kryty-
cyzm i osad. Nienawidzitam go. Przezywatam piekto na ziemi.

Zaczetam szuka¢ prawdy Bozej. Zrozumiatam, ze do tej
pory zytam jak samochdd, ktéry jezdzi po ulicach, nie respektu-
jac zasad ruchu drogowego. Musiatam przebaczy¢. Potem zro-
zumiatam, ze powinnam to zrobi¢ nie dla niego, a dla siebie
samej. Na poczatku nie bylam w stanie przebaczyé, tylko po-
wiedziatam Bogu: "Chce przebaczy¢". Zrobitam to, poniewaz
Boég tak chce, a wiem, ze chce dla mnie dobrze.

To przebaczenie bylo procesem. Maz nie chciat naprawic¢
swoich Zle podjetych decyzji. Jego zachowanie nadal sprawiato
mi przykro$é, nie chciat na przyklad ptaci¢ alimentéw. Kiedy
spytatam: "Dlaczego to robisz, czy ci nie zalezy, by twoje dzieci
mialy lepsze jedzenie albo kupity sobie nowe buty?", odpowie-
dziat, ze wie, co robi. Co miatam zrobi¢? Musiatam kolejny,
sibdmy, a nawet siedemdziesigty siédmy raz przebaczy¢, ina-
czej uraza zatrutaby moje zycie. Prositam Boga, by mnie z tego
uwolnit, by dat mi przebaczajace serce. By jakakolwiek zlo$¢,
rozpacz czy rozgoryczenie nie okradato mnie z radosci zycia,
ktdrg przeznaczyt dla mnie méj Ojciec, Bég.

Po jakim$ czasie inaczej juz patrzytam na meza. Widzia-
fam w nim dusze, ktdra jest w ciemnosci. Nie mogt przekazy-
wac mitosci, bo nie miat skad jej czerpac (on nie chciat by¢ we
wspolnocie). Ja bytam w duzo lepszej sytuacji. B6g mnie uwol-
nit z nalogu palenia, wyciagnat z chronicznego uzalania sie i
niezadowolenia. Im bardziej szukatam Jego woli, tym bardziej
On mnie zmieniat. W koncu zmienit moje serce tak, ze mi samej
ze sobg bylto lepiej, a i innym tez. Kiedy spotykam sie z mezem,
by zatatwi¢ jakiekolwiek sprawy, to czuje, ze w moim sercu nic
sie nie burzy. Dla mnie sprawdzianem petnego przebaczenia
jest mozliwos¢ pojednania. Jezeli moge usigé¢ z TA drugg oso-
ba, spokojnie napi¢ sie herbaty i porozmawia¢, to znaczy, ze
przebaczenie nastapito.

Bardzo chciatam przebaczy¢ tesciowej. Powtarzata moje-
mu mezowi: "Zone mozesz zawsze znalezé nowa, a matka jest
jedna". Te stowa byly jak klin wbity w nasza rodzine. Rzeczywi-
scie, maz nie przezywat ze mng jednosci i bliskosci, lecz pozo-
stawat w emocjonalnym uzaleznieniu od matki. Postanowitam
przebaczyé tesciowej te ranigce stowa. Nie przebaczytam, ale
powiedziatam Bogu, ze decyduje sie... i to jest wazne. Przeba-
czenie przychodzi od Ducha Swietego. To On daje inne spoj-
rzenie, to On jest zestany, by mnie nauczy¢ wszystkiego (zob. J
14, 26). Teraz widze wszystko przez pryzmat Bozego stowa.
Przede wszystkim wiem, ze nie chodzi o walke z te$ciowa, czyli
z krwig i ciatem, ale z wladcami $wiata ciemnosci, z duchowymi
pierwiastkami zta na wyzynach niebieskich... (zob. Ef 6, 12). To
wiasnie w ich interesie jest ugodzi¢ w rodzine, bo od poczatku
chcag zniszczy¢ czlowieka. Jesli bede sie gniewaé, kto na tym
zyska?... Zto. Bedzie nie tylko w sercu tesciowej, ale i w moim.
Dlatego kiedy decyduje sie naprawde przebaczy¢, chronie swo-
je serce przed ztem. Czyz Bég nie jest wspaniaty?

LudmitaTekst pochodzi z Miesiznika Formacji Réasicowej "Réaniec’

Zamyslenie niedzielne na... Rok Rodziny

Rodzice, Mlodziezy i Dzieci, pamietajcie, ze
.przysztosc¢ ludzkosci idzie przez rodzing” (FC 86) i ze
.cywilizacja i trwato$¢ narodoéw zalezg przede wszystkim
od stanu ich rodzin” (ChL40).

z folderu ,Rok Rodziny w diecezji bielskowieckiej

Krzyz wiosna mitosci

Uroczystos¢ Podwyzszenia Krzyza jest nam wszystkim
potrzebna. Potrzebna jest i tym, ktorzy od krzyza jak od ston-
ca, od zyciodajnego zrédta oddalajg sie $wiadomie albo z
lenistwa, z wygody zycia. Lekcja mitosci przekazywana wielu,
zostala zapomniana. Na naszej drodze do celu potrzebne jest
ptynace z krzyza umocnienie, wystuzona przez Chrystusa
taska, lekcja mitosci do konca. Przez krzyz Chrystusa stalismy
sie wzajemnie bra¢mi, mozemy mocniej trwa¢ w wierze, w
mitosci i Bozej nadziei. Nigdy nie zapomne tych blyskéw krzy-
za z rzymskiego Koloseum. Jego promienie, wysytane w Wiel-
ki Pigtek w swiat przez telewizje wioskg i do nas, nie moga nic
nie méwi¢! Uwielbienie Chrystusa i Jego krzyza jest dla nas
znakiem zycia, znakiem przyjetej prawdy.

Jeden z pisarzy francuskich (J.K. Huysmans, zmarty w 1907
roku) po latach zwatpienia, niewiary oraz cierpien duchowych
dokonat rewizji swoich pogladéw, skonczyt bra¢ wzory z tego
Swiata i po wielu przemysleniach w 45. roku zycia padt na
kolana w konfesjonale i nawrdécit sie. To, co przezyt, nazywat
ciemnym i strasznym, tym co odebrato mu wzrok i myslenie.
W swoim sSwiadectwie umiescit stowa: ,O wiele fatwiej jest
opisac cierpienie, niz je przezy¢, kiedy Bég na nas je dopusz-
cza, abysmy przetarli swoje oczy”.

,Kto nie nosi swego krzy za, a idzie za Mn ga, ten nie
moze by¢é moim uczniem” (kk 14,27). Krzyz trzeba zn6w pod-
nies¢ do gory. Dzisiaj jeszcze raz dokonajmy w sercu podwyz-
szenia krzyza. Moze on juz zbyt nisko lezy, jakby w gruzach
naszej wiary. Bierzmy go na siebie, na nasze ramiona, idzmy
z nim odwaznie przed siebie. Nie ma chrzescijanina bez krzy-
za. Chrzescijanstwo w latach odsuwania sie od krzyza byto
pozbawione sity, $wietosci i radosci, kontaktu z Bogiem i bliz-
nimi. Odrzucenie krzyza jest zawsze stratg nie do odrobienia,
stratg nawet na catg wiecznosé.

Krzyz - jak méwig $wieci - jest wiosng mitosci. Krzyz sie
nie starzeje, a mito$¢ nie gasnie. Mitos¢ z krzyzem na plecach
nie wywotuje zadyszki. Jak dobrze jest trwaé i umiera¢ blisko
krzyza albo na krzyzu z Chrystusem!

Podniesmy krzyz naszego zycia jeszcze wyzej, uczynmy
go bardziej widocznym. Prosmy, aby z niego w serca nasze
sptynety nowe zdroje mocy, abysmy krzyz naszego Zbawiciela
nosili nie tylko na tancuszku na szyi, przy rézancu w kieszeni,
ale i w sercu. Chrystus nas zaskakuje swojg nieustanng mito-
$cig. Tajemnica Jego mitosci jest jeszcze wieksza niz krzyz.
Podniesmy na nowo ten krzyz w rodzinach, w pracy i w szko-
le, tam gdzie spedzamy wiele godzin naszego zycia. Za sw.
Augustynem powtérze: ,Znak Krzyza zostat podniesiony i
sprzeciwiano sie jemu. Sprzeciwiano sie chwale krzyza, ale
nad krzyzem zostat umieszczony tytut, ktérego nie zmieniono.
Wszak Pan zatryumfowat z drzewa. Kto jest ten, co walczy z
drzewem? Chrystus? On na ich czole krzyz postawit”.

Za Marig Konopnickg zawotajmy: ,O podniesiony na
Krzyz, Chryste. Wyciagnij ku nam przebite ramiona. Gdy duch
w ciemnosciach omdlewa i kona - Ty nad nim rozpal swe
Swiatlo wieczyste... z otchtani wiekéw wotamy ku Tobie pod-
niesiony na Krzyzu Panie”. ks. Edward Nowak, Skarb w glinianych

naczyniach.

| Materiat otrzymalismy w ramach akcji -
Dzielmy sie stowem z: www.gloria24.pl
Dzielmy_Sie_Slowem/
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Kacik poezji
Pod stopy krzyza

.Na mojej piersi spoczywat schowany,
Malenki krzyzyk ze stoniowej kosci
Swiadek mtodzieniczej wiary nieskalanej
Dar macierzynskiej, najczystszej mitosci
Co przetrwat wszystkie burze i szalenistwa
Znakiem cichego boskiego meczenstwa.

Kiedym go teraz na piersi zbolatej
Po latach tylu znalaztem niewierny
Tak mi sie wydat znowu jasny-biaty
Taki potezny i tak mitosierny

Ze znéw tesknota zadrzato mi tono
Za ta postacia tyle uwielbiona!

I powitatem $wiatto wiecznie nowe

Z tych jasnych ramion krzyza tryskajace
I na skrwawione stopy Chrystusowe
Tak samo latem moje tzy gorace

Jak wowczas kiedym poit serce mtode
Patrzac na Mistrza nadziemska pogode.

I zndéw styszatem te Boskie wyrazy:

,» ChodZcie tu do mnie Wy ktérzy cierpicie
ChodZcie tu do mnie leczy¢ ziemskie zmazy
We mnie jest spokdj i we mnie jest zycie
Nie ptaczcie prézno na swiezej ruinie
Wszystko przemija, prawda nie przeminie”.
Wiec postuchatem stodkiego wezwania

I oto ide z mym sercem schorzatem

I pewny jestem Twego zmitowania

Bom wiele btadzit, lecz wiele kochatem

I drogi zycia przeszedtem cierniste

Wiec Ty mnie teraz nie opuszczaj Chryste.”

Adam Asny

Ogtoszenie!

Czytelnia Katolicka im. Jerzego Nowaka zaprasza

na kolejne spotkanie z lekarzem w ramach
CZWARTKOW ZE ZDROWIEM!

ktére odbedzie sie 18 wrzesnia o godz. 16%.

Lekarz medycyny, pani Alicja Kaleta, wygtosi prelek-
cje z cyklu Zdrowie a medycyna na temat: Choroba
a psychika cztowieka .

Po prelekcji bedzie mozliwos¢ zadawania pytan.

Zapraszamy. Liczymy na duzg frekwencje!

Pani Doktor w swoim wyktadzie pragnie uwzgledni¢ réw-
niez osobiste doswiadczenia w walce z powazng choroba.

Dla przypomnienia - p. Alicja Kaleta jest lekarzem od
ponad 30 lat. W walce z chorobg i cierpieniem staralam sie
stale pogtebia¢ i poszerza¢ swoje poznanie oraz stosowac
szeroki arsenat wiedzy réznych specjalnosci na czele z Inter-
ng i Medycyng Naturalng, Psychologig i Pedagogikg - tak mé-
wi 0 sobie. Przez te lata pracowata w szpitalu w Limanowej,
przychodni ogdlnej i specjalistycznych, w Pogotowiu Ratunko-
wym i trzech uzdrowiskach (lwonicz, Rymandéw, Ustron).
W ciggu ostatnich trzech lat zwigzana byta z przychodnig
,Medica”.

Obecnie juz tylko dzieli sie swoim doswiadczeniem jako
wyktadowca w pomaturalnej szkole medyczne;j.

Z zycia parafii

* Od pigtku do poniedziatku (5-8.09) nasi cho-
rzysci pod przewodnictwem Ksiedza Proboszcza
pielgrzymowali do Budapesztu. Mieszkali w Do-

mszy Swietej, po ktorej odbyt sie koncert piesni i
spotkanie z Polonig. Mimo wielkiego upatu,
przez 3 dni zwiedzali najwazniejsze zabytki Bu-
dapesztu.

* W poprzednig niedziele skladali$my ofiary na
rzecz diecezji bielsko-zywieckiej.

* Po wszystkich mszach sw. mozna bylo oglgda¢ w
Czytelni Katolickiej im. Jerzego Nowaka piekng wystawe
obrazéw na szkle, autorstwa Marii Gatnar-Guzy. Wystawa
zatytutowana ,,0d stworzenia $wiata do Zmartwychwstania
Panskiego” bedzie jeszcze czynna do nastepnej niedzieli.

Przypominamy, ze wszelkie ofiary pieniezne ztozo-
ne na konto parafialne moga by¢ odliczone od podatku
dochodowego. Dla zainteresowanych podajemy nr kon-
ta Parafii; ING Bank Slaski O/Ustro n 14 1050 1096
1000 0001 0395 1596.
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Apostolat Maryjny
zaprasza wszystkich czionkéw
i sympatykéw
na godzin e rézancow q
- we wtorek (16.09) o godz. 17.00
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O reklamie

Od najmiodszych lat nasze dzieci ogladajg reklamy w
telewizji. Sg one nadawane przed, po, a nawet w trakcie pro-
gramow przeznaczonych dla najmtodszych odbiorcow. O ile
dla dorostych reklamy czesto sg meczace, a nawet denerwu-
jace, o tyle dla dzieci ich ogladanie najczesciej stanowi zajmu-
jaca rozrywke. Czasami maluchy potrafig przybiec z odlegtego
pokoju, gdy ustysza melodie ulubionej reklamy. Wedtug badan
OBOP statystyczny polski przedszkolak spedza przed telewi-
zorem prawie 20 godzin tygodniowo, z czego hawet 3 godziny
to czas emisji reklam.

Wspétczesne reklamy nie sg juz prostg i uczciwg infor-
macja z jasno sformutowang i racjonalnie uargumentowang
zachetg do dokonania zakupu. To raczej kolorowe, niezwykle
starannie dopracowane minifilmiki z wkasng fabuta, wpadajaca
w ucho melodig i zabawnymi dialogami. Swiat ukazany w re-
klamie skierowanej do dzieci jest pogodny, niezwykle barwny,
a dzieci wyposazone w odpowiednie stodycze, napoje i za-
bawki spedzajg czas na ekscytujacej zabawie w gronie roze-
$mianych rowiesnikéw. Dzieci nabierajg przekonania, ze za-
kup okreslonych produktéw da im nie tylko poczucie przyna-
leznosci do grupy réwiesniczej, ale dostarczy niezwyktych
i niezapomnianych wrazen.

Dla os6b dorostych jest oczywiste, ze wypicie soczku
marchewkowego pewnej firmy nie sprawi, ze dziecko poczuje
sie uczestnikiem wielkiej przygody, a plastikowe matpki nie
ozyja w trakcie zabawy, cho¢ to wlasnie sugerowata reklama.
Czesto nie zdajemy sobie sprawy, ze nasze dzieci odbierajg
reklame dostownie i czujg sie bardzo zawiedzione, a nawet
oszukane, kiedy zakupiony produkt nie tylko wyglada inaczej,
niz ten, ktory widziaty w telewizji, ale tez nie ozywa i nie staje
sie zrédtem oczekiwanych przezyé.

Trudno powiedzie¢, czy twércy reklam, dla ktérych nad-
rzednym celem jest zapewne wymierne zwigekszenie sprzeda-
zy danego towaru, zdajg sobie sprawe z tego, ze stworzony
przez nich fikcyjny $wiat moze sta¢ sie dla licznych dzieci
przyczyng wielu rozczarowan, a nawet rodzinnych konfliktow,
jesli beda one uparcie dazy¢ do zaspokojenia wzbudzonych
przez reklame oczekiwan. Dzieci, ktore raczej nie dysponuja
odpowiednimi $srodkami do realizacji swoich pragnien, sg wy-
korzystywane jako narzedzie do wywierania nacisku na rodzi-
cow.

Jesli wezmiemy pod uwage, ze te same reklamy emito-
wane sg wielokrotnie, stwierdzimy, ze sita ich oddziatywania
moze sie zwiekszaé. | nie chodzi tu tylko o wzmaganie sie
pragnienia nabycia konkretnego przedmiotu, ale o nastepuja-
ce pod wplywem natretnej propagandy znacznie giebsze i
powazniejsze zmiany w sposobie myslenia i postrzegania

$wiata. Czasem trudno uwierzy¢, ze twércom reklam chodzi
tylko o generowanie zyskow...

Celem reklamy jest nie tylko proste zwiekszenie sprze-
dazy, ale tez tzw. budowanie marki, czyli wyrabianie w poten-
cjalnych klientach zaufania do produktow okreslonej firmy. To
dlatego wspotczesne reklamy rzadko podajg dzi$ racjonalne
powody, dla ktérych konkretny towar warto kupié. Raczej pro-
buja wplywa¢ na nasze emocje, sugerujac, ze zakup promo-
wanego produktu zapewni nam prestiz, pewnos$¢ siebie czy
okreslone przezycia (np. ,hieziemskie rozkosze” podczas je-
dzenia ptasiego mleczka).

Na ogét jestesmy swiadomi, ze filmy przeznaczone dla
widzéw dorostych moga zawieraé tresci szkodliwe dla niedoj-
rzatych odbiorcow. Czesto jednak tej $wiadomosci brakuje
nam w ocenie reklam i nierzadko bagatelizujemy zagrozenia
Z nimi zwigzane. Tymczasem, 0 czym nietrudno sie przekonac¢
wiaczajac odbiornik telewizyjny, zyjemy w czasach, kiedy
.byle reklama ocieka seksem” (W. Wencel). Jak sie wydaje,
nie mozna dzi$ sprzeda¢ szamponu do wloséw, samochodu
czy czekolady, jesli do jego promocji nie zaangazuje sie roz-
neglizowanej i zachowujacej sie wyzywajaco kobiety. Czy
nasze dzieci powinny to oglagdac?

Nawet nam trudno jest czasem dostrzec, ze produkt,
w ktérego promocje wtozono tyle pieniedzy jest albo catkiem
przecietny albo niczym nie rézni sie od jego tanszych odpo-
wiednikéw. Pamietajmy, Zze dzieci sa nieSwiadome stosowa-
nych w reklamie technik manipulacyjnych i dlatego sa na nie
catkowicie nieodporne, Ulegajg nie tylko przemoznej checi
zakupu danego towaru, ale tez przekonaniu, ze okreslony
produkt im sie nalezy (,jestem tego warta”) i powinny walczy¢
0 jego zakup, zwtaszcza, ze, jak przekonuje reklama, rodzice,
ktérzy naprawde troszcza sie o swoje dzieci, powinni kupowac
im reklamowane produkty. Ksigdz Andrzej Zwolinski w naj-
nowszym numerze bardzo wartosciowego miesiecznika dla
rodzicow ,Sygnaly Troski” pisze: ,Niepokoj budzi hierarchia
wartosci wielu reklam, ktéra utrwala sie szybko w umystach
i zachowaniu wielu ludzi. Wspotczucie, solidarnosé ze stab-
szymi, trwata przyjazn i mitos¢, umiar w jedzeniu i piciu sg
zastepowane przez egocentryzm, konformizm, kult sity i suk-
cesu, takomstwo. Skutkiem bezrefleksyjnego ,wchianiania”
takich tresci moze stac sie nie tylko zadanie kupienia zachwa-
lanych produktéw, lecz takze uformowanie postaw godzacych
w osobe ludzka, opartych na przekonaniu, ze konsumpcja jest
najwyzszag wartoscia.”

Warto zastanowi¢ sie nad tym, czy reklama nie stala sie
W naszym zyciu powazng sitg ksztattujgcg nasze gusta, po-
trzeby, a nawet poglady i czy mozna jg uznaé¢ za niewinng
rozrywke dla naszych dzieci? Wspdlne krytyczne ogladanie
i komentowanie reklam moze sta¢ sie okazjg do uwrazliwienia
dzieci na mechanizmy stosowane w materiatach reklamowych
i szansg na uodpornienie sie¢ na propagande, obecng zresztg
nie tylko w reklamie. (J.B.M.)

,Po gorach dolinach...”

Barbara Langhammer (red. naczelny), ks. AndrzepEkaks. Zbigniew Zachorek, Roman Langhammer (skéadputerowy).
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