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Czuwajcie

Sen czlowieka i zwierzat jest stanem
fizjologicznym, umozliwiajgcym organi-
zmowi odpoczynek, regeneracje sit, od-
izolowanie sie od $wiata zewnetrznego.
“I We $nie zmniejsza sie szybko$¢ proce-
séw zyciowych, a zdolno$¢ reakcji na
bodzce zewnetrzne jest niewielka. Samo
stowo "sen" kojarzy nam sie zwykle
z zamknietymi powiekami i rbwnym, spo-
kojnym oddechem - tatwo wyobrazi¢ to
sobie w przypadku cziowieka. Ale czy $pig ryby, zwierzeta
0 oczach z reguly pozbawionych powiek? Dotychczasowe
obserwacje pozwolity na stwierdzenie, ze sen jest zjawiskiem
powszechnym ws$réd ryb, jest im potrzebny, cho¢ moze
W nieco mniejszym stopniu niz innym kregowcom. Czas jego
trwania i intensywnos¢, stopien wrazliwosci na bodzce Swiata
zewnetrznego sg rézne u roznych gatunkow i zalezg przede
wszystkim od ich trybu zycia. Wiekszos$¢ ryb jest aktywna w
dzien, a w nocy zapada w sen. Ta ciekawa informacja stanowi
wprowadzenie w dzisiejsze rozwazanie, jakim jest refleksja na
temat postawy czujnosci we wspoétczesnym swiecie.

Czy wspotczesny cztowiek potrafi czuwac? Z jednej stro-
ny znajdujemy wiele dowoddw na to, ze tak, na co dowodem
moga by¢ osoby, dla ktérych praca zwigzana jest z postawa
czuwania, a ktérymi sg lekarze, zotnierze, pracownicy ochrony
i wielu jeszcze innych. Jednak istnieje takze drugi wymiar,
ktory pokazuje, jak czesto czlowiekowi brakuje czujnosci i jak
wielkie konsekwencje moze to za sobg pocigga¢. Wystarczy
zastanowi¢ sie jak czesto przyczyng
wypadkoéw drogowych jest wtasnie brak

ktérych doktada sie wielu staran by nie przegapi¢ istotnych
spraw. Tu warto wspomnie¢ chociazby kwestie ochrony zdro-
wia, gdzie mozna obserwowag, jak ludzie doktadajg wielu sta-
ran i wysitku, by nie zapomnieé chociazby o systematycznym
braniu lekéw. Jednak moze tez wysung¢ bardzo smutng dia-
gnoze odkrywajacg bolesng prawde o wielkim ,zaspaniu”
i w konsekwencji przegapianiu przez wspoétczesnego cztowie-
ka prawdy o Bogu. Gdzie mozemy znalez¢ potwierdzenie tej
tezy? W coraz czestszym lekcewazeniu Bozego prawa i pro-
bach budowania $wiata bez Niego. Wiara jest spychana
i 0dSmieszana jako co$ juz nie na te czasy. Jej miejsce probuje
zaja¢ bogini tolerancji, w imie ktérej zlo sie toleruje a nawet
promuje a to co bytlo dotad wartoscig ukazuje jako co$ nie-
modnego.

Nie zmienimy $wiata i jego chorych trendow, ale sami
mozemy ocali¢ siebie i tych, ktérych kochamy, od skutkow tej
strasznej $pigczki. Co jednak jest potrzebne?

Dzi$ rozpoczynamy Adwent - czas radosnego oczekiwa-
nia na spotkanie z Chrystusem. Juz sam ten okres ma na celu
przypomnienie nam dlaczego jesteSmy na tym swiecie i co
winno by¢ celem tego zycia. Cztowiek prawdziwie zyjacy wiarg
pamieta, ze najwazniejszg 0sobg i zarazem celem jest Pan
Jezus. To On nadaje sens i nowy wymiar kazdemu z naszych
dni. Bez Niego pozostaje nam ciemnos$¢ i poczucie pustki.
Dopiero zywa wiara pomaga w Nim odkry¢ sens i rados$¢, kto-
rej swiat da¢ nie moze. To On sam w trosce o mnie kieruje
dzi$ to wezwanie w Ewangelii: "Czuwajcie wiec i médicie sie w
kazdym czasie, abyscie mogli unikng¢ tego wszystkiego, co
ma nastgpi¢, i stang¢ przed Synem Cztowieczym” (tk 21, 36).

Co to znaczy czuwaé? Oznacza to przede wszystkim
codzienng pamie¢ i Swiadomosc¢ dla

czujnosci, brak nalezytej koncentracji.
Dziedzina ruchu drogowego jest tylko
jedng z wielu, gdzie mozemy obserwo-

LITURGIA SLOWA

kogo zyje, na kogo najbardziej cze-
kam. Wspotczesny $wiat upodobnit sie
do $piacych ryb, ktére tylko wydajg sie
mie¢ kontrole nad wszystkim a w rze-

wac¢ do jakich nieszczesé prowadzi
postawa, kiedy owej czujnosci zabrak-
nie.

Czy wspotczesny $wiat posiadaja-
cy tak wielkie zdobycze nauki i techniki
jest swiatem ludzi czuwajacych czy

| czytanie: Jr 33,14-16

Psalm: Ps 25,4-5.8-10.14
Il czytanie: 1 Tes 3,12-4,2
Ewangelia: tk 21,25-28.34-36

czywistosci pozostajg wylaczone na to
co najwazniejsze. Dobry uczen Pana
Jezusa nie traci czasu na uleganie
logice tego Swiata, ale czuwa by nie
przespac tego, co najwazniejsze.

raczej zaspanych? Sa dziedziny, co do

ks. Zbigniew Zachorek




Muzyka - czes¢ XXXI

W kilku najblizszych artykutach chce przedstawi¢ naj-
wiekszych kompozytorOw oper i ich dzieta.

Na poczatek wiloski kompozytor Giuseppe Verdi
(1813-1901). Giuseppe przyszedt na swiat w niedziele 10
pazdziernika 1813r. Mimo ze w rodzinie Verdich nie byto
zadnego muzyka, cata rodzina kochata muzyke. Siedmioletni
Giuseppe znalazt na strychu stary szpinet (instrument klawi-
szowy), a wkrotce ojciec zaczat go posyla¢ do wiejskiego
organisty na nauke czytania, pisania i gry na organach.

W wieku siedemnastu lat Giuseppe przeprowadzit sie
do domu Barezziego. Wkrotce zakochat sie w jego najstar-
szej corce Marghericie, ktora byta od niego o siedem miesie-
cy miodsza. Barezzi najwyrazniej miat o miodym muzyku
wysokie mniemanie i sprzyjat tej mitosci. Gdy Verdi miat 23
lata, ozenit sie ze swojg pierwsza mitoscia.

Przedtem jednak przyszty kompozytor musiat zdobyc¢
nalezyte wyksztalcenie muzyczne, a to w prowincjonalnym
miasteczku Busetto nie bylo mozliwe. Ubiegat sie o miejsce
w mediolanskim konserwatorium. Jednak jego prosba bez
podania przyczyny zostata odrzucona. Verdi nigdy o tej od-
mowie nie zapomniat. Wiele lat p6zniej przedstawiciele kon-
serwatorium poprosili go o zgode na nadanie szkole jego
imienia. Jego odpowiedzig byto: ,Nie chcieliscie mnie miode-
go, starego mie¢ mnie takze nie bedziecie”. Verdi jednak
dzieki poparciu Barezziego ukonczyt w koncu studia w Me-
diolanie. Pomdgt mu w tym najlepszy nauczyciel muzyki w
tym miescie Vincenzo Lavigna, ktérego byt uczniem. To on
pokazat mu sztuke komponowania. Barezzi, jak zwykle
wspaniatomysiny, podarowat artyscie fortepian, aby ten mégt
éwiczyC i - co moze jeszcze wazniejsze - regularnie dawat
mu bilety na przedstawienia operowe w mediolanskiej La
Scali. W koncu Verdi stat sie miejskim dyrektorem muzycz-
nym w Busseto. Kiedy Verdiemu w 1837 i 1838r. urodzity sie
dzieci - cérka Virginia i syn Icilio - osiggnat petnie szczescia.
Ale cztery tygodnie po urodzeniu chiopca mata Virginia
umarta na nieznang chorobe. Zrozpaczeni rodzice prébowali
szuka¢ szczescia w Mediolanie, dokad sie przeprowadzili.
Tam w listopadzie 1839r. odbyla sie premiera pierwszej ope-
ry Verdiego - Oberto. Wtedy tez impresario Bartolomeo Me-
relli zamowit u kompozytora kolejne opery. Jednak zly los
przesladowat rodzine takze w Mediolanie. W pazdzierniku
zmart maly Icilio, a w czerwcu nastepnego roku takze Mar-
gherita, mtoda zona Verdiego. Kompozytor popadt w czarng
rozpacz. Byt to najgorszy okres w jego zyciu.

Mineto wiele lat, podczas ktérych Verdi dostarczat wio-
skiej publicznosci nowe opery. Podczas zaledwie dziewigciu
lat napisat ich czternascie. Na staro$¢ nazwat ten okres
(1842-1851) swymi "latami na galerach”, poniewaz jak sam
kiedys$ powiedziat, musiat pracowa¢ "jak galernik". Jego ope-
ry wystawiano nie tylko w Mediolanie, ale takze w Wenecji,
Rzymie, Neapolu, Florencji i Triescie. Tymczasem jego sta-
wa rosta w calej Europie. W 1843r. Nabucco zostat wysta-
wiony w Wiedniu, a w 1847 odbyty sie premiery w Londynie i
Paryzu. Praktyczny Verdi zarobionych pieniedzy nie wyda-
wat zbyt szybko, przede wszystkim sptacat swe stare diugi
(gtdbwnie Barezziemu). Potem kupit ziemie w swej rodzinnej
wiosce. Wtedy pojawita sie kobieta, ktdéra miata odmienic
zycie kompozytora - $piewaczka Giuseppina Strepponi. Kie-
dy w 1841r. poznali sie blizej, okazato sie, ze ma dziecko.
Pod koniec tego samego roku przyszio na $wiat drugie. Swo-
je urodzenie zawdzieczaty burzliwemu zwigzkowi z pewnym
tenorem. Klopoty zwigzane z cigzg zmusily jg w 1846r., w
wieku zaledwie 31 lat, do zakonczenia kariery. Od 1847 roku
Verdi i Giuseppina Strepponi zyli razem, szczesliwi w Paryzu
i we Wioszech. Giuseppina, dobra dyplomatka, przez piec¢-
dziesigt lat byta doskonatg partnerkg dla wybuchowego,
upartego Giuseppe. Bez jej rozwagi i cierpliwosci z pewno-

Scig zycie Verdiego byloby bardziej burzliwe i niestate. W
1859r., po dwunastu latach zycia w konkubinacie, Giuseppe i
Giuseppina wstgpili po cichu w Sabaudii(Collonges-sous-
Saleve) w zwigzek maltzenski. Byli szczesliwi, co nie znaczy
jednak, ze Giuseppina nie miata nigdy powodéw do zazdro-
$ci. Jej maz byt bowiem prawdziwym ulubiencem kobiet. Nie
mieli wlasnych dzieci, co oboje napawato smutkiem. W
1866r. adoptowali Filomene, ktéra byta wnuczkg jednego ze
stryjéw Verdiego, a przy tym catkowitg sierotg. Traktowali jg
z mitosciag, jak wlasng corke. Do tej pory Verdi pisat opery
mniej lub bardziej ,konwencjonalne”. Potem, stworzyt jednak
trzy dzieta mistrzowskie, ktére miaty mu przyniesé stawe na
calym Swiecie: Rigoletto (1851), Trubadur i Traviata (obie w
1853 roku).

Byt teraz u szczytu swej twérczosci. Przez dwadziescia
lat (1851-1871) pisat opery, jedng piekniejszg od drugiej,
ktore do dzi$ sg grane na calym Swiecie. Wielu patriotéw
wioskich, do ktérych nalezat takze Verdi, wigczylo sie do
odnowicielskiego ruchu risorgimento, ktory dazyt do odro-
dzenia Wioch zjednoczonych kulturalnie i politycznie. Opery
Verdiego rozbudzatly w ludziach uczucia patriotyczne. Po
premierze opery Bal maskowy w 1859r. jego nazwisko stato
sie synonimem wolnych Wtoch. Na $cianach i murach poja-
wiat sie napis VIVA V.E.R.D.I.! - jako przekorny skrét hasta
politycznego ,Viva Vittorio Emanuele Re d'ltalia” (Niech zyje
Wiktor Emanuel, krél Wioch). Verdi wspétpracowat z Arrigo
Boito, mtodszym o trzydziesci lat librecista. To partnerstwo
nalezy do najwiekszych szczesliwych przypadkéw w historii
opery. Uduchowiony Boito, pochodzacy z wyzszych sfer, byt
kompozytorem i wielbicielem Beethovena i Wagnera. Verdi
niemal jak opetany zaczgl nagle méwi¢ o tym, ze bedzie
pracowa¢ nad ,czekoladowym projektem”. Niewiele oso6b
wiedziato, ze zamierza stworzy¢ muzyke do libretta, ktére
napisal Boito na podstawie dramatu Szekspira Otello. Sie-
dem lat mineto, zanim Otello byt gotowy. W 1887r. odbyta sie
w Mediolanie jego premiera, ktéra Verdiemu przyniosta naj-
wiekszy sukces zycia. Po spektaklu rozentuzjazmowani wiel-
biciele wyprzegli konie z jego powozu i sami zawiezli go
wraz z powozem do hotelu. Byta to najszczesliwsza chwila
dla kompozytora. ,Moi przyjaciele, gdybym byt o 30 lat mtod-
szy, zaraz rano zaczalbym pisa¢ nowg opere, ale pod wa-
runkiem, ze Boito napisatby libretto” - rzekt.

Teraz Verdi osiagnat juz w swym zyciu wszystko. To,
ze Verdi w wieku osiemdziesieciu lat znalazt w sobie jeszcze
site, aby skomponowaé nowa, ostatnig juz opere, jest nieby-
wate. Po wysokim i gtebokim Otellu napisat komedie - Fal-
staffa - wedlug Szekspira. Autorem libretta byt Boito. To chy-
ba najpiekniejsza opera komiczna - jasne, tagodne wspo-
mnienie starego cziowieka o jego zalotach w stoneczne let-
nie dni. Jej premiera w Mediolanie w 1893 roku odniosta
wielki sukces. W wieku 82 lat urzadzit w Mediolanie dom dla
emerytowanych muzykéw. Od jego otwarcia, ktérego juz
niestety nie dozyt, nigdy nie bylo w Casa di Riposo per Musi-
cisti pustego pokoju. Jego ukochana Giuseppina zmarta w
1897r., majac 82 lata. Stary Verdi byt od tamtego czasu sa-
motny i przygnebiony. W styczniu 1901r. dostat wylewu krwi
do mézgu i przez szes¢ dni walczyt o zycie, kiedy jednak 27
stycznia zakonczyto sie jego cierpienie, Verdi zyczyt sobie,
aby jego pogrzeb byt skromny, bez muzyki. Polowa Mediola-
nu stata w milczeniu nad jego grobem, az nagle z tumu ode-
zwala sie jednak muzyka - Va, pensiero (Le¢, mysli) - chér
pielgrzymow z opery Nabucco. Miesigc pézniej Verdi zostat
pochowany w Casa di Riposo per Musicisti. Wielki Toscanini
dyrygowat 900 spiewakami, gdy ci wykonywali Va pensiero.
Carlo Gatti, biograf Verdiego, napisat po pogrzebie: ,Lud
wioski zrobit to, czego Verdi sobie zyczyt, zrobit przeciez to,
co uwazat za swdj obowigzek”.

W nastepnym artykule wiecej o kilku operach Verdiego.
ks. Andrzegj Filapek

29 listopada 2009 r.

PO GORACH, DOLINACH... 2




W strone jesieni zycia

Zyjemy coraz diuzej, nawet o 20 lat diuzej, niz p6t wieku
temu. Niektérzy akceptujg swojg staro$¢é. Nazywajq jg jesienig
zycia i spogladaja na nig z usémiechem. Inni narzekajg, ze sta-
ro$¢ nie udata sie Panu Bogu. Chca dlugo zy¢, ale nie chca by¢
starzy. Czasami nawet nie chcg mysle¢ o starosci.

Otaczajacy nas Swiat czesto im podpowiada, ze najlepiej
by¢ pieknym i miodym. Taki obraz ,bez zmarszczek” kroluje
szczegoblnie w telewizji. Media wytrwale go lansujg. Wystarczy
spojrze¢ na najblizszy blok reklamowy. Céz, wieczna mtodos¢
czesto byta marzeniem wielu. Co sadzg na ten temat przedsta-
wiciele réznych pokolen? Co mysla o starosci i ludziach w pode-
sztym wieku? Co z tym darem zrobic¢?

Okiem mtodych i starszych

Szesnastoletnia Aleksandra spostrzezeniami na temat
swojej starosci podzielita sie na jednym z portali internetowych.
Dla Oli staros¢ to nie kwestia metryki. ,Mysle, ze jej nie dozyije.
Bynajmniej takg mam nadzieje, bo staro$¢ to spos6b myslenia.
Starym mozna by¢ nawet w wieku 16 lat. Ludzie, ktérzy sie ze-
starzeli sg bezbarwni, ,,bezpiciowi”. Nie wyobrazam sobie swojej
starosci. Nie potrafitabym pogodzi¢ sie ze stratg mojego aktual-
nego sposobu myslenia. Chce by¢ mtoda! Nie chodzi mi o ciato
— to sprawa podrzedna’. Natomiast podpisujacy sie pseudoni-
mem Jagiel, siedemnastoletni chtopak dodaje: ,Szczerze mo-
wigc staro$¢ nie kojarzy mi sie dobrze... Jedni uwazajg staros¢
za smutny czas, ktory jest przygotowaniem do $mierci. Faktem
jest, ze staro$¢ moze by¢ dla niektérych udreka. Ludzie starzy
czesciej z reguly choruja, pewnie mysla czasami o nadchodza-
cej $mierci, ale uwazam, ze staro$¢ dla wielu moze tez by¢ przy-
jemnym okresem w zyciu. Mysle, ze ludzie w podesztym wieku
majg catkiem inne spojrzenie na swiat, na pewno ciezko im zro-
zumiec¢ dzisiejsza miodziez, ale uwazam, ze jednoczesnie majg
duze doswiadczenie po przezyciu tych kilkudziesieciu lat”.

Pani Helena dotarta juz do wieku, o ktérym miodzi moga
tylko teoretyzowa¢. Ma 67 lat i gromadke wnukéw. ,Czy ja
wiem? Jaka starosc jest... Nie jest taka, jak sobie wyobrazatam.
Nie wyobrazatam sobie, ze czltowiek staje sie taki niedotezny i
ze takie ktopoty sa teraz z leczeniem starszych ludzi i lekcewa-
zenie nas. Miatam udane zycie. Ciezkie, ale udane. Cho¢ sama
wychowywatam dzieci, gdy maz zmart na zawat, to wychowatam
je z Bogiem, dla ludzi, dla Polski i z szacunkiem dla rodziny. To
maj najlepszy okres w zyciu - bedac miodg mezatkg, miatam
rados$¢ z meza, dzieci, ktore rosty zdrowo i nie rozrabialy, a te-
raz jestem zadowolona z wnukoéw” - stwierdza.

Nekani brakiem rado $ci

Staro$¢ wcale nie musi by¢ zta. W tym wieku mozna by¢
miodym duchem. Czasami miodzi czujq sie jakby mieli 100 lat, a
osiemdziesieciolatkowie, jakby nie przekroczyli 20. Moze to lek-
ka przesada, ale co$ w tym jest.

Czego najbardziej obawiajg sie ludzie, ktérzy wkrocza
niedtugo lub wiasnie wkraczajg w wiek jesieni zycia? Z badan
przeprowadzonych przez Instytut Spraw Publicznych i Zaktad
Ubezpieczen Spotecznych wynika, ze ponad 50% obecnych 40-,
50- i 60.latkdw leka sie wtasnej przysztosci, ktérg kojarzg z cho-
robami, niedoteznoscig, utratg pamieci. Prawie co pigtego bada-
nego niepokoi, ze na staros¢ moze utraci¢ samodzielnos¢ i by¢
ciezarem dla innych. A problem nie tyle sprowadza sie do wieku,
ile do stylu zycia, ktory sie prowadzi. | to niezaleznie od wieku.
Kazdy z nas na pewno spotkat starszych ludzi nekanych rézny-
mi dolegliwosciami zdrowotnymi i tym ttumaczyli brak radosci
zycia. Ale brak zdrowia spotyka takze mitodych i oni réwniez
musza rozwigza¢ ten problem, np. wzig¢ lekarstwo, jesli nie
chcg odczuwac bélu.

A co przyszli emeryci robig, zeby ich obawy zwigzane z
podesztym wiekiem sie nie spetnity? Ponad potowa responden-
téw rozumie dbato$é o zdrowie gtéwnie jako niestosowanie uzy-
wek i wysypianie sie. A tylko co czwarty taczy zdrowie z upra-
wianiem sportu. Ale czy to wystarczy?

Pilot czy dziatka

Istnienie pogodnych emerytéw potwierdzajg historie ich
zycia. Pani Aleksandra jest na emeryturze od prawie 20 lat. -
Moim najwiekszym skarbem sa wnuki — méwi z radoscig w
oczach. Gdy tylko moze zajmuje sie nimi, pomaga dzieciom,
dzieli sie z nimi swoim doswiadczeniem i madroscig zdobytg w
zyciu. Wie, ze jest im potrzebna i na brak zaje¢ nie narzeka. Z
dziecinstwa pamieta, ze nikt nie miat pralki, niektorzy radio. A
teraz nie obce sa jej nowinki techniki, jak komputer czy telefon
komorkowy.

Z badan ISP wynika, ze wielu na emeryturze opiekuje sie
wnukami albo starzejacymi sie rodzicami. Jednak wigekszos¢
Polakéw zamyka sie w przystowiowych czterech $cianach i w
gronie rodziny. Jak Polacy spedzaja wolny czas na emeryturze?
Najczesciej nie sg aktywni fizycznie. Czas wolny lubig spedzaé z
pilotem w reku czyli ogladajac telewizje, w szczegolnosci teleno-
wele. Spotykajac sie z rodzing lub przyjaciotmi. Niewielu lubi
spedza¢ czas wolny aktywnie na dzialce. Potowa emerytéw
czyta ksiazki, jedna trzecia ma swoje hobby, a tylko jeden na
dziesie¢ chodzi do kina lub teatru. Tylko co czwarty dziata na
rzecz lokalnej spotecznosci, we wspélnocie mieszkancéw udzie-
la sie 17 % badanych, w organizacjach pozarzgdowych 8 %,
jeszcze mniej w partiach i jako wolontariusze.

Najlepiej w domu

Polacy na emeryturze licza na pomoc bliskich. Najchetniej
chcieliby nadal mieszka¢ w swoim mieszkaniu. Podobno, jak
przypomina stare przystowie ,starych drzew sie nie przesadza”.
Znalaztam informacje, ze w Niemczech obowigzuje ubezpiecze-
nie opiekuncze, ktére jest probg rozwigzania sprawy opieki nad
ludzmi starszymi. Wiadze landéw stwierdzity, ze najlepiej opie-
kowa¢ sie starszymi ludzmi u nich w domu i wspoméc w tym
rodzing. Otrzymuje ona na opieke nad najblizszymi 800 euro.
Wiadze uznaly, ze to lepsze rozwigzanie niz Domy Seniora.

Niektérym wydaje sie, ze zamiast opieki nad starszymi
.najlepszym rozwigzaniem” jest ,,zakonczenie ich zycia”, po
prostu $mier¢ czyli eutanazja. Ostatnio niemieccy lekarze alar-
mowali, ze wzrasta liczba starszych os6b przybywajacych z
Holandii na leczenie do Niemiec. Dlaczego? Ci ludzie uciekajg
przed eutanazja. Praktyka jej wykonywania rozprzestrzeniata sie
tak bardzo, ze wladza lekarzy w Holandii jest poza kontrolg. Za-
niepokoito to nawet Komitet Praw Czlowieka ONZ. Holenderskie
prawo o ,kontroli przerywania zycia na zadanie i pomocy w sa-
mobdjstwie” weszlo w zycie w 2002r. Od tego czasu w Holandii
zaden lekarz nie zostat pozwany za nielegalnie przeprowadzong,
eutanazje. Wedtug cytowanego w raporcie komitetu ONZ holen-
derskiego badania deputowanego Jeana Leonetti 20% przepro-
wadzanych eutanazji nie jest deklarowanych. Cztonkowie komi-
tetu martwig sie, ze ,prawo pozwala lekarzowi zdecydowaé¢ o
zakonczeniu zycia pacjenta bez zgody sadu”, ponadto ,druga
opinia lekarza moze by¢ udzielona telefonicznie”.

Starzeje sie nie tylko Europa Zachodnia, ale takze i Pol-
ska. ,W perspektywie najblizszego ¢wieréwiecza liczba oséb na
emeryturze wzrosnie w naszym kraju o 60 %, przy jednocze-
snym zmniejszeniu sie o blisko 10 % ludzi w wieku produkcyj-
nym. Przed politykg spoteczng stojg nowe wyzwania przygoto-
wania zmian w systemie zabezpieczenia spotecznego i zacho-
wan socjalnych” — tyle raport ISP i ZUS. Na szczescie nie ma u
nas takich ,dobrodziejstw”, jak w Holandii. A jak wyglada u nas
opieka nad starszymi? Oczywiscie mozna by na temat pisac
sporo, ale teraz tylko o niektérych aspektach. Jezeli kto$ ukon-
czy 75 lat co miesigc zaczyna otrzymywaé 100 zt dodatku. Do-
bre i to. Ale czy starczy chociazby na czesciowe optacenie np.
lekarstw czy opiekunki wynajmowanej na czas pracy dzieci,
jezeli zajdzie taka potrzeba? Niech kazdy odpowie sobie sam na
to pytanie. Niektérzy twierdza, ze przydatoby sie tez wiecej
dziennych domoéw opieki dla senioréw. Ale pamietajmy, seniorzy
najlepiej czuja sie w swoim domu pod opieka bliskich.

Tak na koniec, podobno jest recepta na dobre samopoczu-
cie do péznej starosci. Zamiast kanapy, pilota i narzekania warto
zastosowac¢ zdrowa diete, porozmawiaé z rodzing lub przyjaciot-
mi czy wyjs¢ na spacer z psem. | oczywiscie nie zapomnie¢ o
istnieniu kin czy teatréw.

Renata Jurowicz, za www.opiekun.pl
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»Wiernosé Chrystusa, wier-

\ nosc¢ kaptana”-

"'P"'.l Modlitwa za kaptanéw

Ilo dobry Jezu, Przyjacielu stug oftarza, zsylaj

}l codziennie na wszystkich kaptanow siedem
daréw Ducha Swietego, azeby dla wszystkich
wszystkim sie stali, w zyciu i przy $mierci.

Daj im cierpliwo$¢ z matymi, mitosierdzie dla
stabych i chwiejnych, pokore z ubogimi, wspa-
niatomysIno$¢ w postepowaniu z nieprzyjaciotmi Kosciota sw.

Uczyn ich niestrudzonymi w nauczaniu, sprawiedliwymi,
ale zarazem wyrozumiatymi w Sakramencie Pokuty, szczodrymi
w udzielaniu Komunii Swiete;.

Niech bedg zwiastunami pokoju dla wszystkich ludzi dobrej
woli. Gdzie tylko pdjda, niech im towarzyszy btogostawienstwo
Twoje, gdzie przebywaé beda, tam niech Twoj pokéj zagosci,
komu btogostawi¢ beda, ten niech i od Ciebie btogostawienstwo
otrzyma.

Uczyn ich Apostotami Twego Naj$wietszego Serca. Niech
wszystkie serca pozyskajg Sercu Twojemu i niech rozszerzg
Krélestwo Serca twego od krancéw do krancow Ziemi.

Niech daza do najwyzszej doskonatosci, Swietymi sie sta-
ng i niech dusze powierzone swojej opiece doprowadzg do naj-
wyzszej doskonatosci chrzescijanskie;.

O te wszystkie taski dla kaptanéw btagamy Cie przez za-
stugi Najswietszego Serca Twego. Amen.

O powotania

O Jezu, Dobry Pasterzu, przyjmij nasze uwielbienie
i naszg pokorng podzieke za wszystkie powotania, ktérymi za
posrednictwem Twego Ducha, hojnie i nieustannie obdarzasz
swoj Kosciét. Mniej w opiece biskupow, kaptanéw, misjonarzy i
wszystkie osoby konsekrowane: spraw, aby byli oni przyktadem
zycia prawdziwie ewangelicznego.

Daj site i wytrwanie w postanowieniu tym, ktérzy przygoto-
wuja sie do $wietej stuzby kaptanskiej i zycia konsekrowanego.

Przysparzaj robotnikéw Ewangelii, by gtosili imie Twoje
wszystkim ludziom.

Strzez wszystkich mtodych w naszych rodzinach i w na-
szych wspdlnotach: daj im gotowos$é wielkodusznosci w poste-
powaniu za Toba.

Takze dzi$ zwrd¢ na nich Twe spojrzenie i wezwij ich. Daj
wszystkim powotanym site, by umieli porzuci¢ wszystko i wybraé
- tylko Ciebie, ktory jeste$ mitoscia. Przebacz tym, ktérych wy-
brate$, niekonsekwencje i niewiernosgé.

Woystuchaj, Chryste, naszych présb za wstawiennictwem
Najswietszej Maryi, Twojej Matki i Krolowej Apostotéw. Ona,
ktéra uwierzyta i data wielkoduszng odpowiedz, jest przyczyng
naszej radosci. Niech Jej obecnos$¢ Jej przyktad towarzyszg
tym, ktérych wzywa do catkowitej stuzby Twojemu krélestwu.
Amen. (Jan Pawel I1 1984 r.)

BadZmy swiadkami Mitosci -

Nowy rok duszpasterski (2009/2010) Kosciét w
Polsce bedzie przezywat pod hastem: Bgdzmy $wiadka-
mi Mitosci. Jest to mysl przewodnia dla kolejnego etapu
drogi wyznaczonej przez Konferencje Episkopatu Polski
w programie duszpasterskim na lata 2006-2010: Kosciét
niosacy Ewangelie nadziei. Dziatania duszpasterskie
inspirowane nowym hastem bedg wiec logiczng konty-
nuacjg tematu realizowanego w roku 2007/2008 - Badz-
my uczniami Chrystusa i ubiegtorocznego (2008/2009) -
Otoczmy troska zycie.

Z Maryja przez Adwent

O, spusccie rose, niebiosa z gory.
Obtoki niech zeslg Sprawiedliwego.
(z antyfony na Wejscie)

Adwent w polskiej tradycji koscielnej i ludowej ma
wyjatkowo gleboki charakter maryjny. Polskie piesni ad-
wentowe zawieraja tyle gtebokiej tresci teologiczne...

W drodze na Roraty

Tak zywo pamigtam, jak wiele lat temu moja dobra mama
budzita nas rano w soboty swietego Adwentu na tzw. Roraty.
Nie rozumiatem wtedy jeszcze zbyt wiele, ale mama ttumaczyta
mi, ze w czasie Adwentu, odprawia sie w naszym kosciele Msza
$w. poswiecona Maryi, Matce Adwentowej, ktérej zawdzieczamy
przyjscie Jezusa w noc Bozego Narodzenia. Pamietam, ze byto
wtedy bardzo zimno. Szlismy pare kilometréw do kosciota po
Swiezym, puszystym $niegu. W kosciele tez byto zimno, ale nikt
nie narzekat. Pamietam, ze w bocznym oltarzu byla ustawiona
wielka statua Matki Bozej z Lourdes, przed ktéra palita sie duza
Swieca. Mama moéwita, ze ta Swieca to symbol Maryi, ktéra, pet-
na mitosci Ducha Swietego, z utesknieniem oczekiwata cudu
Bozego Narodzenia.

To bylo tak dawno... Dzi$ tylko mysla i cichg tesknotg wy-
biegam do tych szczesliwych chwil. Lecz cho¢ wiele zmienito sie
w moim zyciu, to przeciez wszystko, czego nauczytem sie od
mojej mamy, zakorzenito sie gteboko w moim sercu. Jakze mi
brak nieraz tej prostej, a gtebokiej wiary naszych dobrych matek,
ktére z r6zancem w reku prowadzity nas do Maryi, Matki pieknej
mitosci i Swietej nadziei.

Dzi$ zyje i pracuje w innym kraju, miedzy ludzmi, ktérych
obyczaje i narodowe tradycje r6znig sie od polskich. Ale wiara w
Boga i szczegdblne nabozenstwo do Matki Jezusa Chrystusa
pozostaly. Maryja jest bliska wszystkim ludom i narodom. Przez
Nig cztowiek zagubiony odnajduje Chrystusa. Taka jest misja
Maryi, ktérg sprawuje Ona przez wieki i pokolenia, az do konca
czasow.

Adwent to okres bezposredniego przygotowania na przyj-
$cie obiecanego Mesjasza. Jak za dawnych czasow, tak i dzi$
oczy nasze sg zwrécone na Maryje, Matke Adwentu. To Ona
zostata wybrana przez Boga od poczatku, nim jeszcze "gory
stanely i wody miaty swoje granice" (por. Prz 8,22-31), na godng
Matke Zbawiciela $wiata, ktéry przychodzi w ubéstwie i pokorze.
Ona, pokorna "stuzebnica Pana" (por. tk 1,38), byta i na zawsze
pozostanie zywym symbolem odwiecznego oczekiwania $wiata
na przyjscie obiecanego juz w raju Mesjasza. Po Zwiastowaniu
Maryja stata sie zywym tabernakulum, w ktérym zamieszkat
Wszechmocny Bo6g. Tego Boga adorowata, uwielbiata i Jemu
dziekowata, ze zlitowat sie nad upadta ludzkoscia i dat nam Zba-
wiciela, ktérego wyda $wiatu w stajence betlejemskiej. "Do swo-
ich przyszedt, a swoi Go nie przyjeli..." (por. J 1,11).

Przemijajg milenia, a piekne tradycje adwentowe w Ko-
Sciele i w narodach pozostajg. My, dzieci Trzeciego Milenium,
wigczamy sie w misje Kosciota, ktory przygotowuje nas na przyj-
Scie Pana w Noc Betlejemska. Nasze oczy skierowane sg na
Matke Adwentu, ktéra wprowadza nas w tajemnice Betlejem.

O. MARIAN ZALECKI OSPPE Tygodnik "niedziela" Nr 50 -
11 grudnia 2005r.

PS. W naszym kosciele Roraty odprawiane sg codziennie
od poniedziatku do pigtku o godz. 7%. Przyjdz i Ty! Czuwaj!!!
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Kacik poezji
Adwent
Dzien po dniu
Wpisany
W nuty

Oczekiwania

Z gory ptyna
Czyste dZwieki
- jak wtosy anielskie

Zaraz wszystkie
Ziemska rados¢
W jeden akord
- splecie

Urszula Sefania Korzonek, Wiersze na Boze Narodzenie

Usmiechnij sie -
o matzonkach...

W luksusowym hotelu przy basenie stoi elegancko
ubrany pan i krzyczy z zachwytem:

- Wspaniate, niewiarygodne!

Podchodzi drugi elegancko ubrany pan i kulturalnie
pyta:

- A czym to sie pan tak zachwyca?

Na to on odpowiada:

- Prosze tylko spojrze¢, to moja cudowna zona. Wczo-
raj nauczyta sie ptywac, a dzisiaj nurkuje i juz p6t godziny.

Ze starego modlitewnika - O swigtej Barbarze, pannie

i meczennicy.

Barbaroswigta, patronko konania * Wotamy grzeszni twe-

go zlitowania,* Uzycz nam daréw z paniskiej czystdci,
* Oddal sprénosci.

Caly swiat wzywa twojego ratunku, * Przgdz na pomoc
w ostatnim frasunku. * Midzy niewiernym urodzoralu-
dem * Niebd ty cudem.

Dioskur ojciec, na chrzeijan srogi * Fatszywe kazat ado-

rowa bogi. * Nie chciata w swigtej zatopiona Trojcy, t
Stuchd zabdjcy.

My mamy swiattos¢, wiarg i kaptandw, * Grzesc jeste-
smy gorsi od poganow, * Oddal miecz Boski, dal, panng
swigta, * Z rak ojcascieta.

Witraconej w cézka trojokienry wieze * Bog ci pokarmem,
Bog ci byt odziea; * Nie odjela ci niewierna pokusa, *
mysli Chrystusa.

Rozml, grzeszniku, jdi bez racji * Mleko poscieciu ze
krwia ptynie z szyi; * R@owa czysté¢, rajska relikwia, * Z
réza lilija.

Przez tw, patronko, wiag Chrystusow, * Ktéras ucieta
potwierdzita gtows, * Schyl serca nasze, niecls gioprawi-
my, * Chwili nie wiemy.

N

Skarbiec modlitw i piesni, rok 1936

Z zycia parafii

* W niedziele, we wspomnienie sw. Cecylii,
intencjg mszy $w. o godz. 9% byta modlitwa
za choérzystéw chéru ,AVE”, dziecieca scho-
le ,Maryja” oraz naszych organistow - Karoli-
ne, Jolante, Patryka i Arkadiusza. Msze Sw.
swoim $piewem ubogacali chérzysci.

W piagtek, 27 listopada, grupa miodych

ludzi pod opieka ks. Zbigniewa Zachorka

pojechata na StecOwke, aby przezy¢ reko-
lekcje adwentowe. Trwaly one do niedzieli.

Przypominamy, ze wszelkie ofiary pieniezne zlozone
na konto parafialne moga by¢ odliczone od podatku do-
chodowego. Zainteresowanym podajemy nr konta Parafii:

ING Bank Slaski O/Ustro n 14 1050 1096 1000 0001
0395 1596.

Przeczytane w Internecie - Sprawa krzy zy

Decyzja Trybunatu w Strasburgu stusznie oburza. Cie-
szg liczne komentarze nie zgadzajace sie z takg decyzja.
Ciesza postawy wielu politykdw i ,zwyktych” katolikdw.

Spodobat mi sie wyemitowany w ,Wiadomosciach”
komentarz miodej Polki: ,Krzyz jest symbolem mitosci i
pokoju, dlaczego wiec go usuwac?”.

Zastanawiam sie czy przypadkiem wielu z nas juz
wczesniej nie ,zabawito” sie w Trybunat i nie wydalto takiej
decyzji, usuwajac Krzyz ze sciany wlasnego domu czy
mieszkania!? A moze mamy Krzyz ale pokryty grubg war-
stwa kurzu, na ktéry nie spojrzelismy od wielu lat!? Przed
ktorym dawno nikt sie nie modlit?

Odwiedzajac domy katolikdw, coraz rzadziej mozna w
nich zobaczy¢ obraz religijny! Krzyz jest coraz mniejszy a
wiec mniej widoczny, umieszczany w miejscu nie rzucajg-
cym sie w oczy. Wybieramy coraz bardziej dziwaczne i
wymysine formy artystyczne Krzyza, by ,nie razit’ w oczy
prosty Krzyz. Czy przez to nie gubimy istoty tego znaku?
(ks. Piotr Sadkiewicz)

A jaki jest méj stosunek do Krzyza? Moze réwniez
jestem za usunieciem Go z miejsc publicznych a zwtaszcza
ze szkot? W moim domu jest jeszcze Krzyz?

SRS AN
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Rybobrani

Byto to w postrzodku pazdziernika jak moj nejstarszy
prawnuczek wparzit do izby i uradowany prawi:

- Jadym z tatom na ryby.

Zdziwitach sie togrémnie, czy btozna robiom, czy co?
Cma juz bylo, noce zimne a 6ni zamiast do legiera, to im
sie gupot zachciywo. Zlaztach procnie po schodach ku
dwiyrzém do zogrody, a tu doprowdy. Deka chrubo narych-
towano, jakisi stotek do rozktodanio i wyndkarski wercojg.
Pociepali wszystko do atta, siedli, zatrombili wiesioto i poje-
chali kansikej nad stawy. Ni mégtach sie nadziwi¢, ze im sie
chce tak dobrowolnie marzno¢, bo mie sie dzisio juz nic nie
chce - Chron Panie Boze - bo to je straszno choroba.

Rano, po nieprzespanej nocy styszym jakisi tumult w
chatupie. Dtégoch nie czakata, tyn miodszy prawnuczek
przileciot ku t6zku, obtapit mie kole karku i méwi:

- Po¢ sie babciu podziwa¢ jakom szumnom rybe chy-
cili.

Zaroz zech stanyla, toblykta coch miata pod rynkém i
idym, bo kaj bych mogta mu odmowic.

Ryba byta chudo i diégo, ze ledwie sie we wannie
zmiescita. Ogonkym se myrdata wiesioto a ze miata mato
placu, t6z co chwila se go odbijata o brzyg wanny. Stotach
tak chwile. Nale, wiycie, jak zech sie przizdrzita do wilijowe-
go karpia nie bylo to podane. Pyszczek ni miata okréngty
jyny taki podtdzny pod spodkym, jak majém rekiny. Powie-
dzieli mi jak sie nazywo, alech zapémniata, boch nigdy
przedtym taki ryby nie widziata, ani zech o taki rybie nie
styszata. Radosci bylo kupe. Okruszki chleba ji ciepali, ale
O6na szmaku ni miata i jes¢ nie chciata. Minat dziyn i drugi.
T6z sie pytom, co dali? Chcecie jom tak dzierzy¢ do wilije?
Dziecka sie ni miaty ani kaj tokompac, t6z co?

Nale to byla gorszo sprawa, bo do wilije jeszcze kupe
czasu jOm dzierze¢ a przirychtowaé na sznycle zodyn w
chatupie nimiot opowogi. Chyba, zeby kogo napyta¢ jak na
$whniobici. Tyn maly, co mo siedym rokéw, jak to ustyszot
dot sie do ptaczu, ze go nie szto opamiyntaé. Rano ani nie
chciot is¢ do szkoly, bo sie bol, ze jak przidzie, ryby zywej
juz nie bydzie. Tata, jak to uwidziol, zmiynkio mu serce i
obiecot, ze po potedniu rybe zawiezom tam, kaj byta. Tak
tez zrobili z wielkbm paradom. Radosci przi tym mieli dwie.
Nejprzod jak jom prziwiyzli a potym jak jom spadki zawiyzli i
puscili do stawu. Tela, ze tyn starszy brat przi tym potowie
nachytot rymy i smarkot caty tydziyn.

Ustrénioczka

Intencje Apostolstwa Modlitwy -

Grudzien

Intencja ogodlna: Aby dzieci byly szanowane i kochane i
nigdy nie stawaly sie ofiarami rozlicznych form wyzysku.

Intencja misyjna: Aby w Boze Narodzenie narody ziemi
uznaty w Stowie wcielonym sSwiatto$S¢ oswiecajacq kazdego
cztowieka, a kraje otwarly drzwi Chrystusowi, Zbawicielowi
Swiata.

Nawracaja sie dzieki swiadectwu
zmartej 11-latki

Krétkie zycie Glorii Strauss - 11-letniej katoliczki z Seattle
w USA, zmartej dwa lata temu na raka - przynosi niespodziewa-
ne owoce duchowe w postaci powrotéw do Kosciota i przejscia
na katolicyzm. Dotychczas wiadomo o co najmniej 10 przypad-
kach takich nawr6cen w USA.

Dziewczynka urodzita sie jako najmiodsza z siedmiorga
rodzenstwa i do 7. roku zycia rozwijata sie normalnie. Byta mita,
wesota, lubiana przez otoczenie, a przy tym bardzo pobozna,
szczegOlnie lubita odmawia¢ rézaniec. W 2003 Gloria zostala
przypadkowo trafiona pitka w twarz, a gdy rana ustgpita, na po-
liczku pozostat podejrzany niewyrazny $lad. Lekarze stwierdzili
u niej zaawansowang posta¢ nowotworu ztosliwego - nerwiaka, i
dawali jej od 3 miesiecy do 3 lat zycia. Dziewczynka przeszia
kilka operaciji i zabiegi chemioterapii.

Cala sprawa, po opisaniu jej w miejscowym dzienniku
.Seattle Times”, wzbudzita wielkie zainteresowanie nie tylko w
miescie, ale w catym kraju. Do redakcji zaczety naptywa¢ wiado-
mosci, ze tysigce ludzi tacza sie w modlitwie o zdrowie Glorii.
Wyrazy solidarnosci nasility sie na poczatku 2007, gdy stan jej
zdrowia pogorszyt sie - rodzina Strausséw zaczeta woéwczas
przyjmowa¢ w swym domu dziesiatki osob, ktére razem odma-
wialy rézaniec w intencji ich corki i $piewaly wraz z nig piesni
religijne. Gdy naptyw ludzi jeszcze bardziej wzrést, pie¢ innych
0s06b udostepnito swe mieszkania na wspoline modlitwy.

W tym czasie dziewczynka musiata przejs¢ serie chemio-
terapii, a lekarze rozwazali mozliwo$¢ przeszczepienia jej komé-
rek macierzystych zaczerpnietych z jej szpiku kostnego. W obli-
czu bélu, jaki wywotuje taka operacja, zapytano jej ojca o ,ja-
kos¢ zycia” corki. Ten, zaskoczony pytaniem, zapytat z kolei
Glorig, jak ocenia swojg ,jakos¢ zycia”. Dziewczynka odpowie-
dziata, ze ocenia jg dobrze i wyjasnita, ze dla niej takq jakoscig
jest fakt, iz wiele oséb zaczyna sie modli¢ dzieki jej chorobie.

,Ona nauczyla nas wszystkich sposobu noszenia swego
krzyza. Data nam w prezencie wiasne zobowigzanie do stalego
zwigzku z Bogiem przez modlitwe. Zawsze moéwita «tak»” —
wspominat pézniej D. Strauss w rozmowie z amerykanska agen-
cjg CatholicNewsAgency. Podkreslit, ze $wiadectwo coérki przy-
ciggato do ich domu ludzi réznych religii. ,Wszyscy wiedzieli, ze
jestesmy katolikami, nie musieliSmy potwierdza¢, jaka wiare
wyznajemy i chcielismy modlitw wszystkich ludzi” - zaznaczyt.

Tymczasem choroba posuwata sie naprzéd i Gloria zmarta
21 wrzesnia 2007 w wieku 11 lat. Jej pogrzeb zgromadzit ponad
3 tys. 0s6b, po czym do rodziny zaczely naptywa¢ wiadomosci o
tym, jak $wiadectwo jej corki zmienito zycie wielu ludzi. Odnoto-
wano co najmniej 10 przypadkéw przejécia na katolicyzm po
poznaniu historii jej zycia. Obecnie przy pomocy miejscowego
prawnika rodzina Strausséw powotata do Zzycia organizacje
.Gloria’a angels” (Aniotowie Glorii), majacg pomagac¢ rodzinom,
ktérych przynajmniej jeden cztonek dotkniety jest ciezka choro-
ba.
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