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Pocieszcie

Wielu z nas czas edukacji szkolnej ma juz za sobg, jed-
nak wiedza przekazana w okresie nauki
okazuje sie przydatna w okresie podzniej-
szym. Dla cztowieka wierzacego katecheza
szkolna nie jest jeszcze jednym przedmio-
tem obok wielu innych, ale ma $wiado-
mos$¢, ze jest to wiedza, ktéra posiada
szczegOblne znaczenie. Wsrdd wielu tresci,
ktére powinien zachowa¢ w pamieci kazdy
katolik, jest takze i ta dotyczaca grzechéw
gtéwnych, a ktéra obejmuje siedem naj-
grozniejszych, z ktorych kazdy - o ile zostanie dopuszczony
przez cztowieka - potrafi dokona¢ wielu bolesnych spustoszen.
Jednak niewiele oséb wie, ze kiedys lista ta byta nieco diuzsza
i obejmowata nie siedem lecz osiem grzechéw.... Na ostatnim
miejscu znajdowat sie jeszcze smutek; dopiero Grzegorz Wiel-
ki potraktowat dwa ostatnie jako jeden i tak smutek zniknat z
listy. Warto w tym miejscu sie zatrzymac i podja¢ refleksje na
ten temat, bo pomimo jego usuniecia z listy grzechéw gtéw-
nych to jednak smutek pozostaje problemem aktualnym.

Czesto mozna ustysze¢ o réznego rodzaju ankietach,
prowadzonych przez rézne instytucje. Ale ciekawe jest pytanie,
czy kto$ podjat sie préby przeprowadzenia ankiety na temat
zakresu i rozmiaru obecnosci tego stanu emocjonalnego w
ludziach? Mozna by zaryzykowaé twierdzenie, ze wyniki nie
bytyby zbyt zadowalajace. Wystarczy chwila rozmowy z czito-
wiekiem, aby odkry¢ czy posiada on w sobie rados¢ czy tez
moze by¢ podobny do przepasci, w ktorej ciagle ptynie rzeka
smutku. Oczywiscie kazdy cziowiek
nosi w sobie réznego rodzaju smutki i

nim zrobi¢. Z drugiej strony ludzie podejmujg r6znego rodzaju
préby radzenia sobie z trudnosciami, a dotyczy to takze podije-
tego tematu smutku. Sposobow jest wiele, rozpoczynajac od
podejscia, jakim moze by¢ przeczekanie owego stanu, poprzez
szukanie pomocy w innych, czy wreszcie siegniecie po rézne-
go rodzaju uzywki. O szkodliwosci a nawet niszczycielskich
skutkach tych ostatnich nie trzeba nawet pisac.

Nas interesuje inne pytanie: na czym polega konstruktyw-
ne podejscie do zagadnienia smutku? Dzi$ przez krétki mo-
ment zatrzymamy sie przy dwoch kluczach, ktére charaktery-
zujg sie wysoka skutecznosciag dziatania. Pierwszym jest zycie
dla innych. Wezwanie do zajecia takiej postawy styszymy w
dzisiejszym pierwszym czytaniu: Pocieszcie, pocieszcie moj
lud, méwi wasz Bdg. (Iz 40, 1). Czlowiek, ktory nastawit sie na
niesienie pomocy innym, ktéry chce dostrzec obok siebie tych,
ktorzy Zle sie maja, nie ma czasu ani ochoty zatrzymywac sie
tylko na swoich problemach, ale potrafi polem swego widzenia
obja¢ takze tych, ktérzy niejednokrotnie majg sie duzo gorzej
niz on sam. Taka postawa potrafi obroni¢ przed pokusg czucia
sie jako ,ofiara” w zlym Swiecie, w ktérym wydaje sie, ze inni
majg sie duzo lepiej a ja jestem tym lub ta, ktéra cierpi najbar-
dziej. Wczorajsze wspomnienie Swietego biskupa Mikotaja
stanowi cenne potwierdzenie prawdy, ze na Swiecie istniejg
dwa szczescia: jedno mate - by¢é samemu szczesliwym a dru-
gie wielkie - uszczesliwia¢ innych!

Wreszcie drugi klucz, polega na odkryciu w osobie Pana
Boga tego, ktéry zawsze jest najlepszym i najskuteczniejszym
Pocieszycielem. Niejednokrotnie mozemy odczué, ze stowa nie
oddajg tego, co chcielibysmy, ze potrzeba kogos kto pomoze w
sposob znacznie lepszy i petniejszy niz ten, na ktéry pozwalajg
nasze ludzkie sity. Swiadomosé, e jest
kto$ posiadajacy nieskonczone mozli-

trudnosci, ale sa ludzie, ktérzy sprawia-
ja wrazenie, jakby podpisali z kims$
umowe na ciagte trwanie w stanie przy-

LITURGIA SEOWA

wosci niesienia tej pociechy, nadziei i
radosci, ktérych tak bardzo potrzebuje-
my moze okaza¢ sie cenniejsza niz

gnebienia, a to juz moze sprawiaé nie
tylko trudnosci tej osobie i by¢ ucigzli-
we dla srodowiska, ale dodatkowo byé
szkodliwe nawet dla zdrowia! Przezy-
wanie takiego stanu nie jest rzecza ani
prosta ani mitg, ale problem moze roz-
poczaé sie woéwczas, gdy kto$ pogodzi

| czytanie: 1z 40,1-5.9-11

Psalm: Ps 85,9-14
Il czytanie: 2P 3,8-14
Ewangelia: Mk 1,1-8

wszelkie inne ,sposoby” radzenia sobie
w trudnych sytuacjach. Jesli cztowiek
naprawde otworzy sie na Jego uzdra-
wiajgca moc i mito$¢, wéwczas staje sie
wypetniony niezwyktym blaskiem jakie-
go swiat da¢ nie moze.

sie z takim stanem i nie zamierza nic z

ks. Zbigniew Zachorek



Muzyka - cze$¢ XXI
Dla rodzicéow matych dzieci i nie tylko

Dzisiaj o muzyce, ale nie tylko. Okoto dwéch tygodni
temu pewna nauczycielka zapytata mnie czy nie mam
dostepu do stuchowiska o Kopciuszku, ktére ukazato sie
na ptycie winylowej (czarnej) w latach 60-tych XX wieku.
Nie miatem, ale zaczatem szukac¢ w Internecie. Okazato
sie, ze jest to wydane na CD i jest to basn muzyczna.
Szukajgc dalej natrafitem na strone, gdzie te ptyte mozna
kupi¢, ale nie tylko te, ale takze wiele innych basni mu-
zycznych wydanych kiedy$ na ptytach winylowych w serii
Bajki-Grajki. Nauczycielka poprosita, abym jej Kopciusz-
ka, a takze jeszcze jedng kupit, mialem wiec okazje je
przestucha¢. Oprécz opowiadania na podkiadzie muzycz-
nym sg tam takze umieszczone piosenki z bajki, a réw-
niez gry dla dzieci na komputer. Sa to bajki bardzo urokli-
we, szczegolnie dla mniejszych dzieci, a takze zacheta
do czytania innych ksigzek. Rozwijajg réwniez wyobraz-
nie. W komentarzach w sklepie jest takze wiele pochleb-
nych recenzji. Mysle, ze te plyty moga by¢ wspaniatym
prezentem dla dziecka pod choinke, tym bardziej, ze ceny
sg przystepne 13-20 zt. Do wyboru jest przeszto 70 bajek.
Sa to: Czerwony Kapturek, Alicja w krainie czaréw, Kot w
butach, Kopciuszek, Stoliczku, nakryj sie!, Pinokio, Spia-
ca krélewna, Przygody Piotrusia Pana, Ksiezniczka na
ziarnku grochu, Ali Baba i czterdziestu rozbojnikéw, O
Tadku Niejadku, babci i dziadku, Opowie$¢ o praprasto-
niu, Kubu$ Puchatek, Brzydkie kaczatko, Jas i Matgosia,
Krél Bul, Lata ptaszek, Tomcio Paluch, Noc u Wedla,
Przygody Robinsona Crusoe, Muchy krola Apsika, O kro-
lu bocianie, Zabawa w podr6z, Chatka Puchatka, O kra-
snoludkach i o sierotce Marysi, Calineczka, O dwdch ta-
kich, co ukradli ksiezyc, Przygody Koziotka Matotka, Tan-
czace krasnoludki, Poszukiwacze ziota, Legendy: ,O zio-
tej kaczce” i ,O czarodziejskim mitynku”, ,O Bazyliszku”
,O sielawowym krélu”, Wars i Sawa" i ,Smok ze smoczej
jamy”, Pan Twardowski na kogucie, Przygody Pimpusia
Sadelko, Doktor Nieboli, Dziadek do orzechdw, Plastusio-
wy pamietnik, Czarodziejski mtyn, Wyprawa na szklang
gore, Miki Mol i zaczarowany kuferek czasu, Dzieci pana
Astronoma, Guliwer w krainie Liliputéw, Przygody Gaski
Balbinki, Pora na Telesfora, Osla Skérka, Konik Garbu-
sek, Pan Ropuch, Wielki Czarodziej Oz, Pchla Szachraj-
ka, Wielka Niedzwiedzica, Bash o Ztotym Ptaku, Szelmo-
stwa Lisa Witalisa, Wyprawa po skarby, Drzewko Aby
Baby, Jacus i Agatka, Bajka o lwiej grzywie, Jak Janek i
Marianek szczescia szukali, Dar rzeki Fly, Zguba Michat-
ka, Niech zyje Ston!, Matka Stonca, Lisek Urwisek, Toto,
W Karzetkowi, Mowgli - syn dzungli, Kosmiczna heca z
Kwiateczkowa, Przygody trzech urwiséw, Lampa Alady-
na, Basnie o Bolku i Lolku: Krélowa Zima.

Piyty mozna kupi¢ w sklepie internetowym:
www.bajki-grajki.pl. Mozna tez tam odstucha¢ fragmenty
piosenek i zapoznac sie z trescig bajki, a takze dowie-
dzie¢ sie, kto je wykonuje. Polecam. Ks. Andrzej

8 grudnia - Uroczystos¢
Niepokalanego Poczecia NMP

dogmat o Niepokalanym Poczeciu NMP

Kosciot katolicki obchodzi 8 grudnia Uroczysto$é Niepo-
kalanego Poczecia Najswietszej Maryi Panny. Cho¢ dogmat
zostat ogtoszony w 1854r., prawda ta od wiekéw byta obecna
w Kosciele. Wedtug niej, Maryja zostata obdarzona przez Bo-
ga szczegolng taska, taska poczecia bez grzechu pierworod-
nego. Wedlug Kosciota Katolickiego konsekwencjg owego
daru byla bezgrzesznos$¢ w catym zywocie Maryi.

Oficjalna tre$¢ nauki o tej Prawdzie zostata sformutowa-
na w dogmat nastepujacymi stowami:

Ogtaszamy, orzekamy i okreslamy, Zze nauka, ktora
utrzymuje, iz Najswietsza Maryja Panna od pierwszej chwili
swego poczecia - mocg szczegolnej taski i przywileju wszech-
mocnego Boga, mocg przewidzianych zastug Jezusa Chrystu-
sa, Zbawiciela rodzaju ludzkiego - zostata zachowana nie-
tknieta od wszelkiej zmazy grzechu pierworodnego, jest praw-
dg przez Boga objawiong i dlatego wszyscy wierni powinni w
nig wytrwale i bez wahania wierzy¢.

Wedtug Kosciota Katolickiego, osoby, ktére zaprzeczajg
owej szczegolnej tasce Maryi sg winne herezji.

Madl si @ za nami Dziewico Niepokalana! Aby $my sie
stali godnymi obietnic Chrystusowych!

BadZ pozdrowiona, Pani, Swieta Krélowo!
Badz pozdrowiona, Pani, $wieta Krdlowo,

Swieta Boza Rodzicielko, Maryjo,

ktéra jestes Dziewica, uczyniong Kosciotem

i wybrang przez najswietszego Ojca z nieba,
Ciebie On uswiecit z najswietszym,
umitowanym Synem swoim

i Duchem Swietym, Pocieszycielem,

w Tobie byta i jest
wszelka petnia faski i wszelkie dobro.

Badz pozdrowiona, Patacu Jego,
Badz pozdrowiona, Przybytku Jego,
Badz pozdrowiona, Domu Jego.

Badz pozdrowiona, Szato Jego,
Badz pozdrowiona, Stuzebnico Jego,
Badz pozdrowiona, Matko Jego.

I wy wszystkie $wiete cnoty,
ktére Duch Swiety
swa faskg i oswieceniem
wlewa w serca wiernych,
abyscie z niewiernych
uczynity wiernych Bogu.
(sw. Franciszek z Asy)

Modlitwa za wstawien-
nictwem sw. Pawta

Swiety Pawle Apostole, wzbudz licz-
nych i $wietych apostotéw.

Niech przyniosa wspétczesnemu $wiatu
goracy powiew zywej wiary i mitosci.
Spraw, abysmy gorliwiej poznawali
i uwielbiali Jezusa Chrystusa - Droge,
Prawde i Zycie. Amen.

2008 4 2009
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Bég to nie supermarket

Na poczatku stycznia koncze osiemnascie lat i wkraczam
w $wiat dorostych. Dlatego ostatnio rozmyslam o tym, co miato
miejsce w przesziosci oraz o tym, co przyniesie przyszioseé.
Zastanawiam sie nie tylko nad przyziemnymi aspektami mojego
zycia, ale mysle takze o zyciu wiecznym, o Bogu. Az gtowa boli
od nattoku pytan, ale jak sie nie gtowi¢ skoro mtodzi, jak to sie
potocznie moéwi, ,olewajq” Kosciot. Niszcza to wszystko, o co
walczyli nasi przodkowie. Z moich obserwacji wynika, ze nie-
dzielng Eucharystie traktuje sie jako doskonatg okazje do spo-
tkan towarzyskich. Doskonata porg roku do plotek jest lato,
kiedy to, zamiast wejs¢ do kosciota, mozna pozosta¢ na ze-
wnatrz. Dla mnie to zjawisko jest bardzo smutne i mysle, ze
trzeba co$ z tym zrobi¢. Tu wtasnie pragne skierowa¢ swoje
stowa do rodzicéw i dziadkéw, by zwrécili uwage dzieciom czy
wnukom. | wcale nie oznacza to, ze taka rozmowa musi skon-
czyé sie awantura. Przepraszam, ze daje Wam jakies$ rady dro-
dzy Panstwo. Mysle, ze czasami warto postucha¢ o tym, co
miodym lezy na sercu. Warto byloby chodzi¢ z dzieémi od naj-
miodszych lat do kosciota, a nie tylko od wielkiego $wieta. Gdy
juz mate dzieci beda uczestniczyé w Eucharystii i beda wiedzia-
ty dlaczego chodzi sie do kosciota, to bedg z tego owoce w
przysztosci.

Nie oznacza to, ze dzisiaj nie ma miodych ludzi zyjacych
blisko Boga, aktywnie dziatajacych w parafii. Np. w mojej ro-
dzinnej parafii mtodziez i dzieci chetnie uczestnicza w nabozen-
stwie r6zancowym, w Drodze krzyzowej, nabozehstwie majo-
wym. Mysle, ze gdy mtodzi ludzie majg kogos, kto poprowadzi
ich za reke w trudnym dla nich czasie, to nie odwrécg sie od
Boga.

Dzisiejszy $wiat przepetniony jest ztem. Z mediéw docie-
raja informacje o niechcianych cigzach wsréd nastolatek, sze-
rzacej sie agresji w szkotach, uzaleznieniach. Czesto wtedy
stysze wsrdd ludzi stwierdzenie, ze Boga nie ma. Jakze to
smutne zdanie. Przeciez Bég jest i niejednokrotnie wycigga do
nas pomocng dion. Tylko my z tej pomocy nie chcemy skorzy-
staé, a czesto wcale jej nie zauwazamy.

To prawda, ze nie mamy takiej mozliwosci jak Apostoto-
wie, by widzie¢ Pana Jezusa twarzg w twarz, ale On nadal
dziala. Chociazby przez rodzicéw, nauczycieli, przyjaciét, nawet
przez przypadkowe osoby. Zachowujemy sie podobnie jak Apo-
stotlowie po smierci Jezusa, oni tez czuli sie osamotnieni, oszu-
kani, niechciani. Sw. Piotr trzykrotnie zapart sie swojego Mi-
strza. Dzisiaj zwtaszcza miodzi nie przyznajg sie do Boga. W
rozmowach zaprzeczajg, ze sa wierzacy, chodzg do kosciota,
modla sie. Chociaz rzeczywisto$¢ jest zupetnie inna, to wstydzg
sie przyzna¢, ze s uczniami Chrystusa. Wydaje sie nam, ze
jestesmy samotni w $wiecie, w ktérym przyszio nam zy¢. Mamy
wiele watpliwosci i pytan, na ktére nikt nie potrafi albo nie chce
nam odpowiedzie¢.

Potrzebujemy kogos, kto przekazatby nam Dobrg Nowine,
dat nadzieje, pozwolit odzyska¢ spokéj. A trudno uwierzy¢ w
Boga skoro Go nie widzimy. Jakze my jestesmy podobni do $w.
Tomasza. Dopdki nie zobaczymy, nie dotkniemy, to nie uwie-
rzymy. COz sie dziwi¢? W dzisiejszych czasach jestesmy przy-
zwyczajeni, ze wszystko mozemy dotkngg¢, przymierzy¢, wymie-
ni¢. A przeciez Bog to nie supermarket. Warto o tym pamietac.

Na koniec mojego rozwazania przytocze stowa $w. Teresy
od Dziecigtka Jezus i pragne je zadedykowac tym wszystkim,
ktérym zalezy by na $wiecie zapanowat tad i jednos¢. Ta po-

bozna zakonnica powiedziata: ,Podniesienie szpilki z powodu
mitosci moze kogo$ nawrdéci¢”. A wiec moi dobrzy Przyjaciele
do dzieta! Jan Pawetl Il poktadat w nas nadzieje. On naprawde
wierzyl, ze mtodzi mogag zmienia¢ $wiat na lepsze. Nie zawiedz-
my Go! Trwajmy mocni w wierze.

Marta Rzyko za www.opiekun.kalisz.

Adwent to
chrzescijariska codziennos¢

Stowo ,adventus”, niekiedy ttumaczone z gr. ,epifaneia”
i ,Jparusia”, ma swieckie pochodzenie. W religijnym znaczeniu
termin ten okresla coroczne przybycie béstwa do $wiatyni, a w
jezyku dworskim oficjalne wprowadzenie wiladcy z okazji obje-
cia przez niego urzedu. Rzymskie kroniki od 354 r. po Chrystu-
sie okres$lajg dzien wstagpienia na tron cesarza Konstancjusza
jako ,adventus divi” (przyjscie boskiego).

W chrzescijanskiej tacinie starozytnej, przede wszystkim w
Woulgacie (tumaczenie Biblii na jezyk facinski), stowo ,adventus”
staje sie klasycznym wyrazeniem okreslajacym przyjscie Chry-
stusa - tak w ludzkim ciele (Wcielenie), jak i powtorne przyjscie
na koncu czas6w. Od V w. krystalizuje sie czas przygotowania
do swigt Narodzenia Panskiego, ktory juz w zrédtach z VII w.
jest nazywany ante natale Domini (przed narodzeniem Pana) czy
tez adventus Domini (przyjscie Pana). Adwent jest szczegllnym
czasem na drodze ksztattowania dojrzatej wiary chrzescijan.
Warto zauwazy¢, ze rozpoczyna on rok liturgiczny, ktérego
sercem sg obchody Paschy Chrystusa z centralnym wydarze-
niem Zmartwychwstania. Jednak bez dobrego wewnetrznego
przezycia Adwentu i $wigt Narodzenia Panskiego przestanie
najistotniejszych tajemnic zbawienia moze by¢ przestoniete i
nierozpoznane. Dlaczego?

Czy Adwent wymy $lili chrze $cijanie

Adwent ma swoje korzenie w historii zbawienia, ktéra roz-
poczat upadek pierwszych rodzicéw i zapowiedz Odkupienia
a dopeini powszechne zmartwychwstanie. Pierwszy Adwent
przezywali Zydzi, oczekujgc obiecanego Mesjasza. To dlatego
adwentowymi przewodnikami tego czasu sg prorok lzajasz i $w.
Jan Chrzciciel.

Izajasz ur. sie w Jerozolimie ok. 770 r. przed Chrystusem.
Okres jego zycia przypadt na burzliwe lata zagrozenia narodu
wybranego przez imperium asyryjskie. W obliczu przegranych
przez Zydéw wojen i niewolniczych deportacji miat on budzié
nadzieje. Przepowiadat nadejscie ,dnia Panskiego”. Miat to byé
sadny czas dla poganskich narodéw. Nadejscie ,dnia Panskie-
go” taczyto sie z pojawieniem Emmanuela, ktéry miat zapewnic
narodowi wybranemu pokdj, wolnos$¢ i szczescie: Oto Panna
pocznie i porodzi Syna, i nazwie Go imieniem Emmanuel .

Zegary Boga odmierzaj g czas po swojemu

Mineto prawie 8 wiekéw, az spetnito sie Stowo, ktére przez
proroka wypowiedzial Bog. Przez ten czas wiele sie wydarzyto.
Nardd wybrany przezywat wzloty i upadki. Raz za razem prébo-
wat identyfikowa¢ obiecanego Emmanuela z wladcami, ktérzy
na kilkadziesiat lat zapewniali wzgledny dobrobyt. Jednak Bdg
wskazywal coraz wyrazniej, ze Jemu nie zalezy na doraznym
szczesciu swojego ludu. ,Dzien Panski” ma by¢ dniem osta-
tecznego rozprawienia sie ze $miercig i powrotu do przyjazni ze
Stwérca, a tego ma dokonac ,Maz bolesci”, ktéry niczym bara-
nek paschalny ,wyda swe zycie na ofiare za grzechy” (1z 53).
Dopiero to wymazanie skutkdw grzechu Adama i Ewy przywrdci
ludziom utracony raj. (c.d. na str. 4)
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Stosunek mtodziezy niemieckiej do
Wiary i Kosciota

Wracajac do wiasciwego tematu trzeba, moim zdaniem,
odpowiedzie¢ na pytanie: ,Jaki wplyw majg stosunki spotecz-
no-gospodarcze na zachowania miodziezy w stosunku do
Boga i Kosciofa?”.

Jestem przekonany, ze wplyw ten jest ogromny. To
rodzina i otoczenie majg decydujacy wptyw na to czy mio-
dziez potrafi sie we Wierze odnalez¢. To rodzina daje pod-
stawy do zycia z Bogiem, z Kosciolem. Prowadzitem kiedys$
zajecia z grupg miodziezy i dyskutujac o spoteczenstwie
rozmawialiSmy takze o Kosciele jako waznym elemencie
zycia spofecznego. Gtosy w dyskusji byty tak podzielone jak
odmienny byt stosunek ich wyrazicieli do Boga i Kosciota.
Chciatbym jednak zacytowaé to co powiedziata jedna 17-
latka: ,Jestem po katolicku wychowana i wierze, ze Bog tam
na goérze jest i mnie strzeze. Dawniej bytam czesto w koscie-
le, dzisiaj juz mniej. Moja mama chodzi tam bardzo czesto.
Kosciét jest dla mnie za bardzo unormowany, dlatego odczu-
wam tam Boga jakby despotycznego Szefa z tysigcem naka-
zOw i zakazdéw”. Ktos inny powiedziat, ze on wierzy tylko w
siebie. Inny dodat, ze wprawdzie ludzie potrzebujg jakiego$
IDEALU, ale dla niego nie ma to zadnego znaczenia. On
wierzy tylko w siebie, ze potrafi wszystko sam osiggnaé, nie
oczekuje pomocy od KOGOS, kto i tak nie istnieje a poméc
musi sobie sam. P6zniej jak troche poznatem tych mtodych
ludzi, zrozumiatem takze ich stanowisko. Stwierdzitem, ze
praktycznie oni mowili o swoich rodzinach, o srodowisku, w
ktéorym przybywali. Pozbawieni skruputow rodzice, dazacy
.po trupach” do celu wychowujg swoje dzieci w przekonaniu,
ze Bog jest im niepotrzebny, ze potrafig wszystko sami zdo-
by¢, z kazdym problemem sie uporaé. Mtodzi wywodzacy sie
z silnych, zdrowych moralnie rodzin, idacych z Bogiem god-
nie przez zycie twierdza, ze Bog, Wiara pozwala im pokony-
wac napotykane trudnosci i dazy¢ uczciwie do okreslonych
celéw. Miodziez z rodzin rozbitych nie potrafi okresli¢ swojej
roli w Kosciele, swego stosunku do Boga. Sg rozbici jak ich
rodziny, stracili zaufanie, bo zawiedli ich Ci, do ktorych mieli
bezgraniczne zaufanie. Nie ufajg wiec rowniez Bogu, boja
sie nastepnego zawodu. Tych tzw. ,wierzgcych tylko w sie-
bie” nie mozna praktycznie przekona¢ do Wiary. Wielu jed-
nak z tych ,rozbitych” potrafi odnalez¢ droge do Boga. Po-
trzebujg jednak pomocy, serca, zaufania od Kosciota — czyli
od nas wszystkich. Im wiecej z nich pdéjdzie z nami, tym le-
piej wykonamy to najwazniejsze z zadan jaki postawit nam
Jezus Chrystus.

Chcialbym zakohczy¢ mojej rozwazania cytatem z pu-
blikacji Zwigzku Niemieckiej Mtodziezy Katolickiej Diecezji
w Freiburgu, ktéry odzwierciedla stosunek wierzacej i prakty-
kujacej czesci niemieckiej miodziezy do Boga i Kosciota.

-Mlodzi ludzie potrzebujg miejsca w Kosciele — we wia-
sciwym sensie jak i w przenosni. Oni potrzebujg wolnosci w
ksztatltowaniu i organizowaniu sie. Oni chcg siebie wyprébo-
wac i dojrzewajg wraz wyzwaniem i ich zaangazowaniem.
Oni muszg czué, ze Kosciodt ich chce, ze Kosciét im ufa, ze
na nich liczy.

.Miodziez potrzebuje Kosciota — Kosciot potrzebuje
miodziezy. Miodziez nie jest obojetna na pytania dotyczace

Wiary i Sensu zycia. Ona szuka osobistych odpowiedzi i
teskni za spetnionym zyciem. Miodzi ludzie czujg to co po-
wiedziat prorok Zachariasz: ,My chcemy z wami i$¢, bo my
styszelismy. Bog jest z wami”.

... Mlodziez jest Kosciotem teraz i tutaj. Mtodziez jest
przyszitoscig Kosciota. Miodziez jest zainteresowana tg przy-
sztoscia. Oni chcg swoje zycie w wlasne rece i urzeczywist-
ni¢ ich wyobrazenia — w Kosciele i Spoteczenstwie. Koscidt,
miodziez naleza nierozerwalnie do siebie. ...Mtodzi odnajdu-
ja w Kosciele cos ze swych marzen i przypominajg Koscioto-
wi, poprzez swoje zaangazowanie, wcigz o tym ideale, w
ktorym wyryta jest prawdziwos¢, sprawiedliwosé, pokoj i sza-
cunek. Mtodziez, ktora teraz znalazta we Wierze i Kosciele
swoj dom, bedzie takze w przysztosci sie angazowac i prze-
kaze Wiare nastepnej generaciji.

Z. Kurczyk
Braunschweig (Niemcy

Adwent to

chrzescijariska codziennos¢

Kim jest Jezus z Nazaretu

My — ludzie XXI wieku, ktérzy od dziecinstwa wstuchujemy
sie w Ewangelie, na pytanie: kim jest Jezus Chrystus, odpowia-
damy — Synem Bozym, Mesjaszem. Jednak dla Zydéw stucha-
jacych relacji o narodzinach Jezusa w grocie pasterskiej, rozpo-
znanie w tym ,zwyczajnym” dziecku zapowiadanego od wiekow
Emmanuela bylo ogromnym problemem. Dlatego Bb6g postat
Jana Chrzciciela — ostatniego proroka Starego Przymierza, aby
u schytku starotestamentowego adwentu przygotowat ludzko$é
na te niestychang wizyte Boga — Czlowieka w swiecie: ,Oto
Baranek Bozy, ktory gtadzi grzech $wiata” (J 1, 29).

Dlaczego Adwent jest taki wa zny

Zydzi jako nardd Zle przezyli swoj adwent. Chociaz znali
starotestamentowe proroctwa, widzieli cuda, jakie czynit Jezus
z Nazaretu i stuchali Jego nauk, nie uwierzyli w to, ze Dziecie
narodzone w Betlejem jest Mesjaszem i Emmanuelem. Bez tej
wiary cztowiek zamyka sie na owoce Krzyza i Zmartwychwsta-
nia, a wiec na dar zbawienia, ktdry zostanie dopetniony zmar-
twychwstaniem ciat przy powtérnym przyjéciu Chrystusa.

.Glosimy przyjscie Chrystusa — nie tylko pierwsze, ale i
drugie, o wiele wspanialsze od pierwszego” — napisat w IV wie-
ku éw. Cyryl Jerozolimski. ,Pierwsze zwiastowato cierpienie,
drugie za$ przyniesie krélewski diadem Bozego panowania”.

Postarajmy sie dobrze przezy¢ tegoroczny Adwent, zosta-
wiajac w tle wszelkie ckliwe dekoracje i marketingowe promo-
cje. Sprobujmy zagtebi¢ sie w najistotniejsze przestanie tych
dni, bysmy p6zniej wpatrujac sie w betlejemski ztébek, potrafili
dostrzec w nim lezagcego Syna Bozego, ktory narodzit sie w
ludzkim ciele i usprawiedliwit nas przez Smieré i Zmartwych-
wstanie.

Niech przestanie nadziei, ktére zabtysto w nocy Narodze-
nia Pana, pozwoli nam czujnie i rados$nie oczekiwa¢ na Jego
powtdrne przyjscie, kiedy ,przeminie postaé tego $wiata” (por. 1
Kor 7, 31) i nastanie ,nowa ziemia i nowe niebo” (por. Ap 21, 1).

.Maranatha” — Przyjdz, Panie Jezu!

Za: strona internetowa Tygodnika Katolickiego ,Niedale© 19-

97-2008, webmaster@niedziela.
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Kacik poezji Z zycia parafii

Adwent o , 5
* W niedziele, 30 listopada, zostalismy zapro-
szeni do kosciota na Koncert Papieski - ,AVE MA-
553 RIA” Santo Subito, ktory w hotdzie Ojcu Swietemu

Janowi Pawtowi 1l wykonali solisci Opery Krakow-
skiej. Sponsorem koncertu byt Urzad Miasta.

Kazdego roku czekam
na nowy cud swieta.

Bo jakze inaczej nazwac biatg pore,

ktora nam wiesci nowine wprost z Nieba. O godz. 16%%wszystkich, licznie zgromadzonych,

przywitat ks. prob. Antoni Sapota. Zachecajac do
wystuchania koncertu powiedzial, ze ma on nas
podnie$¢ na duchu i poméc w dobrym przezywaniu Adwentu.

Po dolinach rozlega sie swiatto tagodne.

To ksiezyc nocami sieje te srebrna poswiate

i niesie az na szczyty odblask szczescia Swego. Artyéci swoim wystapieniem oddali hold Ojcu Sw. Janowi

Pawtowi Il, dziekujac za caly pontyfikat, za papieskg postuge i
cale nauczanie. Narracje prowadzit Jerzy Sypek. Artysta bardzo
starannie i ciekawie wybrat stowa Jana Pawta Il - byly to zarow-
no madre wskazania i przestania kierowane do miodziezy oraz
do ludzi starszych podczas odwiedzin w kraju, jak i anegdoty.
Przy akompaniamencie Jerzego Sobenki $piewata Karin Katuc-
ka oraz wspomniany juz Jerzy Sypek. Ustyszelismy piekne
wykonania m.in. Ave Maria - F. Schuberta, Ave Maria - G. Cac-
ciniego, Ave Maria - Bacha oraz Ave Maria - G. Donizettiego.
Podobata sie ,Piesn o matce” - Z. Krasinskiego czy Bortnian-
skiego - ,Stawimy Cie, o Pani swiata”. Bardzo osobisty wymiar
miata deklamacja ,0dy”, ktéra Jerzy Sypek napisat na czes¢
Papieza w roku 2002, i za wykonanie ktérej otrzymat papieskie
btogostawienstwo.

GOry ciesza sie wespét z ludZmi dobrej woli.
Ziemia cho¢ w $niegu, bo zima w krag ja ogarnia,
ogrzana mitoscia nadchodzacego Boga.

Drogi ciemne i zgubne wyprostowane zostaja,
zalane blaskiem gwiazd i ustrojone $piewami.
Stapac po nich mozemy bezpiecznie i lekko.

A z gwiazd owych ta jedna zawisa nad miejscem,
wybranym sposréd innych,

ochrzczonym - Betlejem.

ks. Janusz A. Kobiersk

Caty koncert miat podniosty i bardzo gleboki charakter. Byt
wielkim wotaniem do Boga i Maryi o opieke i btogostawienstwo.
Zakonczyt sie wspdllnym z artystami zaspiewaniem ,Barki”.

BpostoTowie Dobwe] Smiewel ¢ 3w. MikoTaja

Okolo tysigca czionkéw Apostolstwa Dobrej Smierci
uczestniczylo w VI Regionalnym Dniu Skupienia, w sanktu-
arium Swietego Mikotaja w Piersécu w ostatnim dniu Roku
Liturgicznego. Mikotajowi pielgrzymi odméwili rézaniec do

Dziekujac za wystep, Ksigdz Proboszcz obdarowat artystow
czerwonymi rézami.

*Od poniedzialku trwajg tegoroczne roraty. Odbywajg sie

Siedmiu Bolesci Matki Bozej, uczestniczyli we Mszy sw., wy-
stuchali konferencji formacyjnej. Spotkanie bylo tez okazjg do
poznania historii sanktuarium.

- Wcigz jestesmy Swiadkami niezwykitych uzdrowien -
mowit jego kustosz ks. Jerzy Horzela. - Ostatnie, to niezwykly
powrét do zdrowia dziewczynki chorej na biataczke. Ale piers¢-

one pod hastem: Pisze do Ciebie - i poswiecone sg sw. Pawio-

wi z Tarsu.

sklada¢ artykuty zywnosciowe i stodycze do paczek Swiatecz-
nych dla biedniejszych od nas. Podzielmy sie!

*Przed oltarzem stoi kosz na dary serca, gdzie mozemy

ciecki Swiety Mikotaj jest "specjalistg" od wszelkich chordb i =
dotknigtych nimi ludzi w réznym wieku. Koto Przyjaciot
. . : o . Lo Radia Maryja
Pielgrzymi przybywajacy do Pierséca catujg relikwie $w. . .
|+ ISy PlayBywalacy 60 et 2 zaprasza wszystkich cztonkéw

Mikotaja, a o plecy jego figurki pocierajg chusteczki, przyktada- - fxz
ja je pézniej na bolace czy dotkniete chorobag miejsca. Jedng z na godzin ¢ rozancow
lajep ) . U - we wtorek (09. 12) o godz. 17.00
takich chusteczek przestano kilka dni temu do Australii, na —

proshe mezczyzny zagrozonego utratg wzroku, ktéry o sanktu-
arium w Piersécu dowiedziat sie z Internetu.

SRS TSR SIS I SIS DK SIS SIS SIS SIS IR IR SRS 3K

. 3 £
Kapituta, powotana przez Apostolstwo Dobrej $mierci,| 3 JUBILACI TYGODNIA ol
przyznata juz po raz drugi honorowe nagrody $w. Milfo}aja dla :Ei Adam Skut
0s6b szczegolnie zastuzonych dla szerzenia idei ADS. W gro- %E; Alfred Malina
nie o§m|orga tegorocznych laureatéw znalazta sie tez nasza ji Mieczystaw Kotarski
parafianka p. Urgzula Czy.z. . %:; Marian Wrzesifski
Na Dyplomie Uznania czytamy, ze statuetka $w. Mikota- %:; Halina K .
ja zostata przyznana p. Urszuli za ponad 19.letnie zaangazo- 95; Aa:jna _z?:rS;nla
wanie w modlitwe i prowadzenie wspodlnoty Apostolstwa, za 3 n rzlej aban
organizacje réznych wydarzen religijnych na rzecz pozyskania :fi Em_|||a Tatara
nowych czlonkéw, za wlozony wysitek w organizowanie niezli- %E; Zofia Gegotek
czonej ilosci pielgrzymek do miejsc kultu religijnego w kraju 3 Leokadia Klemensowicz
i zagranica. :Ei Ryszard Staboszewski
Apostolstwo Dobrej Smierci dziata w blisko 40 parafiach 95; Gertruda Kus$
Podbeskidzia. Kieruje nim stu animatoréw. Gtéwnym duszpa- 9& Jerzy Golas
sterzem ADS jest ks. prafat Alojzy Zuber, za$ diecezjalng ani- %:‘ . ] ; .. ) >
. o 3 o > Jubilatom  zyczymy pomy $lnosci, zdrowia, ¢
matorka - Lidia Wajdzik. Liczbe czionkdw ruchu szacuje sie na P . . S0 . . Dok
. . » wielu task za wstawiennictwem Matki Bo zej oraz
kilka tysiecy. N L . . . ES
sk rado sci i spokoju na dtugie lata  zycia. 3%

Wykorzystano notagkze strony: www.diecezja.bielsko

.pl
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Joga dla chrzdcijan?
Od kilkunastu juz lat mozemy obserwowaé wzmozo-

ne, cho¢ powierzchowne zainteresowanie Kkulturg
Wschodu. Jednym z jej elementéw, ktéry takze w Polsce
cieszy sie duzym zainteresowaniem jest joga. Wiele zna-
nych nam z zycia publicznego o0s6b deklaruje, ze dzieki
Zaangazowaniu w joge nauczyto sie radzi¢ sobie ze stre-
sem i negatywnymi emocjami, a takze osiggneto réwno-
wage psychiczng i stan jednosci ze wszechswiatem
(cokolwiek miatoby to znaczyc¢). Mozna tez spotkac sie z
opiniami, ze joga pozwala zachowac¢ sprawnos$c fizyczng
i mozna dzieki niej cieszy¢ sie nienaganng figurg. Trudno
dzi$ znalez¢ zestawy ¢wiczen leczniczych czy profilak-
tycznych, ktore nie zawieratyby cho¢ kilku uktadéw jogi.
Czy jednak uprawnione jest traktowanie jogi jedynie jako
rodzaju gimnastyki?

Jak wiadomo joga ma swe korzenie w religiach
Wschodu, konkretnie w hinduizmie, ale wykorzystywana
jest takze przez buddystéw. Przez wyznawcow tych reli-
gii nie jest traktowana jako zwykla gimnastyka, ale jako
technika pozwalajgca osiagng¢ stan jednosci z boska
energig natury, dlatego czlowiek praktykujacy joge staje
sie niejako béstwem. Wielu zafascynowanych joga pré-
buje przekonywa¢ chrzescijan, ze jako adepci jogi moga
sie modli¢ bardziej efektywnie i, dzieki wyciszeniu i sku-
pieniu jakie dajg pozycje jogi, osiggna¢ jednos¢ z Bo-
giem. Czy jednak, mimo tego, ze zostaliSmy stworzeni na
obraz Stwdrcy, mozemy méwic¢ o jakiejkolwiek tozsamo-
Sci ludzkiej natury z naturg Boskg?

Najczestszg motywacjg do eksperymentéw z joga,
poza ciekawoscig i pragnieniem ekscentrycznych prze-
zy¢ na wzor gwiazd kina czy polityki, jest zazwyczaj che¢
poprawy kondycji fizycznej, a czasem tez nadzieja na
uleczenie diugotrwatych i uciazliwych dolegliwosci bolo-
wych. Taki sposéb widzenia jogi, cho¢ w naszej kulturze
traktowany jako spos6b na pozyskanie jej adeptéw, jest
po prostu $mieszny dla wyznawcow wschodnich religii.
Ojciec J.M. Verlinde, ktéry przed swym nawréceniem
gorliwie zgtebiat religie i filozofie Wschodu, ustyszat kie-
dys od pewnego guru: "Wy na Zachodzie jestescie na-
prawde dziwaczni, joga przeciez nie jest zadng gimna-
styka! Jesli chcecie jg uzywac jako gimnastyke, to prosze
bardzo, ale to nie przeszkodzi jej, by dokonata swego".

Celem jogi jest rodzaj swoiscie rozumianego zba-

wienia, wyzwolenia z uwarunkowan Swiata materialnego,
rozumianego jako byt nizszy, rodzaj iluzji. Praktykowanie
jogi ma prowadzi¢ do osiggniecia oswiecenia poprzez
uwolnienie od zwigzkow ze swiatem, a dokonuje sie to
dzieki wysitkowi i autodyscyplinie samego czlowieka.
Mamy wiec do czynienia z samodzielnym osigganiem
przemiany i zbawienia.

Mozna méwi¢ o trzech aspektach jogi:

* ulozenie ciala - ma wyzwala¢ energie

» skanalizowanie oddechu

* mantra - monotonne, mechaniczne powtarzanie
formut ma na celu przecigzenie, a nastepne wytaczenie
inteligenciji, co prowadzi do stanu pewnej pustki, w ktérej
zanika swiadomos$¢ osobowa i pojawia sie poczucie jed-
nosci ze wszystkim, co czlowieka otacza (nirwana).

Jak widag¢, joga, nawet traktowana poczatkowo jako
zwykfa gimnastyka moze prowadzi¢ na pewnym etapie
zaawansowania do glebokich zmian fizjologicznych.
U praktykujacych jg Europejczykéw stwierdzono pojawia-
nie sie lekow, bezsennosci, mysli samobojczych. Techni-
ki jogi oddalajg cziowieka od Swiata, a prowadzac do
zacierania sie osobowosci, utrudniajg osobowe relacje z
Bogiem. Modlitwa, ktéra jest miedzyosobowym dialo-
giem, nie moze mie¢ nic wspolnego z doswiadczeniem
pustki i bezosobowym ,wtopieniem sie” w boskg energie.

Egocentryczna joga uczy nas wpatrywania sie w
siebie samych, cho¢ jako chrzescijanie nie powinnismy
traci¢ sprzed oczu celu naszego zycia, jakim jest zycie
wieczne z Bogiem w niebie. Zbawieni nie osiggniemy
przez prowadzace do ,08wiecenia” wysitki, a jedynie
przez zastepczg smier¢ Chrystusa na krzyzu, a nasze
wyzwolenie moze sie dokonaé¢ jedynie przez pokute i
przyjecie przebaczajacej mitosci Ojca.

Artykut ten ze wzgledu na brak miejsca i mozliwosci
autora nie ma charakteru naukowego. Osoby zaintereso-
wane znalezieniem bardziej szczeg6towego uzasadnie-
nia dotyczacego szkodliwosci jogi dla chrzescijan, zache-
cam do lektury ksigzek poruszajgcych tg problematyke, a
takze przejrzenia licznych materiatdw w Internecie. Wy-
starczy w przegladarce google.pl wpisac: ,chrzesci-
janstwo joga” i zajrze¢ na wyswietlane strony. Na stronie
newage.info.pl mozna postucha¢ archiwalnych nagrah
programu Encyklopedia New Age, emitowanego przez
Radio J6zef, a prowadzonego przez Roberta Tekieli
(wspottworce telewizyjnego ,Jarmarku cudéw” o tej sa-
mej tematyce). Audycja z 06.09.2003 byta poswiecona
witasnie problemowi jogi. (J3.B.M.)

,Po gorach dolinach...”
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