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IEDZIELA WIELKIEGOPOSTU

pobudza nas do zmiany, do pokuty,

Wedtug Jezusa Chrystusa do-
bry jest tylko jeden - Oijciec, Ten
w niebie. Wszyscy inni potrzebujemy

LITURGIA SLEOWA

do duchowej aktywnosci. Przeczyta-
na Ewangelia przytacza z nich trzy:
Pitat, ktory w czasie nabozenstw ka-

poprawy, pokuty. A kto mysli, ze
nie - ten jej potrzebuje najbardziej.
Dla wielu z nas pokuta jest szybkg
duchowg toaleta, ktorg czyni sie
w konfesjonale - trzy razy do roku,

| czytanie: Wj 3,1-8a.13-15

Psalm: Ps 103,1-4.6-8.11
Il czytanie: 1 Kor 10,1-6.10-12
Ewangelia: tk 13,1-9

zal pozabija¢ zapalczywych i pragna-
cych wolnosci Galilejczykéw, jest ob-
razem incydentéw politycznych, kt6-
re stale powstajg w swiecie i niszczg

w najlepszym wypadku raz na mie-
sigc. Wedtlug Chrystusa Pana jest to
jednak radykalna zmiana dotychczasowego zycia albo
przynajmniej szczera wola dokonania iei w swoim zyciu.

Jesli jestem pyszny i wiele o sobie mysle, musze
czym predzej przywykna¢ do pokornego uznawania praw-
dy o sobhie. Jesli jestem nieczysty w myslach, pragnie-
niach albo nawet i czynach, musze wnet wypowiedzie¢
zdecydowane: nie! dosy¢! Jesli jestem nieumiarkowany
w jedzeniu czy piciu, w stowie, wowczas ostatni taki czyn
niech bedzie rzeczywiscie ostatnim. Jesli lenistwo po-
wstrzymuje mnie od stuzby Bogu i ludziom, wéwczas juz
dzisiaj natoze sobie doktadny i surowy regulamin. Jesli
chetnie narzekam i zrzedze, bede odtad szukat racji skta-
niajacych do mitosci wobec wszystkich, az nie ztamie sie
we mnie reszta niecheci i sprzeciwu, dopoki nie zgasze
w sobie ostatniego wybuchu antypatii.

Moglibysmy jeszcze diugo przeciggac to rozwazanie
i kazdy z nas musiatby przyznac¢ sie do wielu rzeczy, kt6-
re trzeba usungg. | jeszcze jedno przypomnienie: Zto usu-
wa sie tym, ze czyni sie dobro.

Przeciez juz to samo jest wielkim zlem - moéwi $w.
Franciszek Salezy - ze nie czyni sie zadnego dobra.
A wedhlug Jezusa Chrystusa zlem jest kazde drzewo, kt6-
re nie rodzi dobrych owocéw. Dlatego r6znymi sposobami

ludzkie zycie.

Wiadomosciami o wojnach, rewolu-
cjach i morderstwach politycznych BOg stale nas prze-
strzega: To wszystko moze wybuchng¢ takze blisko cie-
bie... Popraw sie, dopdki masz jeszcze czas.

Wieza w Siloe, ktéra pogrzebata w swoich ruinach
osiemnastu ludzi, jest przypomnieniem réznych katastrof
zywiotowych, jakimi sg trzesienia ziemi, powodzie, choro-
by, ktére w krétkim czasie zdolne sg pozbawié zycia ty-
sigce ludzi. Tym silniej wzywajg do pokuty, im bardziej sg
nie do przewidzenia.

Przez przypowie$¢ o nieptodnym drzewie figowym
Chrystus chce podkresli¢, ze Bog tylko przez okreslony
czas czeka na poprawe kazdego cztowieka. JeSli czeka
daremnie, nieptodne drzewo wytnie i wyrzuci z winnicy.

Wezwanie tej przypowiesci odnosito sie kiedys do
tych, ktérzy stuchali jej bezposrednio z Jego ust. Dzisiaj
otrzymujemy je my.

| dlatego, ze nie wiemy, ile jeszcze czasu Bég bedzie
chciat czeka¢ na naszg poprawe, czy jeden rok, miesigc,
a moze juz tylko jeden dzien, zacznijmy od zaraz... | mo-
dlitwa...

Od modlitwy zaczynaja sie, trwajg i konczg wszystkie
prawdziwe wewnetrzne reformy.

Ks. Andrzej
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Post jako Srodek leczniczy dla
ciata i duszy

Rowniez u stoikow wstrzemiezliwos¢ postna jest trakto-
wana jako trening w osigganiu wolnosci przed wewnetrznym
uzaleznieniem i prowadzeniem zycia wedlug rozsadnego
umiaru dla przezwyciezania ré6znych emociji, ktére stajg na
drodze rozumnego zachowania.

Prosty sposob na zycie proponuje tez epikurejski ideat
niezaktéconego, indywidualnego spokoju serca. W starozyt-
nych szkotach filozoficznych chodzi zazwyczaj o calego czto-
wieka, o0 osigganie ostatecznego celu. Postna wstrzemiezli-
wos$¢ jest w drodze do tego celu waznym i wyprobowanym
srodkiem. Leczy cziowieka na duszy i ciele, prowadzi do
uniezaleznienia, jest drogg do samo urzeczywistnienia, do
wewnetrznego szczescia.

Podobne motywacje do zycia w umiarkowaniu uznajg
takze inne wielkie religie swiata, mianowicie hinduizm, bud-
dyzm czy taoizm. W Chinach obowigzuje zakaz nocnego
jedzenia, gdyz uwaza sie, ze w spozywany w nocy positek
powoduje, ze jedzacy staje sie Ofiarg demondw. Islam w
miesiecznym poscie Ramadan - wg wiasnej tradycji - rozwi-
nat wiasng filozofie postu. Zgodnie z nig jest post przez Bo-
ga przepisanym i polecanym lekarstwem przeciw prowadze-
niu ,lekkiego zycia”. Budda i Mahomet przez post przygoto-
wujg sie do spetnienia wlasnego postannictwa, a Mahatma
Gandhi przed podjeciem sie jaki$ trudnych spraw intensyw-
na modlitwg przeplatat zachowanie Scistego postu.

We wszystkich religiach $wiata umiar postny jest droga
duchowego oczyszczenia, otwarcia siebie na Pana Boga i
na Bozg energie. Takze starozytni ojcowie Kosciota zwraca-
ja uwage na znaczenie postu dla zdrowia duszy i ciata. Sw.
Jan Chryzostom w jednym ze swoich stawnych kazan mowi
o lekarstwie postu, ktore panujacy przyjaciel ludzi - Pan Bog,
zaleca stosowac. Poniewaz czlowiek z natury tatwo sie pod-
daje przyjemnosciom i przy tym nie umie zachowa¢ umiaru,
dlatego musi wcigz na nowo posci¢, aby siebie samego za-
chowa¢ wolnym od przesadnych trosk w sprawach tego
Swiata i aby bardziej poswieci¢ sie wartosciom duchowym.
Cassian mysli, ze nadmiar jedzenia stepia serce i jesli duch
w cztowieku na réwno z ciatem obrosnie tluszczem, to zosta-
nie wzniecony materiat zapalny grzechu.

Podobnie dla starozytnych mnichéw zwigzek pomiedzy
ciatem i duchem cztowieka jest bardzo Scisty. Takze uwaza-
ja, ze jesli ciato obrosnie ttuszczem to i duch ludzki obrosnie
tluszczem i przytepieje, utraci swojg wlasciwg wrazliwosc.
Zbyt wiele i wyszukanego jedzenia zmniejsza duchowg czuj-
nos¢. Cielesne i duchowe zdrowie na og6t ksztattuje i warun-
kuje jednos¢ i harmonie w cztowieku. Sw. Atanazy odno$nie
znaczenia postu pisze: ,popatrz jak dziata post. Leczy cho-
roby, wysychajg nadmierne soki cielesne, przepedza zte du-
chy, ptoszy przewrotne mysli, daje duchowos¢ i wyrazisto$¢
myslenia, czyni serce czyste, cialo staje sie sSwiete i w koncu
prowadzi czlowieka przed tron Bozy... Wielka sitg jest post i
w gtéwnej mierze przyczynia sie do powstania i rozwoju do-
brych dziet".

Natomiast dr Buchinger, ktdry po pierwszej wojnie w
Niemczech odkryt lecznicze dziatanie postu i potwierdzit to
po wielu kuracjach z duzym powodzeniem, tak pisze: ,Post
leczniczy jest w istocie kuracjg wydzielania i oczyszczania
calosci naczyn krwionosnych i sokéw”. Potwierdza sie tu
prawda starozytnego lekarza Gala: ,Wstrzemiezliwo$¢ cate-
go organizmu réwnomiernie oczyszcza” (cdn.).

Ks. Rafat Greiff

Skarb rodziny -

Uczciwo$é

S wartosci, od ktérych w zyciu spotecznym zalezy bar-
dzo wiele. Jesli sg przestrzegane i szanowane w okreslonej
spotecznosci, to wéwczas posiadajg one zdecydowanie wiek-
sze mozliwosci i szanse dziatania. Jedng z najwazniejszych
wartosci jest uczciwosé. Stowo to bywa przyjmowane w rézny
sposoOb przez ludzi, nie ulega jednak watpliwosci, ze posiada
ogromne znaczenie. Wielka chorobag naszych czasoéw jest to,
ze media, posiadajace tak wielki wptyw na odbiorcow, pokazujg
zdecydowanie wiecej przykltadow ludzi, ktérzy prezentujg
W swoim postepowaniu zaprzeczenie uczciwosci. Jest to wielki
btad, tym bardziej wiec jest potrzebna wiasciwa refleksja na ten
temat.

Warto na poczatku zastanowi¢ sie, dlaczego tylu ludzi
ulega pokusie nieuczciwosci? Wniosek wydaje sie prosty: Wy-
nika to z mozliwosci osiggniecia zysku tanim kosztem. Zwtasz-
cza dzi$ bardzo popularne jest przekonanie o mozliwosci osia-
gniecia tatwego szczescia bez wyrzeczenia i ofiary! A jesli naj-
wazniejszym celem jest moja korzys¢, to juz moze zabraknaé
miejsca na zdrowe zasady i moralnos¢. Takie fatszywe przeko-
nanie posiada niestety wielu heroldéw i zwolennikéw. Dziata na
ludzi niczym che¢ szybkiej jazdy samochodem bez poszanowa-
nia przepiséw ruchu drogowego. Mozna jezdzi¢ w ten sposab,
ale dopiero moment nieszczescia wynikajgcego ze spowodo-
wanego wypadku ukazuje matos¢ i glupote tej postawy. Podob-
nie wyglada sprawa, kiedy patrzymy na kwestie podejscia do
uczciwosci. Mozna w niej trwac i czerpac z tego liczne korzysci
majatkowe czy inne, ale kiedy podejmie sie trud gtebszego
spojrzenia na ten problem, mozna dostrzec ile posiada on w
sobie btedéw i glupoty. Jednak w pehi cztowiek dostrzeze to
dopiero wéwczas, kiedy stanie przed Bogiem i juz nie bedzie
zadnej mozliwosci korekty i zmiany swoich decyzji.

Dla nas najwazniejszym punktem odniesienia jest sam
Bdg, dlatego przychodzimy do Niego z pytaniem, dlaczego
uczciwos¢ jest tak wazna i potrzebna. Nasz Pan i Mistrz propo-
nuje nam wiasnie takg droge, poniewaz doskonale wie, ze tylko
na niej cztowiek moze odnalez¢ prawdziwy pokdj i radosc. La-
twe i tanie szczescie nie istnieje! Mozna zdoby¢ wiele débr ma-
terialnych idac drogg nieuczciwosci, ale to nie jest droga do
szczescia. U Boga Dawcy i Zrédta madrosci uczciwosé posiada
bardzo wielkg warto$¢, a bogactwo zdobyte droga nieuczciwo-
$ci jest jak popiot, ktéry bardzo bolesnie bedzie parzyt w zyciu
wiecznym tych, ktérym wydawato sie, ze warto by¢ nieuczci-
wym i ze nie bedzie trzeba sie z tego bedzie rozliczac...

Po raz kolejny na drodze naszej refleksji staje Abraham i
znow dzieki niemu mozemy ubogaci¢ nasze serca. Abraham
odpowiedziat krélowi Sodomy: Przysiegam na Pana Boga Naj-
wyzszego, Stworce nieba i ziemi, ze ani nitki, ani rzemyka od
sandata, ani niczego nie wezme z tego, co do ciebie nalezy,
zeby$ potem nie moéwit: "To ja wzbogacitem Abrahama”. (Rdz
14, 22)

Jest to niezwykle cenny przykiad ludzkiej uczciwosci oraz
madrosci. Jest to tym bardziej interesujgce, ze w mysl panuja-
cych wéwczas zwyczajow zwyciezcy nalezaly sie tupy i trofea.
A jednak ten wielki maz zachowuje do débr materialnych wielki
dystans i nie wycigga reki po to, czym magtby tatwo sie wzbo-
gaci¢. Bierze takze pod uwage przysztosc i troske o zachowa-
nie dobrego imienia. Spogladajac na Abrahama odkrywamy, ze
cztowiek kierujacy sie w swoim zyciu przede wszystkim pra-
wem Bozym potrafi zbudowaé szczesliwy dom i pozostawi¢ po
sobie piekne swiadectwo na cate wieki.

Podejmujac refleksje nad tajemnica budowania rodziny
warto zatrzymac sie nad pytaniem, jakg wartos¢ w naszym ser-
cu posiada uczciwos$c¢? Bez nigj nie da sie zbudowaé domu, ani
madrego ani trwatego.

ks. Zbigniew Zachore
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Gorzkie Zale - nabaenstwo pasyjne - liczy 300 lat

Ksiega otwarta na krzyzu

Czas Wielkiego Postu, ktéry kieruje nasza uwage na meke
Zbawiciela, a nastepnie prowadzi ku Jego zwyciestwu nad
Smiercig w chwale zmartwychwstania, stawia przed naszymi
oczyma wiary dwa charakterystyczne dla tego okresu nabozen-
stwa: Drogi Krzyzowej i Gorzkich Zali.

Wydaje mi sie, iz aby ukazaé site wymowy Gorzkich Zali
warto siegng¢ do wypowiedzi jednego z wielkich kaznodzie-
jow francuskich, ktéry méwit: Chrystus jest ksiegg, w ktorej
Bog udzielit nam wskazan. Wielka ta jednak ksiega otwarta
sie najmito$ciwiej na krzyZzu w postaci Jego ramion rozwar-
tych, Jego ran okrutnych i od stép do gtowy pokaleczonego
ciata. W te wiasnie ksiege wpatrujg sie uczestnicy Gorzkich
zali, $piewajac poszczegOdlne ich zwrotki. Ta modlitwa rzeczy-
wiscie wprowadza nas w przepas¢ meki Chrystusowej, ktéra
swe apogeum osigga na drzewie krzyza, kiedy Jezus $wiado-
mie, z synowskg ufnoscig, oddaje swego ducha w rece Ojca.
Cokolwiek by powiedzie¢ o tym nabozenstwie, rozwazajac
rézne tematy zwigzane z mekg Jezusa, to zawsze bedziemy
w ich centrum dostrzegali krzyz - znak i rzeczywisto$¢ nasze-
go odkupienia.

Polskie korzenie

Gorzkie Zale to typowo polskie nabozenstwo. Powstato
ono na przetomie XVII i XVIII wieku pod wpltywem kwiecistej
poboznosci baroku. Nabozenstwo to jest zwigzane z Brac-
twem $w. Rocha, dziatajgcym przy kosciele pw. sw. Krzyza w
Warszawie, gdzie zresztg po raz pierwszy zostato odprawio-
ne w 1697 roku. Oczywiscie, ze zmieniato sie az do osiggnie-
cia tego ksztaltu, ktéry dzisiaj znamy. Szybko zyskato ono
uznanie wiernych. Wies¢ o nowym nabozenhstwie lotem bty-
skawicy obiegta caly kraj. Zaaprobowaly je lokalne wiadze
koscielne, jak tez i Stolica Apostolska, ktora uczestnictwo
w tym nabozenstwie ubogacita mozliwoscig zyskania odpustu
czastkowego lub zupetnego. Nic wiec dziwnego, ze wkrotce
od powstania tego nabozenstwa pasyjnego Gorzkie Zale
Spiewano w calej naszej ojczyznie, a od potowy XIX w. takze
w skupiskach polonijnych na emigracji. Szczegélnie polskie,
stowianskie serce rozmitowato sie w tym nabozenstwie,
wspoiczujac w mece Chrystusowi i Jego Matce, co nawet jak
sadze, wyrazito sie w swoistych $piewnych zawodzeniach i
przecigganiach (swoiste zapiewania, zaciggania przy spie-
wie) od czego obecnie odeszio sie, $piewajac Gorzkie Zale
we wtasciwym im rytmie muzycznym.

Gorzkie Zale dzielg sie na trzy czesci. Zatobna nuta
wstepu, niejako pobudki, zacheca do rozwazania zbawczej
meki Zbawiciela i kontemplowania misterium pasyjnego.

Czesc¢ pierwsza ukazuje, co Jezus wycierpiat od modli-
twy w Ogrojcu, az do niestusznego przed sadem oskarzenia.
Czes¢ druga przybliza nam wydarzenia, ktére prowadzity do
okrutnego cierniem ukoronowania. Cze$¢ zas trzecia wpro-
wadza nas bezposrednio w tajemnice Krzyza Chrystusowego
i Jego zbawczej Smierci. W tym pasyjnym rozspiewaniu towa-
rzyszy nam Maryja; niejako trwa razem z nami na modlitwie
tak jak niegdys trwata z apostotami w Wieczerniku, modlac
sie i czekajac na zestanie Ducha Swietego.

Gorzkie zale na 0og6t odprawia sie wobec wystawionego
Najswietszego Sakramentu wraz z kazaniem pasyjnym. W
dawnych czasach z odprawianiem tego nabozenstwa tgczo-
no procesje eucharystyczna, nawet z udziatem biczownikow.
Warto zaznaczy¢, ze wprowadzajgc nowe obrzedy sakra-
mentu pokuty w Polsce, Episkopat Polski w instrukcji z 26
lutego 1982 r. polecit duchowienstwu Gorzkie zale jako po-
moc w urzadzaniu nabozenstw pokutnych. W ten sposob
wigczono to nabozenstwo w szereg srodkéw, dzieki ktorym
mozna wiasciwe formowaé sumienie cztowieka wierzacego
wobec Boga i innych ludzi oraz powierzonego mu swiata.

Jezus Odkupicielem

W Swietle tego co juz zauwazono na temat Gorzkich zali
mozna powiedzie¢, ze kazdy kaznodzieja pasyjny moze w
czasie tego nabozenstwa swoimi uczyni¢ stowa sw. Pawia:
przyszediszy do was, bracia, nie przybytem, aby blyszczgc
stowem i mgdroscig gtosi¢ wam Swiadectwo Boze. Postano-
witem bowiem, bedgc posréd was, nie znac¢ niczego wiecej
jak tylko Jezusa Chrystusa, i to ukrzyZzowanego. | stangtem
przed wami w stabosci i bojazni, i z wielkim drzeniem. A mo-
wa moja i moje gloszenie nauki nie mialy nic z uwodzgcych
przekonywaniem stow madrosci, lecz byly ukazywaniem du-
cha i mocy, aby wiara wasza opierala sie nie na madrosci
ludzkiej, lecz na mocy Bozej (1 Kor 2,1-5). To ta madros¢ po-
zwoli Pawtowi powiedzie¢ do Galatéw, ktorzy chcieli powrdcié
do starych form zycia: O, nierozumni Galaci! Ktéz was urzekt,
was, przed ktérych oczami nakreslono obraz Jezusa Chrystu-
sa ukrzyzowanego? (Ga 3, 1). Idgc za ta mysla, chcemy zawo-
ta¢ do naszych Braci w wierze: znajdzmy czas, by uczestni-
czy¢ w nabozenstwie Gorzkich zali, aby w dzisiejszym, pe}-
nym zawirowan swiecie, chcacym odciggna¢ wierzacego od
Chrystusa ukrzyzowanego nie popetni¢ bledéw Galatéw, ale
swa wiare budowa¢ na mocy Bozej. Dzieki temu w perspek-
tywie wiecznosci znajdziemy petniejszy sens naszych osia-
gnie¢, cierpienia i $Smierci. Rozwazajac meke Chrystusa, be-
dziemy ksztattowa¢ postawe pokuty w swym zyciu i coraz
bardziej wzrasta¢ w wymiarze religijno-moralnym w rzeczywi-
stos¢ odkupienia. Wydaje mi sie, ze trafnie oddaje to napis z
miejsca, gdzie zyt poeta wioski Gabriel D’Annunzio: Jestem
tym, co datem innym. A Jezus dat nam odkupienie. On jest
naszym zbawieniem. Dlatego otworzmy sie tez na Jego dzia-
tanie w czasie wielkopostnych nabozenstw pokutnych, a
szczegolnie tych, ktére ukazujg nam Jego meke, wsrod kto-
rych jest nasze typowo polskie, stowianskie, majgce bogatg
tradycje nabozenstwo Gorzkich Zali.

ks. Wiadystaw Czamal

Czy wiesz, ze...

... podczas pigtkowych nabozenstw Drogi Krzyzowej
i niedzielnych Gorzkich Zali modlimy sie za dusze zmar-
tych zalecanych?

Zalecki i wypominki mozna sktada¢ w zakrystii i w
kancelarii.

Chciejmy pamieta¢ o duszach czysccowych, gdyz
ich czas zastugi na zycie wieczne skonczyt sie w chwili
$mierci. Nasza modlitwa moze skrécic¢ ich cierpienia i wy-
stuzy¢ niebo.




Nr 10 (666)/4

PO GORACH, DOLINACH...

11 marca 2007 r.

O sztuce mitosci.

Mitos¢ miedzy rodzicami a dzieckiem jest wyrazona
najwiekszg troska o niemowle. Matka jest jego cieptem,
pokarmem, jest petnym blogosci stanem zadowolenia
i bezpieczenstwa. Wszystkie doznania dziecka w kontak-
cie z matkg krystalizujg sie w jednym doznaniu - jestem
kochany, poniewaz jestem.

Mitos¢ matki nie jest obwarowana zgdnym warun-
kiem, nie trzeba jej zdobywaé ani na nig zastugiwac. Jesli
istnieje, jest blogostawienstwem, jesli nie, wydaje sie, ze
cale piekno uszio z zycia.

Dziecko do 6smego roku zycia jeszcze nie kocha,
przyjmuje tylko z radoscig, ze jest kochane. Dopiero p6z-
niej przezwycieza swoj egocentryzm, potrzeby drugiego
czlowieka zaczynajg byé wazne - zaczyna mu sprawiaé
wiecej radosci dawanie niz branie - co$ zrobi¢ dla matki,
narysowac, zadeklamowac itp.

Niczym nie uwarunkowana mito$¢ macierzynska od-
powiada jednej z najgtebszych tesknot nie tylko dziecka,
lecz kazdej ludzkiej istoty. Bowiem ,zastuzona” mito$¢
czesto pozostawia gorzkie uczucia, ze jestem kochany
nie dla siebie, ale dlatego, ze sprawiam przyjemnosé, po-
magam - zastuguje na nia. Moze sie w koncu okazac, ze
nie jestem w ogdle kochanym, lecz uzywanym. Nic wiec
dziwnego, ze tesknimy wszyscy do tej mitosci macierzyn-
skiej.

Wiekszos¢ dzieci ma to szczeécie, ze posiada mat-
czyng mitosé. Matka jest domem, z ktérego wychodzimy,
jest naturg tego domu. Ojciec jest tym, ktéry uczy dyscy-
pliny, prawdy, tadu i wskazuje droge w $swiat. W naturze
ojcowskiej mitosci tkwi fakt, ze postuszenstwo staje sie
gléwng zaletg a niepostuszenstwo gtéwnym grzechem -
karg jest odebranie ojcowskiej mitosci, bo na mito$¢ oj-
cowska trzeba zastuzy¢, mozna jg utracic¢ jesli nie spehi
sie oczekiwan.

W koncu dojrzaty cztowiek posiada jak gdyby mat-
czyne i ojcowskie sumienie. Sumienie matczyne maowi:
,Nie ma karygodnego czynu, nie ma zbrodni, ktéra by
mogta pozbawié cie mojej mito$ci, mego pragnienia, abys
zyt i byt szczesliwy”. Ojcowskie sumienie moéwi: ,Posta-
pite$ Zle, musisz poniesé konsekwencje ztego czynu i je-
zeli nadal mam cie kocha¢, musisz zmieni¢ swoje poste-
powanie.

Cztowiek dorosty taczy w mitosci sumienie ojcowskie
z macierzynskim mimo, iz wydaje sie, ze jedno przeczy
drugiemu. Ten rozwéj - od przywigzania do matki do
przywigzania do ojca i ostatecznej syntezy obu uczu¢ -
stanowi podstawe zdrowia psychicznego i dojrzatosci.

W dalszych rozwazaniach autor stwierdza, ze pod-
stawowa przyczyng potrzeby mitosci jest uczucie osamot-
nienia i wynikajgce z tego pragnienie przezwyciezenia
tego niepokoju poprzez uczucie zespolenia (cdn.).

tucja Chotuj

Drogiej Solenizantce

Pani Eleonorze

w dniu 80 - tych Urodzin

Ta wspaniata uroczystosé
Mity nastrdj stwarza

Bo tak piekny Jubileusz

Nie czesto sie zdarza

I za to dzi$ wszyscy razem
Bogu podziekujmy

A Tobie w dniu Twego $wieta
Z serca powinszujmy

Niech Ci Bég da dobre zdrowie
Do pdznej starosci

A od bliskich i przyjaciét
Wiele serdecznosci

Wyboiste nieraz $ciezki
Wiodly Cie przez zycie
Totez czas - bytby odpoczal
I cieszy( sie zyciem

Zyj nam dtugo i szczeéliwie
W matzenskim duecie

Aby razem pielgrzymowaé
Po tym pieknym Swiecie
Niech Wam Pan Bég btogostawi
Da radosci wiele

Tego zycza Wam serdecznie
Wierni przyjaciele

Ustron, 5 marzec 2007 r.

Co czytamy?

W przeciwienstwie do innych tygodnikéw opinii w 2006 r.
naktad katolickiego "Goscia Niedzielnego" wzrést o 5 procent.

Wiekszos¢ tygodnikéw opinii zamkneta ubiegty rok spad-
kami sprzedazy - wynika z najnowszych danych Zwigzku Kon-
troli Dystrybucji Prasy. Publikuje je m.in. serwis press.pl oraz
"Rzeczpospolita".

Wyzszg sprzedaz niz rok wczesniej miaty tylko: "Tygodnik
Angora" publikujacy przedruki z prasy krajowej oraz katolicki
"Go $¢ Niedzielny".

Liderem wsréd tygodnikéw jest "Polityka”, ktéra w ubie-
glym roku sprzedawata srednio 170 tys. 58 egz. (czyli 0 4,2%
mniej niz rok wczesniej). O 5% zwiekszyla sie sprzedaz "Goscia
Niedzielnego", ktéra w ubiegtym roku wyniosta 129 tys. 794 egz.
Wynik "Tygodnika Powszechnego" za ten sam okres to 21 tys.
76 egz. (spadek o 23,6%.). Niestety inne tygodniki katolickie nie
weszly do Zwigzku Kontroli Dystrybucji Prasy, dlatego miarodaj-
ne dane dotyczace ich sprzedazy nie sg znane.

"Gos$¢ Niedzielny" dostepny jest na terenie catego kraju,
jednak mozna go kupi¢ coraz czesciej réwniez w innych punk-
tach sprzedazy prasy niz kioski parafialne i ksiegarnie katolickie.
W 17 diecezjach wewnatrz 68-stronicowego tygodnika znajduja,
sie dodatkowo o$miostronicowe dodatki diecezjalne (w Katowi-
cach 16 stron).

Tygodnik przygotowuje tez dodatki specjalne. W najnow-
szym numerze jest to np. Droga Krzyzowa z tekstami ks. Jerze-
go Szymika i zdjeciami z kalwarii w Pszowie. (za Kai)
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Kacik poezji:
Nie zlqkt sie

Tylko $wiety Jan umart w domu na postaniu

z poduszka pod gtowa owiniety w $piwér

Jjeden nie zlakt sie krzyza, jeden stat pod krzyzem
pozostali ze strachu w Wielki Pigtek zbiegli

kto ucieka od Krzyza - krzyz wiekszy dostanie
Jan Twardowski

Ogtoszenie!

Czytelnia Katolicka im. Jerzego Nowaka organizuje
CZWARTKI ZE ZDROWIEM!

Pierwsze spotkanie z lekarzem odbedzie sie 15 marca
o0 godz. 16%.

Lekarz medycyny, pani Alicja Kaleta, wygtosi prelekcje na
temat: Zdrowie a medycyna .

Po prelekcji bedzie mozliwosé zadawania pytan.

Takie spotkania z lekarzami réznych specjalnosci odbywac¢
sie beda w kazdy Il czwartek miesigca. Majg one pomdc w na-
szej profilaktyce zdrowotnej - czyli w dziataniach majacych na
celu zapobieganie chorobom, poprzez ich wczesne wykrycie
i leczenie.

Zapraszamy. Liczymy na duza frekwencje!

CZYTELNIA KATOLICKA IM. JERZEGO NOWAKA
ZAPRASZANA SPOTKANIE:
W NIEDZIEL E, 18 MARCA, O GODZINIE 15.30.

W programie film dokumentalny
oraz relacja
ks. Antoniego Sapoty i WiktorZyszkowskiego
z pielgrzymki do Manoppello.
Opowiedziana zostanie rowrgidistoria Wizerunku
oraz Jego droga z Jerozolimy do Manoppello.

Zamylenie niedzielne

Chrzescijanie winni razem stang¢ w obronie ducho-
wych i moralnych warto$ci przeciw naciskowi materiali-
zmu i permisywizmu moralnego.

Jan Pawet Il ,,Nie lekajcie sk...".

Stownik liturgiczny

Cyborium - (z tac. cibo = zywie; ciborium = puchar),
zwane potocznie puszka, stuzy do przechowywania komuni-
kantow poza mszg $w., zazwyczaj ma ksztatt kielichowaty,
jest jednak wieksze od kielicha mszalnego.

W katowickim muzeum diecezjalnym znajduje sie uni-
katowe cyborium w ksztalcie arki przymierza. Nawigzuje
ono do wydarzen Starego Testamentu, kiedy to w arce prze-
chowywano manne, pokarm darowany izraelitom przez Bo-
ga w czasie wedrowki przez pustynie.

Z zycia parafii

* W niedziele, 4 marca, podczas kazania Ks. Pro-

boszcz zaproponowat, aby wielkopostnym postano-
__wieniem kazdego z nas byto wsparcie Parafialnego
S>3 Funduszu Stypendialnego, ktéry zostat powotany,
) aby méc udziela¢ pomocy rodzinom wielodzietnym.
Ks. Proboszcz poinformowal, ze w tej chwili Parafia
funduje 4 stypendia, jednak potrzeb jest znacznie
wiecej. Pienigdze na ten cel mozna wrzuca¢ do
skarbonki $w. Antoniego lub wptaca¢ na konto pa-
rafialne z dopiskiem - Parafialny Fundusz Stypen-

dialny.

* W tym dniu skladali$my ofiary pieniezne na potrzeby na-
szej diecezji.

* W miniony czwartek, 8 marca od godz. 9.00 do 15.00 w
klasztorze Sidstr Boromeuszek trwat wielkopostny dzier skupie-
nia. Spotkanie rozpoczelo sie od wys$piewania Godzinek do
Matki Bozej Bolesnej. Potem byta msza $w., ktérej przewodni-
czyt ojciec Roman Schulz, dominikanin. Kolejnym punktem spo-
tkania byla kawa, a ze byt to Dzien Kobiet, czas ten minat w
bardzo sympatycznym nastroju. Po rézancu do Matki Bozej Bo-
lesnej 0. Roman méwit bardzo ciekawie na temat nieba i piekia.
Wywigzala sie dyskusja, zadawano Ojcu pytania. Po tej uczcie
duchowej nastapit czas na posilenie ciata obiadem przygotowa-
nym przez Siostry. Po obiedzie odprawiona zostata Droga Krzy-
zowa a na koniec spotkania odméwiona koronka do Mitosier-
dzia Bozego. Szkoda, ze tak mato oséb - bo tylko 21 - uczestni-
czyto w tej wspolnej wielkopostnej modlitwie, podsumowata p.
Urszula Czyz, organizator tego dnia skupienia.

* Wieczorem miata spotkanie miodziez przygotowujaca sie
do przyjecia sakramentu bierzmowania.

* Trwajg katechezy neokatechumenalne.

Przypominamy, ze wszelkie ofiary pieniezne zlozone
na konto parafialne mogg byé odliczone od podatku do-
chodowego. Dla zainteresowanych podajemy nr konta
Parafii: ING Bank Slqski O/Ustro n 14 1050 1096 1000 0001
0395 1596.

=
Koto Przyjaciot
Radia Maryja
zaprasza wszystkich cztonkéw
na godzin e rézancow g
- we wtorek (13. 03) o godz. 17.00
=
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74
;5; Alfred Muszer
;E: Kazimierz Stolarczyk
95% Jézef Szymaniak

74
;5_ Halina Szczotka
;_ Zofia Skorka
3% Zuzanna Jaworska

74
;5; Jozef Kramarczyk
901

% Jubilatom  zyczymy pomy s$Inosci, dobrego %
3 zdrowia, obfitych task Bo zych i opieki Matki Bo zej ¢
;:‘ oraz rado $ci i spokoju na diugie lata  zycia. :,‘
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ks. Mieczystaw Madiski
Takze Twoja Droga Krzy zowa

To nie tylko Jego zycie bylo takie. Kazde zycie jest takie.
Twoje tez. ROwniez i ty masz okresy powodzenia, kiedy zyjesz
w uznaniu i podziwie wérdd szerokiego kregu przyjaciot. Ale przy-
chodzg okresy kleski, gdy jedni przyjaciele opuszczajg cie, inni
zapieraja sie ciebie i zostajesz sam. Osgdzajg cie niesprawiedli-
wie. Wktadajg na ciebie szate btazna. Dzwigasz swoj krzyz wsrod
niezrozumienia i pogardy, popychany jak zwierze. Upadasz,
wstajesz podnoszony krzykiem i nawotywaniem.

To nie tylko On tak szedt pod krzyzem, ale takze i ty.

|. Stacja niestusznie pagpianych

Jezus zgingt dlatego, ze wytknat faryzeuszom i sadu-
ceuszom falsz, obtude, nieuczciwosé. Postanowili sie Go po-
zby¢: osadzili Go i skazali na $mier¢. By¢ moze, mdgtby urato-
wac sie, gdyby wycofat sie z tego, co glosit, gdyby zaprzeczyt
temu, co bylo podstawg oskarzenia. Ale tego nie zrobit. Pitat pod
naciskiem Zydow wyrok zatwierdzit.

. Stacja tych, ktérzy przyjmuj a swoj krzyz

Juz nie bylo innych mozliwosci, nie byto innej drogi -
wszystkie byly pozamykane uczciwoscig, poczuciem godnosci.
Mozna byto tylko tak postapi¢: wzigé krzyz i wejs¢ na droge
Smierci.

lll. Stacja upadajacych pod krzyzem na pocatku drogi

To bylo chyba calkiem przypadkiem: potknat sie o kamien
albo posliznagt sie na btocie ulicznym. Jeszcze nie umiat iS¢ z
takim ciezarem. Upadt catym cialem. Powstal i poszedt dalej,
starajac sie bardzo uwaza¢, aby nie dopusci¢ do powtérnego
upadku.

IV. Stacja tych, ktérym w drodze krzyzowej towarzyszy
matka

W luce pomiedzy idacymi obok zotnierzami i przepychaja-
cymi sie faryzeuszami - w murze obojetnosci i nienawisci - poja-
wita sie Matka. Nie spodziewat sie, ze Jg zobaczy. Nie oczekiwat
Jej obecnosci. Nie przypuszczat, ze bedzie Mu towarzyszyé. Po-
czut zal, ze Ona widzi Go z krzyzem na ramionach. Ale byt Jej
wdzieczny, ze nie jest tak osamotniony: ze tuz obok jest ktos
nieobcy, niewrogi - ktos najblizszy na swiecie.

V. Stacja tych, ktorzy musz korzystaé z cudzej pomocy

Juz od dtuzszego czasu wiedzieli, ze On nie doniesie krzy-
za na szczyt. Przystawal, zataczat sie, oddychat coraz ciezej,
krzyz coraz bardziej przyginal Go do ziemi. Rozgladali sie za
kims, kto mégtby Mu poméc. Wreszcie kto$ spostrzegt Szymona
z Cyreny - wracat z pola, teraz przystanat i przygladat sie orsza-
kowi skazancow. Zawotali na niego, zeby podszedt blizej. Pod-
szedt, nie wiedzac, czego zazadajg. Wtedy kazali mu dzwiga¢
krzyz. W pierwszej chwili nie mégt sie zorientowaé, o co chodzi,
potem, gdy zrozumiat, sprzeciwit sie kategorycznie. Nie pomo-
gto. Przymusili go. Niechetnie ujat krzyz silnymi ramionami i po-
czat i$¢ pod gore.

VI. Stacja obdarzonych niespodziewanie ludzk dobrocia
Przemkneta pomiedzy ciezko stgpajacymi zotnierzami. Zro-
bita to tak szybko, ze nie zdazyli nawet zagrodzi¢ jej drogi. Jed-
nym ruchem zalozyta swojg chuste na twarz Jezusa. Nie odwa-
zyta sie jej wytrze¢, bo bata sie, ze zahaczy ptétnem o korone
cierniowa. Zresztg nawet by nie zdazyta, bo juz ktéry$ z zotnie-

rzy szarpnat jg brutalnie do tytu i wyrzucit poza kordon. Dla Nie-
go to byto jak tyk zimnej wody. Chtdd ptétna usunat gryzacy pot i
krew zalewajaca oczy.

VII. Stacja upadajacych wsrodku drogi krzy zowe;j

Sam nawet nie wiedziat, dlaczego upadt. Podiozyt Mu ktos
noge, czy tez sam sie potknat. Upadek byt niespodziewany. Ze-
mdlat. Orszak na chwile przystangt. Az dzwignety Go na nogi
uderzenia i krzyki zniecierpliwionych tym, ze zakléca porzadek.

VIIl. Stacja tych, ktérym ludzie okazuj a wspétczucie

Zobaczyt je rozszlochane, zrozpaczone, patrzace w Niego
z przerazeniem. Nie chciat tego. Nie chciat zaprzata¢ ich swoim
cierpieniem. Odwrécit ich uwage: ,Nie ptaczcie nade mna, ale
same nad sobg ptaczcie i nad synami waszymi”.

IX. Stacja tych, ktorzy upadaja na koncu swojej drogi

Tak bardzo chcial wytrwaé, i$¢ zgodnie z rytmem grupy, ale
nie wytrzymat tempa. Od chwili zdawat sobie sprawe, ze nie po-
trafi iS¢ dalej. Szedt dziwigc sie kazdemu krokowi, ktory stawiat.
Serce walito rozpaczliwie, przed oczami pojawialy sie czarne
ptaty, pot sptywat po catym ciele. Powtarzat sobie: jeszcze jeden
krok, jeszcze jeden. Nagle zrobito Mu sie stabo, kolana zwiotcza-
ly i osunat sie na ziemie. Byt skrajnie wyczerpany.

X. Stacja publicznie wydrwionych

Koniec Jego drogi. Teraz czekat Go ostatni etap: $Smier¢.
Zdarli szaty przywarte do ran. Otoczyli Go szerokim kotem. Przy-
gladali Mu sie, drwili z Jego stabosci i kleski.

Xl. Stacja lezacych na tazu bolesci

Polozyli Go na waskiej belce krzyza, zsuneli nogi, rozcig-
gneli rece, tak jak sie uktada przedmioty na swoim miejscu. Zo-
baczyt nad sobg sufit nieba i twarz kata zatroskanego swojg ro-
botg. A potem uderzyt Go straszny bol rozpychanych zelazem
kosci. Ocknat sie, gdy podnoszono krzyz w gore. Poczut, jak roz-
dzierajg sie rany i znowu zemdlat.

XIl. Stacja umieraj acych

Chwile swiadomosci przerywane omdleniami z bélu, z kto-
rych znowu wyrywat Go bol. Czasem budzity Go przekleAstwa
i szyderstwa ludzi stojacych pod krzyzem lub wspéttowarzysza
niedoli. Jeszcze ostatnia troska o Matke. Z najwiekszym trudem
wypowiedziat polecenie do Niej i do Jana: ,Niewiasto, oto syn
twoj”. ,Oto Matka twoja”. Spalone usta, obrecz ognia na gtowie,
rece - palace pochodnie, nogi - palace stupy. Umrze¢ jak najpre-
dzej, przesta¢ czu¢, przesta¢ mysle¢, przesta¢ zy¢. ,Boze mdj,
Boze m¢j, czemus mnie opuscit’. | zagarneta Go wielka ciem-
nosc¢ i wielka cisza.

XIll. Stacja tych, ktérzy umarli

Wyrwali gwozdzie ze sczerniatych ran, bezwtadne rece zlo-
zyli na swe ramiona. Gtowa i korpus przewality sie im na plecy.
Delikatnie zniesli cialo na ziemie. Potozyli na przygotowanym
ptotnie. Odczepili cierniowg korone. Rece utozyli rowno obok
tutowia. Umeczone ciato owineli przescieradtem.

XIV. Stacja ztozonych do grobu

Trzeba sie bylo spieszyé, bo zblizal sie zachdd stonca.
Wiozyli cialo na prowizoryczne nosze i zanie$li do grobowca.
W orszaku pogrzebowym byta Matka i paru przyjaciét wiernych
do konca. Ciato ztozyli na tawie kamiennej w jaskini grobowej.
Wyszli. Wejscie zatozyli kamieniem. (Ze strony internet. wiara.pl )

.Po gdérach dolinach...”
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