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IV NITEDZIELA WIELKIEGO PosTuU

Nasze koscielne zgromadzenie

odwage powiedzie¢: Wstane i pojde

liturgiczne jest jakby spotkaniem sie
woko6t rodzinnego stotu.
A przypowies¢, ktéra czytali-

LITURGIA SEOWA

do Ojca... | powracajg ze wstydem,
ale i z nadziejg, przez zal i pokute -
do domu, do Kosciota, do Ojca.

Smy, jest w tym wypadku rodzinnym
albumem z fotografiami, na ktérych
odnajdziemy siebie razem z Ojcem
Niebieskim. Widzimy tu siebie w réz-
nych sytuacjach. Tym mtodszym sy-

| czytanie: Joz 5,9-12

Psalm: Ps 34,2-7
Il czytanie: Kor 5,17-21
Ewangelia: tk 15,18

Tak by¢ powinno.
Przeciez Ojciec stale spoglada
w dal, gdzie zyja Jego marnotrawni
synowie i czeka...
A kiedy wreszcie wracajg, nie wypo-

nem jesteSmy my sami, kiedy popet-
niamy zto ze stabosci.

Ten starszy wyobraza nas, kiedy jestesmy Zli ze zlej
woli. A ojciec z przypowiesci przedstawia Tego w niebie,
ktéry zawsze jest wytrwale dobry dla jednych i drugich.

Zdarza sie nieraz, ze znudzi sie nam dobroc¢ i przy-
jazh Ojca, ze za ciezkie sg dla nas pewne zasady obo-
wigzujace w Jego domu. Sadzimy, ze lepiej bytoby zy¢
gdzies poza nim, ze tam jest wiecej swobody, wiecej
szczes$cia i spokoju. A kiedy pokusa naciera, stycha¢ z
naszych ust: Ojcze, daj mi to, co mi sie nalezy... | naste-
puje odejscie z Ojcowskiego domu za mirazami szcze-
Scia. | kiedy jesteSmy juz poza domem i dogadzamy nie-
dozwolonym sposobem jednej ze swoich namietnosci,
czujemy sie wolni i swobodni.

Ale tylko na krétko.

Po chwili zjawi sie, jak u tego marnotrawnego syna,
bieda, gtdd, ponizenie i wewnetrzna pustka.

Szczescie grzechu bywa krotkie, a post po nim jest
dtugi i nieprzyjemny. Jesli go nie doswiadczyliSmy, lepiej
nie doswiadczajmy. Uwierzmy innym.

Nie sg jeszcze w zlej sytuacji ci, ktérzy nie zapo-
mnieli drogi do domu, ktorzy swojg rozpacza albo obojet-
noscig nie spalili mostéw za soba, ktérzy jeszcze majg

mina, nie krzyczy... Obejmuje z mito-
Scig i wita.

Wiecej cieszy sie z jednego powracajgcego hiz
z dziewieédziesigeciu dziewieciu, ktérzy pozostali w domu.
I chce, aby wowczas wszyscy radowali sie razem z Nim.

Fotografia starszego brata, ktéry zarzuca ojcu nie-
sprawiedliwos¢ przedstawia nas, kiedy nie umiemy wy-
baczy¢ stabosci blizniemu, ktérg Bdg juz dawno odpuscit.
Jestesmy ztymi ze ztej woli i dlatego o wiele bardziej gor-
si niz ten, ktéry byt zty ze stabosci.

Nie zapominajmy popatrze¢ w tym rodzinnym albu-
mie na Ojca. Jego chce nam przede wszystkim ukazac
Jezus Chrystus w swojej przypowiesci. A jesli najpierw
maluje ciemnymi farbami to bardzo ciemne tlo z grze-
chow obydwoch synow, to tylko dlatego, aby ukazaé
Ojca.

Na tym ciemnym tle chce nam jasniej pokaza¢ Jego
dobro¢ i taskawos¢ wobec stabych i ztych.

Kiedy uswiadomimy sobie te Jego dobro¢, z pewno-
Scig bedzie nam przykro, ze tyle razy zasmuciliSmy Go
swojg ztoscig. | to bedzie wiasnie tym, co chciat Jezus
osiggna¢ opowiadaniem tej przypowiesci.

Ks. Andrzej
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Post jako Srodek leczniczy dla
ciata i duszy

Przy zachowaniu nakazéw wstrzemiezliwosci lub umiaru
postnego zostang wydalone z organizmu wszelkie szkodliwe
substancje. Organizm przy tej okazji bedzie ,odszlakowany”,
a przez to uwolni sie od czyhajacych choréb. Przestrzegana
dyscyplina postna usunie z organizmu przestarzate komorki,
pobudzajgac jednoczesnie do odbudowy miode. To zjawisko
ttumaczy rowniez dlaczego przestrzeganie postu posiada ol-
brzymie, regenerujgce dziatanie na organizm. Zachowanie
postu skutecznie przeciwdziata przede wszystkim takim cho-
robom jak reumatyzm, artretyzm, arterioskleroza czy scho-
rzeniom skérnym.

Wiemy juz, ze leczenie postem stosowane byto juz w
dawnej medycynie ludowej. Sw. Atanazy uznawat walory
postne nie tylko w leczeniu ciata. Podkreslat takze znaczenie
postu w leczeniu duszy ludzkiej. Wedtug niego post przepe-
dza zte duchy, ptoszy przewrotne mysli i daje duchowi wiek-
Szg jasnos$c¢ i wyrazistos¢ myslenia. Jasnos¢ myslenia i zdro-
wie cielesne - jak z tego wynika - uzalezniajg sie Scisle. Jesli
jestem obdarowany zdrowym cialem, musze sie stara¢ o do-
bre mysli. | odwrotnie - nie moge oczekiwac, ze bede wyraz-
nie i jasno myslat, jesli cialo wypycham jedzeniem.

Ponadto sw. Atanazy dodaje, ze zachowany post czyni
ciato Swietym i szlachetnym; poprzez post cialo bedzie swig-
tynig Ducha $w. Cziowiek nalezy do Boga, nie tylko z duszg
ale takze cialem. My nie tylko mamy ciato, my jestesmy row-
niez ciatem. Jesli wigc chcemy otworzy¢ sie na Pana Boga,
to musimy zacza¢ od ciata. Jesli pragniemy naleze¢ do Pana,
to powinno to byé roéwniez odczuwalne na ciele. Post
L=uswieca nasze ciato i prowadzi ostatecznie cztowieka przed
tron Bozy”. Stawia nas w obecnosci Pana Boga. Utrzymuje
otwartg rane, ktora czeka na uzdrowienie jedynie przez Bo-
ga, abysmy przedwczesnie nie szukali zadowolenia i zaspo-
kojenia naszych tesknot gdzie indziej - przy jakim$ cziowieku
lub innym pieknie tego $wiata. Post chroni przed tym, aby
przedwczesnie nie przykrywac rany i wypychac jej zastep-
czym zadowoleniem. Pozwala nam nawet gtebokie przezna-
czenie odczuwac na ciele tak, ze jesteSmy w drodze ku Bogu
i tylko sam Pan Bdg potrafi uciszy¢ nasze wewnetrzne niepo-
koje serca.

Bazyli Wielki stale podkresla w swoich kazaniach leczni-
cze dziatanie postu na ciato i dusze. Przypomina, ze lekarze
zazwyczaj przepisujg chorym zachowanie wstrzemiezliwosci
postnej, poniewaz ciato zadowala sie umiarkowanym i lekkim
jedzeniem a przez to skuteczniej przeciwstawi sie réznym
chorobom. Natomiast przy smacznym zywieniu dochodzi ta-
two do przekroczenia dopuszczalnej miary, co powoduje hie-
strawnos$¢ zolgdka i psychiczny dyskomfort. Méwiac dalej o
poscie dodaje, ze moze on postuzy¢ jak trafne lekarstwo
przeciwko grzechowi. Stosujgc ten lek mamy sie cieszy¢ a
nie odgrywa¢ wychudzonego ascety, ktdéry w ten sposéb
chce sprawia¢ wrazenie mocno poszczacego. Takg gre pro-
wadzi obecnie wiekszos¢ ludzi - jakby byli na teatralnej sce-
nie codziennego zycia, bowiem w sercu czujg podziwiang
przez innych ich smukig sylwetke, a post w gruncie rzeczy
nic ich nie obchodzi.

Nie przektamuj swojej twarzy. Gdzie jeste$, co czujesz
okaz to takze na twarzy. Nie upubliczniaj i nie pokazuj miny
cierpigcego mruka, ktéry gra role marnego pajaca, by na ski-
nienie opinii spotecznej robi¢ watpliwe przedstawienie.

Wszystko, co sie czyni dla przypodobania sie ludziom
nie przynosi dla zycia zadnego owocu, poniewaz konczy sie
jednoczesnie ze zmienng chwatg ludzka. Spiesz sie wiec ra-
dosnie z darem postu (cdn.). Ks. Rafat Greiff

Skarb rodziny -
Motywacja

Cztowiek podejmuje w swoim zyciu wiele r6znych dziatan.
Czasem budza one wielkie zdziwienie czy uznanie u oséb, ktére
mogg obserwowaé, jak cziowieka sta¢ na podejmowanie wiel-
kiego wysitku, aby osiagna¢ wytyczony cel. Znajduje to swoje
potwierdzenie zwlaszcza wowczas, kiedy musimy whozyé
ogromny trud i wysitek, aby zrealizowa¢ zamierzone dziatanie.
Zazwyczaj wowczas stawiamy pytanie: Dlaczego ona/on to ro-
bi? Odpowiedz czesto zawiera sie w motywaciji, ktorag kieruje sie
cztowiek. Panorama, motywoéw decydujacych o naszym dziata-
niu jest wielka, sprébujemy wymieni¢ kilka z nich.

Bardzo czesto nalezy do nich che¢ samorealizacji. Zaczy-
nam sie angazowac w okreslone dziatanie, poniewaz daje mi to
osobistg satysfakcje i rado$¢. Mtody cziowiek, ktéry zdobyt juz
kilka najwyzszych szczytéw w Himalajach zapytany czy nie boi
sie podejmowac takiego ryzyka i trudu odpowiada z usmie-
chem , ze nie moze bez tego zy¢. Zanim wejdzie na szczyt musi
pokona¢ bardzo wiele trudéw, ale che¢ jego zdobycia dostarcza
mu ogromnej energii i sit, dzieki ktbrym moze zdobywa¢ kolejne
wytyczone cele. Inng motywacja jest ta, w ktorej cztowiek anga-
zuje sie i wklada wiele swojego serca dla innych. To wiasnie tu
mozna odkry¢ dlaczego tyle osob angazuje sie w wolontariat.
Daje cos z siebie dla innych, potrzebujacych pomocy i wsparcia.
Przyktadow takich dziatan mozna podawac¢ duzo. Czas wakaciji.
Grupa miodych ludzi wyjezdza z osobami sprawnymi inaczej na
obdz rehabilitacyjny. Zdajg sobie sprawe, Zze to nie wyjazd na
wczasy, ale ciezka i wymagajaca praca. Kiedy blizej sie im przy-
gladam i pytam dlaczego tak sie angazujg w te postuge odpo-
wiadajg z usmiechem, ze ich podopieczni dajg im o wiele wiecej
niz oni sami. Tym, co nimi kierowatlo, byta che¢ niesienia pomo-
cy a okazalo sie, ze to oni sami zostali obdarowani! Tak dzieje
sie kiedy cziowiek nie skupia sie na samym sobie, ale potrafi
da¢ cos$ z siebie innym. Ale jest takze wielu ludzi, ktérych moty-
wem dziatania s wzgledy materialne. Ich zycie kreci sie wokot
nich samych i pytania: Co i ile z tego bede miat? Zysk zostat
w ich hierarchii wartosci postawiony w centrum zaangazowania.
Przy takim nastawieniu nie ma jednak mowy o rozwoju i otwar-
tym sercu, lecz nastepuje zatosny proces krecenia sie tylko wo-
kot samego czy samej siebie..

Obok tych wymienionych motywaciji istnieje jeszcze kilka,
nas jednak interesuje pytanie, ktéra z nich gwarantuje czlowie-
kowi szczescie i wewnetrzny pokéj? Dzieki ktérej z nich w domu
rodzinnym moze panowa¢ atmosfera autentycznej radosci?

Sam Pan Bdg daje nam odpowiedz, zwracajac sie do
Abrahama: Nie obawiaj sie Abrahamie, bo Ja jestem twoim
obroricg; nagroda twoja bedzie sowita (Rdz 15, 1). Jak rozumie¢
te slowa? Zostaty one wypowiedziana przez Najwyzszg Ma-
dros¢, dlatego zastuguja na najwiekszg uwage i domagajg sie,
aby zapisac¢ je gteboko w swoim sercu i uczynié¢ trescig naszego
zycia. Zostaly wypowiedziane do cztowieka, ktéry we wszyst-
kim, co robit, kierowat sie postuszenstwem Bogu oraz tym, by to
Jego chwala byta nieustannie pomnazana. Cale jego zycie byto
zyciem DLA BOGA!

Oto klucz i najwazniejsza motywacja cztowieka. Ci, ktérzy
to odkryli we wszystkim co robig, w co angazujg swoje sity, czas
i serce majg na uwadze te prawde: Robie to najlepiej jak potra-
fie i robie to przede wszystkim dla samego Boga Ojca! W tym
miejscu odkrywamy czym kierowali sie w zyciu ludzie Swieci:
Motorem ich postepowania byto czynienie nawet najmniejszych
rzeczy z WIELKA MILOSCIA dla Pana. Co ciekawe, przy takim
ustawieniu owoce, ktore rodzg sie z naszego dziatania sa naj-
piekniejsze! | czego nie wolno poming¢: Takie podejscie spra-
wig, ze w kazdej sekundzie mojego zycia wiem , ze nie jestem
sam, poniewaz skoro robie cokolwiek dla Boga, to On jest ze
mna. Zawsze. A zysk z podejmowanego trudu bedzie procento-
wat na catg wiecznosé!

ks. Zbigniew Zachore
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CYKL: Modlitwa dla $§rednio zaawansowanych

Oddech mitosci..

Dla wielu ludzi potega gor jest wyzwaniem, ktéremu nie
potrafig sie oprze¢. Zdobywanie szczytdw staje sie dla nich
proba dotkniecia mistyki niewyrazalnej zadnymi stowami.
Juz wiele razy, przy réznych okazjach spotykatem zapalen-
cow, ktorzy swoje zycie podporzadkowali gorskim wypra-
wom. Tatry, Alpy, Himalaje to ich chleb powszedni, bez kto-
rego nie potrafig zy¢. Jeden z moich przyjaciét, opowiadajac
o wyprawie na Elbrus (wysokos¢ zachodniego stozka wynosi
5642 n.p.m.) podkreslat, ze jego najwiekszym problemem
byt brak powietrza, bowiem na duzych wysokosciach powie-
trze jest bardzo rozrzedzone i brakuje w nim tlenu. W takich
przypadkach trzeba mie¢ ze sobg aparat tlenowy. ,Nie mia-
tem sit! Po kilkunastu krokach rzucatem sie w $nieg i odpo-
czywatem” - méwit, pokazujac slajdy z wyprawy.

Mozna powiedzie€, ze im wiekszych szczytow cziowiek
chce dosiegac, tym bardziej musi sie przygotowa¢ na poko-
nanie r6znych brakéw. Jak wida¢é moze zabraknaé¢ czego$
tak niezbywalnego jak tlen. A ile tlenu musi cztowiek za-
czerpna¢ w duchowe ptuca, aby osiagnac¢ ,szczyt szczytow”
jakim jest B6g? Podtrzymywanie mitosnej relacji z Bogiem
wymaga nieustannego doptywu duchowego tlenu. W tym
wypadku nie mozna liczy¢ na to, ze jeden haust powietrza
wystarczy na kilka dni. Relacja ta wymaga nieustannego od-
dychania.

Jedna z najpiekniejszych definicji modlitwy méwi, iz
modlitwa jest oddechem mitosci. Oddechem mitosci czyli
rzeczywistoscia, ktéra pozwala na nieustanne jednoczenie
swego serca z Bogiem.

W naszych kapucynskich konstytucjach mozna prze-
czyta¢: ,Modlitwa do Boga, jako oddech mitosci bierze swoj
poczatek z dziatania Ducha Swietego, dzieki ktéremu czio-
wiek w swoim wnetrzu stucha gltosu Boga przemawiajgcego
do serca”. Oblubieniec przemawia do oblubienicy, a ta moze
mu od razu odpowiadac, poniewaz jest potgczona mistyczng
nicig mitosci. Cztowiek odkrywajacy to, zaczyna swoje zycie
czyni¢ modlitwg poniewaz wie, ze to jedyna droga do szcze-
Scia. Wtedy szczescie staje sie czasem przebywaniem
z ukochang osoba.

Biografowie $w. Franciszka mowili, ze on juz sie nie
modlit, ale sam byt modlitwa. Chcieli przez to podkresli¢, ze
kazda chwila Swietego byta przepetniona pragnieniem bycia
w obecnosci Ukochanego. W ten sposéb niekonczacy sie
oddech mitosci pozwalal mu trwa¢ w mitosnej relacji z Bo-
giem. Niewazne byly okolicznosci zewnetrzne w jakich zyi,
najwazniejsza byto to, co dziato sie w jego sercu.

Jeden z mtodych matzonkéw powiedziat mi: ,Tak ko-
cham moja zone, ze nie wazne gdzie bedziemy mieszkaé
i ile zarabia¢. Mozemy mieszka¢ nawet w lepiance lub na
ulicy. To juz teraz nie ma znaczenia”.

W przepiekny sposéb tg sama mysl wyrazit Swiety Jan
Maria Vianey: ,Kocham Cie, m6j Boze, i moim jedynym pra-
gnieniem jest kocha¢ Cie do ostatniego tchnienia mojego
zycia. Kocham Cie, moj Boze nieskonczenie dobry, i wole

umrzeé kochajac Cie, niz zyé bez kochania Cie. Kocham
Cie, Panie, i jedyna taska, o ktérg prosze, to kocha¢ Cie
wiecznie... Boze m¢j, jezeli moj jezyk jest wstanie mowic
w kazdej chwili, iz Cie kocham, chce, aby moje serce powta-
rzato Ci to za kazdym moim tchnieniem”.

Mozna powiedzieé, ze modlitwa jest czasem, ktory po-
zwala nam nieustanne doswiadcza¢ mitosci Boga i ciagle
odpowiadac na tg mitos¢.

Kiedys w programie rekolekcjach dla mtodziezy umie-
Scitem szkote modlitwy. Po czesci teoretycznej kazdy z mio-
dych ludzi miat usig$¢ w ciszy i powoli oddychaé. Nastepnie
poprositem ich, aby za kazdym razem, kiedy wypuszczajg
powietrze, wypowiadali w myslach stowo: ,Kocham!”. Po re-
kolekcjach jedna z dziewczyn napisata, ze nigdy nie przy-
puszczata, ze modlitwa moze by¢ tak prosta i tak piekna.

Wielu ludzi méwi, ze nie potrafi sie modli¢ i ciagle szu-
ka technik modlitewnych, ktére pozwolg im na ztapanie
,B0oga za nogi”. Przypominajg oni kogos, kto uméwit sie
z ukochang osobg i wymysla nietuzinkowy program spotka-
nia, zapominajac o tym, ze najwazniejszg rzeczg jest spo-
tka¢ sie z nig i wyrazi¢ w prostych stowach to wszystko, co
kryje sie w sercu. Wiasciwie jedno stowo ,kocham” wypowie-
dziane ze swiadomoscig gtebi, jakg ze sobg niesie, jest gwa-
rantem, ze relacja zakochanych bedzie ciggle zywa.

Jedna z bliskich mi oséb powiedziata mi: ,Méw ludziom,
ktoérych kochasz, ze ich kochasz, wtedy na pewno nie zapo-
mnisz o drugiej osobie i zawsze bedziecie mieli sobie wiele
do powiedzenia’. Mysle, ze miala racje! Jezeli jestesmy
w stanie trzy razy dzienne spotka¢ sie z Bogiem i powiedzie¢
Mu, ze go kochamy to juz duzo, a jesli nauczymy sie z kaz-
dym oddechem wypowiada¢ to jedno stowo ,kocham”, to
z pewnoscig wytrwamy w mitosci Tego, ktory kazdego dnia
pokazuje nam, jak nas kocha.

W miejscu, gdzie w naszych Konstytucjach jest zawarta
definicja modlitwy, sg napisane takze takie stowa: ,,Albowiem
Bdg, ktéry pierwszy nas umitowat, przemawia do nas w wie-
loraki sposéb: poprzez wszystkie stworzenia, znaki czasu,
zycie ludzi, najbardziej przez swoje Stowo w historii zbawie-
nia i w naszym sercu”.

Szukajmy wiec Jego mitosci i trwajmy w niej, nie zapo-
minajac, ze bez mitosnego oddechu nie bedziemy blisko Bo-
ga, ktory wiele razy zacheca nas do budowania zywej wiezi
z Nim.

ori324

0. Rafat Szymkowiak OFMC:

Materiat otrzymali$my w ramach akcji -
,'/I: Dzielmy sie stowem z:
 www.gloria24.pl/Dzielmy_Sie_Slowem/

Zamyslenie niedzielne

Czas prawdy... sktania nas do refleksji nad stosunkiem
do ,naszego Ojca”; przywraca on wiasciwy tad, jaki powi-
nien panowa¢ miedzy bra¢mi i siostrami... ,Przykazanie no-
we daje wam, aby$cie sie wzajemnie mitowali” (J 13,34).

Jan Pawet Il ,Nie lekajcie sg...".

D
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O sztuce mitosci.

Religijna forma mitosci, ta, ktéra nazywa sie mitoscig
Boga jest niczym innym jak potrzebg osiggniecia zespole-
nia z Bogiem. We wszystkich bowiem religiach teistycz-
nych Bog reprezentuje wartos$¢ najwyzsza, dobro najbar-
dziej upragnione.

W religii katolickiej matke symbolizuje Kosciot i Mat-
ka Boska. Nawet protestantyzm nie usuwa catkowicie po-
staci Matki Boskiej, cho¢ pozostaje Ona tam w ukryciu.
Luter ustalit jako naczelng zasade, ze nic, co cztowiek
czyni nie moze sprowadzi¢ mitosci Boga. Mitos¢ Boga
jest taska; postawa religijna to wiara w te taske i zadne
dobre uczynki nie moga wptyna¢ na Boga, aby nas ko-
chat - wbrew temu, co twierdzg doktryny katolickie. Tutaj
rozpoznajemy elementy patriarchalne; moge zdoby¢ mi-
tos¢ ojca, okazujac mu postuszenstwo i spetniajac jego
zadania.

Aspekt patriarchalny kaze mi kocha¢ Boga jak ojca;
on jest sprawiedliwy, surowy, ze karze i nagradza, i ze
kiedys wybierze mnie jako swego ulubionego syna, tak
jak wybrat Abrahama, Izraela, lzaaka, Jakuba, jak Bog
wybiera swdj nardéd wybrany.

W matriarchalnym aspekcie religii kocham Boga jak
wszechobejmujaca matke. Wierze w jej mitos¢ i w to, ze
mimo - iz jestem biedny, staby, ze zgrzeszylem, bedzie
mnie kocha¢; cokolwiek sie ze mng stanie pospieszy mi
Z pomocag, ocali mnie i przebaczy.

Réznica miedzy macierzynskim a ojcowskim aspek-
tem mitlosci Boga to jeden z czynnikow decydujacych
0 istocie tej mitosci. Drugim jest stopien dojrzatosci czto-
wieka, a tym samym dojrzalo$é jego pojecia Boga i jego
mitos¢ ku Niemu.

tucja Chotuj

Wielki Post i... Poezja, 0. Krzysztof Dorosz

Powroty synow marnotrawnych

Zastanowita mnie kiedy$ popularna i ogromnie smutna
pie$n pt. ,Chrystusie”, wykonywana najczesciej w okresie
wielkopostnym lub w czasie nabozeristw o charakterze pokut-
nym. Autorem stow jest znany poeta z grupy ,Skamander”,
Julian Tuwim, za$ melodie utozyt ks. Wojciech Sopora.

Jeszcze sie kiedys rozsmuce,
Jeszcze do Ciebie powrdce,
Chrystusie...

Jeszcze tak strasznie zaptacze

Ze przez tzy Ciebie zobacze,

Chrystusie...

| z takg wielkg zatobg

Bede sie zalit przed Toba,

Chrystusie...

Ze duch moj przed Toba kleknie

| wtedy - serce mi peknie,

Chrystusie...

Melodia tej piesni wykonywanej najczesciej w tonacji e-
mol wydobywa dodatkowe walory ze stow wiersza: stajg sie
one piesnig petng bolu i zalu. Nic dziwnego, ze piesn ta jest

SJ

Spiewana podczas nabozenstw pokutnych. Czy takie byty
intencje autora? Watpie. Sam Tuwim stat raczej daleko od
katolicyzmu, co potwierdza to jego bliski znajomy, Roman
Brandstaetter. Nie przeszkadzato to jednak siegac¢ autorowi po
motywy religijne, ewangeliczne, czego dowodem jest chocby
piekny poemat napisany na emigracji pt. Kwiaty polskie. W
wierszu o Chrystusie Tuwim wprowadza dodatkowe napiecie
miedzy obecnym, terazniejszym stanem ducha podmiotu
moéwigcego a przysziym, odlozonym na w jaka$ nieokreslong
blizej przysztos¢:
Jeszcze sie kiedys$ rozsmuce,

Jeszcze do Ciebie powrdce,
Chrystusie...

Stuchacz tej piesni moze postawi¢ sobie pytanie: czy
dane bedzie ,skarzacemu si¢” jeszcze sie kiedy$ ,rozsmuci¢”
i ,powréci¢”? Wiersz Tuwima wzbudza nieodparte skojarzenie
z historig marnotrawnego Syna, opisang w Ewangelii sw.
tukasza.

Kiedy$ zwiedzajac galerie obrazéw w British Museum
zwrOcitem uwage na obraz przedstawiajacy syna marno-
trawnego siedzacego posrod swin: malarz (nie pamietam jego
nazwiska) znakomicie oddat poprzez twarz miodzienca stan
jego duszy, miotajace nim uczucia; z jednej strony zalu za
utracona fortung i straconego zaufania ojca, z drugiej dreczyly
go moze takze i wspomnienia chwil rozkoszy, ktére niedawno
przezywat w gronie ,przyjaciét za pienigdze”. Mozna powie-
dzieé¢, ze z tego obrazu spoglada na nas twarz czilowieka
przegranego. Takie twarze mozna zobaczy¢ takze ,na zywo”.
Na ogét nie ma chetnych, by takim ludziom pomagaé. Czy
ludzie ,zyciowo przegrani’ moga mie¢ jeszcze jakas nadzieje?

Roman Brandstaetter, napisat w latach wojny w Jero-
zolimie sztuke pt. Powr6t Syna Marnotrawnego. Bohaterem
tego dramatu jest Rembrandt, genialny mistrz pedzla, ktére w
sztuce zostaje ukazany jako syn marnotrawny. Brandstaetter
niezwykle ciekawie przedstawia droge Rembrandta, ktdra jest
droga marnotrawnego syna, wiodaca poprzez upokorzenie,
zlekcewazenie, calkowitg kleske do odnalezienia wielkich
wartosci. Znamienna jest ostatnie scena, w ktérej bohater, po
powrocie do domu ojca, rozmawia ze swojg matka:

Cornelia: Powiedz mi,
szerokim Swiecie?

Rembrandt : Swiatta szukatem, matko.

Cornelia : Czy znalazies$ swiatto, synu?

Rembrandt : Tak, matko. Tutaj znalaztem. W Lejdzie.

Cornelia : Wiec dlaczego odszedtes od nas, synu naj-
ukochanszy?

Rembrandt : Musiatlem dojrze¢ do tego swiatta, matko.

Cornelia: Jak sie dojrzewa do prawdziwego swiatla,
synu?

Rembrandt : Trzeba bardzo cierpie¢, matko.

Cornelia : Bardzo cierpiates, synu?

Rembrandt : Bardzo cierpiatem, matko.

Cornelia : Czy warto bylo cierpie¢, synu?

Rembrandt : Warto byto cierpie¢, matko.

synu, czego$ ty szukal na

Sztuka Brandstaettera, tak jak ewangeliczna
przypowie$¢, konczy sie dobrze. Czy jednak inne historie
»,Syndéw marnotrawnych” maja swoj réwnie radosny epilog?

Ze strony internet. www.wiara.
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Kacik poezji:
Cierpienie i wina
Tylko okryci zgrzebnym ptétnem
potrafig przyja¢ w siebie
cierpienie drugiego
podzieli¢ jego bol
odziani w oporny pancerz ego
przeczuwajac ze rozlegnie sie jek -
zawczasu gtuchniemy
ze ujrzymy rane i krew -
zawczasu $lepniemy
maéwimy sobie:
$ciezka Golgoty jest waska
nie zmiesci dwoje ludzi
kazdy musi is¢ sam
mowia;
unikaj cierpigcego
choc¢by niechcacy
whije w ciebie ciern -
poczucie winy.
Ryszard Kapfcizski

Stownik liturgiczny

Dogmat - (grec.dogma, dogmatos orzeczenie, sad,
nauka), to prawda, ktérg Urzad Nauczycielski Kosciota
(Magistrium Kosciota) podaje jako obowigzujaca wszystkich
katolikéw. Dogmat jako doktryna zawarta w objawieniu Bo-
zym chroni wiare przed btedami.

Dyspensa - to uwolnienie od okreslonych przepiséw
i postanowien koscielnych. Zwolnienie czasowe lub state np.
zachowania postéw w dniach okreslonych.

Czy wiesz, ze...

...powstata nowa adhortacja Benedykta XVI o Eucharystii?

W watykanskim biurze prasowym zaprezentowano adhor-
tacje apostolskg Benedykta XVI Sacramentum Caritatis
("Sakrament Mitosci”). Poswiecony Eucharystii dokument jest
owocem Xl Zwyczajnego Zgromadzenia Ogélnego Synodu
Biskupow, ktore obradowato w pazdzierniku 2005 roku.

Papiez formutuje w encyklice liczne zalecenia, m.in.:
* unikanie przez ksiezy gltoszenia homilii abstrakcyjnych,
* ponowne odkrycie praktyki odpustéw,
osobom

e udzielanie Komunii  $w.

umystowo,

uposledzonym

* zlikwidowanie w kosciotach barier architektonicznych dla
niepetnosprawnych,

e odprawianie Mszy $w. po tacinie podczas wielkich
celebracji miedzynarodowych.

Potwierdzono w niej takze koniecznos¢ celibatu ksiezy oraz
odmowe udzielania Komunii $w. katolikom rozwiedzionym,
ktérzy zawarli ponowny zwigzek matzenski.

Politycy zostali wezwani, aby stanowione przez nich prawa
byly spéjne z ich wiarg, zas wszyscy wierzacy - do wcielenia
w zycie duchowosci eucharystycznej, polegajacej na darze
Z samego siebie.

Dokument sklada sie z trzech czesci: () "Eucharystia,
tajemnica wiary", (II) "Eucharystia, tajemnica celebrowana" oraz
(1) "Eucharystia, misterium zycia".

Za Kai

Z zycia parafii

* TydzieA temu, w niedziele, skfadalismy
ofiary na dozywianie dzieci w naszych szko-
=, tach.

W $rode wieczorem odbyto sie spotkanie
dla rodzicow, ktérych dzieci przygotowujg sie
do petnego uczestnictwa we mszy $w.

» Takze miodziez ponadgimnazjalna miata
swojg katecheze - przygotowujaca do matzen-

stwa.

« W naszej Czytelni w czwartek o godz. 162 odbyto
sie pierwsze spotkanie w ramach cyklu: CZWARTKI ZE
ZDROWIEM, na ktére przyszto ponad dwadziescia osob.
Prelegentem byta pani doktor Alicja Kaleta. Bardzo cieka-
wie przedstawita historie medycyny, jej rozwéj od czaséw
najdawniejszych do wspétczesnych. Moéwita jak wazne
jest zapobieganie chorobom, a takze o roli postu w do-
brym samopoczuciu. Na koniec byt czas zadawania py-
tan. Kolejne spotkanie z lekarzem planowane jest na 19
kwietnia.

CZYTELNIA KATOLICKA IM. JERZEGO NOWAKA
ZAPRASZADZIS O GODZ. 15.30NA SPOTKANIE:

TAJEMNICZE OBLICZE CHRYSTUSA Z MANOPPELLO

W programie film dokumentalny
oraz relacja
ks. Antoniego Sapoty i WiktorZyszkowskiego
z pielgrzymki do Manoppello.
Opowiedziana zostanie réwnidistoria Wizerunku
oraz Jego droga z Jerozolimy do Manoppello.

= =

Apostolat Maryjny
zaprasza wszystkich cztonkéw
i sympatykow
na godzin e rézancow g
- we wtorek (20.03) o godz. 17.00
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ks. Guy Gilbert, duszpasterz przgsow
Twoja sita we mnie pozwala mi prze-
nosié gory
Stacja I. Pan Jezus nanier¢ skazany

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste...

Twarze wszystkich ludzi torturowanych za swa wiare, za
swe przekonania lub za swe przewiny sg twarzami Chrystu-
sa. Skazani na smier¢ ponownie przezywajg Jego meke.

Pamietaj, PANIE, o kazdym z nich. Bgdz im Swiattem w
otchtani cierpienia. Pamietaj tez o ich sedziach i katach. Nie
bytbym chrzescijaninem, gdybym sie i za nich nie modlit.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie...

Stacja Il. Jezus bierze krzyna ramiona
Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste...

Kiedy cierpimy za bardzo, Chrystus nie idzie juz obok
nas. Na ziemi nie wida¢ juz sladéw czterech stop. Wida¢ tyl-
ko $lady stop Chrystusa, ktory nas niesie.

PANIE, gdy znajdujemy sie w otchtani, Chrystus trwa
przy nas. Dzisiaj jest przede wszystkim w Bosni, w Somalii, w
Libanie, w Jordanii.

Wszedzie tam, gdzie ludzie sg deptani i ponizani.

PANIE, niechaj za sprawag naszego matego codzienne-
go krzyza wszystkie narody znajdg miejsce, gdzie beda mo-
gty skionic gtowe.

Ktéry$ za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmiluj sie...

Stacja lll . Jezus pod krzem upada

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste...

Dajemy sie zwies¢ pozorom. Piekno, wielko$¢, mtodosé
i sita sg wywyzszone. Odrzucamy wszystko, co matle, biedne
i brzydkie.

PANIE, daj nam swoj kochajacy wzrok, ktory przenika
wszystkich niezaleznie od ich wygladu, wieku, pozycji spo-
tecznej i koloru skory.

Ktéry$ za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmiluj sie...

Stacja IV. Jezus spotyka swpMatke
Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste...

Zawsze i wszedzie trwata przy Nim. Gdy Jej Syn jest
wywyzszony, patrzy, drzaca i zachwycona. Gdy Jej Syn jest
umeczony... tym mocniej trwa przy Nim, niema i cierpigca.

PANIE, niech obecnos¢ Twojej Matki i Jej spojrzenie
o$wiecg nasze serca w drodze.

Niech Rdézaniec, ta modlitwa ubogich, bedzie naszg sitg
i zyciem. Maryjo, naucz nas, mtodych, kocha¢ i milcze¢.

Ktéry$ za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmiluj sie...

Stacja V.Szymon z Cyreny pomaga Kéekrzyz Jezusowi
Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste...

Jak dlugo niezdolni do obojetnosci Szymonowie bedg

sie zatrzymywag, tak diugo imionami naszej planety beda
Nadzieja, Wspdlnota, Solidarnosé.

PANIE, pielegniarka trzymajgca za reke czliowieka, ktory
umiera w szpitalu; wychowawca, ktory w wielkim miescie jest
milczaca mitoscig i zywa nadziejg; chlopiec, poswiecajacy
swoj weekend koledze, ktérego rodzice sie rozwiedli... oto
Szymonowie, ktérzy sie zatrzymujq i bedg sie zatrzymywali,
az po kres czaséw. Nie po to, zeby popatrzec, ale zeby nies¢
pomoc, tu i teraz. Choc¢by to bylo niebezpieczne. PANIE,
spraw, aby Szymonodw byto jak najwiecej.

Ktéry$ za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmityj sie...

Stacja VI Swiete oblicze Chrystusa

Kfaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste...

Pisa¢ i méwi¢ o pieknie $wiata to jedno z najwspanial-
szych postannictw, jakie cztowiek moze petni¢ na ziemi.

PANIE, daj naszym stowom site, aby wypowiedzialy
wielkos¢ Twojego stworzenia. Obudz w nas umitowanie
prawdy i piekna. Wéwczas kazda najszpetniejsza twarz zaja-
$nieje blaskiem. Wszelka prawda, chocby najtrudniejsza,
oswieci.

Ktéry$ za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmityj sie...
Stacja VII Jezus upada po raz drugi

Zawsze nam sie wydaje, ze upadamy po raz ostatni.
Wielka jest nasza pycha i stroma $ciezka.

PANIE, nie daj nam sadzi¢, ze dotarlismy juz do celu.
Pozwo6l nam troszczyé sie o nasze ciato, ducha, serce
i umyst. Od momentu, gdy zyskujemy swiadomos¢, az po
chwile, gdy zgasnie nasze spojrzenie, uczmy sie pokory.

Modlitwa

Panie, kiedy spogladam na miodych, ktérymi sie zajmuije,
jestem tak samo bezradny jak oni. Gdy jednak patrze na Ciebie,
wowczas Twoja sita we mnie pozwala mi przenosi¢ goéry. Panie,
oni nie potrafig sie do Ciebie zwracaé, pozwdl wiec, bym to ja Ci
0 nich méwit. Panie, Twoja twarz jest twarza wszystkich wiezniéw
Swiata.

Dlaczego wchodzac do wiezienia, boje sie, a wychodzac z
niego, czuje przepehiajace mnie ciepto? To Twoje serce mnie
ogrzato, bardziej niz widok Twojej twarzy.

Panie, trudno jest trzyma¢ w swojej dtoni dion ztodzieja lub
zabdjcy. Jednak gdy zapominam, ze ta dton zniszczyta zycie lub
zbrukata ciato i dusze, woéwczas to Twojg dion Sciskam.

Spraw, abym pamietat o ich sercu, nie o czynach. Wéwczas
bede wolny od zametu. Panie, oni stracili nadzieje. Spraw, aby
nadzieja, ktérg mnie napelniasz, wstapita kiedy$ w ich serca, by
wyczytali ja w moim spojrzeniu.

Panie, jesli powierzyte$ mi zadanie na pozdér niewykonalne,
to dlatego, ze Ty sam dokonujesz rzeczy niemozliwych. Pozwdl
mi zawsze o0 tym pamieta¢, gdyz i to wyczytajg w moim
spojrzeniu i uwierza, ze wszystko mozna przezwyciezyc.

Panie, moje zycie jest pelne klesk. Spraw, abym
w porazce - dla siebie i innych - widziat Twdj krzyz i Twoje zmar-
twychwstanie.

»P0 gorach dolinach...”
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